
   

 

   

 

 
 
 
 
 
 

 
 

Forbundsting, 
Norges Soft- Baseballforbund 

Ullevål Stadion, 17. mars 2024 
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Forbundstinget 2024 
Norges Soft- og Baseballforbund 

Ullevål Stadion, søndag 17. mars 2024 kl. 12:00 – 14:00 

 
AGENDA 

1. Åpning av Forbundstinget 
V/ president Marte Myhrer 

2. Godkjenning av fremmøtte representanter 
3. Godkjenning av innkalling, sakslisten og forretningsorden 
4. Valg av dirigent(er) og referent(er), samt 2 representanter til 

å underskrive protokollen 
 

Presentasjoner 
 

5. Godkjenning av styrets årsrapport for 2023 
6. Godkjenning av forbundets regnskap i revidert stand, 

herunder behandling av Kontrollkomiteens rapport 
7. Behandling av innkomne saker og forslag.  
 

Presentasjon: Budsjettet for 2024 mv. 
V/ president Marte Myhrer 
 

8. Behandling av styrets budsjett for 2024 med fastsettelse av 
kontingenter og avgifter for 2024, samt langtidsbudsjett og 
styrets honorar. 

9. Engasjere statsautorisert/registrert revisor til å revidere 
regnskapet. 

10. Valg: 
1. President (ikke på valg – 2 år) 

Visepresident (på valg) 
3 styremedlemmer (1 år) 
1 vararepresentant (1år) 

2. Valgkomité med leder, to medlemmer og ett 
varamedlem 

3. Kontrollutvalg med minst 2 medlemmer og én vara 
4. Representanter til ting og møter i de organisasjoner 

særforbundet er tilsluttet, eller gi styret fullmakt til å 
oppnevne representantene. 

11. Avslutning 

 



   

 

   

 

Saksliste: 
Sak 1: Åpning av forbundstinget 

 
President Marte Myhrer ga en innledning om forbundets satsingsområder og 
hvordan styret og komiteene har arbeidet i tingperioden. Enkelte av forbundets 
utfordringer i tiden fremover og forslag til løsninger ble presentert og det ble 
henvist til årsrapporten og styrets utkast til langtidsplan. 
 

Sak 2: Godkjenning av fremmøtte representanter 
 
Styret NSBF (stemmeberettigede) 

# Representant Posisjon Organisasjon 

1 Marte Myhrer  President NSBF 

2 Aleksander Nilsen Styremedlem NSBF 

3 Ty Tollestrup Styremedlem NSBF 

 
Klubbrepresentanter (stemmeberettigede) 

4 Barbara Eliassen Hovedrep. Drammen Baseballklubb 

5 Andrew Johnson Hovedrep. Kristiansand Suns 

6 Rakul Davis Hovedrep. Mjøndalen IF 

7 Kenneth Reistad Hovedrep. NTNUI 

8 Terje Hoaas Hovedrep. Oslo Pretenders Sportsklubb 

9 Hege Aarflot Nelvik Hovedrep. Oslo Softball Klubb 

10 Juan Carlos Piña Hovedrep. Sola Baseballklubb 

11 Martin Allison Hovedrep. Trondheim Baseballklubb 

12 Joe Rollwagen Hovedrep. Vålerenga Baseball 

 
Andre representanter (uten stemmerett) 

13 Bjørn Chr. Thode Generalsekretær NSBF 

14 Alex Guilford  Ansatt  NSBF 

15 Ingrid F. Paulsen  NTNUI 

   
Fremmøtte representanter ble godkjent av forsamlingen, med 12 
stemmeberettigede. 
 

Sak 3:  Godkjenning av innkalling, saksliste og forretningsorden 
 
Styrets innstilling til forretningsorden godkjent enstemmig 

 

Sak 4:  Valg av dirigent(er), referent(er), samt 2 representanter 
til å underskrive protokollen 
 
Valg av dirigent 
Styrets innstilling på President Marte Myhrer som dirigent ble godkjent 
enstemmig. 
 



   

 

   

 

Valg av referent(er): 
Styrets innstilling på generalsekretær Bjørn Christian Thodesom referent ble 
godkjent enstemmig. 
  
Valg av 2 representanter til å underskrive protokollen  

Terje Hoaas og Hege Aarflot Nelvik ble godkjent enstemmig til å underskrive 
protokollen 
 

Sak 5: Godkjenning av styrets årsrapport for 2023 
 
Styrets innstilling Styrets Årsrapport for 2023 godkjennes. 

 

Sak 6: Godkjenning av styrets regnskap i revidert stand, 
herunder behandling av Kontrollkomiteens rapport. 
 
Styrets innstilling til Forbundstinget om å godkjenne det reviderte 
årsregnskapet for 2023, som viste et underskudd på kr 60 086,-, ble vedtatt 
enstemmig. 

 
Kontrollutvalgets rapport 
Kontrollutvalgets leder Barbara Eliassen presenterte Kontrollutvalgets rapport. 
Rapport ble enstemmig godkjent av Forbundstinget. 

 
Sak 7: Behandling av innkomne saker og forslag 

 
Styret har ikke mottatt saker for behandling fra medlemsklubber. 
 
Sak 7.1: Endringer i særforbundets lovnorm 
Forbundstinget tok endringene av særforbundets lovnorm i tråd med 
Idrettstinget vedtak 2023 til etterretning da endringene ikke krever 
godkjennelse av Forbundstinget, men iverksettes automatisk etter vedtak av 
forbundsstyret. 
Implementering av endringene ble vedtatt i forbundsstyremøte 11. mars 2024. 
 

Sak 8: Behandling av styrets budsjett for 2024, langtidsplan og 
langtidsbudsjett, med fastsettelse av kontingenter og 
avgifter for 2024 og styrets honorar. 

  
Representant Terje Hoaas (Oslo Pretenders Sportsklubb) stilte spørsmål ved 
hvordan utgifter til dommerkostnader var budsjettert og kom frem i det 
presenterte budsjettet. Generalsekretær Bjørn Christian Thode forklarte at 
utgifter til dommere og funksjonærer var budsjettert under prosjekt 71000 – 
«Felles konkurransekostander». 
Representant Hege Aarflot Nelvik (Oslo Softball Klubb) stilte spørsmål ved 
hvordan bistand til klubber for oppstart av barneaktiviteter var budsjettert. 



   

 

   

 

Generalsekretær Bjørn Christian Thode henviste til Barne- og 
Ungdomskomiteen og den generelle muligheten til å søke støtte til prosjekter 
som faller innenfor forbundets prioriterte satsingsområder. 
 
Styrets utkast til langtidsplan videresendes til det nytt styre for perioden 2024 
– 2025. 
  
Styrets forslag til 2024-budsjett med et underskudd på kr 452 384,- som 
finansieres ved akkumulert, positiv egenkapital, ble godkjent enstemmig. 
  
Kontingenter, avgifter og lisenser ble vedtatt uendret. 
Kontingenter, avgifter og lisenser for 2024: 
Klubbkontingent:  kr 2 875,- 
Serieavgift Eliteserien: kr 2 300,- 
Serieavgift Forbundsserien: kr 1 150,- 
Grand Slam Softball:  kr 1 150,- 
NM Baseball:   kr 1 725,- 
NM Softball:   kr 1 000,- 
 
Basislisens:   kr 299,- 
Utvidet lisens:   kr 475,- 
 
Styrets forslag til «rimelig godtgjørelse» for styret i tråd med lovens § 12 (2), 
ble vedtatt enstemmig. Forbundstinget godkjente «rimelig godtgjørelse» for 
styrets arbeid for 2024 i tråd med Tingvedtaket fra 2020, budsjettert til 
maksimalt kr 20 000,-, ekskl. offentlige avgifter dersom arbeidsmengden tilsier 
det. Styret gis mandat til å foreta konkret og individuell vurdering av 
fordelingen av godtgjørelsen. Forbundstinget godkjente etterbetaling i 2024 
av styrehonorar for 2023, etter styrebehandling. Styrehonoraret skal ikke 
overstige tildelt honorar for 2023. Styret vurderer individuelt blant 
styremedlemmene størrelse på utbetaling, beregnet ut fra antatt 
arbeidsmengde i 2023. 
 

 Utbetaling av godtgjørelse etter § 12 (2) gjøres ikke til en fast ordning, men 
må behandles og vedtas av Forbundstinget for hvert regnskapsår, og 
utbetaling vurderes ut fra hvert enkelt styremedlems aktivitetsnivå foregående 
år. 

 
Sak 9:  Engasjere statsautorisert/registrert revisor til å revidere 

regnskapet 
 
Styrets innstilling på J. Bruserud & co AS som forbundets revisor ble vedtatt 
enstemmig. Styret ble gitt mulighet til å fortløpende vurdere andre tilbud 
dersom dette er formålstjenlig for å redusere administrative kostnader. 

 
 
 



   

 

   

 

Sak 10:  Valg 
Valgkomiteteens innstilling til valg av styre m.m. i Norges Softball og 
Baseballforbund 2024 
 
Forbundstinget ble gjort oppmerksom på forbundets lov § 18 om valg og 
stemmegivning. Forbundstinget gjøres oppmerksom på at man i henhold til 
forbundets lover, § 6 (1), må velge minst to personer av hvert kjønn ved valg 
av forbundsstyre og komiteer/utvalg.  
1) Forbundsstyret 2024 - 2026: 

President (1) – på valg 2025:   
Marte Myhrer 
- Oslo Softball Klubb 

 
Visepresident (1) – 2 år:    

Ty Tollestrup 

- Oslo Pretenders 

Valgt ved akklamasjon. 
 

Styremedlemmer (3) – 1 år:   

1) Ingrid Fuglem Paulsen 
- NTNUI Soft- og Baseball 

Valgt ved akklamasjon som representant under 26 år og i tråd 

med § 18 sitt krav til kjønnsfordeling. 

2) Aleksander Bjørgan Wermers 

- Trondheim Baseball 
Valgt ved akklamasjon 

 

3) Russel Davison 

-  Sandefjord Vikings 

Valgt ved akklamsajon 

 

Varamedlem (1) – 1 år:   

Henrik Andersen 
- Vålerenga Baseball 

Valgt ved akklamasjon 

 
2) Kontrollutvalg 2024 - 2025: 

Leder   Barbara Eliassen (Drammen Loggers) 
Medlem  Bruce Nester (Sola Aviators) 
Varamedlem Terje Hoaas – (Oslo Pretenders Sportsklubb) 

  
3) Valgkomité 2024 - 2025: 

Leder   Nicole Reneé Fett – (Trondheim Baseballklubb) 
Medlem  Hege Aarflot-Nelvik – (Oslo Softball Klubb) 
Medlem  Martin Allison – (Trondheim Baseballklubb) 
Varamedlem  Vanja Aspenes-Schroeder – (Sandefjord Vikings) 

 



   

 

   

 

 
4) Valg av representanter til ting og møter i de organisasjoner særforbundet 

er tilsluttet, eller gi styret fullmakt til å oppnevne representantene. 
Forbundstinget ga styret fullmakt til å oppnevne representant(er) til ting 
og møter i organisasjoner særforbundet er tilsluttet. 

 
 
Ullevål, 18. mars 2024 

 
Bjørn Christian Thode 
Protokollfører 
 
 
Godkjennelse av protokoll, 
 
 
 
Terje Hoaas      Hege Aarflot Nelvik 
Oslo Pretenders Sportsklubb    Oslo Softball Klubb 
 

Signature:

Email:

Signature:

Email:

Hege Aarflot Nelvik

hege.nelvik@gmail.com

Terje Hoaas (Apr 11, 2024 15:47 GMT+2)
Terje Hoaas

Terje Hoaas

backstop@oslopretenders.com
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