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Styrelsemote SNSF 24/3 2025

Var: Via Teams

Nar: 2025.03.24 kl 19.00

Narvarande: Carin Gustafsson, Jan-Erik Sjoberg, Sofia Sundblad, Roger Sandstrom, Arvid Backnert

1. Ordforande forklarar métet 6ppnat - Carin
Uppstart, presentationsrunda och genomgang av agendan

2. Genomgang av foregaende protokoll - Sofia
Gick igenom forra protokollet och det var inga andringar. Lagger det till handlingarna.

3. Ekonomirapport - Jan-Erik
Vi har i dagsldget 72 060 kr pa kontot. Det blev tva fakturor fran Dustin da de inte kunde
leverera alla varor, en faktura pa 13 933 kr sa en ny order gjordes for utrustningen som

saknades och sedan fick vi en aterbetalning pa 11 867 kr. For att kunna kdpa utrustningen sa
behovdes det goras ett foretagskonto och betala i forvag.

4. Pagaende fragor

a)

b)

c)

Utrustning till tavlingar - Carin, Arvid, Jan-Erik och Sofia fran styrelsen samt Yngve
traffades forra sondagen, den 16 mars for att starta upp och satta ihop all utrustning som
vi har kopt in. Tanken ar att klubbar ska kunna Iana hela kitet vid tavlingar sa vi ville se till
att allt fungerade och var i sin ordning. All utrustning marktes och packades ihop for att
nu férvaras hos Sandvikens AK. Nagra saker behéver vi komplettera med som till exempel
en kabel till skrivaren och skruvmejsel. Vi ska gora en checklista att anvdndas vid utlaning
och vid aterlamnandet samt en manual for hur allt schematiskt ska sattas upp vid tavling.
Nasta tavling ar i Bollnds den 17 maj dar allting kan testas.

Instagram - NorthPowerlifters - Det finns ett konto som Felix Brandt och Markus
Renstrom fran Gavle KK startade for nagra ar sedan som heter NorthPowerlifters. Det &r
inte SNSF officiella instagram-konto utan ett konto de har drivit for att visa vara lyftare i
Sodra Norrlands distriktet. Just nu &r kontot vilande och fragan har kommit upp om SNSF
ska driva kontot vidare. Roger tycker att vi ska ha Youtube vid tévlingar istillet. Ovriga i
styrelsen tycker inte att Instagram eller YouTube ar det mest prioriterade just nu att
arbeta med. Manga av klubbarna i distriktet har egna instagram-konton och ibland
ordnar Youtube-sandningar vid tavlingar sa det ar inget styrelsen behdver arbeta med
just nu. Vi beslutar att fragan och kontot far vara vilande sa lange.

Lager under aret? - Vi beslutar att ta upp det pa nasta mote.



5. Tavlingar

6.

8.

a) Kommande tavlingar inom den narmsta tiden ar Norrlandska 5-6 april och nasta
serietavling, serie 2 ar i Bollnds den 17 maj.

Info fran SSF/6vriga distriktsférbund - Carin

a)

b)

Tavlingskommittén i SSF har en arbetsgrupp som arbetar med tavlingssystemet och
databasen och ser just nu dver hanteringen och hur rekord ska kunna finnas i
databasen, bade svenska rekord men dven distriktsrekorden. Detta for att lattare kunna
uppdatera och halla reda pa alla rekord for att slippa den manuella hanteringen samt for
att kunna spara historik battre.

De har sett 6ver kriterier for rekord, att tavlingen &r pa ratt niva, vad det ar for
alderskategori, vikt och resultat samt om det ar flera tavlingar samtidigt sa maste man
halla reda pa vem som slog rekordet forst. Arbetsgruppen tittar pa olika férslag pa hur
det ska vara och hur det ska ske rent tekniskt - som till exempel att ett rekord tas flera
ganger under en och samma tavling kan man visa vilken lyftare som gjorde rekordet i
vilket lyft (forsta, andra eller tredje) eller bara visa det senaste rekordet. En
rekommendation fran dem &r att svenska rekord far sattas pa SM och uppat (dvs dven
EM, VM) samt distriktsrekord pa DM och uppat.

Vi i SNSF-styrelsen tycker det later som ett bra forslag att ha en databas som kan skéta
allting och inte som vi har nu, en manuell hantering i Excel-fil, samt att rekord bara kan
slas pa masterskap. Vi tror att statusen kan hdjas pa distriktsmasterskapen om vi tillater
att distriktsrekord bara kan sattas pa DM och inte som nu dven vid serietavlingar.

Tills tavlingskommittéens arbete ar klart med databasen sa fortsatter Arvid pa det han
har paborjat med att dndra layouten for Excel-filen.

Mobte - distriktsledarforum ar nu pa torsdag den 27 mars. Carin ar bortrest da och kan
inte ndrvara sa Arvid kliver in och sitter med i motet istéllet.

Ovriga fragor

a) Boka in mote for genomgang av SNSF hemsida.
Carin ska visa Sofia och Arvid hur hemsidan kan uppdateras. Mote bokas 28 april ki
19.00

Actions

Kopa in det som fattades i tavlingsutrustningen samt gora checklista vid utlaning och
schematisk bild av hur det ska kopplas ihop - Carin

Boka in mote for genomgang av SNSF hemsida - Carin

Distriktsrekord i excel-filen - Arvid

Nasta mote

Mandag 5 maj kl 19.00 via Teams



