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Jugendtraining Bütschwil 
 Gruppe A, B, C 2023/2024 

Trainingszeiten Freitag:  
A: 18:30 – 19:15 Uhr 
B: 19:15 – 20:00 Uhr  Abmelden: im Training vorher oder 
C: 20:00 – 21:00 Uhr per SMS/ WhatsApp 079 468 49 49 
 

Datum Trainingsthema Besonderes 

18.08.2023 Kraul/Rückenkraul  

20.08.2023 Interner Vereinswettkampf Info-E-Mail  

25.08.2023 Kraul/Rückenkraul  

01.09.2023 Spezial Info per SMS 

01.- 03.9.2023 Trainingslager Flumserberg mit Anmeldung 

08.09.2023 Flossen und Tauchen Flossen, Taucherbrille 

15.09.2023 Kraul/Rückenkraul  

22.09.2023 Tauchen und Retten  

29.09.2023 Spielstunde  

30.09. – 22.10.2023 Herbstferien  

27.10.2023 Flossenschwimmen Flossen 

03.11.2023 Brust - Rückengleichschlag  

10.11.2023 Brust - Rückengleichschlag  

17.11.2023 Koordination  

24.11.2023 Wechselschlag Repetition  

01.12.2023 Flossenschwimmen Flossen 

06.12.2023 Chlausabend Mittwoch Infos folgen 

08.12.2023 kein Training (Chlausabend am Mittwoch) kein Training 

15.12.2023 Technik Rettungsschwimmen  

22.12.2023 Spielstunde  
23.12.2022 – 07.01.2024 Weihnachtsferien 

12.01.2024 Bauchlage  

19.01.2024 Rückenlage  

26.01.2024 Spielstunde  

27.01. – 04.02.2024 Winterferien   

09.02.2024 Flossenschwimmen Flossen 

16.02.2024 Rettungsschwimmen    

23.02.2024 Alle Lagen  

01.03.2024 Vereinsversammlung Erwachsene  kein Training 

08.03.2024 Rettungsschwimmen/ Nothilfe  

15.03.2024 Koordination  

22.03.2024 Startsprung und Reaktion  

29.03.2024 Karfreitag  kein Training 

03.04.2024 Säntispark Infos folgen 

05.04.2024 kein Training (Säntispark am Mittwoch) kein Training 

06.04. – 21.04.2024 Frühlingsferien 
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26.04.2024 Stafetten  

03.05.2024 Flossenschwimmen Flossen 

10.05.2024 Auffahrts-Brücke Kein Training 

17.05.2024 Wettkampfdisziplinen  

24.05.2024 Wettkampfdisziplinen Flossen 

31.05.2024 Rettungsschwimmen   

06.06.2024 
19:30-20:30 Uhr 

Badiprogramm (Rettungsbrett, 
Rettungsleine) nur für Gruppe C 

In der Badi Wil Infos 
folgen 

07.06.2024 Flossenschwimmen Flossen  

14.06.2024 alle Lagen  

21.06.2024 «Greeny»   

28.06.2024 Schlussschwimmen  

05.07.2024 kein Training  
 
 

 
 Greeny ist unser Vereinsmaskottchen. Vor den Sommerferien möchten wir mit allen 
Jugendlichen ein kleines Spezialprogramm absolvieren. Um zu schauen, was sie alles im letzten 
Jahr gelernt haben. 
 
 
 
Bei Trainingsabwesenheit, darfst du dich gerne am Trainingstag bei Trix abmelden. Die 
Nummer lautet: 079 468 49 49 Trix Bischof  
 
Bei Fragen oder sonstigen Anliegen, darfst du dich gerne bei Martina Brander 
(Jugendverantwortliche 071 565 83 73 oder jugend@slrg-wil.ch) melden.  

mailto:jugend@slrg-wil.ch

