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INTERN REGLEMENT VAN SK RUMMEN
VOOR JEUGDSPELERS EN OUDERS

Algemeen

o Hou onze accommodaties (en die van onze tegenstrevers) netjes.

o De kantine wordt niet betreden met voetbalschoenen.

o Indien een speler opzettelijk schade toebrengt aan de accommodatie van de club,
zal hij hiervoor verantwoordelijk worden gesteld en de daaruit voortkomende
kosten zelf dienen te betalen en volgen er bijhorende sancties.

o Inde kleedkamers wordt ook niet gespeeld. Afval wordt er achtergelaten in de
vuilnisbak. Blijf voor en na trainingen en wedstrijden niet langer in de kleedkamer
dan noodzakelijk.

o De terreinen en gebouwen van SK Rummen zijn rookvrij.

o Hetis ook steeds de bedoeling dat elke speler of speelster ongeveer de helft van
de wedstrijd speelt, indien hij of zij is komen trainen. Het resultaat tijdens de
wedstrijden is hierbij van ondergeschikt belang.

o Wie een training of wedstrijd wil spelen voor een andere club vraagt hiervoor
steeds toestemming aan zijn trainer en aan de jeugdcoordinator.

o Wiein het tussenseizoen onze club wil verlaten en wil overstappen naar een
andere club, kan dat enkel tussen 1 en 30 april. Na het verstrijken van deze
deadline, kunnen spelers enkel nog uitgeschreven worden indien de club over geen
ploeg meer beschikt in de leeftijdscategorie van de speler.

e Schrijf je zelf uit in de bovenvermelde periode, en wens je toch te blijven voetballen
bij SKR. Dan komt er 25€ heraansluiting kost bovenop het lidgeld geteld.

o Alle activiteiten zullen tijdig worden aangekondigd hetzij persoonlijk, hetzij via
onze algemene facebookgroep: www.facebook.com/groups/skrummenjeugd

o Op thuiswedstrijden gaan de ouders zelf rond met de inkom kas (€3) voor zowel
bezoekers als thuisploeg. Van deze €3 gaat € 1.5 terug naar de ploeg kas. Alle
ouders, trainers en afgevaardigden beslissen samen hoe de kas gespendeerd
wordt (drank na uitwedstrijd, eten na de matchen voor de kinderen of activiteit op
het einde van het seizoen). Gaat er niemand rond met de inkom kas, dan zullen
vrijwilligers van de club dit doen, maar dan gaat er geen deel naar de ploeg kas.
Let er op dat niet altijd dezelfde ouders instaan voor het rondgaan met de inkom
kas.

 Na thuiswedstrijden zullen de (uit en thuis) spelers een keuze krijgen uit een beker
water, cola (zero) of fanta als drank. Er zullen geen drankbonnen meer uitgedeeld
worden.



http://www.facebook.com/groups/skrummenjeugd

Lidgeld

Het bestuur bepaalt elk jaar het bedrag van het lidgeld.

Voor het seizoen 2024-2025 bedraagt het lidgeld 230€ voor de onderbouw en 250€
voor midden en bovenbouw, spelers ontvangen een volledig kledijpakket (training
en wedstrijduitrusting - geen bal)

ledere nieuw aangesloten speler ontvangt een training en wedstrijdkledij. We
verwachten dat alle spelers deze dragen op wedstrijddagen.

Het lidgeld dekt de administratiekosten verbonden aan de aansluiting van een
speler aan de KBVB, verzekering bij KBVB, kosten voor onderhoud terreinen,
kantine, vergoeding trainers, aankoop materiaal, ...

Bepaalde ziekenfondsen betalen een deel van het lidgeld terug. De formulieren
worden aan jullie bezorgd van zodra het lidgeld betaald is.

Houding van de spelers

De club verwacht van de spelers dat zij zich keurig en beleefd gedragen tegenover
trainers, afgevaardigden, bestuursleden, scheidsrechters, medespelers,
tegenstrevers en publiek. Bij aankomst of vertrek ( bij een training of wedstrijd )
begroeten onze spelers de trainer, afgevaardigden en bestuursleden. Dit kan
gebeuren door een hand te schudden of vuistje te geven.

Goede sfeer in een ploeg is heel belangrijk. Eventuele conflicten moeten daarom
zo snel mogelijk met alle betrokkenen worden uitgepraat. Vanaf seizoen 23-24 is
elke club verplicht een club API aan te stellen.

De speler heeft respect voor de tegenstander, de scheidsrechter en het publiek en
schudt de hand van de scheidsrechter en de tegenstander, ongeacht wat er tijdens
de wedstrijd is gebeurd.

De speler accepteert de beslissingen van de scheidsrechter (en de grensrechters),
ook al is die het daar niet mee eens.

Pestgedrag wordt absoluut niet getolereerd en zal door het bestuur op gepaste
wijze worden gesanctioneerd. Herhaaldelijk pestgedrag kan leiden tot een
uitsluiting uit onze club.

De spelers beoefenen hun sport op een gezonde agressieve manier, met respect
voor het lichaam van de tegenstander. Ongecontroleerd geweld of overdreven
agressie tijdens de training worden bestraft met onmiddellijke verwijdering uit de
training. Wie tijdens een wedstrijd onsportief of ongepast gedrag vertoond, wordt
onmiddellijk vervangen.



Wat is een club API ?

De Club-APl is een laagdrempelig aanspreekpunt waarbij sporters, hun ouders, trainers,
bestuurders of andere betrokkenen terechtkunnen met een vraag, vermoeden of klacht over
(seksueel) grensoverschrijdend gedrag.

Club - APl SK Rummen

SK Rummen heeft één club API's die de opleiding , Aanspreekpunt Integriteit in de sportclub,
gevolgd hebben. Je kan haar een mailtje sturen of aanspreken op de club . Als Club-API
luistert ze naar je vraag of verhaal en behandelt ze jouw melding in alle discretie

lise Luwel (api@skrummen.be)

Kleding en materiaal

o Alle spelers komen in clubkledij naar de wedstrijden.

o Beenbeschermers en voetbalschoenen zijn verplicht, worden ook door de speler
zelf aangeschaft. Op wedstrijden worden altijd scheenbeschermers gedragen

o Voetbalschoenen dienen steeds proper te zijn.

o Na een training of wedstrijd klop je vuile voetbalschoenen steeds buiten af op de
daartoe bestemde plaats. Er worden geen voetbalschoenen afgewassen onder de
douche!

o Alle spelers dragen sportkledij tijdens de training. Bij slecht weer is een
regenvestje en (eventueel) lange broek aangewezen

o Voetbalschoenen: tot en met U13 is men verplicht te spelen met vaste studs.

o De spelers dragen zorg voor het trainingsmateriaal en helpen de trainer na een
training met het opruimen van het trainingsmateriaal (kegeltjes, doelen, ballen,...)

o Spelers nemen hun wedstrijdkledij na wedstrijden mee naar huis om te wassen
tegen de volgende wedstrijd.

o Alle keepers krijgen, op vertoon van kasticket, tot 25€ terugbetaald voor het
aankopen van keepershandschoenen.

« Extra (sport)kledij, tassen, ballen, ... kunnen steeds besteld worden tegen een
voordeeltarief bij onze kledij verantwoordelijke, Koen Belmans.


mailto:api@skrummen.be

Regels voor de spelers

Voetbal is een teamsport. Probeer zoveel mogelijk trainingen thuis en
uitwedstrijden bij te wonen. Wie niet aanwezig kan zijn op een wedstrijd of training
verwittigt altijd de trainer. Bij niet verontschuldigde afwezigheid zal daar rekening
mee gehouden worden bij de volgende wedstrijd.

Bij een wedstrijd of tornooi heeft iedere speler vanaf 12 jaar zijn identiteitskaart
bij. Spelers zonder identiteitskaart worden niet opgesteld! Het opstellen van een
speler zonder identiteitskaart levert de club een boete op. Bovendien verliest de
ploeg de wedstrijd met forfaitcijfers!

Op trainingen is iedereen ten laatste 15 minuten voor aanvang van de training
aanwezig. Het veld wordt niet betreden zolang andere ploegen hun training of
wedstrijd niet gedaan is.

Tijdens de training of wedstrijd verlaat niemand het veld zonder toestemming van
de trainer.

Vanaf U13 wordt er voor een training of wedstrijd NIET op doel getrapt vooraleer
men opgewarmd is.

Bij wedstrijden is iedereen ook stipt aanwezig op het tijdstip zoals afgesproken
met de trainer.

De tijdstippen zullen ook gecommuniceerd worden via whatsapp.

(enkel trainer, afgevaardigden, jeugdcodrdinator, mama'’s en papa’s worden
toegevoegd aan de whatsapp groep van de ploeg)

Vanaf de U12, proberen we zoveel mogelijk met een vaste doelman te werken.
Voor keepers vanaf U8 is keeperstraining verplicht. Vanaf U11 werken we met max
2 keepers per ploeg die keeperstraining volgen. We streven naar voetballende
keepers.

Het is afgeraden onnodige gadgets (GSM etc.) mee te nemen naar de kleedkamer
tijdens trainingen/wedstrijden. Wij zijn NIET verantwoordelijk voor beschadiging of
diefstal van persoonlijke zaken.

Ballen worden door de spelers zelf meegebracht (sommige trainers houden de
trainingballen bij van de spelers) (oppompen door de speler zelf vanaf U12)

Let op de juiste maat van bal! (U5 t.e.m. U9 Maat 3- U10t.e.m. U15 Maat 4 -
Vanaf U17 Maat 5) Ballen kunnen aangekocht worden op de club voor 20€.

Vanaf U11 worden de spelers individueel geévalueerd door de trainer en
jeugdcodordinator.

Kalender - Raadpleeg de up-to-date wedstrijdkalenders van onze ploegen
competities op de voet via de app van RFBA! (Voeg je ploeg toe bij favorieten)

DOWNLOAD
THE RBFA APP
AND BE WITH US

EVERY MOMENT
IN 2023

Ofticial App Royal Belgian Football Association



Regels voor ouders

o Ouders zorgen ervoor dat hun kind tijdig aanwezig is op trainingen en wedstrijden
en dat de trainer verwittigd wordt bij afwezigheid.

o Ouders zorgen ervoor dat het lidgeld op tijd betaald wordt.

o Ouders zorgen ervoor dat een kind ouder dan 12 altijd zijn identiteitskaart bij heeft.

e Zorg dat je kind steeds op training de juiste maat bal bij heeft
(U5 t.e.m. U9 Maat 3- U10 t.e.m. U15 Maat 4 - Vanaf U17 Maat 5)

o Ouders hebben altijd en overal een voorbeeldfunctie. Aanmoedigen mag (moet),
maar blijf altijd positief, ook bij verlies of tegenover de tegenstander. Ga ook nooit
in discussie met supporters van de tegenpartij.

o Ouders leggen geen hoge druk op hun kinderen. Plezier is belangrijk en sport is
meer dan winnen of verliezen. Voetbal draait ook om teamspirit, vriendschap en
samenwerking.

o Ouders trekken nooit de beslissingen van de scheidsrechter in twijfel. Hij/zij heeft
een bijzonder moeilijke taak.

o Ouders bemoeien zich tijdens de wedstrijd niet met de opstelling en de tactiek. Dat
is het werkgebied van onze trainers. Wie toch vragen of bedenkingen heeft, kan
daar na de wedstrijd in alle rust over praten met de trainer en de betrokken
jeugdcoordinator.

o Voetbal is een ploegsport. Wij rekenen dan ook op de aanwezigheid van uw kind.
Straf het niet door het bijwonen van trainingen of wedstrijden te verbieden.

o Ouders blijven altijd achter de omheiningen bij trainingen en wedstrijden.

o Ouders zorgen ervoor dat de kledij van hun kinderen is genaamtekend, zo kunnen
we verloren voorwerpen tot een minimum beperken.

o Quders proberen zoveel mogelijk aanwezig te zijn op clubactiviteiten als
eetfestijnen, tornooien en andere extra-sportieve evenementen. Helpende handen
worden overigens altijd geapprecieerd.

o Wij dulden geen racisme binnen onze club. Ben je getuige of wordt je zelf
geconfronteerd met grensoverschrijdend gedrag op een wedstrijd, breng dan
steeds de ploeg afgevaardigden op de hoogte van het racistische gedrag. Hij kan
de scheidsrechter inlichten.

« Klachten, opmerkingen of vragen over grensoverschrijdend gedrag (psychisch,
fysiek en seksueel), pesten, discriminatie (racisme, seksisme, homo-en
transfobie...),...? Voetbal Vlaanderen zet zich in voor een veilig en warm
voetbalklimaat zowel op en naast het veld! Wil je in alle vertrouwen je verhaal
kwijt? Dan kan je bij hun altijd terecht via het invullen van contactformulier
www.voetbalvlaanderen.be/nl/meldformulier
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Verzekering

Om aanspraak te kunnen maken op de verzekering van de KBVB, moet het door de
geneesheer ingevulde aangifteformulier (bij je afgevaardigde of in de kantine te
verkrijgen), samen met een klevertje van de mutualiteit, binnen de 48u na het
ongeval binnen zijn gebracht bij de Gerechtigd Correspondent. (Rudi Huybrechts)
Vergeet eventuele nazorg niet aan te duiden op het formulier, zodat deze eveneens
worden terugbetaald.

Voor het hervatten van training en competitie vragen we het attest van genezing
ingevuld aan de GC

Studies en sport

Gezondheid

Sancties

De studie heeft altijd voorrang op het voetbal. Indien een speler voor een training
of wedstrijd verstek moet geven vanwege schoolverplichtingen, meldt hij dit tijdig
aan de trainer. Tijdens de examens zal voor de oudere leeftijdscategorieén het
trainingsritme worden aangepast indien nodig. Succes op school en succes in
voetbal gaan meestal hand in hand.

en hygiéne

Vanaf dit seizoen is er een AED toestel aanwezig op de club

(links van de hoofdingang IN de kantine)

Na de training en/of wedstrijd is douchen verplicht vanuit hygiénische en
gezondheidsoverwegingen. Bij U6, U7 en U8 mogen ouders een handje toesteken,
maar vanaf U9 moeten spelers in staat zijn om zichzelf te wassen.

Uiterlijk 30 min na het einde van de training wordt de kleedkamer verlaten
Badslippers zijn verplicht.

Sieraden en piercings worden niet gedragen tijdens wedstrijden.

Het reinigen van de kleedkamer is de verantwoordelijkheid van elke ploeg trainer
en afgevaardigden.

Gele en rode kaarten wegens negatieve kritiek (op spelers, spelleiding, supporters
of verantwoordelijken) of wegens onsportief gedrag (natrappen, vechtpartijen...)
worden bestraft. De straf wordt bepaald door de trainer.

De boetes uitgesproken door de K.B.V.B worden ten laste gelegd van de speler of
zijn ouders



Aanspreekpunten binnen de club

Voorzitter & Jeugdcodrdinator (TVJO)
David Christiaens
0497 46 0270

voorzitter@skrummen.be
jeugdwerking@skrummen.be

Kledij
Koen Belmans
kledij@skrummen.be

API
llse Luwel
api@skrummen.be

Secretariaat & verzekeringen
Rudi Huybrechts & Sarah Huybrechts
info@skrummen.be

Sponsoring
Rob Droogmans
sponsoring@skrummen.be
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