For sex ar seda
e och tmngsel mol ski
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| fjol utsags Ingela och
Marcus kajakpaddling i
Grebbestads skargard
till ett av varldens tio
basta vinteraventyr.




USET KUNDE INTE haft ett bittre lage. P&

toppen av en kulle i den lilla byn Gréonemad

bjuds en vy sa storslagen att man maste kisa.

At héger syns den mytomspunna passagen
Tjurpannan, dar vinden kan fa vattnet att resa sig som en
vigg. At viinster breder en myriad av kala skr ut sig likt
ett rosagnistrande strossel i granit. Och rakt fram: 6ppet
hav hela vigen till Skottland.

Vi befinner oss strax utanfor Grebbestad i norra Bohus-
ldan. Lange var det vistkustens viktigaste nav for handel
med sillfabriker och stenhuggeri. I dag har valutan vax-
lats mot en annan - turism. Det &r ldtt att forsta varfor.
Hair finns ndrmare 8 000 6ar och holmar. Hér finns det
mest artrika vattnet i hela landet. Har finns smaken av
salt, doften av tdng och den kédrva dramatiken som fatt
CNN att kalla det »varldens vackraste skargard«.

Fran den vita travillan hogts upp pa berget sprider
paret Ingela och Marcus Holgersson sin vision: att géra
denna magiska miljo tillgdnglig for alla - aret runt. Sedan
2011 driver de upplevelseforetaget Skargardsidyllen som
erbjuder en diger bufté av narkontakter med havet, vare
sig man vill ta en familjefika pa ndrmaste klippa eller
aventyrspaddla upp till Koster.

- Ofta fastnar motet med skédrgérden vid att du fiskar
krabbor med klddnypa pé stranden. Vi vill vi bidra till att
man atminstone kommer ut runt ett skar, siger Marcus
medan de dukar upp en lunch p4 hummersoppa, ting-
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knécke och nykédrnat smor fran det lokala mejeriet.

Idén foddes nér Ingela och Marcus var foraldralediga
med sitt andra barn. De passade p4 att aka till Costa Rica
for att gifta sig och bodde i en nationalpark vid kusten. En
dag bokade de en snorkeltur med béat och slapptes av pa
en 6de 6. Guiden tog fram sina finaste tropiska frukter
och avslutade med att fraga: Nar vill ni bli hamtade?

- Det var en helt otrolig kédnsla. Vi fick vara ensamma
pa den hir paradison hur lange vi ville. Allt kindes sa
genuint och personligt, sma familjeforetag som hade
surfkurser, yogastudios eller salde fisk ur bilen. D4 slog
det oss — det hér vill vi gora pa vastkusten!

TAJMNINGEN VAR PERFEKT. Ingela arbetade som konsult i
bilindustrin och hade just varit med och sagt upp 300
anstallda pa tva veckor. Marcus var programmerare pa ett
stalbolag dédr han gjort samma saker i tio ar. De var trotta
pA sina jobb, pa Goteborg, pa kontorstider, tringsel och
stress. Samtidigt fick de chansen att ta 6ver och bygga om
Ingelas mormors gamla villa i Gronemad.

- Forst tankte vi bo kvar i Goteborg och pendla, darfor
renoverade vi huset for en framtid som pensionérer, utan
trosklar. Men dé inséag vi: det har livet vill vi ju leva nu! Sa
vi sade upp oss fran véra jobb, flyttade hit med barnen pa
heltid och drog igang, berittar Ingela.

De borjade lite forsiktigt med att starta simskola och
bygga ett gisthus for turister. Darefter négra batutflykter

med fiske. Men nir de satsade pa att kopa in kajaker,
bade for kurser, uthyrning och guidade turer, skulle
Skargardsidyllen ta fart pa allvar. Sedan dess har en ny
aktivitet lagts till for varje ar: vandringar, dykning, SUP,
camping, till och med SUP-Yoga.

- Kajak blev snabbt den stora grejen. Vi har nyligen
inlett ett samarbete med skolorna hér i regionen s att
aven barnen ska fa komma ut i skirgérden. Och det ar
perfekt for méten och kickoffer. I somras satte vi hela
kommunstyrelsen fran Karlshed i dubbelkajaker. De sa
att de aldrig hade samarbetat sé bra, skrattar Ingela.

Konceptet har inte minst blivit en internationell succé.
Over hilften av giisterna ar utlindska och de reser hit
fran hela varlden: Tyskland, Belgien, USA, Indien, Kina,
Singapore, Tanzania, Nya Zeeland. En forklaring ar det
massiva mediala intresset. Snart sagt varje stor tidning,
frén National Geographic till The Guardian och LA
Times, har besokt den lilla vistsvenska parlan.

- For dem ar naturen galet exotiskt. Det 4r som att
vandra i Amazonas for oss. Sen &r ju allemansritten unik,
maénga blir chockade 6ver att du far paddla ut och tilta pa
en 6de 6. Vi har haft flera frierier, bland annat en rysk
kille som ville ha hummer och blommor pa rummet. Vi
forsoker skapa en helhetsupplevelse, sdger Marcus.

FOR BOHUSLAN AR forstas sa mycket mer &n en frgjd for
Ogat. Just fran Grebbestad kommer 90 procent av landets
alla ostron, sérskilt sorten ostrea edulis som stjairnkocken
Paul Bocuse har kallat »varldens bésta«. Staden ar ocksa
hjartat for det svenska hummerfisket, en tradition lika  »

»Den starker var image som v
aventyrare«, sdger Marcus om
parets Mitsubishi Outlander.

p—

AVENTYRET

INGELA HOLGERSSON

ALDER: 46 &r. FAMILJ: Maken Marcus och tva barn.
YRKE: Instruktdr och guide i kajak och stand up paddleboard
(SUP). BAKGRUND: Kommunikator, skidguide i Alperna,
simlarare i Bordeaux. DRIVKRAFT: »Att skapa ett holistiskt
levnadssatt som bidrar till ndgot mer an min egen lycka.«

MARCUS HOLGERSSON

ALDER: 42 &. FAMILJ: Hustrun Ingela och tva barn.

YRKE: Kajakinstruktor och friluftsguide. BAKGRUND:
Programmerare, instruktor i vindsurfing och segling i USA,
Australien och England. DRIVKRAFT: »Att fler ska fa uppleva
och skapa sig en egen relation till var alskade skargard.«

SKARGARDSIDYLLEN

KAYAK & OUTDOOR

»FOR UTLANDSKA GASTER AR
BOHUSILAN GALET EXOTISKT.

DET AR SOM ATT VANDRA 1
AMAZONAS FOR OSS.«
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AVENTYRET

Grebbestad &r hjartat for det
svenska hummerfisket. Kilopriset
har stigit till runt tusen kronor.

5 BASTA TIPSEN I NORRA BOHUSLAN

1) UT OCH NJUT. »Det dr enkelt att ta sig ut i skargarden. Hyr
en kajak eller en bat. Upplevelsen blir s& mycket stérre om man
far kasta loss och kdnna havet under sig.«

2) TJURPANNAN. »Vid busvader, ge dig ut till Tjurpannan. Stall
dig langst ut pa klipporna, 13t blasten rensa dina tankar, saltet
rena dina lungor och regnet skélja din hud.«

3) GREBY MEJERLI. »Farska skaldjur finns varje liten by langs
kusten, aret om. Man kan dven kopa direkt fran en fiskare. For
lokala ravaror ar vart tips en tur till Greby Mejeri.«

4) TELEGRAFEN. »En av vara favoritrestauranger ar Telegrafen
i Grebbestad som finns med i White Guide sedan manga ar. Vi
arrangerar aven gourmetpaddlingar tillsammans. «

5) SJOGRENS. »Missa inte frukostbuffén pa Sjégrens i backen i
Grebbestad. Serveras varje dag, aret om. Mer gemytligt kan det
inte bli. K&p med gott bréd till en picknick.«

L&s mer och boka vinterpaddling pa skargardsidyllen.se

Bohuslans egna ostron,
| ostreaedulis, anses vara
de framsta. i varlden.

»PA VINTERN FAR DU SKARGARDEN HELT FOR DIG SFALV OCH
NATUREN KOMMER NARMARE. I JULI AR SALARNA TROTTA PA
TURISTER, NU KAN DENYFIKET KIKA UPP VID KAJAKEN.«

ville ha en fyrhjulsdriven miljobil. Men den enorma last- SR B e e e,
kapaciteten blev en glad 6verraskning. Sen ar det valdigt blir ett med naturenc, siger
trevligt med den delbara akterluckan, dér brukar vi sitta Ingela om att paddla kajak.

hogtidlig som &lgjakten, dir det exklusiva skaldjuret nu
siljs for tusen kronor kilot. Vattnets hoga halter av salt
och syre har dven skapat landets enda marina national-
park med 12 000 unika djur och véxter.

Sarskilt suggestivt, menar paret, ar det att vara hir pa
vintern. Darfor startade de for tva ar sedan en ny aktivitet
- vinterpaddling. P4 sa vis kan de forsorja sig dven nar
sommargisterna akt. I fjol utsdg Lonely Traveller det till
varldens tredje bésta vinterdventyr, i konkurrens med
savil norska igloohotell som marockanska tridgardar.

- P4 vintern far du skargarden helt for dig sjalv, samti-
digt som naturen kommer nirmare. I juli dr sdlarna trétta
pA turister, men nu kan de nyfiket kika upp vid kajaken.
Varje arstid och vider har sin charm. Aven gria, regniga
dagar som i dag blir magiska, sdger Ingela.

PARETS KARLEK TILL skdrgarden syns i varje vra av huset
som har pyntats med snickor, ostronskal, vrakgods och
hydrometrar. Men sa bottnar den ocksé i en livslang rela-
tion. Ingela véxte upp hir i Gronemad med en pappa som
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var sjokapten och en mamma som blev Sveriges forsta
kvinnliga telegrafist till havs. Marcus kommer fran 6n
Arko pa ostkusten och har hela slékten full av lotsare och
sjomén. Bade har dessutom dgnat ungdomen &t surfing
och segling i havslandskap virlden 6ver.

Detta har format en annan viktig drivkraft bakom
Skargardsidyllen: att minimera avtrycken pa den marina
miljon. Vistkusten drabbas hart av Jutska strommen som
tar med sig skrip fran Nordsjon och pressar det hitat, dar
vara 8 000 Garna blir till ett filter. Varje timme nar fem
badkar med skrip, frimst plast, Bohuslins strander.
Darfor har de startat Strandstadardagen och jobbar nu
med att placera ut solcellsdrivna toaletter pa vilbesokta oOar.

- Mélet ar en ny infrastruktur. Tank dig en Drottingled
till havs, som Kungsleden i fjéllen, sa alla vet var man kan
slanga sopor, sjosétta sin kajak, tilta eller gi pé toa. Jag
foreslog det for kommunen och nu bérjar vi sex toaletter.
Det ar ett maste om vi ska satsa pa turism. For hér ser
inte ldngre ut som nér jag var barn, betonar Ingela.

Vi kor ner till sjoboden for att paddla kajak. For tva
vintrar sedan fastnade deras gamla bil pa en aker, vilket
blev droppen som fick dem att kopa en ny. Valet foll pa
Mitsubishi Outlander som snabbt fitt en nyckelroll i
foretaget. Har ryms bade dynor, kajaker och gister.

- Skilet till att vi valde Outlander var att vi behovde en
bil med hog frigang, da vi ofta kor i skogen. Plus att vi

nir vi byter om. Det skadar ju inte heller att den ar snygg
och stirker var image som dventyrare, forklarar Marcus
glatt medan han hjilper oss dra pa torrdrikterna.

SA GLIDER VI [judldst ut fran stenstranden. En kinsla av
att virlden ligger 6ppen nar kajaken klyver det glasklara
vattnet. Ovanfor oss cirkulerar tjadrar och tobisgrisslor.
Under oss lyser algraset, havets egen regnskog, gront fran
botten. Luften ar frisk och klibbig av salt. Regnet porlar
mjukt mot klipporna. Annars: bedévande tystnad.

- Det ar ren meditation att vara pa havet, siger Ingela
och kryssar vant mellan tva kobbar. Axlarna sjunker ner
sa fort man tar forsta taget. Nar man sitter i ett element
som hela tiden ror sig kan man inte tdnka pa annat. Man
ar bara har och nu. Du blir ett med naturen.

Tillbaka pé land trénger vi oss genom sjobodens skaf-
feri av paddlar, vastar och brate. Ute pa bryggan firar
Marcus upp tva tinor ut vattnet. Den ena rasslar av ny-
fangade krabbor. I den andra ligger en hummer: stor,
svart, som malad i olja. Jag fragar om framtiden.

- Ett mél ar att fa ihop tva heltidsloner, sager Marcus.
Men ett annat mél ar det som var sjilva syftet med att
flytta hit, att njuta mer av naturen. Nu jobbar vi nistan
mer &an forut. Vi vill inte vixa for mycket, utan behélla
balansen och den personliga kidnslan.

Ingela fiskar upp tva ostron och 6ppnar dem med nagra
snabba knyck med kniven. Hon minns girna sina &r i
Bordeaux nér hon funderar 6ver vart de ar pa vig.

- Dér fanns en sa tydlig gemenskap. Det dr ett distrikt
med massa vingardar som alla jobbar mot samma mal.
Tank om du kunde paddla genom hela Bohuslin, fran
brygga till brygga, och triffa massa kul folk. Som vart
eget Bordeaux, fast med kajaker i stillet for vin. &
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