Sint-Vitusparochie

St. Dominicuskerk - Leeuwarden
20 juni 2026 - 12° zondag door het jaar

Geen enkele mus valt op de grond zonder dat

je hemelse Vader ervan weet .
Maak je dus geen zorgen.

Je bent God veel meer waard

. dan een zwerm mussen.
Matt 1328-31

Gezinsviering na de spelletjesdag



OPENINGSLIED: Vrede voor jou

1. Vrede voor jou, hierheen gekomen,
zoekend met ons om mens te zijn.

Jij maar alleen, jij met je vrienden,

jij met je last, verborgen pijn.

Vrede, genade, God om je heen,
vergeving, nieuwe moed

voor jou en iedereen.

2. Niemand komt hier vrij van het kwade,
niemand gaat hier straks weer vrijuit.
Niemand te veel, niemand te weinig,
niemand te groot, geen een te klein-

dit wordt verbeeld in woord en gebaar,
tot ooit en overal, wij leven voor elkaar.

3. Jij die ons kent, Jij die ons aanvoelt,

Jij die de hele wereld draagt;

kom naar ons toe, leer ons te leven,

help ons te zien wat ieder vraagt-

tijld om te leven, kans om te zijn,

een plek om nu en ooit, gezien, aanvaard te zijn.

KRUISTEKEN - WOORD VAN WELKOM
KYRIELITANIE: Kyrie — Taizé

God, wij geloven in U, als Vader van hemel en aarde. Wilt u de wereld
die U gemaakt heeft beschermen bij alle kwaad? Kyrie eleison

Jezus, wij geloven in U, als Zoon van God. Wilt U het voedsel zijn voor
alle mensen die verlangen naar vrede en gerechtigheid? Kyrie eleison

Heilige Geest, wij geloven in U als helper en trooster. Wilt u alles nieuw
maken, waar Gods licht nog niet schijnt? Kyrie eleison



LOFZANG: Zie de zon, zie de maan
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Heer, hoe heer-lijk is uw naam!
2. Hoor de zee, hoor de wind, 4. Voel je hart, voel je huid,
hoor de regen als hij zingt, voel je adem als je fluit,
druppels ontelbaar in de oceaan, mensen ontelbaar overal vandaan,
onvoorstelbaar wonderlijk gedaan, onvoorstelbaar wonderlijk gedaan
Heer hoe heerlijk is Uw naam. Heer hoe heerlijk is Uw naam.

3. Ruik een bloem, ruik een vrucht,
ruik de geuren in de lucht,

geuren ontelbaar zweven af en aan,
onvoorstelbaar wonderlijk gedaan,
Heer hoe heerlijk is Uw naam.

OPENINGSGEBED

EERSTE LEZING Jer, 20, 10-13 Uit de Profeet Jeremia
Jeremia zei: "Ik hoor veel mensen fluisteren: “Daar heb je 'Ontzetting-
overal'. Breng hem naar de rechter. Ja, we klagen hem aan”. Al mijn
vrienden willen niets liever dan mij laten vallen. Ze zeggen: "Misschien laat
hij zich misleiden; dan overmeesteren we hem en kunnen we ons op hem
wreken." De Heer is bij mij als een machtige strijder. Mijn achtervolgers
vallen neer, ze zullen niet overwinnen. Ze worden diep beschaamd, nooit
bereiken ze iets. Hun schande duurt voor altijd, ze wordt nooit vergeten!
En Jeremia zei tot God: "Heer van de hemelse machten, die alles
rechtvaardig onderzoekt, die hart en nieren doorgrondt, laat mij zien hoe
U zich op hen wreekt. Ik heb toch mijn zaak in uw handen gelegd”. En
daarna zei Jeremia: “Zingt een lied, een loflied voor de Heer, want Hij heeft
het leven van de arme uit de macht van de boosdoeners gered."



Woord van de Heer — Wij danken God

ALLELUIA: GvL 241

Alleluja

Als iemand mij liefheeft, zal hij mijn woord onderhouden; en Wij zullen tot
hem komen.

Alleluja

EVANGELIE: De Heer zij met u. En met uw Geest. Lezing uit het heilig
evangelie van Onze Heer Jezus Christus volgens Mattheus Lof zij u
Christus.

Een hervertelling van Mattheus 10, 26-33

Jezus zei tegen zijn leerlingen: “Wees niet bang voor mensen die slechte
dingen over jullie zeggen. Nu weten ze de waarheid nog niet, maar dat
komt wel. Alles wat Ik jullie vertel, is nu nog geheim. Alleen jullie weten
het. Maar jullie moeten het straks doorvertellen, en zorgen dat alle andere
mensen het ook horen. Wees niet bang voor andere mensen, ze kunnen
je wel pijn doen, maar je ziel kunnen ze niets doen. Je hoeft alleen
rekening te houden met God, want God weet hoe je leeft.

Een mus is niet veel waard, maar als God wil dat alle mussen blijven leven,
dan zal er geen enkele mus dood gaan. Van jou weet God zelfs hoeveel
haren je op je hoofd hebt, je hoeft dus niet bang te zijn, jij bent voor God
veel belangrijker dan al die mussen. ledereen die andere mensen over Mij
vertelt en allemaal goede dingen over Mij zegt, hoort bij Mij en Ik zal dat
aan God vertellen. Maar als jullie zeggen dat je Mij niet kent, dan zal ik
ook tegen God zeggen dat Ik jou niet ken.”

Woord van de Heer — Wij danken God

ACCLAMATIE: GvL 265
U komt de lof toe, U het gezang, U alle glorie, o Vader, o Zoon, o Heilige
Geest, tot in de eeuwen der eeuwen, Amen.

OVERWEGING

GELOOFSBELIJDENIS: Gesproken
Ik geloof in God, de almachtige Vader,
Schepper van hemel en aarde.

En in Jezus Christus, zijn enige Zoon, onze Heer,
die ontvangen is van de heilige Geest,
geboren uit de maagd Maria,

die geleden heeft onder Pontius Pilatus,
is gekruisigd, gestorven en begraven,
die nedergedaald is ter helle,

de derde dag verrezen uit de doden,
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die opgestegen is ten hemel,

zit aan de rechterhand van God, de almachtige Vader,
vandaar zal hij komen oordelen

de levenden en de doden.

Ik geloof in de heilige Geest;

de heilige katholieke kerk,

de gemeenschap van de heiligen;

de vergeving van de zonden;

de verrijzenis van het lichaam;

en het eeuwig leven. Amen.

VOORBEDE: Heer, onze God, wij bidden U, verhoor ons
COLLECTE en OPHALEN EUCHARISTISCHE GAVEN
COLLECTELIED: Je hoeft niet bang te zijn

Je hoeft niet bang te zijn,
al gaat de storm tekeer,
leg maar gewoon je hand,
in die van onze Heer.

Je hoeft niet bang te zijn,
als oorlog komt of pijn.
De Heer zal als een muur,
rondom je leven zijn.

Je hoeft niet bang te zijn,
al gaan de lichten uit.
God is er en Hij blijft,

als jij je ogen sluit.

VREDESGEBED EN VREDESWENS
GEBED

ONZE VADER:
Onze Vader, die in de Hemel zijt,
Uw Naam worde geheiligd,
Uw Rijk kome,
Uw Wil geschiede, op aarde zoals in de Hemel.
Geef ons heden ons dagelijks brood
en vergeef ons onze schulden,
zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren



en breng ons niet in beproeving

maar verlos ons van het kwade.

Want van U is het koninkrijk en de kracht
En de heerlijkheid in eeuwigheid.

UITNODIGING TOT DE COMMUNIE
COMMUNIE
COMMUNIELIED: Wees niet bang

“Wees niet bang, wees niet bang.
Ik roep je bij je naam.

Wees niet bang, wees niet bang,
van nu af gaan we samen.

Ik ben bij je. Voortaan!”

COMMUNIEGEBED:

Goede God,

U hebt profeten opgewekt om uw Woord te spreken,
U spreekt ook tot ons,

in alles wat wij ontvangen,

in al wat U ons in handen legt,

in al wat leeft in ons hart.

Acclamatie: Van uw barmhartigheid en uw trouw,
zal ik altijd zingen, Heer

U spreekt tot ons in medemensen

die naast ons gaan,

die ons liefhebben,

en die aan onze zorg zijn toevertrouwd.

U spreekt tot ons

door uw Zoon, Jezus Christus. Acclamatie

Moge uw Woord ons waakzaam houden;

dat het in ons werkt en in ons tot daad mag worden.

Uw Woord laat ons zien wie we zijn en wat ons te doen staat.
Bemoedig ons, God, dat we durven doen

wat het hart ons ingeeft;

en wat uw Woord ons te doen geetft.

We zullen onze onzekerheid overwinnen

omdat U met ons bent. Acclamatie



U bent ons het meest nabijgekomen

in uw Zoon, Jezus Christus.

Hij nodigt ons uit de weg ten leven te gaan.

Hij is ons voorgegaan op de weg

die door de dood heen leidde naar verrijzenis.

Hij heeft zichzelf gegeven

zoals brood gedeeld wordt onder mensen. Acclamatie

Moge Hij ons kracht geven om zijn weg te gaan,
moge zijn Geest ons bezielen,
vandaag en alle dagen van ons leven. Amen.

MEDEDELINGEN
WEGZENDING EN ZEGEN

SLOTLIED: GvL 567a Zolang er mensen zijn op aarde
Zolang er mensen zijn op aarde,

zolang de aarde vruchten geeft,

zolang zijt Gij ons aller Vader,

wij danken U voor al wat leeft.

Zolang de mensen woorden spreken,
zolang wij voor elkaar bestaan,
zolang zult Gij ons niet ontbreken,
wij danken U in Jezus’ naam.

Gij voedt de vogels in de bomen,
Gij kleedt de bloemen op het veld,
o Heer, Gij zijt mijn onderkomen
en al mijn dagen zijn geteld.

Gij zijt ons licht, ons eeuwig leven,
Gij redt de wereld van de dood.

Gij hebt uw Zoon aan ons gegeven,
zijn lichaam is het levend brood.

Daarom moet alles U aanbidden,
uw liefde heeft het voortgebracht,
Vader, Gijzelf zijt in ons midden,
o Heer, wij zijn van uw geslacht.



Openluchtviering 28 juni te Wirdum-Wytgaard
Voor iedereen jong en oud, vanaf 9.30 staat de koffie/thee klaar en de

viering begint om 10.00 uur aan de Werpsterdyk 11 te Wirdum.

Voorgangers pastor Kamsma en Edgar Groeneveld.

Eigen stoel meenemen en als het regent gaat de viering door in de

schuur op dezelfde locatie.

Vr. | 26-jun 18.00 | Saint Egidio maaltijd T.Br.Huis
Huis van Stilte (meditatie a.d.h.v. een tekst) Dom.kerk

di. 30 juni 12.30 | Mariakapel

di. 30 juni 9.00 Kerkschoonmaak Bonifatius Bon.kerk




