S /.
foodbar & take away

Nous sommes ouverts a partir de 8h
Le mercredi, nous sommes fermeés
Ouvert tous les jours pendant les vacances

"Si vous avez des allergies, veuillez nous en informer"

1 addition par table
a régler a la caisse en indiquant le numéro de table

Lichttorenplein 18, 8300 Knokke
tel. 050/61 01 30
www.stmz.be
Info@simz.be



’Petit-d'ej’euner

Petit-déjeuner Simz
Café, jus d'orange, lardons, ceufs brouillés ou ceufs au plat, pistolets

Petit-déjeuner Classic
Café, jus d'orange, 2 pistolets, croissant, fromage, jambon, beurre, confiture, nutella

Petit-déjeuner Sain
Café, jus d'orange, pain brun grillé avec des ceufs brouillés et de |'avocat

Yaourt avec granola et fruits

Petit-déjeuner Royal

Café, jus d'orange, 2 pistolets, croissant, pain brun grillé avec ceufs brouillés et avocat
Yaourt avec granola et des fruits, saumon fumé, fromage, jambon, beurre, confiture, nutella
Cava (Champagne +5€)

Petit c{éjeuner a la carte

Sandwich grillé aux ceufs brouillés et a I'avocat

Sandwich grillé aux oeufs brouillés saumon et a I'avocat
Sandwich grillé aux oefs brouillés avec du lardons et de I'avocat
Acai PinkDragon bowl:pink pitata,noix de coco,banane,noix de cajou,Seppe's granola
Pistolet fromage ou jambon et beurre

Pistolet fromage et jambon et beurre

Pistolet grani au choix

Croissant fromage ou jambon et au beurre

Crépes américaines aux fruits rouges

Crépes américaines aux nutella

Yaourt avec granola et des fruits

Yaourt avec des fruits

Salade de fruits frais

Suyyt'éments

Assiette de fromage et jambon
Oeufs au plat ou brouillés 2 pieces
Lardons 70gr

Pistolet

Croissant ou pain au chocolat
Sandwich brun grillé

Assiette de saumon fumé

Beurre, confiture ou nutella

Demi avocat



Boissons Chaudes

Espresso Thé

Ristretto Cécémel chaud (créme +1€)

Double Espresso Creme fouettée au lait chocolat frais

Double Ristretto Chai Latte of pink chai latte

Déca Iced chai latte of iced Pink chai latte

Café latte Iced coffee/iced latte

Café latte déca Matcha Latte coco

Latte macchiato Iced Matcha Latte coco

Ristretto macchiato Saveur supplémentaire

Cappuccino Vanille, caramel, biscuits caramélisés et cannelle

Flat white Soja, lait d'avoine, lait de coco
Boissons Fraiches

Cola Eau plat 35cl

Cola zéro Eau gazeuze 35cl

Tonissteiner citron Cécémel

Tonissteiner multifruit Lait

Tonissteiner orange Appelaere

Fanta Redbull

Ice-tea / vert / peach Fever tree

Jus d'orange frais Mediterranean/Ginger beer

Arizona

Plat/bruis water 75cl

Boissons non Alcolisées

Stella 00 Nona Ginger fever tree
Sport Zot Virgin Mojito

Smoothie's

Strawberry

Orange - fraise et banane

Tropical

Orange - mangue - melon - ananas - kiwi

Pink Dragon

Orange - pink pitaya - coco - banane - cashew



Boissons alcoolisées

Stella

Kriek

Duvel

Brugse Zot

Leffe blond/bruin
Westmalle tripel
Porto

Vin

Vin blanc Chardonnay
Vin rouge Merlot
Rosé wijn

Cava

Mimosa
Orange-cava

Cocktails

Pornstar Martini
Mojito

Sherry

Aperol spritz

Gin + fever tree
Vodka Smirnoff+cola
Rhum Havana+cola
Sangria MAISON
avec fruits frais

Champagne Thierry Hotte

Kirr

Kirr Royal

Bouteille Rosé

Bouteille Champagne Thierry Hotte



Snacks

Soupe du jour avec du pain

Omelette nature

Omelette au fromage, au jambon

Omelette aux tomates

Omelette au fromage et au jambon

Omelette au fromage, au jambon et a la tomate
Omelette au lardons

Omelette au saumon

Pain brun au saumon

Toast cannibale

Pinsa margherita

Pinsa prosciutto

Spaghetti bolognaise

Spaghetti bolognaise gratinée

Spahetti jambon et fromage

Spahetti jambon et fromage gratinée

Lasagne bolognaise

Carpaccio, roquette, mayonnaise aux truffes, tomate cerise
Portion de frites (seulement avec un plat)

Croques

Croque monsieur

Croque madame (ceuf au plat)

Croque special (sauce spaghetti)

Croque Hawaii (ananas frais)

Croque deluxe (ceuf au plat et sauce spaghetti)

Double croque monsieur

Double croque madame (ceuf au plat)

Double croque Hawai

Double croque spécial (sauce spaghetti)

Double croque deluxe (oeuf au plat et sauce spaghetti)

4
th'z jusqu'a 12 ans

Spaghetti bolognaise Soupe du jour avec du pain
Crouque fist et ketchup Rouleau de saucisse
Nuggets de poulet, pommes smiley

et compote de pommes



?aninis serviavec une salade

Classique

Fromage, jambon et mozzarella

Classique tomate

Fromage, jambon, mozzarella et tomate

Ananas classique

Fromage, jambon, mozzarella et ananas

Caprese

Mozzarella, pesto et tomate

Caprese spécial

Mozzarella, pesto, tomate et jambon italien

Brie

Brie, miel et noix

Brie spécial

Brie, miel, noix, pomme et jambon italien

Brie de luxe

Brie, lardons grillé, miel et pomme

Fromage de chévre

Fromage de chevre, pignons de pin, pomme et miel
Fromage de chévre spécial

Fromage de chévre, pignons de pin, pomme, miel et jambon italien
Fromage de chévre au lardons

Chevre, pomme, miel et lardons grillé

Boursin au saumon

Saumon fumé, boursin et tomate

Brie au saumon

Saumon fumé, brie

Poulet Hawai

Blanc de poulet frais, sauce au curry, mozzarella, ananas
Poulet Italiano

Blanc de poulet frais, pesto rouge, mozzarella, tomate

Portion de frites (seulement avec un plat)



Sa[ad'es servi avec pain, beurre, vinaigrette

Scampi

Salade de base + scampi, ananas, tomate cerise, crotons

Simz

Salade de base + lamelles de brie, pomme, vinaigrette herbes de provence,
miettes de lardons, croltons

César

Salade de base + blanc de poulet, parmesan, croltons, ceuf

Lardon

Salade de base + morceaux de lardons, ceuf au plat, croltons

Caprese

Salade de base + mozzarella, tomate, pignons de pin

Fromage de chévre

Salade de base + fromage de chévre au lardons, pomme caramélisée au miel
Saumon fumé

Salade de base + saumon fumé, oignon

Scampi / saumon fumé

Salade de base + scampi, ananas, tomate cerise, croitons

Portion de frites (seulement avec un plat)

fBurgers

Hamburger classique

Boeuf haché, moutarde, ketchup, oignon séché, tomate et salade

Cheese burger

Boeuf fraichement haché, cheddar, moutarde, ketchup, oignon séché, tomate et salade

Bicky burger

Boeuf fraichement haché, sauce bicky, cornichon, salade et toma

Burger au poivre

Boeuf fraichement haché, sauce au poivre, tomate, oignhon séché, tomate et salade

Burger royal

Boeuf fraichement haché, sauce bicky, andalouse, lardons, ceuf au plat, cheddar, salade et toma

Portion de frites (seulement avec un plat)



Sandwichs

Pain fitness + € 0.50 / sans légumes - € 0.50

Simz

Fromage, pomme, vinaigrette, lardons et salade

Pain de veau

Pain de veau chaud, béarnaise et [égumes

Fromage

Fromage jeune, mayonnaise et [égumes

Jambon

Jambon cuit, mayonnaise et |légumes

Smos

Jambon cuit, fromage jeune, mayonnaise et légumes

Tropical

Jambon, fromage, sauce cocktail, ananas frais et [égumes

Salade d'ceufs Deluxe

Salade d'ceufs, lardons frit et légumes

Poulet parmesan

Blanc de poulet frais dans une sauce au curry, parmesan et roquette
Poulet Mayo ou Cocktail

Blanc de poulet frais, mayo ou sauce cocktail et Iégumes

Poulet au curry

Blanc de poulet frais, sauce au curry, pomme et [égumes

Poulet épicé

Blanc de poulet frais, sauce au poivre et [égumes

Poulet Andalouse

Blanc de poulet frais, sauce andalouse et [égumes

Poulet Hawai

Blanc de poulet frais, sauce cocktail, ananas frais et [égumes
Poulet Italiano

Blanc de poulet frais, pesto rouge, mozzarella, tomates et roquette
Poulet a la mangue (chaud)

Blanc de poulet frais, sauce curry a la mangue, lardons frit, pomme et salade
Américain

Préparé et légumes

Américain Spécial

Américain préparé, tartare, oignon, cornichons et [égumes
Américain Bicky

Ameéricain préparé, oignon frit, sauces bicky et légumes

Martino

Américain préparé, sauce martino, moutarde, tabasco, anchois, oignon, cornichons et légumes.
Roti de boeuf

R6ti de beeuf frit avec sauce au poivre, fromage parmesan, tomates et roquette.
Mitraillette

Mexicaine, sauce andalouse, oignon bicky, salade et tomate



Mitraillette Bicky

Mexicano, sauce bicky, oignon bicky, salade et tomate
Thon

Salade de thon et légumes

Thonentino

Salade de thon, sauce martini, moutarde, tabasco, oignon, cornichon, ceuf et |égumes.
Crabe

Salade de crabe et légumes

Saumon

Saumon fumé, oignon et salade

Saumon au curry et aux pommes

Saumon fumé, sauce au curry, pomme et salade
Saumon Spécial

Saumon fumé avec tartare, oignon et salade

Saumon Boursin

Boursin, saumon fumé, oignon et salade

Crevette grise

Salade de crevettes grises et légumes

Brie

Brie, noix, miel et salade

Brie Spéxial

Brie, noix, pomme, jambon italien, miel et salade

Brie Deluxe

Brie, lardons grillé, pomme, miel et salade

Fromage de chévre

Fromage de chevre, miel, pomme et roquette

Fromage de chévre Spécial

Fromage de chévre, jambon italien, miel, pomme et roquette
Chévre Deluxe

Fromage de chévre, lardons grillé, miel, pomme et salade
Caprese

Mozzarella, tomate, pesto vert et salade

Spécial Caprese

Jambon italien, mozzarella, tomate, pesto vert et salade
Hotdog

hotdog ketchup

Hotdog fromage

hotdog fromage et ketchup

Oeufs brouillés au bacon

Rouleau de saucisse ketchup



Cougpes gface’es

Vanille

Glace a la vanille

Dame Blanche

Glace a la vanille et sauce chaude au chocolat
Bananasplit

Glace a la vanille, banane et sauce chaude au chocolat
Vers fruit

Glace a la vanille et fruits frais

Fraise

Glace a la vanille et fraise

Café Glacé

Glace au moka et café

Gaufres

Sucre et beurre

Confiture

Glace a la vanille ou créeme fouettée

Glace a la vanille et creme fouettée

Glace a la vanille, creme fouettée et sauce au chocolat
Fruits frais et creme fouettée

Fraises et creme fouettée



Milkshake

Vanille Banane
Chocolat Fraise
Moka

Tea - Room & Pdtisseries

Tarte aux pommes tiede et creme et glace a la vanille
Tarte aux pommes froid

Brownie

Donut

SUGGESTIONS

Croquettes au fromage maison (2piéces)

Croquettes au fromage maison (3pieces)

Croquettes de crevettes maison (2pieces)
Croquettes de crevettes maison (3pieces)

1 croquette au fromage et 1 croquette de crevettes
Pinsa margherita

Pinsa prosciutto

Lasagne

Syecia( Drinks

Chai latte

Pink Chai latte
Matcha latte

Iced coffee

Iced coffee Latte
Iced chai latte
Iced pink chai latte
Iced Matcha latte

Acai Bowl

Acai Pink Dragon bowl: pink pitata, noix de coco, banane, noix de cajou
avec Seppe's granola



