


o Blandas med vatten, olja och kryddor

o ”"Fran Sverige”, nyckelhalsmarkt och utan tillsatser

o Hogt proteininnehall, ger upptill 30g/100g i fardig
matratt

SimSuFoodS koncept

Torr produkt

o Inget behov att hantera kyl- eller frysvaror
o Minskat transportbehov
o Lang hallbarhet ger mindre svinn

Jordbruksravara Vilket ger:

ardig ?mair'é"tt

Minskat klimatavtryck
Minskad produktkostnad

SimSuFoodS

SIMPLE & SUSTAINABLE FOOD SOLUTIONS



Vara omraden med tre tydliga
erbjudanden:

1. Varldens mest klimatsmarta
kebab

2. Fars for under 30 sek/kg

3. Sveriges mest
kostnadseffektiva
beredskapsprodukter

SimSuFoodS

SIMPLE 6 SUSTRINABLE FOOD SOLUTIONS

Mat i offentlig miljo
Vi hjalper till att minska bade
kostnad och klimatpaverkan

Gor varldens mest klimatsmarta kebab
och fars for under 30 sek/kg

SimSu Emergency Food®

Sveriges mest kostnadseffektiva
beredskapsprodukter

Foodtech

Vi hjalper er med
produktutveckling

10 ars hallbarhet
Kan lagras i fuktiga miljéer

Fran receptutveckling
till uppskalning




SIMPLE & SUSTAINABLE FOOD SOLUTIONS

/\SimSu FoodS | o O Lantminnen

Delégare sedan december 2021

- ' Andreas Gundberg

Niklas Hellsing i
VD, sdljansvarig och produktutvecklare

\ Kock, produktutvecklare och sdljare ¥

\ Entreprendr, Hedersdoktor i
& Nobelkock 8 ganger, diplomerad resursdtervinning och tidigare
% Hagdahlskock och drets Ostgétakock tvd Innovationschef med ett brinnande

ganger talar for sig sjélvt intresse for héllbarhet
Mail: niklas.hellsing@simsufoods.com Mail: andreas.gundberg@simsufoods.com

Tel: 0105449032 Tel: 0105449031


mailto:andreas.gundberg@simsufoods.com
mailto:niklas.hellsing@simsufoods.com

Var primara malgrupp ar offentlig sektor

70 kommuner har oss pa anbud - Ett urval av vara kunder ses nedan
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SIMPLE & SUSTAINABLE FOOD SOLUTIONS



SimSuFoodS produkter
00@3

FRAN ! Friafrin
SVERIGE ] \ ti"satser Lang héllbarhet - Utrymmeseffektiv - Brett anvandning: nrGoe
v &77 Kyckling” - 2,6 kg CO,e/kg. fsske Klimatpaverkan ]
‘\‘: - vixthusgasutslapp
* Proteiner fran havre, arta, akerbéna, vete, potatis och jast | W ‘.,...,,m.mm o
* Far sin "kottliknande textur” nar blandas med vatten, E R e

olja, kryddor och tempas

SimSuFoodS

SIMPLE & SUSTAINABLE FOOD SOLUTIONS
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Torr Simsubas SE %

e 5 kg pase som ger upptill 150 portioner 3 "TirSimsubas 90@@

SE=Vegetabilisk ksttliknande produkt Lang héllbarhet - Utry - Brett anvand

e FOr att gora strimlor, biffar, gratanger, grytor, .
proteinberikat brod, 50/50 farsratter etc N \ 5 “3?3511?33“»

* Moycket bra bindande- och emulgerande
formaga

e 18 manaders hallbarhet

* En ekologisk variant av denna finns

tillganglig
e Dessa produkter finns tillgangliga hos:
Martin&Servera: Art nr: 108397 & 108400
Menigo: Artnr: 127169 & 127170
Mardskog: Art nr: 304176 & 304177
o
Lank till produktspec SImSUFOOds

SIMPLE & SUSTAINABLE FOOD SOLUTIONS


https://www.dabas.com/productsheet/07350144361080

Falafelmix

e Gjord pa svensk gul arta
* Fardigkryddad, bara att tillsatta vatten och olja

* 4 kg pase som ger ca 100 portioner

18 manaders hallbarhet

* Denna finns tillganglig hos:

Martin&Servera: Art nr: 114811
Menigo: Art nr: 127167
Mardskog: Art nr: 304581

Lank till produktspec SimSU FoodS

SIMPLE & SUSTAINABLE FOOD SOLUTIONS



https://www.dabas.com/productsheet/07350144360007

SimSu Emergency Food® Toars\ [Hst) o
hallbarhet avtryck tillsatser

“Sveriges mest kostnadseffektiva beredskapsprodukter”

En orolig omvarld staller 6kade krav pa
- Livsmedelsberedskap

- Sjalvférsorjningsgrad

Vara produkter har 10 ars hallbarhet och
Kan lagras och hanteras i fuktiga miljoer




SimSu Emergency Food®
SVERIGE
-
“Sveriges mest kostnadseffektiva beredskapsprodukter”

SimSu Protein

 Samma funktionalitet och innehall som
Torr Simsubas

* 5 kg pase som ger upptill 150 portioner

For att gora strimlor, biffar, gratanger, grytor,
proteinberikat brod, 50/50 farsratter etc

* Mer an 50 dygnsransoner per pase (5 kg)
och 5 000 dygnsransoner per pall (480 kg)

* Denna finns tillganglig hos:

PG
¢ ety <04

AN §
: N N 3 4
3/ 3 . N . WL, A .
( &) s ’ __’ﬁ\, ;m{j‘m&”’/'ﬁ @

Martin&Servera: Art nr: 126682

Produktspecifikation pa Dabas



http://www.dabas.com/productsheet/07350144360021

: Lagt o
10 ars et Fri fran
Rallbarhey {0 Cimat

SimSu Emergency Food®

avtryck tillsatser

“Sveriges mest kostnadseffektiva beredskapsprodukter”

SimSu Protein — Ett exempel pa tillagning
Simsus curry nam nam - Beredskapsstyle
e Baserat pa svenska skafferiravaror

e Strimlor fran SimSu Protein som tillagas i skogen

- Filmtrailer:
Klicka hdr for att spela upp

SIMPLE & SUSTAINABLE FOOD SOLUTIONS

Klicka har for att spela hela filmklippet



https://youtu.be/85qdmuYD_b0
https://youtu.be/hQXIwFy5zrc

SimSu Emergency Food®

“Sveriges mest kostnadseffektiva beredskapsprodukter”

OatPrep
* 5 kg pase som ger upptill 70 portioner fardig maltid

* Fardigkryddad, bara att blanda med vatten,
koka upp och sjuda 30 minuter.

e Blandas med fordel sedan med lite rapsolja vilket ger
en konsistens lite som Risotto

e Passar ocksa utmarkt att gora
motsvarande “Fried rice” med dina
favoritgronsaker och kryddning

e Denna finns tillganglig hos:
Martin&Servera:  Artnr: 126679

SimSuFoodS

Produktspecifikation Dé Dabas SIMPLE & SUSTAINABLE FOOD SOLUTIONS



http://www.dabas.com/productsheet/07350144360021

SimSu Emergency Food® &

10 3 ars La t Fri fran
hallb h kllmat
allbarhet avtnrck tlllsatser

“Sveriges mest kostnadseffektiva beredskapsprodukter”

Finns nu ocksa till privatpersoner

www.simsufoods.com/butik

SimSuFoodS

SIMPLE & SUSTAINABLE FOOD SOLUTIONS


http://www.simsufoods.com/butik

Receptbank, instruktioner och filmer pa hemsida

www.simsufoods.com/storkok

SimSuFoodS

SIMPLE & SUSTAINRBLE FOOD SOLUTIONS

STORKOK & RESTAURANG ~ SIMSU EMERGENCY FOOD OM Oss ~ WEBBUTIK

Vara recept

Nedan finner du vara recept dar du kan géra strimlor, biffar, 50/50 farsritter och mycket mer. Klicka antingen p& en av kategorierna nedan
eller sok pa det specifika receptet du letar efter

Langst ner pa sidan hittar du ocks3 vara kunders egna recept

50/50 - Farsratter Strimlor och fars Livsmedelsberedskap Biffar och bollar

AL S

Rutor Grytor och soppor Graténger Festligt och lyxigt Proteinboostat brod
och kaka

Timbaler


http://www.simsufoods.com/storkok

Receptbank, instruktioner och filmer pa hemsida

Kebab

Instruktioner

Vi lovar att smaken och konsistensen kommer &verraska dig! Variera garna nedan recept % Blandning:
och smaksatt med koriander, chili, cayenne etc och satt din egen smakprofil. Servera ek« § 1.
sedan med dina favorittillbehar. ' Blandning kan ske i Varimixer/Bjam, kokgryta eller for hand. Vid blandning i kokgryta glém inte att ta bort sidovingen. Vi
" rekommenderar max 20 kg Torr Simsubas per batch vid blandning i kokgryta,
Snabbt och enkelt, kort arbetsinsats. ’ : i B L. . . ) R ) "
‘) 0BS! Vid blandning med sdmre omréming (kokgryta eller forhand) se till att vatten, olja och alla “bléta ingredienser
| ' \ blandas samman lite innan omrérning startas for basta resultat.
i o~ ’. Instruktion
1

B: Lagg som favorit

= Skriv ut 5
fuokokpkoxd Blanda darefter i samtliga Gvriga ingredienser

nga roster

"Blanda de torra kryddoma och toma Simsubasen

3
Starta blandningen pa lag hastighet ach nér all vitska gatt in | pulvret Ska hastigheten

® Kategori Kokets favoriter, Streetfood 1 . el . . | 4,
*‘ - : SkrIV SJa IV INna ntal pOI"tloner fOF 1 Fardigt efter ca 20 sekunder i Varmixer/Bjém (n&r degen gatt ihop till en homogen massa) och ca 2 minuter i kokgryta
- - !
. . . 5
: att uppdatera fa rdlg mangd 1 Lagg diver pd black ca 5 kg per bleck och tempa till 88 graderi 120 grader, 20 3 fukt i Combiugn
Néring och klimatprestanda 1 ingredienser : 6 )
Portionsstoriek: 75g e ot svalna ver natten

-

Kebaben strimlas sedan med férdel i en Hallde, 2-4 mm skiva och steks pa stekbord i rikligt med olja alternativt pa Ipiniumbleck ca

Protein Lagt
309 per :" fran klimat- 250 grader 4-5 minuter
tillsatser
- e LS Tip:
1

Klimatpaverkan - vaxthusgasutstapp ~  =>adigomkehangniarlolacain racept pa Wi Amsfootas

2,
Vill du férenkla receptet? Ersiitt kryddning med firdig kebablrydda, Tomatpuré och vitvinsvindger kan uteslutas men ger d& mindre

Kyckling® - 2,6 kg CO,e/kg umarmi och rymd till den férdiga kebaben.
fI:,Slkkg > Ska du blanda flera batcher? - VGg upp torra kryddor och salt for samtliga batcher- Blanda dessa och vig totalvikt- Rékna ut och
CO,e/kg tillsitt méngd kryddblandning per batch
(e mm e —m— e —————— ' Vill du ha en mérkare kebab, tillsiit lite colorit
Kebab | Klimatavtryck pd | Video
23;?,,':; Lrece ptet j

S Instruktionsfilm kebab

[

*Data fran RISE, oppna listan

i Instruktionsfilmer pa flertalet 4+
| av recepten i
]

www.simsufoods.com/storkok



http://www.simsufoods.com/storkok

Nagra exempel pa matratter
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Samtliga recept ses pa:
www.simsufoods.com/storkok



http://www.simsufoods.com/storkok

Torr Simsubas blir vegetarisk kebab

Torr bas, + Vatten + Olja

kryddor och salt

www.simsufoods.com/instruktionsfilmer



http://www.simsufoods.com/instruktionsfilmer

Gar utmarkt att blanda direkt i stora kokgrytan

* Enkelt

e Lag arbetsinsats

* 1 tim arbetsinsats™* till fardig
kebab for 600 portioner nar
man blandar i kokgrytan.
Motsvarar mindre an 10
sek/kg i tillagningskostnad

b <N
FUR SVERICE
= [ TIDEN

% /
W\ Y
7
A
= o
= o
L —

* Tid fér disk och rengéring tillkommer

www.simsufoods.com/instruktionsfilmer



http://www.simsufoods.com/instruktionsfilmer

FRAN Fri fran
SVERIGE i - GOR SOM MER AN 30 KOMMUNER, LAGA

VARLDENS MEST
KLIMATSMARTA KEBAB

PROVA ATT GORA DIN EGEN

FRAN 60 SEK/KG

Protein
30 g per

100 gram




Fardiga block — Variera i oandlighet

* Latt att satta sin
egna personliga
pragel

e Gar utmarkt att
forvara i bade kyl
och frys

www.simsufoods.com/instruktionsfilmer



http://www.simsufoods.com/instruktionsfilmer

Nagra exempel pa matratter — 50/50 (Klimatsmarta hybrider)

Mer dn 50 % vegetabiliskt protein
- Ldgre klimatpdverkan
- Lagre pris
- Bibehdllen smak

Samtliga recept ses pa:
www.simsufoods.com/storkok
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http://www.simsufoods.com/storkok

FRAN ~ Frifran
SVERIGE B tillsatser

N 4

Kllmatsmart \\\
Kottfarssas

Ca 2 sek/port i
minskad kostnad

Samtliga recept ses pa:
www.simsufoods.com/storkok

Simsufars

GOR DIN EGEN FARS FRAN
TORR SIMSUBAS FOR:

MINDRE AN 30 SEK/KG

PASSAR UTMARKT TILLSAMMANS MED
KOTT 1 50/50 RATTER FOR ATT MINSKA
BADE KOSTNAD OCH KLIMATAVTRYCK

( Protein

7 20 gper

100 gram

Klimatsmart
Grekisk
notfarsruta

W8 Ca 2,5 sek/port i
* minskad kostnad

- N
_”'. v 5
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http://www.simsufoods.com/storkok

Klimatsmarta produkter — Varfor kott eller veg?

Fardiga klimatsmarta
kycklingkottbullar saljs av

X

DEN SVENSKA
MATFABRIKEN

50 % vegetabiliska proteiner
Ldgre klimatpdverkan
Ldagre pris
Bibehdllen smak

Forsalining sker genom Mealmakers partihandel



https://mealmakers.se/default/kyckling-kottbulle-klimatsmart

Nagra exempel pa matratter - Gratanger

De olika stegen:

1. Farsmassa (torr bas och vatten) blandas direkt i kokgryta
2. Spader ner till en fardig "pastasas”

3. Blandar eller varvar med okokt pasta/lasagneplattor

4.

Samtliga recept ses pa: Gratinerar i ugnen

www.simsufoods.com/storkok



http://www.simsufoods.com/storkok

Nagra exempel pa matratter — Biffar och burgare

gy
TG e
v o :\'.V\’.“
B e Y c

Veg. Pannbiff

Samtliga recept ses pa:

www.simsufoods.com/storkok



http://www.simsufoods.com/storkok

Nagra exempel pa matratter

Chili sin Carne

4.
J %;’.

¢ T
“ %

Samtliga recept ses pa:

www.simsufoods.com/storkok



http://www.simsufoods.com/storkok

Arets Maltidschef 2023

Vad tycker vara kunder?

Hej Helene Andersson, kostchef i Karlstad Kommun!
Utdrag ur intervju:

- Vad anvander ni SimSuFoodS produkter till?

Vi anvander Simsu till manga olika ratter. Det ar en superbra produkt som
innehaller mycket protein och jarn som kroppen kan ta upp.

Vilagar manga ratter som schnitzlar, nuggets, kebab, grytor, men ocksa ratter dar
det ska vara kott i vanligt fall men som vi byter ut till Simsu

- Hur lédnge har ni har ni anvant SimSuFoodS produkter?
Vi har nog anvant Simsu i 2 ar nu och kommer fortsatta med det.

- Vad tycker du ar det basta med SimSuFoodS produkter?

Det basta med Simsu ar att det inte ar nagon bismak, ar latt att jobba med och ha
hemma och kan anvandas till manga olika typer av ratter, samt att vi marker att
barn, elever och vara aldre tycker om ratterna vi lagar av Simsu. Bara tummen upp.

- Har du nagot rad eller tips till de som &ar intresserade att testa SimSuFoodS
produkter?

Las receptet och hall dig till mangderna forsta gangen du testar sa du ser vad som
ska handa. Simsu ar en bra produkt med Svenska ravaror och att det ar fran
vaxtriket och klimatsmart ar ocksa ett stort plus.

Las hela intervjun har



http://www.simsufoods.com/vad-tycker-vara-kunder/

Nyttigt och halsosamt

 Samarbetar med Chalmers Tekniska Hgskola for att utvardera S
proteinkvalitet och jarnupptag i vara produkter

* Forbattrad biotillganglighet pa mineraler

* Tillagningsmetoder for att forbattra upptaget av mineraler (biotillganglighet),
exempelvis fermentering

* Kombinationen med kott i hybrider forbattrar biotillgangligheten genom
”kottfaktorn”

* Proteiner med en bra aminosyraprofil

* Olika vegetabiliska ravaror kompletterar varandra,
ex spannmal tillsammans med baljvaxter

Sa 2
W, d B
(e €

Fermenterade
* Intag av fullkorn och viktiga mineraler fran andra ravaror . Sadeb'tes
* Mycket goda bindande egenskaper gor det mojligt att blanda i gronsaker, '
fron, linser etc och exemelvis gora biffar sa far man en fardig ratt full av nyttigheter

SimSuFoodS

SIMPLE & SUSTAINABLE FOOD SOLUTIONS



Tack for att du tog dig tid!

Tillsammans kan vi gora skillhad

For mer information:

www.simsufoods.com

info@simsufoods.com

0105449030



http://www.simsufoods.com/
mailto:info@simsufoods.com
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