
BLADPERSILJA
Botaniskt namn: Petroselinum crispum
Familj: Flockblommiga växter (Apiaceae)

Bladpersilja tycker jag är en härlig krydda. Den står till förfogande under
nästan hela året. Då persiljan överlever temperaturen omkring -10 grader
brukar den klara vintern. Växten är tvåårig. Det betyder att plantan efter att
den genomgick en köldperiod går i blom, bildar frö och sedan dör. Därför
rekommenderas det att odla persilja varje år. Men man kan övervintra
växten och har sedan en tidig skörd medan de nysådda ungplantor växer
till sig.

Oftast sår man bladpersilja tidig på året under de första månader. Jag
rekommenderar dock att lägga frön över natten i vatten. Då gror frön
snabbare och bättre. Det går bra att sätta ungplantorna utomhus när det
fortfarande finns risk för frost. Första skörden sker oftast 10 veckor efter
sådd. Sedan kan man skörda persiljan tills första snön faller. Odling av
persilja kräver ingen större tillsyn. Växten lockar få skadedjur och svampar.

Bladpersiljan har långsamt tillväxt i början men har den etablerad sig får
man tillräckligt med blad. Bladen används som krydda i alla möjliga rätter.
Sallad och soppa är mina favoriter.
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SORTNAMN FRÅN SÅDD TILL SKÖRD HÖJD
Gigante d'Italia 102 dagar 50 cm
Grüne Perle 92 dagar 25 cm
Moss Curled 2 92 dagar 25 cm
Laura 102 dagar 40 cm
Plain Leave 2 92 dagar 30 cm
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FAKTA
Groningstid: 15 - 30 dagar
Groningstemperatur: 5 - 30
Tillväxttemperatur: -10 - 30
Frosthärdig: -10
Ljus: full sol
Bevattning: medel
Näringbehov: liten
Minsta krukstorlek: 1 l
Föredrar växthus: nej

FÖRTECKNING KOLUMN HÖGER
Vecka Frostperiod
Vecka Frostfri period
Att göra Förodling
Att göra Utplantering
Att göra Skörd
Kalender anpassad för Stockholm

Foto: Bladpersilja
Fotograf: Hanna Stolt, Unsplash
Väderdata: SMHI

https://www.simonetruniger.net

