MANAD VECKA  ATT GORA

HUVUDSALLAT

Botaniskt namn: Lactuca sativa ;

Familj: Asteraceae (Korgblommiga vaxter) Januari 3
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Huvudsallaten ar den mest kanda ur sallatsgruppen. Andra medlemmar ”

som tillhdr samma grupp ar plocksallat och isbergssallat. Men i detta inlagg =

vill jag fokusera pa huvudsallaten. April p

17

Eftersom huvudsallat tal lite frost kan du utplantera den innan sista T8
varfrosten har kommit. Jag forodlar alltid sallaten. Saval under varen men

ocksa under hosten. Framforallt kan du gynna sallatens utveckling nar du
forodlar sallaten under sommaren. Sallat gillar namligen inte en hog
groningstemperatur. Temperaturer éver 20 grader hammar groningen
kannbart. Jag lagger saladorna i kylskapet eller i kallaren under sommaren.
Sa snart att sallaten har grott stéller jag saladorna i ljuset.

Maj

Juni

Huvudsallaten och dess slaktingar har en negativ egenskap. Om det finns
dalig tillgang till vatten smakar bladen bitter. Det kan ga sa langt att hela
plantan kan upplevas som oatligt. Nar detta problem har uppstatt kan du
vattna sallaten under tre till fem dagar. Da forsvinner bitterheten. For att Juli
undvika detta fenomen bor du se till att sallaten aldrig blir hel torrt om
rétterna.

Regnar det och vadret i allmanhet ar fuktigt kan sniglar bli ett problem. Har Augusti
du ungplantor i tradgardslandet under dessa forhallanden kan de bli helt

uppatna.

SOV FRAN SADD TILL SKORD  HOJD

Deer Tonque 68 dagar 25cm september
Herkules 80 dagar 25cm

Maikdnig 70 dagar 25cm 39
Murielle 74 dagar 25cm 40
Red Cross 58 dagar 25cm 41

Oktober 4

FORTECKNING KOLUMN HOGER 43
Groningstid: 5 - 15 dagar Frostperiod 44
Groningstemperatur: 5 - 25 Frostfri period 45
Tillvaxttemperatur: -4 - 25 Att géra Férodling November| 46
Frosthardig: -4 Att géra Utplantering 47
Ljus: soligt Skoérd 48
Bevattning: mellan Kalender anpassad foér Helsingborg 49
Nérlngsbehov: mellan ot Salehovd becember 22
Minsta krukstorlek: 2 | Fotograf: Mae Mu, Unsplash 51
Foredrar vaxthus: nej Vaderdata: SMHI 52
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