
GRäSLöK
Botaniskt namn: Allium schoenoprasum
Familj: Amaryllidaceae (Amaryllisväxter)

Vad vore en buljong utan gräslök? Helt rätt, bara hälften så bra. 

Gräslök är en tufft växt och klarar vintern i hela Sverige. Så därför finns
nästan inga ursäkter att inte odla denna underbara krydda. Jo, det finns en.
Gräslök kan sprida sig utom kontroll. Men enligt min uppfattning går det
långsamt och då måste ett grönsaksland glömts bort under några år.

Jag sår gräslök under våren så att den har hela sommaren på sig att växa
till sig. Efter min erfarenhet klarar gräslök på det här viset vintern. När
jorden avtorkar och blir uppvärmd under våren gräver jag upp gräslöken.
Därefter planterar jag den vid ett nytt ställe. 

Under senvåren och försommar bildar de äldre gräslöksplantorna
blommor. Det går utmärkt att plocka de och blanda de i en sallad. Eller
varför inte fräsa blommorna i lite fett? Du kan också låta bli att skörda
blommorna och senare samla fröna.

Apropå skörda. Jag tar en kniv och skär bara så många halm jag behöver.
Oftast har jag bara tillgång till en planta så jag är tvungen att hushålla med
resurserna. Sedan behöver jag vanligen bara en små mängd krydda.
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SORTNAMN FRÅN SÅDD TILL SKÖRD HÖJD
Kinesisk gräslök 80 dagar 30 cm
Medium Leaf 95 dagar 30 cm
Nelly 100 dagar 50 cm
Prager 80 dagar 25 cm
Twiggy 80 dagar 25 cm

VECKA ATT GÖRAMÅNAD

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

Januari

Februari

Mars

April

Maj

Juni

Juli

Augusti

September

Oktober

November

December

FAKTA
Groningstid: 10 - 30 dagar
Groningstemperatur: 5 - 25
Tillväxttemperatur: 5 - 25
Frosthärdig: -30
Ljus: halvskuggigt
Bevattning: mellan
Näringsbehov: små
Minsta krukstorlek: 1 l
Föredrar växthus: nej

FÖRTECKNING KOLUMN HÖGER
Vecka Frostperiod
Vecka Frostfri period
Att göra Förodling
Att göra Utplantering
Att göra Skörd
Kalender anpassad för Uppsala

Foto: Gräslök med blommor
Fotograf: David Greenwood, Unsplash
Väderdata: SMHI

https://www.simonetruniger.net

