MANAD VECKA  ATT GORA

MANGOLD

Botaniskt namn: Beta vulgaris ;
Familj: Amaranthaceae (Amarantvaxter) Januari 3
4
5
6
Februari 7
8
9
10
Mars 11
12
13
Mangold ar en kravlds vaxt. Den ar lattodlad. Det enda vad som kan ”
hamma tillvaxten och utvecklingen ar nar mangolden star i skuggan. =
Mangold behéver full sol och gillar inte nar den maste konkurrera med April 16
andra vaxter om ljuset. 17
18
Du kan sa mangold tidigt pa varen omkring 3 veckor innan sista varfrosten =
kommer direkt i tradgardslandet. En sak som jag vill paminna dig ar att ett Maj 7
"fr&” mangold innehaller flera fro. Sa tryck bara ett "fr6” i jorden. Det gror Y
sedan flera ungplantor. Det ar majligt att det gror 3 till 5 plantor ur ett "fro".
Da kan det bli latt for tatt pa odlingsplatsen och du behover gallra bort
ungplantorna.
Jag skordar mangold pa tva satt. Antingen tar jag bort stjalk efter stjalk eller
jag skar av hela plantan ovanfor roten. Vid forsta tillvagagangssatt finns

plantan fortfarande kvar och du kan fortfarande skorda allteftersom. Om
jag skordar hela plantan sa gor jag det nar det inte finns pak choi kvar. Da
lagger jag mangolden pa grillen som jag gér med pak choi. Innan jag lagger
mangoldplantan pa grillen penslar jag den med olja och stro over lite
flingsalt. Ratten ar klar nar mangolden blir mjuk och har en fin farg. Det gar
ocksa bra att tillaga mangold pd samma satt som med spenat.

Augusti

SORTNAMN FRAN SADD TILL SKORD  HOJD
Bright Lights 70 dagar 40 cm
Bright Yellow 70 dagar 40 cm
Erbette 65 dagar 40 cm
Lucullus 65 dagar 45 cm
Rhubarb Chard 70 dagar 40 cm

Oktober

FORTECKNING KOLUMN HOGER
Frostperiod
Frostfri period

FAKTA

Groningstid: 10 - 20 dagar
Groningstemperatur: 7 - 25

Tillvaxttemperatur: 5 - 25 Att géra Férodling November
Frosthardig: -10 Att géra Utplantering

Ljus: soligt Skoérd

Bevattning: mellan Kalender anpassad fér Uppsala

Ndringsbehov: mellan Foto: Mangoldstjalkar December

Minsta krukstorlek: 5 | Fotograf: Markus Spiske, Unsplash
Foredrar vaxthus: nej Vaderdata: SMHI
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