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Styrelse

Styrelsen har under 2014 bestatt av:

Ordforande Roland Bicklin
Kassor Hans Selander
Ledamoter Malin Johnson

Jonas Lindgren

Bengt-Olov Tornqvist

Martyn Passmore

Ulf K. Rask
Suppleant Marie Lyckebick

Styrelsen har under verksamhetsaret 2014 genomfort 8 protokollférda styrelseméten.

Verksamheten inom foreningen utgors till storsta delen av orientering. Dértill kommer

terranglopning, precisionsorientering och vid snétillgang dven skidor och skidorientering.

Utover sedvanlig trinings- och tdvlingsverksamhet har vi under aret haft manga aktiviteter.
e 11 april arrangerade vi SM Natt i Sigtuna

3-4 maj deltog vi med ett ungdomslag och ett mixat seniorlag pa 10MILA

17 maj arrangerade vi natt DM Pre-O

14-15 juni deltog Sigtuna for fjarde gangen i Jukola kavlen

6-8 juni &kte vi pa klubbresa till Hilsingland och Alfta-Osa:s tivling

11 oktober hade Sigtuna tva lag med i 25-manna

18-19 oktober deltog klubben i Daladubbeln

Klubbens styrelse har under aret framst arbetat med aktiviteter som syftat till att skapa
forutsittningar for var klubbs utveckling. I huvudsak innebér detta att aterstillandet av
Hallsbostugan har varit i fokus hela aret. En stor hiandelse var ocksa vart arrangemang av en
natt-SM som arrangerades med Pristangshallen som centrum. Utforligare information om
detta aterfinns pa annan plats i denna arsberittelse.

Representation

Sigtuna Orienteringsklubb har representerats i olika organisationer:
e Roland Bicklin och Maria Olsson har representerat klubben i UOF
e Roger Uddmire, Bo Lindberg och Sture Gedda har deltagit i kommunens skogsgrupp.
e B-O Torngvist och Roland Bécklin har representerat klubben i arrangdrskommittén for
SM 2014

Uppfo6ljning av mal

Prioriterat tdvlingsdeltagande

» Okat deltagande i tivlingar — ej uppfyllt
* DM Uppland - uppfylit

* 25-manna - uppfyllt

* 1OMILA — uppfyllt

* Jukola - uppfyllt

* Daladubbeln - uppfyllt




* Na ett hogre ungdomsdeltagande pa tavlingar — uppfyllt

Tréningsarrangemang
* Samarbeta med nérliggande klubbar - genomfort
* Vintertraning utomhus - genomfort

Egna tidvlingsarrangemang

* KM Skid OL - ej genomford pga snobrist

* DM Lang Uppland/Stockholm — genomford

* DM PreO Natt - genomford

* Erbjuda andra klubbar arrangemang - uppfyllt
* SM Natt 2014 - uppfyllt

Utbildning
* Deltagande i av UOF arrangerade kurser — uppfyllt

* Delta i tdvlingsledartréaffar — ej aktuellt

* Intern utbildning IdrottOnline/Eventor - ej uppfyllt

* Fortséttningskurs for ungdomar och vuxna — ingen specifik kurs men viss utbildning
genomford 16pande under aret i samband med ordinarie traningar

Organisation
» Samarbete med SISU — ej uppfyllt

» Samarbete med Idrottslyftet — ej uppfyllt

Hillsbostugan
* Projekt ’Stugans ateruppbyggnad” — se text pa annan sida

Sparskotsel
* Valstasparet - genomfort

* Hillsbosparet - genomfort

Kartor

* Ansoka om bidrag fran kommunen for en ny karta eftersom flera omraden inte kan
anvindas ldngre - ej uppfyllt

* Producera ny fritidskarta/kulturkarta over Sigtuna - ej uppfyllt

* Nyproduktion av fler skolkartor med hjilp av bidrag fran Idrottslyftet - delvis uppfyllt

Ovriga arrangemang

* KM (Orientering, Terrdng, Skidor, SkidO) — Terriang, Skidor och SkidO ej genomfort pga
snobrist

* Naturpass, Skidpass, kulturpass och konferenspass — Skidpass och kulturpass ej genomfort
* Grotkavle, Nattugglan, SPAT och Wintercup - genomforda

* Blot - genomfort

* Klubbfest — ej uppfyllt pga avsaknad av stuga

* Skidans dag - ej genomford

* Fortsatt samarbete med skolor - genomfort

* Fortsatt deltagande i utbildningar och 6vningar i "Eftersok av forsvunnen person”

— ej efterfragat




Ekonomi

Nedan visas det ekonomiska utfallet for ar 2014 fordelat pa klubbens verksamheter.
Ateruppbyggnaden av klubbstugan har fortgétt under aret. Kostnaderna for denna har ej
namnvirt paverkat resultatet da de till storsta del tickts av gavor och den forsidkrings-
ersittning klubben erhallit fran Folksam f6ér den nerbrunna klubbstugan.

Projekt 2014 2013
Utfall Utfall
DELTAGANDE I TAVLINGAR -33 620 -28 250

OL, SkidO, PreO, skidlopning och terrdnglopning
inkl. stafetter. Klubbens del av anmélningsavgifter
och bilersittning for skjuts av ungdomar.
Olycksfallsforsidkring.

RESOR/LAGER FOR TAVLING OCH TRANING -53 853 -26 049
Klubbresa, ungdomsliger och gemensamma resor

till tavlingar.

Ungdomsverksamhet: 24 298 kr

Ovrig verksamhet: 29 555 kr

KARTOR OCH BASMATERIEL -60 631 -13 845
Grundkartor, kartor for trining och orienterings-
arrangemang, basmaterial, IT och datavagn.

ORIENTERINGSARRANGEMANG 208 726 67 596
Naturpass, skolor, nyborjarkurs, arrangemang for
andra klubbar, tdvlingsarrangemang.

MOTIONS- och SKIDSPAR 84 442 84711
Hillsbo- och Valstasparen. Skidspar i Sigtuna.

HALLSBOSTUGAN -59 048 -34 179
Klubbstuga, férrad och tomt (ateruppbyggnad ingar ej).

MEDLEMSSERVICE -27 630 11432
Medlemsinfo samt forsédljning av OL-klidder och
OL-utrustning.

OVRIGT 43 459 88 244
LOK-stod, medlemsavgifter, forbundsavgifter,

utbildning, rantor.

Nya Hillsbostugan: Gavor samt kostnader som ej

ersatts av forsdkring.

TOTALT RESULTAT 101 845 149 660



Klubbens nettokostnader for deltagande i tdvlingar #r storre dn foregaende ar trots att antalet
individuella starter minskat nagot (fran 660 till 639 starter ar 2014 i 100 tdvlingar). Till en del
beror detta pa att startavgifter har 6kat generellt.

De storsta kostnaderna for kartor och basmaterial &dr tonerkostnader for 2013 och 2014 samt
anskaffning av 10 Sportidentenheter, ett elverk for tdvlingsarrangemang och ett nytt klubbtilt.
Arets stora arrangemang har varit SM Natt och DM Lang for Uppland/Stockholm. De
arrangemang som i 6vrigt bidragit till det goda resultatet dr Naturpasset, Skolarrangemang,
PreO DM Natt och de manga mindre arrangemang for andra klubbar som vi genomfort.
Kostnaderna for Hillsbostugan utgors av fasta kostnader for arrende, el, VA, renhallning och
forsakring.

Av arets 6verskott utgors ca 26 tkr av gavor for ateruppbyggnaden av klubbstugan. I 6vrigt
beror dverskottet i huvudsak pa bibehallna medlemsavgifter och bidrag samt inkomsterna av
arrangemang.

Klubbens ekonomi i form av eget kapital dr i nuldget god men avgors langsiktigt av hur vi kan
hantera de resterande kostnaderna for ateruppbyggnad och utrustning av Hallsbostugan under
2015. Forsdkringsersittningen for den nerbrunna stugan dr nu helt forbrukad.

IT

Vi har under aret fatt tag pa ytterligare datautrustning. Framforallt har vi nu sa manga birbara
att vi nistan dr sjalvforsorjande infor tdvlingsengagemang.

Vi har i tivlingsmilj6 bade pa Natt-SM i april och DM-Lang i september testat flera olika
16sningar for online-kontroller som kommer att vara anvindbara framover. Detta dr utrustning
vi hyr sa vi tittar dven pa egenutvecklade 16sningar.

Planering av data och IT 16sning i nya stugan har genomforts och delvis hunnit genomféras.

Orienteringsverksamheten

Trianingsverksamhet

Vi har genomfort arets sasong med arrangerade traningar pa tisdagar och sondagar da det inte
har kolliderat med annat program. Tridningarna har mestadels utgatt fran Hillsboskolan. Pa
torsdagarna har det mestadels varit enskild trining fran Héllsboskolans Gymnastiksal.

"Nattugglan" (var natt orientering) genomforde vi i mars med tre deltdvlingar och
"Grotkavlen" (var traditionsfyllda budkavle) gick som vanligt Annandag Jul. ”Spattet” (var
kortdistanstrining) genomfordes med en deltdvling i maj vid Hotell Kristina och en vid
Briannbo (Klockbacken) augusti. Drygt 40 startande som springer flera banor varje gang.

Winter-cupen 2013-2014 avslutades med tre etapper i borjan av aret. Finalen gick vid
Hillsbostugan i slutet av mars. En ny Winter-cup har paborjats. Tva etapper har avverkats, en
i november och en i december. De tre aterstaende etapperna genomfors i januari, februari och
med final i mars 2015.

2014 ars sdsong avslutades med "Nyarsraketen" pa nyarsafton, en ny aktivitet som kanske far
leva vidare.



Téavlingsverksamhet

Klubbens medlemmar har under aret deltagit i 110 tdavlingar med mellan 1 och 38 16pare och
tillsammans blir det 639 starter over hela landet. Till det kommer alla stafetter klubben
deltagit i.

Arets I0MILA gick vid Rinneslitt i Eksjé dir vi deltog med ett herrseniorlag och ett
ungdomslag. Herrlaget var tvungna att lana in en lopare fran vardera Eksjo och Lanna da vi
hade problem att fa fullt sjdlva, kom pa plats 225 och ungdomslaget kom pa plats 80, endast
drygt 20 min efter segrande MS Parma, att jamfora med 2013 ars placering 199. Ett stralande
resultat av Andreas Johnson, Anna Nordstrom, Ida Higgholm, Sofia Berglund och Gustav
Berglund.

25-manna gick vid Rudan Haninge Stockholm. I ar stidllde vi upp med 2 lag. Ett lag med bara
Sigtuna 16pare och ett kombilag med Alvsjo/Orby. Vi lyckades inte klara oss utan omstart,
utan det blev 1 omstart for "A-laget" medans "kombi"-laget fick 3 omstarter, men vi far anda
vara ndjda med var insats. Plats 165 dr att jamfora med 2013 ars 285 ir inte daligt. Vi hade
bara 6 klubbar fran Uppland fore oss. Kombilagets placering blev 307.

V1 har deltagit i Pampas Night som arrangeras av militdren 1 Karlbergsparken. En annorlunda
nattorientering ddr man bara far ha ficklampa som lyse.

Vi deltog i Jukola kavlen i Finland som i ar gick drygt 50 mil nordost Abo. Tyvirr stéllde
skador och sjukdomar till det en hel del for laget. Inte mindre 4n tre aterbud gjorde att det till
slut blev ett kombilag med fem stycken fran Sigtuna, en fran OK Roslagen och en fran OK
Tranan. Dir far flera av vara deltagare ta sig an betydligt tyngre uppgifter in normalt nér vi
tivlar. Striickorna ir betydligt lingre én vi &r vana med. Arets placering blev 757, 233 platser
bittre dn i fjol.

Vir klubbresa gick i &r till Halsingland dir vi deltog i Alfta - Osa triffen som i r
arrangerades 1 nirheten av Voxnan.

Egna arrangemang

Upplands OF stod som arrangor for SM-tiavlingarna 2014 och vi i Sigtuna OK fick den stora
dran att arrangera Natt-tdvlingen 1 april. Nirmare 500 av Sveriges bista orienterare gjorde upp
om misterskapstitlarna i Hillsboskogen med mal och tivlingscentrum i Préstidngshallen. Ett
arrangemang som Vi fick mycket berdm for. Tavlingsledare var Roland Bicklin och ban-
laggare B-O Tornqgvist.

I september arrangerade vi Langdistans DM for Uppland o Stockholm med c:a 1700 startande
vid Kolhamra i Odensala. Tavlingsledare var Roland Bicklin och banldggare Ulf K. Rask.

Vi arrangerade Pre-O Natt DM for Uppland. Banldggare vid bada tivlingarna var Ulf K. Rask
med Roland Bécklin som tidvlingsledare.

Vi har arrangerat 2 deltdvlingar i Veterantouren, ett arrangemang for alla som dr pensionérer
eller har en ledig torsdag formiddag.

Vid ett flertal tillfallen har vi hjélpt till att ordna orientering at skolor i kommunen. Vissa
skolor har ocksa utnyttjat och de kartor vi tar fram for olika arrangemang. Vi har dven
arrangerat Klubbmisterskap at andra klubbar.



Ett nytt vandringspris har instiftats till den hir sdsongen. DM bucklan vinner den som till sig
flest podng vid DM tdvlingarna. Syftet med priset &r att fa fler stilla upp pa DM tdvlingarna.

Klubbmisterskap
Langdistans KM gick Kairo badet i Upplands Visby. Banldggare fran Visby OK.

Natt-KM gick i ar vid Hillsbostugan.

2014 &rs KLUBBMASTARE
Langdistans
D10 Elin Fornander
H12 Gustav Kiigler D12 Amanda Weiland
HD14 Andreas Johnson
H16 Svante Lindgren
H21 Per Edlund D21 Asa Berg
D40 Eva Elnerud
H60 Pelle Holm D65 Birgitta Klang
D70 Dagny Gustavsson
Natt
H10 Jakob Nordstrém D10 Alicia Bohman
H12 Gustav Kiigler H12 Annie Higgholm

H14 Andreas Johnsson D14 Ida Higgholm
H18 Andreas Johnson D16 Anna Nordstrom
H30 Per Edlund

HS50 Ulf Rask

H60 Pelle Holm D65 Agneta Sorqvist

2014 &rs DISTRIKTSMASTARE

Sigtuna OK tog hem totalt 9 DM-titlar.

DM Sprint
H16 Gustav Berglund
D65 Dagny Gustavsson

DM Medel Ranis

H 16 Gustav Berglund
H65 Anders Sellgren
H70 Jan Olof Malm
D70 Dagny Gustavsson

DM Natt

H16 Andreas Johnson
D65 Marianne Sellgren
H70 Jan Olof Malm



DM Bucklan Andreas Johnson

Winter Cupen Eva von Heijne
Grotkaveln Johan Kiigler/Gustav Kiigler
Skidverksamheten

Verksamhetsaret 2014, omfattar tiden nov 2013 t.o.m. okt 2014.

Huvudansvariga

] Vakant (grenledare)

'l Eva von Heijne (anmilare)

] Bo Lindberg (skoter- och sparansvarig)

1 Roland Bicklin, Claes Berglund och Johan Hedin (skoterforare och spardragare)

Tréningsverksamhet och spar

Pa grund av snobrist preparerades varken Héllsbo eller Valsta elljusspar under vintern
2013/2014.

Infor vintern 2014/2015 har Ragvaldsbo och terrdngsparen preparerats genom slagning av
vixtligheten for att ge bittre underlag for den vita varan. Planering for ny dragning av
skidspar, niar Skyttegatan forlings vister om Hillsboskolan och fram till Hillsbovigen, har
genomforts 1 samarbete med NCC.

Klubbmisterskap
Vare sig KM i langdskidor eller SkidO kunde genomforas p.g.a. snobrist.

Ovriga arrangemang
Skidans Dag kunde ej genomf6ras p.g.a. sndbristen.

Vasaloppet
Antalet anmélda har minskat med nzstan 30 % jamfort med 2013 troligen i brist pa lampligt

underlag for trdning. Anmélningar till de olika arrangemangen fordelade sig enligt nedan:

Lopp Anmilda
Vasalopp

Vasalopp Preem Hillrace
Oppet spar

Tjejvasan

Tjejvasan Cura apoteket-Sprint
Totalt

N = — 0 O\ O\

2

Tiderna aterfinns pa Vasaloppets hemsida. Herrarna ingick i klasserna H17-20, H21, H35,
H40, H45, H50 och H55 och damerna i klasserna D45 och D50.



Ungdomsverksamheten

Ansvariga
Ansvariga for Ungdomsverksamheten har under aret varit Stefan Nordstrom. Till sin hjilp

under de vanliga orienteringstraningarna har han haft Roger Uddmére, Tommy Lindgren,
Marie Lyckebick, Thomas Wieland och Carina Andersson. Under hela aret har gruppen 100
% orienterare trinat flitigt och for denna grupp har Ulf K. Rask haft huvudansvaret och Stefan
Nordstrom, Maria Olsson, Claes Berglund, Per Edlund och Johan Kiigler delat ansvaret som
ledare.

Stefan Nordstrom har tillsammans med Ulf K. Rask, Tommy Lindgren och B-O Tornqvist
planerat arets traningar.

Deltagarstatistik

Vi har under aret haft 90 stycken ledarledda triningar dessa ir fordelade pa foljande sitt:
Gympa totalt 20 ggr med snitt pa 8.5 ungdomar

Tisdagstekniktraningar totalt 22 ggr med snitt pa 23 ungdomar

Ovriga triningar 6vervigande 100 % gruppen totalt 48 ggr med snitt pi 3.3 ungdomar.

Aktiviteter

Den 24-25 maj var det dags for det arliga OL-ldgret som i ar holls i Enkoping. Det var sju
SigtunalGpare som var pa plats.

Ungdomarna Gustaf Berglund och Sofia Berglund startade augusti med att aka till Gévle och
springa Distriktsmatchen. Forsta dagen kom Gustaf fyra pa sprinten och tyvirr blev Sofia inte
godkidnd den dagen. Andra och sista dagen var det dags for langdistans och dven dér slutade
Gustaf pa en fjirde plats och det gick bittre for Sofia som slutade pa en femte plats.

I augusti drog UNT-cupen i gang. Sigtuna stillde upp med tre lag med savil rutinerade
ungdomar som nybdrjare. Sigtuna sluga skiarmslukare tog sig till final och dessvirre blev de
inte godkinda och slutade didr med pa en sista plats av finallagen.

Pa 25-manna var det 9 ungdomar med och sprang. Vi kunde ha sd manga ungdomar med da vi
hade tva lag som startade i ar.

I oktober akte 11 ungdomar upp till Falun och sprang Dala-dubbeln.

Tédvlingar
Manga fina prestationer har vi sett i ar.

Ungdomarna som stillde upp i arets IOMILA presterade bra och slutade pa en 79:e plats. Det
var Andreas Johnson, Anna Nordstrém, Ida Hiaggholm, Sofia Berglund och Gustaf Berglund.
September, den sa kallade DM-manaden. Den startades med att Sigtuna OK anordnade DM-
lang som tyvérr inte resulterade i nagra pallplatser for vara ungdomar. Den som var narmast
var Anna Nordstrom pa en 4:e plats i D14.

Dagen efter var det dags for DM-medel som gick desto bittre. Gustaf Berglund kammade
hem en 1:a plats i H16 och en 3:e plats fér Andreas Johnson i H14.

DM-natt dr en av Andreas Johnson och Anna Nordstroms starkaste grenar och dir slutade de
bada pa en pallplats. Andreas vann med stor marginal i H14 och Anna kom pa en stark tredje
plats i D14.

DM-manaden avslutades med DM-stafett och dér hade Sigtuna tva lag bland ungdomarna. Ett
H12 lag som bestod av Gustav Kiigler, Teodor Uddmaire, Alicia Bohman, Jakob Nordstrém
och Amanda Wieland och ett D14 lag som bestod av de tre tjejerna Anna Nordstrém, Anni
Hiaggholm och Ida Héggholm. I H12 laget var det nagra 16pare som for forsta gangen var med
och sprang stafett och det laget slutade pa en 8:e plats. Tjejerna i D14 laget slutade pa en fin
tredje plats dér alla var mycket nojda.



Till O-ringen nere i Kristianstad dkte nagra tappra ungdomar, Sofia Berglund, Anna
Nordstrom, Jakob Nordstrom och Gustaf Berglund. Efter de fem etapperna hade vi nagra fina
platser. Gustaf Berglund som bista ungdom pa en 17:e plats i klassen H16, Anna slutade pa
en 30:e plats i D13 och Sofia pa en 69:e plats i D15 samt Jakob pa en 104:e plats i H10.
Tredje helgen i september var det dags for Ungdoms SM i Skane. Dit akte Gustaf Berglund
och Sofia Berglund som ungdom fran Sigtuna OK, med sig hade de mamma Maria som varit
en av ledarna for upplands USM-trupp under aret. Aven Malin Johnson har varit med som
Ungledare men hade tyvirr inte mojligheten att folja med. Under helgen var Gustaf och Sofia
med och sprang tva individuella tdvlingar, sprint och langdistans. De var dven med i ett
stafettlag med tre andra ungdomar fran Uppland, ddremot var de i olika lag men bada lagen
slutade pa en topp 14:e placering. Pa sprinttdvlingen slutade Gustaf pa en 27:e plats och Sofia
pa en 36:e plats. Dagen efter pa langdistansen slutade de pa 29:e respektive 18:e plats. Det var
en lyckad helg och méanga glada miner nér de tillsammans med resten av upplandstruppen
satte sig i bussen pa viag hem igen fran Kolsva i Koping.

Andreas Johnson har sprungit vildigt bra under arets tivlingar och tagit hem segern i
Upplandstrojan, en podngserie som ungdomar mellan 13-16 ar har mojlighet att tévla i.
Ungdomsbucklan och Traningspriset 4r tva priser som man kan vinna om man ar den
flitigaste ungdomen i klubben. I ar var det Andreas Johnson som kémpat hardast och vunnit
bada priserna.

Terranglopning

Nagra medlemmar fran klubben sprang arets Sigtunalopp. I 6vrigt har klubbmedlemmar
deltagit i flera terring- och motionslopp men da detta helt sker pa egen hand har det inte
redovisats hdr.

PREO

17 maj arrangerade vi 6ppet natt-DM i PreO. Start och mal vid Héllsboskolan. 43 deltagare
fran Sverige, Norge och Finland.

Marit Wiksell, Stora Tuna, vann medan Jonas Eriksson, Ranids OK, som tvaa totalt blev
distriktsméstare.

Ulf K. Rask var banldggare och Roland Bicklin tdvlingsledare.

Vid dag-DM i PreO fick klubben sin forsta medalj, da Ulf K. Rask blev silvermedaljor.
UIf var dven involverad i SM-tivlingarna i Osthammar di han var bankontrollant fér TempO-
tavlingen.

Stod till skolorna

2014 har vi lamnat stdd till nedanstaende skolor:

Mirsta praktiska gymnasium, S:t Per, S:t Olof och Viringa i Héllsboskogen.
Steningeskolan, Eddaskolan 1 Steningeskogen.

Ekillaskolan i Bjornkélla samt Eddaskolan pa sin nya skolkarta.

Revidering pagar av Tilskogen for S:ta Gertrud och en ny karta haller pa att tas fram for
Centralskolan i Mirsta. Kommunen har varit mycket tillmotesgaende med det kartunderlag
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som behovs.

Skolorna efterfragar att fa anvinda Sportident. Vi har genomfort det vid tva tillfallen. Det dr
mycket uppskattat men kriaver mer av stod. En skrivelse har skickats till kommunen dir vi
forslar att kommunen anskaffar en uppsattning som administreras av klubben. Vi har dnnu
inte fatt nagon respons.

Ett stort tack till alla klubbmedlemmar som hjilpt till i samband med aktiviteterna.

Utmarkelser och priser

Ungdomsbucklan Andreas Johnson
Vandringspris som utdelas till den

som samlat flest podng under daret.

Flit skall lona sig.

Ungdomar tom HD18

Trianingspriset, ungdom Andreas Johnson
Vandringspris till den ungdom
t o m 14 ar som har trinat flest ganger

”Ottos Silverfat” Gustaf Berglund

Delas ut till den medlem i klass HD 10

t o m HD16 som under arets O-Ringen
hade den bdista slutplaceringen samman-
lagt i tavlingsklass

Koskillan Ej utdelad
Utdelas till klubbmedlem som vid Blotet

av Tinget anses ha utmdirkt sig sdrskilt under

aret. Utdelades forsta gangen 1935.

NCC:s ungdomsstipendium B-O Torngvist

SOFT:s Tavlingsmirke for ungdom

JARN: Johanna Blomberg, Elina Hedenius, Malte Ohlsson

BRONS: Alicia Bohman, Malin Edman, Elin Fornander, Gustav Lyckebick, Jakob
Nordstrom, Vigdis Regius Nygaard, Teodor Uddmire

SILVER: Vigdis Regius Nygaard

GULD: Vigdis Regius Nygaard

ELIT: Andreas Johnson, Anna Nordstrom

MASTAR: Sofia Berglund

SOFT:s Tavlingsméirke
BRONS: Henrik Nordstrom
SILVER: Lucas Holgersson Rohdin




Klubbstugan

Byggkommittén med Roland Bicklin, Hans Selander, Mikael Johnson, Martyn Passmore och
Bengt-Olov Tornqvist forstéirktes under aret med Marie Lyckebdck som haft och har ansvar
for estetiska fragor rorande inredningen i stugan. Kommittén har dven detta ar genomfort ett
stort antal moten.

Arbete med stugan har gétt langsamt da det hela vilat pa helt ideella insatser. WWL kunde
dessutom forst efter sommaren slutfora en del detaljer som inte uppfyllde var
overenskommelse. Pa det stora hela dr vi dock n6jda med det arbete som utforts fran deras
sida. Ett bevis pa detta var den provtryckning som genomfordes under forsommaren som
visade pa att husbygget var mycket titare an vad byggnormen foreskriver.

Hir f6ljer en sammanfattning av vad som skett under aret i form av bilder med
kommenterande text. I ssmmanhanget har manga klubbmedlemmar och dven andra
privatpersoner bidragit med insatser for att slutféra bygget. Styrelsen vill dock speciellt lyfta
fram de insatser som genomforts av Ulf Larsson, Bo Lindberg men framforallt B-O Tornqvist
som lagt mycket stor tid av sin fritid pa byggandet. Utan deras insats skulle vi inte vara dir vi
ar idag.

Bilddagbok 6ver stugbygget

I
]

2014-01-15

Husbygget har varit igang efter helgerna sedan fredagen den 10 januari. Takbrader och papp har
kommit pa plats och under presenningen framfér huset skymtar takplaten. Det aterstar for jobbarna
fran WWL att lagga pa platen, spika lockpanelen pa fasaden, satta in fonster och dérrar och en del
arbete inomhus, men vi har blivit lovade att det blir klart under januari. Aterstar att se!
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2014-01-17
Dags for den forsta kontrollbesiktningen med byggnadsinspektor Bjorn
Eriksson Falk frdn kommunen och kontrollansvarig enligt plan- och
byggnadslagen Anna-Karin Oleschak, som hdr se inspektera baksidan
av huset tillsammans med Roland.

=@ Trots niogradig
L wemel kyla pdgdr arbe-
’ tet utomhus.

P& évervdningen
ar takpldten lagd
och hangrannor-
na pa plats.

2014-01-22
Takplat och hangrannor ar nu pa plats.
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2014-01-30

Det blev nagra dagars uppehall i arbetet
i vantan pa ytterpanelen som 2014-01-
29 levererades fardigmalad fran
Estland. Det blir faluréd (S5040-Y80R)
stdende lockpanel runt hela huset.

2014-02-01
Nastan hela baksidan ar tackt vid lunchtid.

2014-02-01

Hans konstaterar att WWL
anvander sig att hela langa
plankor pa baksidan sa vi far
ingen skarv.
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2014-02-01

Vi hade ett hal i en av golvvdarmeslangarna
som lagats med hjélp av en skarvkoppling.
Har star BO och Hans och ser hur
proviryckningen utvecklar sig.

2014-02-01

B-O och Hans efter det att vi genomfért en inspektion
av allt arbete inomhus. Vi hittade fyra mindre saker
som ska rattas till innan vi ar ndjda. For dvrigt anser vi
att WWL gjort ett bra jobb!

2014-02-01
WWL's byggledare pa plats
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2014-02-04

Byggstéllningen monterades ner idag
och har ser vi ocksa att staldérren till
teknikrummet kommit pa plats

2014-02-04

Baksidan vasterut. Lockpanelen pa plats pa
hégdelen innan byggstallningen monterades
ner. Notera ocksa att stuproret ar pa plats.
Ovriga stuprér véntar pa att lockpanelen ska
komma pa plats.

2014-02-04
Baksidan fran nordvastra hornet
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2014-02-04

Alla paneler pa plats, fattas bara
lockpanel. Nu kan man verkligen
se hur stugan kommer att se ut.
Idag bytte man ocksa stodet till
pelarna pa framsidan da de som
suttit dar tidigare var lite klena.

2014-02-06

Lockpanelen ar nu i stort sett pa

plats.
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2014-02-16

Efter tio dagars uppehall i
arbetet i véntan p3 fonster
och dorrar har den forsta
fénsterleveransen kommit
och de flesta fénstren mon-
terats. Vi vantar pa den
slutliga leveransen av reste-
rande fonster och alla ytter-
dérrar (utom teknikrums-
dérren som &r pa plats).

AT

Av sdkerhetsskadl ar endast ett
fétal fonster ppningsbara. Det
lilla fonstret i hornet pa dver-
vaningen &r ett sadant.

Pé grund av de kraftiga ytter-

vaggarna kommer vi att fa or-
dentliga fonsternischer pa insi-
dan av huset

2014-03-14

Trots att WWL annu inte
slutfért sin del av bygget
har vi pabérjat en del
mindre arbeten inomhus
pa stugan. Har ser vi
damernas
omkladningsrum dar
vaggarna ar klara for
ytbekladnad och taket
klart fér montering av
takskivor.




2014-03-14

B-O och Cobran i fard med att
montera lakt i taket pa
herrarnas omkladningsrum.

2014-03-23

WW.L pa plats igen. Denna gang
pa blixtvisit men monterade
samtliga ytterdérrar och fénster.
Nu &r skalet tatt!

2014-03-23
Sa har blir ytterhérnet med hérnfénstren pa
plats.
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2014-03-23
Huvuddorren och dorr till HWC

2014-03-23

Alla dérrar pa framsidan.
Fortfarande fel farg pa den
franska dubbelddrren som ska
vara vit. Den ska dock malas
om av WWL innan man ar klar
med den.

/I Vi andrade oss senare och
behaller den gra fargen pa
denna dorr //

2014-04-05

Vattenréren monteras hela hela
vagen for att uppfylla Séker vatten
installation. Platarna ger
automatiskt 160 c/c for att passa till
duschblandaren.
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2014-04-05 \
Sa har ser det ut nér isoleringen ar
pa plats.

2014-05-04
Arbetet gar sakta framat, i vantan
pa att det elektriska ska komma pa
plats sa jobbar B-O och géanget pa
med de ytskikt som kan goras. Har
ser vi en bild fran damernas dusch
dar vatrumsskivor nu kommit pa
plats pa tva av vaggarna.

2014-05-13
Férdelarna for alla
ror for kallvatten,
varmvatten och
golvvarme &r nu pa
plats och
inkopplade.

Fardelarna far kall- och varmvatten for hela huset sitter i toaletterna i herrarnas (vanstra bilden) o-chmamu
{hégra bilden) omklédningsrum. De kommer att diljas av en vitemaljerad lucka.

Fardelaren far golvwarmerdren till entréhall, storstuga

Fordelaren far golvwirmersren till omkladningrummen
och kik sitter i stidrummet. och handikapptoaletten sitter iteknikrummet,
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2014-05-30

Idag har det varit full fart pa
stugbygget. Har ovan ser vi
vaggen i entréhallen mot
omkladningsrummen. Som ni
ser sa ateranvander vi varje
liten bit fér att spara pengar!

2014-06-02
Forsta vatrumssparren pa plats, denna i
stéadskrubben for utslagsbacken

2014-06-17
Har har snickarna fatt upp en av
bradvaggarna som kommer att finnas i bada
omkladningsrummen. Den som syns pa
bilden hér hemma i herrarnas
omkladningsrum och kommer att malas
skogsgron.
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2014-06-19

Efter nastan tva ars avstangning av
ingdende vatten ar huset nu ater

anslutet och den forsta vattenstralen rinner
i teknikrummet. Vi har nu ocks4 tillgang till
vatten pa yttervaggen dar den kommande
skotvatten skall vara. | resten huset
aterstar mycket installationsarbete innan
vattnet kan fléda dar.

2014-06-29
Resten av arbetsganget som
jobbade i helgen
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2014-06-29
Asa och J-O kollar att vaderna sitter ratt

2014-06-29

Tapetseringen av vaggarna i
omkladningsrummen gjordes i helgen.
Har ser vi Ulf och Johan i arbete
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2014-07-02

Montering av takskivor har startat.
Dessa har B-O och Uffe satt upp i
herrarnas omkladningsrum

2014-07-03

Forsta
ventilationsréren pa
plats, dessa gar till
teknikrummet och
dambastun.
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2014-07-07

Hela innertaket i hdga
delen klar i herrarnas
omkl&dningsrum. Vi ser
ocksa ett vp-rér som tillhér
brandlarmsinstallationen.
Under skivorna déljer sig
skyddslador dar
takbelysningen ska
monteras. Se tidigare bild
langre upp!

&
i

2014-07-07
Fonsterfoder pa plats,
allt ar klart fér malning
nu av vaggarna i
omkladningsrummen.
Marie ska fixa farg i
ratt kuldér och sedan ar
det bara att stryka pa!
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2014-07-07

Uffe betraktar
teknikrummet efter det
att Gerhard och hans
medhjalpare lyckats
med konststycket att
baxa in dessa (den
stora vager 400 kg) och
fatt plats med dem.
Trangt blir det men det
gor ju inget. Vi ser den
vita bergvarmepumpen
pa vanster sida, sedan
en 700 liters
varmvattentank och
langst till hdger star en
varmvattenberedare
som har en elpatron
inmonterad.

Det héar ska racka till manga duschar!

2014-07-17
Borje tar igen sig efter allt barande. Pa plats var ocksa LOA och B-O (som fotade). Borje har [6pande
forsett byggarna med fikabrdd helan aret. Tack for det!
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2014-07-17

Allt kakel och
klinkers bars raskt
in under torsdags-
morgonen. Totalt 4
ton bars in i stugan
sa det inte skulle
férsvinna

2014-08-10
Ventilationstrummorna
ar nu pa plats i hela
dusch- och
omkladningsdelen. Har
ser vi nagra i taket pa
damernas omklad-
ningsrum. De kommer
inte att synas nér vi ar
klara da ett innertak
kommer att délja
dessa.
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2014-08-10
Moétesrummet pa
6vervaningen har borjat
klas med gips pa
vaggarna

2014-08-10
Malning av
omkladnings-
rummen pagar for
fullt. Har ar en
fondvagg i
herrarnas
omkladningsrum
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2014-08-10
Och motsvarande vagg i damernas

T Sigtuna
c iepteringskiubiz

2014-08-10
Vi har satt upp
en utskrift av
tankt skylt pa
stugan for att
se att den far
plats och
passar. Efter
beslut ska en
platskylt
bestallas och
sattas upp.
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2014-08-18
Kakelsattning i
full gang!

2014-08-26
Panik! Panik!
Vatten i hela
stugan efter att
radiatorerna pa
6vervaningen
av misstag
bdrjat fyllas.
Det har fotot ar
taget efter det
att vi fatt undan
det varsta.
Fanns ingen tid
att fota innan!
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2014-08-26

Med hjalp av
vattendammsugare
och rakor fick vi
undan vattnet inom
2 timmar.
Byggflaktar och
avfuktare var pa
plats innan kl. 22 pa
kvéllen.

2014-08-26

Sa har sag det ut
i slutet av
saneringen. Pa
morgonen den 27
var vi dar och
fuktmatte i syllar
och aven om det
fortfarande var
fuktigt s& hade
det torkat upp
ordentligt.
Aterstar att se om
vi behdver
sanera nagot!

Efter nagra dagar kunde vi konstatera att vi klarat oss bra. Tack vara golvvdrmen sa torkade det
snabbt upp utan nagra moégelskador.
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2014-08-30

Kottlingar fér
bastulavarna pa plats.
Nu &r det dags for panel
i bada basturna

2014-08-30

Den rektangulara
ventilationskanalen
bérjar komma pa
plats. Haltagningen
till kdket ar klar
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2014-08-30

Sa har lite aterstar
innan all kakling ar
klar i damernas
duschrum

2014-08-30
Kakelsattningen i
herrarnas dusch ar
nu helt klar.
Aterstar bara
fogning
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2014-09-10

Monteringen av
vattenkassetterna till de
vagghéngda toaletterna
provas ut av Hans

2014-09-10
Fogning av kakel
har startat. Har ar
Ulf och B-O i full
gang med detta i
damernas
duschutrymme.
Fogen blir lite
ljusgra.
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2014-09-12
Det synliga ventilationsréret i herrarnas
omkladningsrum &r nu malat

2014-09-20

Idag har det tagits ett
stort steg nédrmare en
delbesiktning av
stugan da Tommy L,
Johan K, Micke J,
Janne M, B-O, Hans
och Roland med
gemensamma krafter
lyft ventilations-
aggregatet pa plats.
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2014-09-24
Monteringen av
toaletterna i
omkladningsrummen
gar vidare

2014-09-24
Montering av
takskivor i
herrduschen har
pabdrjats
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2014-09-24

| damduschen
har alla skivor
redan
monterats i
taket

2014-09-27
Och sa har ser
det ut nar
ventilations-
donen kommit
pa plats
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2014-09-27
Ventilationstrummorna
nu dragna igenom WC
for att fortsatta in i
koket och allrummet

2014-09-27

Golvet i bada duscharna primat med
vatskydd och ska nu bara tackas tva
ganger med tatningsmassa for att
sedan tackas med klinkers
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2014-10-06
Provlaggning av klinkers
kring brunnen i bastun.
Blir mycket tdnkande
innan man kan satta
igang med att faktiskt
satta klinkers men nu ar
man klara att satta
igang. Det blir mindre
klinkers runt brunnarna
for att det ar lattare att
lagga fall da

2014-09-27
Hans monterar skivor i herr
wc:n.
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2014-10-17

Nu har klinkersattningen kommit
igadng. Har ser vi en vy fran damernas
dusch in i dambastun

2014-10-17
o ﬁ Klinkersattning i damernas dusch

B
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2014-10-17
Ostra delen av
damernas
omkladningsrum
fardigklinkrad

2014-10-17
Har ser vi Helena Gustavsson tapetsera
entréhallen
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2014-10-20

Klinkers pa plats i
dambastun. Nu kan vi
snart bérja med panel
pa vaggarna

2014-10-20
Aven i damduschen sitter alla klinkers
pa plats!
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2014-10-26
Lars-Goran arbetar med att montera
takreglar

2014-10-26

Idag var det en storre
arbetshelg i stugan! Har
ser vi Pelle och Janne
skara till gipsskivor. Pa
plats under dagen var
ocksa B-O, UIf L, Hans,
Roger, P-O, Roland,
Marita, Asa, Pelle, Lars-
Gdran, Janne, Borje och
Bosse (som motionerade
réjsagen langs sparen)
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2014-10-26
Har ser vi en huvudlés Roland som skruvar
upp reglar

2014-10-26
Baksidan pa tva
"fogisar" i dambastun
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2014-10-28

Herrbastuns golv klinkrat
och klart, aterstar fogning
(och lite klinkertvatt)

2014-10-26

Och sa har glada var de nar
de nastan var klara. Har ser
vi ocksd Unos pagaende
arbete med bastupanelen i
bakgrunden
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2014-10-28

Damernas skorum ar
ocksa i det narmast
klart. Aterstar aven har
burk fér armatur och
lite justeringar av
ventilationstrummorna

" I."““ A

2014-10-28

Micke och Per har
under kvéllen dragit
klart all el i taket i
herrarnas skorum.
Aterstar bara burk for
armaturen.
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2014-10-28
| dambastun har nu tva véaggar slutférts och den tredje pa god véag att bli klar

2014-10-29
Idag har arbetet fortsatt med fogning och laggning av klinkers. Har ser vi ocksa att duschblandarna
kommit pa plats i damduschen
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2014-11-09
Tre "fogisar" i full aktion i herrarnas duschrum

2014-11-09

Stadskrubben har fatt sitt ytskikt
och kopplingar for vatten pa
plats. Har aterstar utslagsback
och lite rérdragning till kran.
Inom kort kan vi troligen sla pa
vattnet i den norra delen av
stugan och fa igang toalett och
handfat.
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2014-11-25
Bastubyggandet bérjar ndrma sig slutfasen

2014-11-25
Hans monterar vattenror till kran i
stadskrubben
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2014-12-01

Forsta dorrarna pa plats, den har gar
till toaletten i herrarnas
omkladningsrum

2014-12-01
Har ar dérren in till herrarnas bastu. Aven
dambastun har fatt dorr idag
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2014-12-01
Har ar en del bankar pa
plats

2014-12-01
Har ligger brador som ska anvandas till bankar i
omkladningsrummen pa tork efter slip och lack
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2014-12-01

Stadskrubbens utslagsback pa plats.
Tyvérr visade det sig att en
duschblandare inte holl tatt (vilket vi
befarade efter problem att montera
den) sd vi kunde inte sla pa vattnet. Nu
maste vi troligen dppna upp vaggen
vid duschblandaren och géra om allt.

/I Dagen efter lyckades vi tdta utan att
6ppna upp vaggen sa nu har vi kallt
och varmt vatten i halva stugan //

2014-12-09

Det hénder saker i stugan.
Har &r en serie bilder dver
den senaste veckans
framsteg
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2014-12-31
Herrarnas omkladningsrum &r mer eller mindre klart, fattas lite krokar, belysning och lite slutmalning.
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2014-12-31
Damernas, har ser vi ockséa foder pa plats vid ingadngen

Det har inte gatt sa fort med bygget som vi hoppats men det har dnda gatt framat varje vecka.
All forsdkringsersittning dr nu forbrukad men klubbens kassa dr god och under 2015 hoppas
vi att vi ska vara klara med allt!

Sparverksamhet

Pa elljussparen har vi slagit gris och sly med en arbetsinsats pa 10 timmar. Nagon sopsand
har vi inte haft i ar att kora ut. Kommunen har utokat parkeringen vid Billbyvégen.
Nagot skidspar har inte gjorts pa grund av snobrist.

Pa 5 och 8 km sparen har vi rensat sparen fran fallna trdd och lagat en del broar. Vi har satt
upp nya markeringar pa grund av att nagon gar och sliter ner dem som har haft uppsatta.
Arbetsinsatsen har varit 20 timmar. Fran kommunen har vi fatt nya mérklappar till sparen.

Skidsparen har vi slagit men det kom ingen sno sa den arbetsinsatsen pa 28 timmar kom inte
till nagon nytta. Skotern har inte gatt en meter under aret.

Vi har tagit fram ett forslag till nytt elljusspar om ny bygget av Skyttegatans forldngning blir

av. Vi har vidare haft samtal med NCC om planeringen av nya skidspar och elljusspar i
samband med bygget av Norra Sigtuna Stad.
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Slutord

2014 kan ldggas till handlingarna som ett ar med lyckade tdvlingsarrangemang som bidragit
till en fortsatt stabil ekonomi och didrmed forutséttningar for att slutfora stugbygget. Vi
anordnade arets natt-SM dér vi presenterade ett nytt koncept med TC inomhus som ronte
uppmirksamhet.

Det storsta arrangemanget under aret kom att bli DM lang som arrangerades for Uppland och
Stockholm i samarbete med Skogsluffarnas OK. Efter initiala problem med markégare och
vissa inskrinkningar i tillgang till mark 16ste sig allt i slutskedet och det blev en lyckad
tavling med drygt 1500 deltagare och nojda markégare.

Hallsbostugans ateruppbyggnad har av forklarliga skal tagit oerhort mycket kraft och tid.

I huvudsak har arbetet detta ar handlat om att slutfora byggnaden invindigt vilket helt skett
med ideella krafter. Bygget har under aret fortlopande redovisats pa klubbens hemsida vilket
uppmirksammats fran en vid intressekrets.

Tack vare att manga stiller upp och hjilper till med allt som ska goras sa flyter det mesta pa
ett foredomligt sitt.

Styrelsen vill tacka alla for insatserna det gangna aret, nagra dr nimnda pa andra stillen i

denna arsberittelse och alla dvriga som bidragit ska veta att insatserna uppskattas — vi gor
detta for var egen och allas gemensamma trevnad.

Sigtuna 2015-01-09

Roland Bécklin Hans Selander B-O Tornqvist
Malin Johnson Jonas Lindgren UIf K. Rask
Martyn Passmore Marie Lyckebick (suppleant)
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