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MOTION

Ge alla barn och unga i Huddinge maojlighet till en
aktiv fritid - Inritta en fritidsbank

Under den gangna vintern framfoérdes en oro fran idrottslarare i Huddinge. Pa
grund av covid-19 skulle all idrottsundervisning ske utomhus. Manga elever
saknade dock fullgoda klader och utrustning for att kunna delta. Det handlade
om maossa, vantar, overdragsbyxor och en viss typ av skor. Men ocksa om pulkor,
skridskor och hjalm. Féljden blev att elever antingen deltog i utomhusidrotten
med kldder som innebar att de blev blota och kalla, eller inte kom till lektionen
alls.

Coronapandemin har inneburit att manga saker i samhaéllet har behoévts goras
annorlunda. Det har varit tungt och begransande men ocksa nédvandigt.

Det ar dock inte rimligt att vissa elever, till f6ljd av deras ekonomiska
hemforhallanden, inte har mojlighet att delta i idrottsundervisningen med sina
klasskompisar. Det har problemet uppstod inte under pandemin, men blev mer
omfattande och synligt.

Pa grundskolendmndens sammantrade i februari enades vi darfor 6ver
partigranserna om att barn- och utbildningsférvaltningen skulle genomféra en
inventering av hur den har situationen sag ut i kommunens skolor. Vi ville ocksa
att idrottslararna skulle framfora vad de ansag vara de viktigaste atgarderna for
att skapa battre mojligheter for alla elever att kunna delta i undervisningen. Nar
forvaltningen redovisade svaren framgick det att en fritidsbank var det mest
efterfragade.

En fritidsbank ar som ett bibliotek fast med sport- och fritidssaker. Dar kan man
Iana utrustning for en aktiv fritid, som t.ex. skidor, skridskor, inlines, flytvastar,
fotbollsskor, innebandyklubbor och mycket mer. Utlaningstiden ar 14 dagar?.

Syftet med en fritidsbank &r att fler ska fa maojlighet till en aktiv fritid, utan att
det kostar pengar. Det fraimjar saledes bade folkhalsa och jamlika livsvillkor.

! www.fritidsbanken.se/om-oss



Dartill ar en fritidsbank ocksa ett viktigt verktyg for att na malen i Agenda 2030
och ett mer hallbart samhalle. Istdllet for att urvuxna fotbollsskor och fér korta
skidor slangs eller laggs pa vinden tas de tacksamt emot av fritidsbanken som
sedan lanar ut utrustningen gratis till andra personer.

Organisationen Fritidsbanken Sverige har under 2021 fatt bidrag fran bl.a.
Riksidrottsforbundet, Sveriges Centralforening for Idrottens Framjande och
Kronprinsessparets Stiftelse. Det finns idag en fritidsbank pa éver 100 platser i
Sverige.

Just i Huddinge skulle inrattandet av en fritidsbank vara sarskilt motiverat.
Genom en fritidsbank skulle vi skapa battre forutsattningar for en skolidrott dar
alla elever kan delta saval som att underlatta foér temadagar och friluftsdagar. Vi
skulle ocksa ge fler Huddingebor méjlighet att ta del av kommunens manga och
fina friluftsomraden pa t.ex. skidor eller skridskor. Och inte minst skulle
inrattandet av en fritidsbank innebéara en konkret reform for att ge alla
Huddingebor, oavsett ens ekonomiska forhallanden och var i kommunen man
bor, majlighet till en mer aktiv fritid.

Mot bakgrund av det ovanstaende foreslar vi att:

e Kultur- och fritidsnamnden far i uppdrag att i samverkan med relevanta
namnder och aktorer inratta en fritidsbank i Huddinge
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