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Jaarverslag 2022 van  
 

Stichting SchuldHulpMaatje Vlaardingen 
 
   
 
 

 
 

 
Onze dienstverlening is in 2022 mede mogelijk 
gemaakt door financiële ondersteuning van 
 

  
P.C.I. De Goede Herder - Kerk van de Nazarener Vlaardingen - Diaconie van de 

Protestantse Gemeente Vlaardingen -Wijkdiaconie Ambacht Oost 
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Bestuur Stichting SchuldHulpMaatje Vlaardingen 
 

Jaarbericht 2022 
 
Elke dag is op Social media wel een bericht omtrent schulden en armoede te lezen. In 
2022 was dat niet anders. Sterker nog, het lijkt steeds meer te worden. 
Beroepsdeformatie, of gewoon de praktijk? 
Feit blijft dat Vlaardingen in de ‘top 10’ staat. Als groenste gemeente van Nederland en 
Europa (2010) is nog wel leuk.  
In de top 10 van onderstaand staatje van BKR (Kredietbarometer 2021) een stuk minder 
fijn. 
 

 
Bron: https://www.bkr.nl/media/1924/schuldenmonitor2021stichtingbkr.pdf  
 
En hoewel dit document een financieel jaarverslag is, geeft het wel de kern weer van de 
uitdagende taak waar Vlaardingen en vrijwilligers bij SchuldHulpMaatje voor staan. 
 
Subsidie 
Ook voor 2022 hebben wij de (jaarlijkse) subsidie van de gemeente Vlaardingen 
toegekend gekregen. Daar zijn we dan ook weer erg blij mee. Maar het is een win-win 
situatie. De gemeente Vlaardingen kan via een ander kanaal haar inwoners 
ondersteunen. Voor de maatjes bij Stichting SchuldHulpMaatje is de subsidie hard nodig 
om het vele vrijwilligerswerk op hoog niveau te blijven uitvoeren. 
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Donaties 
Ook de bijdragen van de diverse kerken zijn onontbeerlijk. En ook hier een win-win 
situatie. De kerken hebben een betrouwbaar kanaal waarnaar zij hun kerkleden naar 
door kunnen verwijzen bij financiële (geestelijke) nood. Door vanuit de maatjes een 
helpende hand te bieden kan menig hulpvrager weer op eigen kracht verder. 
 
Donaties 
Van particulieren of bedrijven krijgen we gelukkig ook donaties. In het jaarverslag komt 
dit tot uiting. 1 donatie willen we hier toch even extra benoemen. Een gulle gift van maar 
liefst €3.000, maar met een soort van label. We dienen er een afgebakend project van te 
maken. Daar gaat het bestuur zich nader over buigen.  
 
Energie armoede en inflatie 
Indirect hebben we hier als stichting ook mee te maken. De kosten stijgen in de volle 
breedte en ook de afdracht aan de landelijke organisatie van SchuldHulpMaatje is aan 
verhoging onderhevig. Gelukkig hebben we de verhoging voor 2023 nog tot indexatie 
kunnen beperken, maar in 2024 zal toch een structurele hogere bijdrage nodig zijn.  
 
Maatschappelijk kapitaal 
Hoe schrijf je de inzet van de vrijwilligers in een financieel jaarverslag weg? De afdracht 
per maatje voor ICT en cursussen is nog wel te doen en is ook in dit verslag terug te 
vinden bij de ‘resultatenrekening’.  Maar het menselijke kapitaal kan (en mag) men niet 
in euro’s uitdrukken. Onbetaalbaar is weer het andere uiterste, maar het is wel goed om 
even stil te staan bij de inzet en verlichting die de maatjes bieden. Waar hulpvragers 
soms in het duister tasten, al dan niet door onbetaalde energierekeningen, bieden de 
maatjes wel degelijk licht in het duister. 
 
Wervingskosten 
Tot groot genoegen van het bestuur zijn er nog geen wervingskosten gemaakt. Hoewel 
het aantal maatjes aan de onderkant ligt van het gewenste aantal, komen er toch 
regelmatig weer nieuwe aanmeldingen van maatjes binnen. Puur op mond-tot-mond 
reclame en het eigen netwerk. Goed om een keer te benoemen. 

 
Externe kracht 
Het financieel resultaat over 2022 is positief te noemen. Voor 2023 zal het (weer) eerder 
richting ‘break even’ gaan. Een deel van de positieve bate zit in de besparing in de kosten 
voor een externe kracht. Keerzijde is dat er meer werkzaamheden bij de coördinatoren 
en bestuur terecht zijn gekomen.  Werk dat we van harte proberen uit te voeren, maar 
tegelijkertijd dient men er voor te waken dat vrijwilligerswerk werken wordt. 

 
Namens het bestuur: 
 
E.J.A. Zijdenbos (Voorzitter) 
 
J.J.A. Kram (Secretaris) 
 
W.C.J. van Hoof (Penningmeester) 
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Kengetallen 2022 

 
 

 
 
Toelichting 

 In 2022 is SHM overgestapt op een ander systeem, SinC 
 Het streefgetal in de subsidie 2022 aanvraag (40) is ruim gehaald 
 Tegelijkertijd is er een discrepantie tussen het oude systeem en nieuwe systeem, 

welke niet geheel boven water is te halen. Wel is de conclusie dat er meer ‘werk’ 
verzet is, dan uit systeem te halen valt.  
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Balans 
 

 
 
Toelichting 

 Door een batig saldo is het vermogen weer aangegroeid. Zoals ook bij de 
resultaten beschreven, is over 9 jaar genomen het eigen vermogen slechts met 
€1.780 toegenomen. 

 Eind 2022 kregen we op de valreep een heel genereuze schenking ad €3.000. 
Aangezien hier een bestemming voor gezocht dient te worden – de schenking is 
niet bedoeld voor algemene reserves – is in de balans een ‘voorziening’ 
opgenomen. 

 Door stringenter betalingsbeleid van de penningmeester konden de ontvangen/ 
uitgaven in hetzelfde kalenderjaar geboekt worden. Daardoor geen debiteuren/ 
crediteuren/ overlopende activa/ overlopende passiva. 
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Toelichting 

 Over 2022 is er sprake van een batig saldo ad €4.720. Echter, over de periode 
2014 t/m 2022 is er sprake van een totaal positief saldo van €1.780. 

 In 2022 is vanwege pensionering van een externe betaalde kracht aan de 
uitgavenkant een ‘meevaller’. Keerzijde is dat de diverse werkzaamheden nu 
(nog) meer op de coördinatoren/ bestuur rusten. Als bestuur zullen we dan ook 
blijven kijken of er toch weer taken afgestoten dienen te worden aan een 
betaalde kracht. 

 In 2022 is er op het gebied van cursuskosten sprake van een aantal (leuke) 
meevallers. Zo was er sprake van een “2 cursisten, 1 betalen” actie vanuit SHM 
Leiden. Ook was er een ZZP-ers cursus waarvan (achteraf) de kosten voor 
rekening van SHM Leiden zijn gekomen.  


