SJUNDEA GYMNASTIKFORENING 2018-2019

MANDAG

TISDAG

ONSDAG

TORSDAG @ FREDAG LORDAG &= SONDAG

Akrobati
medelniva, 7+ ar
kl. 16.30-17.30 / SSS

Akrobati
elit, 7+ ar
kl. 16.30-18.00 / SSS

Power strech
7+ ar
kl. 18.00-19.00 / SSS

Redskapsgymnastik
medelniva, 8+ ar
klo 19.30-20.30 / SSS

Redskapsgymnastik

avancerad grupp
klo 19.30-21.00 / SSS

Sagobalett 1

3-6 arFl

kl. 16.30-17.15/ FA
Satubaletti 2
3-6 v. FI

kl. 17.15-18.00 / FA

Dance 8-11 ar FI

klo 18.00-19.00 / FA
Dance 12-17 ar Fl
klo 19.00-20.00 / FA

Parkour 1, 6-8 ar
kl. 19.00-20.00 / SSS
Parkour 2, 9+ ar

kl. 20.00-21.00 / SSS

Show solo & duo
kl. 19.00-20.00 / FA
Show pienhyhma
kl. 20.00-21.00 / FA

Foréldrar & barn
3-5ar

kl. 17.00-17.45 / FA
Showdance Latin FI
7-10 v.

kl. 17.00-18.00 / FA

Foréldrar & barn
dans, 1-3 ar
kl. 18.00-18.45 / FA

———r

Redskapsgymnastik

nybérjargrupp
6-8 ar
kl. 16.45-18.00 / SSS

sgfsport.org



