
Referat årsmøte Sentrum 
Volleyballklubb
13.03.2025

Dirigent: William Peer Berg

Protokollfører: Vegard Rognstad Smines

Innsendte saker

Felles treningsøkt (om vi får tre treningstider)

Vi får en økt per lag

Interesse for å leie hall for felles økt?

Mulighet for blandet økt (først per lag, deretter felles)

Kan ha en delt halltid. Kan ta annenhver uke, evt en og annen fellesøkt

Mer fleksibelt

Forslag Heller en og annen treningssamling med sosialt bedre enn 
fellestreninger Terje)

Konklusjon: tar det senere

Trener, lagleder og styremedlemmer for redusert treningsavgift:

Forslag: Lagleder og spillende trener betaler ikke treningsavgift

Kan avgjøres på lagmøte for herrer. 

Kan også ses på som en klubbsak for senere

Lurt å ha vedtatt ting som regelverk for klubben (Leo)

Hva må til for å bli spillende trener. Er det muntlig eller mer formelt? 
(Susanne E
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Minimum ansvar for å holde øktene. Laget er fornøyd med det. 
William)

Kan også budsjettere for trenerlønn

Regelverk for den summen mtp arbeidsgiveravgift

Kan omgås ved “loopholes ,ˮ kjøregodtgjørelse osv.

VEDTATT ✅

Forslag: Ikke spillende trener får kompensasjon

Tidligere vært avtalt med den enkelte trener

Case by case? William)

Konklusjon: Lagmøte for å avgjøre honorar ✅

Refusjon av medlemskontigent?

På OSI fikk både trenere og styremedlemmer alt dekket, kanskje også 
lagledere Terje)

Det blir en del penger om man regner på timene

Kan variere veldig mye hvor mye som blir gjort av forskjellige medlemmer 
Elias)

Blitt en større klubb, mer jobb

Ganske stor sum ettersom det ikke er dugnad e.l.

Hva er treningsavgift? (Leo)

Ser ut som vi skal ha inn 1900 medlemmer i 2025. 400 ekstra per 
pers for å dekke styret + trener

Styremedlemmer selv er nøytrale

Kan ha for bare lagleder og trener

SOME ansvarlig per lag
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Ansvarlig som sørger for at “noenˮ tar bilde på kamp. William)

Må være noen som faktisk har lyst, kjedelig om det er med krav om å ta x 
bilder per kamp Runar)

Går an å ha det mer uformelt, minne hverandre på å ta bilder. Samle det i 
en pott og få noen til å legge det ut.

Lurt å ha en dedikert person for promotering og at det ikke blir glemt 
Susanne E

Forslag: Et av styremedlemmene har ansvar for innlogging på SOME og 
nudging (Leo)

William ok med å ha ansvar for innloggingsdetaljer, men ikke nudging.

Foreslår å dele opp så en er ansvarlig for nudging William)

Forslag: Rullering, vekslende ansvar i løpet av året Tirill)

Forslag: Lagleder har ansvar for å sørge for at noen holder i det William)

Forslag: Behandles i styremøtet, gå videre Terje)

VEDTATT ✅

Balltime Academy i treningsavgift

Koster 25 dollar per mnd

Kan deles på en hel klubb?

Om ikke er det på hvert lag

Avhengig av at man filmer kampene

Kan være en grunn til å begynne å filme

Forslag: Ta det på respektive lags lagmøter ✅

Annet

Skal herrene ha en eller to økter i uka?

Tar lagmøte når vi får halltid
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Årsberetningen

Styremøter

seriespill i herrelaget

leid hall privat

cuper

Bjerke cup

Regionscup øst

Bislett cup

internturnering

Opptak

22000 overskudd i 2024 som går til haller i våren 2025

Brukte mye tid på dårlig utstyr (nett). Må sjekke om vi får tilbake for det.

Blir fast medlemskontigent på 600 (pr kalenderår) og treningsavgift 2 per år) 
variert etter konkret behov. 

Forslag om at styret beslutter treningsavgift uten avstemning:

Hva gir medlemskontigent om man ikke betaler treningsavgift? (Leo)

Må registrere medlemmer for å melde det opp til forbundet

600 er et anslag basert på hva som er regnet ut at må kjøpes inn i 
løpet av et “stabiltˮ år. Dekker avgifter, baller osv.

600 for å fordele utgifter. Bør være en passende sum for at man er 
investert. William)

Bør man binde seg opp til et helt år? Andre)

Lurt å ha forskjellige medlemskontigenter Terje)

Symbolsk, sosial, spiller, etc.
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Klubben får flere medlemmer

Klubben ser større ut, trenger ikke melde overgang

Tror halltid er basert på aktive medlemmer (spillertall i seriespill) 
(William)

Hva legger vi i sosialt medlem?

Kan være med på alt utenom trening.

Forslag om minimumskontigent på 100kr for sosialt medlem 200kr for 
trenende medlem

VEDTATT ✅

Budsjett

Budsjetterer dere med å gå i null? Anbefaler å bygge opp litt egenkapital 
Terje)

Litt buffer i budsjettet siden estimerte summer ofte er litt høyere enn 
resultatet

VEDTATT ✅

Valg

Tirill går av som leder, forslag om at William går på. Ellers alle posisjoner åpne

Sannsynligvis Toves siste år, gunstig med litt opplæring underveis.

Må ha: Leder, nestleder, ekstraordinært styremedlem, varamedlem, 
kontrollkomite, valgkomite (leder, nestleder, varamedlem), økonomiansvarlig, 
økonomisk kontrollutvalg

Leder: 

William Peer Berg:

VEDTATT ✅
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Nestleder:

Bør være en damespiller

Kan evt. bruke en herrespiller, men må ha en damespiller i styret for 
kommunikasjonsflyt

Tove:

Har ikke tid som økonomiansvarlig

Bare med økonomien

mangler sparringspartner for leder

Gabrielle Durocher

VEDTATT ✅

Økonomiansvarlig

Runar Skagestad

VEDTATT ✅

Styremedlem

Jorid Kongsvoll

VEDTATT ✅

Leo Gimre

VEDTATT ✅

Varastyremedlem

Kathrine Gangås

VEDTATT ✅
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Valgkomite leder

Susanne Enholm

VEDTATT ✅

Valgkomite medlem

Tiril Eliasson Løkke

VEDTATT ✅

Valgkomite varamedlem

Vegard Smines

VEDTATT ✅

Kontrollutvalg leder

Nina Brekke

 VEDTATT ✅

Kontrollutvalg medlem

Elias Nilsen Hvideberg

VEDTATT ✅

Revisor (lærer også opp ny økonomiansvarlig)

Tove Kristine Johansen

VEDTATT ✅

Kommentarer om hva som helst
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Jobbe med sponsorer Terje)

Runar spør Bekk

Signert av (dato, sted):
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