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Jaarverslag 2023  

Seniorenvereniging Hilversum  
 

In dit jaarverslag doen we verslag van hoe het onze vereniging in 2023 verging. Daarbij gaan we vooral 

in op de voornemens die we opschreven in het jaarplan 2023 en wat we daaraan gedaan hebben. 

1. Ontwikkelingen in het ledenaantal 
We begonnen het jaar met 2007 leden. Er kwamen 341 nieuwe leden bij, daar stond tegenover 

dat 162 mensen opzegden, of overleden.  

 

 
 
We eindigden het jaar met 2186 leden.  

 

Eind 2023 woonden 285 leden buiten Hilversum, dat is 13%. En van de 285 ‘buitenleden’ woonde 

de helft in Loosdrecht en Kortenhoef.  

We namen ons voor om activiteiten uit te proberen in deze plaatsen. Dat kwam er pas van aan 

het einde van jaar, in samenwerking met bibliotheek Loosdrecht. De nieuwe activiteit in 

Loosdrecht begint in februari 2024, dus buiten dit jaarverslag.  

We waren van plan om in De Meent iets te ondernemen. De uitvoering van dat voornemen 

moesten we naar 2024 opschuiven. 

 

Aan het begin van 2023 was de gemiddelde leeftijd van de leden 79 jaar. Het voornemen was om 

via interviews in het maandblad een aantal 79-jarigen aan het woord te laten om een beeld te 

geven van ‘gemiddelde’ Senver-leden - die natuurlijk helemaal niet zo gemiddeld blijken te zijn. 

Dat is gelukt. Tot aan de zomerstop maakten Joanna Schopmann en Elze Mulder elke maand een 

portret van een 79-jarige. 
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2. Ledenwerving 
In het jaarplan schreven we dat we tevreden waren met de 2000 leden, maar dat er nog steeds 

veel mensen zijn die nooit van Senver gehoord hebben. De bekendheid onder de oudere 

senioren (85-plus) wilden we vergroten - omdat het voor hen belangrijk kan zijn om Senver te 

kennen - en onder de jongere senioren (70-min) voor de continuïteit van het vrijwilligerswerk. 

Wat deden we dit jaar? 

• We hebben een flyer samengesteld en die op grote schaal verspreid. Of het daaraan lag 

of aan de mond-tot-mond reclame weten we niet, maar de nieuwe leden stroomden toe. 

• Ook de nieuwe cursus ‘Hilversum voor Beginners’ bracht nieuwe leden aan, al was het 

maar omdat we daarmee weer eens uitgebreid in de krant kwamen. 

• We stonden het afgelopen jaar op informatiemarkten. Er is een ploegje gevormd van 

Senver-leden dat het leuk vindt om dit te doen. 

• We waren van plan om een werkgroep ledenwerving te vormen, waarin leden én 

bestuursleden zouden zitten. Op de oproep onder de leden kwam geen respons. 

Misschien is het ook niet zo’n uitdagende taak als je de lange lijst van nieuwe leden ziet 

in het maandblad. Twee bestuursleden vormen nu een ad-hoc-werkgroepje. 

 

We waren ook van plan om in 2023 weer een feest te organiseren voor de leden, in 2022 was 

dat, ter gelegenheid van het 10-jarig bestaan, goed bevallen. Daarvoor hadden we wel een plan 

en het feest was ook aangekondigd, (een feest mét band én dansen in de avonduren) maar de 

aanmeldingen daarvoor waren te gering om er iets leuks van te maken. In 2024 bedenken we iets 

nieuws. 

 

3. Activiteiten 
Het valt je - als je al lang lid bent - niet meer zo op, maar nieuwelingen maken je er dan attent op 

dat de hoeveelheid activiteiten imposant is, gevarieerd, voor mensen die mobiel zijn en minder 

mobiel, goed-bij-kas, of minder goed bij kas. En bijna alles: voor en door leden georganiseerd. 

In de bijlage staat het overzicht van wat we met z’n allen organiseerden.  

 

Wat namen we ons voor:  

• Meer mannen 

We wilden onderzoeken welke activiteiten we zouden kunnen organiseren die vooral 

mannen zouden aanspreken. Met 23% vormen de mannen namelijk een minderheid 

onder de leden. Dat onderzoek deden we in het najaar van 2023. De uitwerking in de 

vorm van een beleidsdag en nieuwe activiteiten volgt begin 2024. 

 

• Mensen met een migratieachtergrond 

In april legden we contact met de mensen achter Natalia’s Kitchen – aansluitend op een 

expositie van ART Hilversum over verhalen van Oekraïense vluchtelingen.  Het leidde tot 

een proeverij van Oekraïense en Poolse hapjes, waar veel belangstelling voor bestond. 

Daaruit vloeide voort dat we taalondersteuning gingen bieden aan enkele van de 

Oekraïense vrouwen. Elke donderdagmiddag zijn er enkele Senver-leden die in gesprek 

gaan met Oekraïense vrouwen die Nederlands willen leren spreken. 

Daarnaast begonnen we in het maandblad aan een serie ‘De wereld rond in Hilversum’. 

Er wonen namelijk mensen van 46 nationaliteiten in Hilversum. We willen steeds een 

Hilversummer die afkomstig is uit een ander land, in beeld brengen.   
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• Lezingen in verband met het levenseinde 

In het najaar hebben we de informatieve lezingen over welzijn, zorg en recht (is dit een 

samenvatting van de thema’s?) weer opgepakt. Er is een nieuwe werkgroep gevormd.  

Deze werkgroep heeft eerst geprobeerd het thema ‘eenzaamheid en het ontbreken van 

sociale contacten’ op te pakken. Maar daar bleek de vorm van een lezing niet geschikt 

voor. Beter kun je gespreksgroepen vormen. Besloten werd om ons met ingang van 2024 

weer op zaken te richten rond de laatste levensfase. 

 

Los van deze voornemens waren er veel bijzondere activiteiten/gebeurtenissen: 

• Een heel succesvolle ‘Rafaeldag’, met een film en een inleiding over de kunstenaar 

Rafael in de maand maart. 

• Opnieuw organiseerden we dagtochten naar de Marker Wadden, en verder een 

Kerstdagtocht naar Oberhausen. Dit naast de maandelijkse dagtochten per touringcar 

met reisorganisatie Eemland. 

• Onze klaverjasclub vierde haar 10-jarig bestaan. 

• Er startte een maandelijks Meezing-café op vrijdagmiddag 

• Geïnspireerd door onze tuinclub (waarvan de leden elkaars tuinen bezoeken) waren er 

rondleidingen door de tuin van Museum Singer, door de bijzondere tuin van het 

buitenplaats Berg & Vaart en dichterbij door het Pinetum. Daarnaast waren er weer vijf 

rondleidingen met toelichting over de Hilversumse begraafplaatsen/begraafparken. 

• De vrijwilligers van onze belastingservice hielpen 188 mensen met de aangifte 

Inkomstenbelasting. Daarnaast verzorgden ze 10 spreekuren in de bibliotheek waar ze 

per keer zo’n 3 à 4 mensen hielpen. 

• Er waren verschillende dichtcursussen en workshops grafische technieken 

• Het Zomerschool-programma was zoals elk jaar weer geliefd bij onze leden, er kwamen 

751 boekingen binnen. Zes weken lang bijzondere excursies, dagtochten en workshops 

met aan het eind een leuk slotfeest, dat is waar we ons in de zomer in onderscheiden als 

veel andere instellingen gesloten zijn. 

Maar als we de bijzondere dingen noemen, dan lijkt het of het ‘gewone’ programma niet de 

moeite van het noemen waard is. Dat is natuurlijk niet zo: het druk bezochte maandelijkse 

‘Samen uit Eten’ (met om en nabij 50 mee-eters wat ook voor het ‘Samen Lunchen’ geldt (druk 

bezocht/gezellig), de 267 geboekte tickets van de Cultuurkring, de 47 volgeboekte of bijna 

volgeboekte lezingen poëzie, ‘Kern van’, klassieke muziek, en beeldende 

kunst/museumlezingen, de wekelijkse aquafit-lessen met z’n 55 leden, de gezellige scrabbleclub, 

de schaakclub en de klaverjasclub  …. 

We stoppen de opsomming, kijk maar in de bijlage voor het complete overzicht van activiteiten. 

 

Er gingen ook dingen niet door: de vakantiereis bijvoorbeeld, we zouden vijf dagen naar 

Valkenburg (en omgeving) gaan. Daarvoor waren te weinig aanmeldingen. Het bestuur 

verzamelt ervaringen bij andere seniorenverenigingen om zo tot een afgewogen aanbod te 

kunnen komen voor 2024. 

• Wat namen we ons voor 

We namen ons voor om veel aandacht te schenken aan het welkom heten van nieuwe leden, en 

de daaruit volgende werving van vrijwilligers. Dat is prima verlopen, er waren zeven 

bijeenkomsten voor nieuwe leden, waarvoor 373 mensen werden uitgenodigd. In 2023 hebben 

we de trainingen voor vrijwilligers weer opgepakt. Er waren drie bijeenkomsten: in februari 
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spraken we erover hoe we kunnen zorgen dat nieuwe leden makkelijk aansluiting vinden, 

daarna ging het in april over feedback geven/krijgen en in november oefenden we in ‘small 

talk’/ korte praatjes 

En we organiseerden een feest voor vrijwilligers, begin juli. Een boottochtje met lunch en een 

kennismakingsspel op de Vinkeveense Plassen. 

We nodigden aan het begin van het jaar de vrijwilligers bij elkaar per ‘sector’, voor uitwisseling 

en samenwerking.  Het helpt de werkgroepen om ervaringen uit te wisselen en te leren van 

ervaringen van anderen. Er waren vergaderingen van ‘sport en beweging’, ‘clubs’, excursies en 

dagtochten, belangenbehartiging, culturele lezingen en service. 

Voor sommige vacatures, zoals die van chauffeurs voor de stadsauto, hebben we ons gemeld bij 

de Vrijwilligerscentrale, waardoor we enkele chauffeurs van buiten de vereniging konden 

aantrekken.  

Belangenbehartiging 

Het behartigen van de belangen van senioren in Hilversum vinden we een wezenlijk onderdeel 

van wat ons als vereniging te doen staat. We willen dat ‘men’ niet om Senver heen kan als het 

om de belangen van senioren gaat. Maar belangenbehartiging vormt ook een lastig onderdeel. 

Veel zaken worden landelijk geregeld, weinig lokaal. En als het om lokale kwesties gaat zijn er 

meerdere organisaties die ‘erover gaan’.  

Wat deden we: 

• We lieten namens de leden onze ongerustheid blijken over de verhuizing van de bibliotheek 

naar de Gooische Brink. Veel ouderen maken zich zorgen over de bereikbaarheid.  

• We lieten aan de eigenaren van Theater Santbergen weten dat deze slecht toegankelijk is 

voor mensen die slecht ter been zijn. We hopen dat in 2024 eindelijk het euvel wordt 

verholpen dat er geen leuning is langs de buitentrap. 

• We wezen de ING-bank op haar verantwoordelijkheid om ouderen te helpen om te kunnen 

blijven internetbankieren. Daarop organiseerde de bank samen met onze werkgroep 

thuisbegeleiding, workshops voor klanten van de bank/leden van Senver.  Er volgt in 2024 

nog een workshop omdat er veel belangstelling voor bestaat. 

• We spraken mee over de totstandkoming van plannen van de gemeente om eenzaamheid 

te bestrijden. We leverden ook een bijdrage aan de totstandkoming van de beleidsnota 

mantelzorg van de gemeente Hilversum.  

• We spraken mee met de plannen van herinrichting van Gijsbrecht van Amstelstraat, het 

Oosterspoorplein en de Kerkbrink.  

Het was ons voornemen om ons als vereniging duidelijker te manifesteren in het veld van 

organisaties op het terrein van zorg, duurzaamheid, sport, cultuur en in de relatie tot de 

gemeente. Daarin valt nog veel te doen: veel professionals werkzaam in welzijn en zorg zijn 

helemaal niet van het bestaan van onze vereniging op de hoogte, dus daar willen we eerst werk 

van maken. De vrijwilligers van de 80-plus bezoeken, de wooncoaches, opbouwwerkers: als ze 

weten wat Senver doet zullen ze mensen ook eerder op het bestaan van onze vereniging wijzen. 

Een van onze werkgroepen in de belangenbehartiging, de Seniorenwegwijzers, heeft besloten om 

de koers te wijzigen. Tot nu toe legden de vrijwilligers bezoeken af om ouderen wegwijs te maken 

in de grote hoeveelheid voorzieningen. Maar het blijkt dat de meeste ouderen die ze bezochten 

zelf de weg wel konden vinden, met hulp van de kinderen of met hulp van internet. Daarom gaan 

de vrijwilligers zoeken naar een andere invulling van de bezoeken. 
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4. Stadsauto 

We gingen in 2023 door met de Stadsauto. Omdat de belangstelling ervoor was teruggelopen 

tijdens corona, vroegen we de ledenvergadering om toestemming om door te gaan, ook als we 

niet quitte zouden draaien. De ledenvergadering ging daarmee akkoord.  

In de loop van 2023 nam het aantal ritten toe: in het begin van  2023 haalden we de 8 ritten per 

dag nog niet, en aan het eind van het jaar zaten we al op een gemiddelde van 12 ritten per dag. 

Het doel van de Stadsauto is om de mobiliteit van onze leden te vergroten. Er is weinig openbaar 

vervoer in Hilversum, en onze auto kan een mooie aanvulling zijn vooral bij de activiteiten van 

Senver maar ook voor vele andere bestemmingen. 

Inmiddels zijn er verschillende chauffeurs bijgekomen mede door de vraag neer te leggen bij de 

vrijwilligerscentrale en is het zelfs nodig om op sommige dagen een tweede auto in te 

zetten.  Ook het kantoor krijgt het steeds drukker met het plannen van de ritten.  Ook daar zijn er 

nieuwe vrijwilligers gestart.  

Ondanks dat de ritten zijn toegenomen, draait de Stadsauto nog steeds niet quitte. Dat heeft te 

maken met de gestegen benzineprijzen en de onderhoudskosten aan de auto. Maar misschien 

krijgen we dit vervoer sowieso niet kostendekkend en zal er altijd geld bij moeten. De 

verenigingskas kan dat hebben. De Stadsauto hoort daarmee bij de activiteiten waar we als 

vereniging geld bíj leggen omdat we ze heel belangrijk vinden voor onze leden. (Dat betreft: 

belangenbehartiging en dienstverlening, informatieve lezingen, en nu dus ook: vervoer.) 

 

5. Onze organisatie 

 
Bestuur 

Senver kenmerkt zich door een groot aantal werkgroepen die elk de organisatie van één activiteit 

op zich neemt. De werkgroepen functioneren zelfstandig, vanuit het bestuur wordt met elk van de 

groepen contact onderhouden. Daarvoor hebben we de werkgroepen ingedeeld in ‘sectoren’, 

waarvoor steeds één van de bestuursleden contactpersoon is. Judith Kortland was 

contactpersoon voor cultuur, Bertine van der Pluijm voor de clubs en voor de Stadsauto, Theo 

Veldkamp voor sport en beweging, Judith en Bertine samen voor excursies en dagtochten, Theo 

samen met Ineke van de Rotte voor belangenbehartiging. Daarnaast is er een aantal interne 

werkgroepen waarvan we speciaal de cateringgroep noemen, die actief is bij vergaderingen, 

feesten en partijen, waarvoor Helmi Duijvestein contactpersoon was. 

Het bestuur hebben we in 2023 aan kunnen vullen tot zes personen, met een nieuwe 

penningmeester in de persoon van Sjef Coenen.  

Het bestuur vergaderde in 2023 tien keer, en hield een ‘heidag’ om het werk te evalueren en het 

jaarplan van 2024 voor te bereiden. Verder was er een uitwisseling van ervaringen met het 

bestuur van de seniorenvereniging in Zeist. 

Van de gelegenheid om iemand voor te dragen voor de lunch ter gelegenheid van 10-jaar 

koningschap van Willem Alexander werd gebruik gemaakt door Lily Goudsmits voor te dragen. Uit 

vele honderden voordrachten werd zij gekozen, samen met 99 andere vrijwilligers die (ten 

onrechte) nog nooit gelauwerd waren. Het was een prachtige dag, vertelde Lily later.  

 

Vrijwilligers 

Eind 2023 waren er 201 mensen actief voor Senver. De tijd die mensen erin steken is verschillend, 

maar dat velen ‘iets voor de club doen’ vinden we heel belangrijk. 

De werving van nieuwe vrijwilligers hangt erg samen met de introductie van nieuwe leden. Door 

het combineren van de ontvangst van nieuwe leden met de werving van vrijwilligers, konden veel 
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vacatures snel vervuld worden.  

Toch blijven er vrijwilligersvacatures, bij het begeleiden van activiteiten voor sport en beweging 

bijvoorbeeld. Mogelijk voelt de verantwoordelijkheid te zwaar om fietstochten te begeleiden 

waarbij veel mensen meegaan, deze altijd lustig kwebbelen, er achter-en-tegenliggers zijn etc. 

 

Administratie en organisatie 

In 2023 hebben we het gebruik van het ticket-programma Go-Ticket voortgezet, en ook meer 

activiteiten eraan toegevoegd, zoals de stadswandelingen en de informatieve lezingen over 

welzijn, zorg en recht. 

We hebben erover gedacht om meer functies toe te voegen aan het ‘winkeltje’ op vrijdagmorgen 

in de bibliotheek. Maar dat blijkt niet verstandig: het winkeltje kent geen privacy – we zitten 

gewoon aan een tafel midden in de bibliotheek, en de vrijwilligers zijn aangetrokken en ingewerkt 

op het verkopen van kaartjes voor de Senver-activiteiten. 

 

Kwetsbare posities/klussen 

We namen ons voor om een oplossing te vinden voor werkzaamheden die maar door  één 

persoon gedaan worden. Daarvoor hebben we in de loop van het jaar een 

administratiewerkgroep samengesteld, die elke maand vergadert en dan de taken verdeelt. De 

taken van het samenstellen van de Oppepper zijn beter verdeeld, net als het beheer van het 

ticket-systeem en het up-to-date houden van de website. 

 

Regels 

We schreven in het jaarplan dat we ‘de ongeschreven regels in onze vereniging’ op papier te 

zetten. Dat hebben we gedaan. De regels worden jaarlijks besproken in de overleggen van 

vrijwilligers om na te gaan of ze op draagvlak kunnen rekenen en ze zo nodig aan te passen. 

 

Ledenadministratie en distributie maandblad 

De administratie en facturering van de contributie van de ruim 2100 leden is een flinke klus waar 

verschillende vrijwilligers een rol in spelen.  

Door de komst van een nieuwe penningmeester zijn de procedures opnieuw onder de loep 

genomen. Nu is er meer controle op betaling van contributie en zijn daar nauwelijks meer 

achterstanden.   

Ook in de leiding van de bezorging van het blad zijn wijzigingen geweest. De distributieploeg (die 

de maandbladen bij de ruim 60 bezorgers aflevert) is gewisseld. Het is een hele organisatie om 

tijdig alle mutaties verwerkt te hebben, en alle stapels afgeleverd te hebben bij de diverse 

bezorgers, binnen en buiten Hilversum.  

 

6. De mensen 

Aan alles wat we hiervoor beschreven, werkten we met 201 vrijwilligers (waaronder 6 

bestuursleden). Ieder van ons was een schakel in de keten, en met z’n allen maakten we er een 

prachtig verenigingsjaar van. 

Kriek Alleijn-Bolding, Jurrie Amse-Kuijper, Paul Back, Francis Bakker, Huub Bammens, Paul Bär, 
Renée Beekman, Martin Beelen, Charlotte van den Bergh, Marianne Bloemkolk, Paul Blom, Martha 
Boelhouwer, Ella van den Bogaard, Neeltje Boon, Klara van de Born, Ko van den Bovenkamp, 
Anneke Brabander, Ankie ten Bruggencate, Inge de Bruijn-Kooij, Anneke de Bruin, Joke Buijs, Anja 
Buijtenhek, Cobi Buschmann †, Frances Carrière, Sjef Coenen, Marcel van Coesant, Ron Couvee, 
Rob van Dale, Greet Damsma, Tiny Dekker , Mieke Dekkers, John van Dijk, Saskia Donk, Helmi 
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Duijvestein, Annette Dumig, Annette Dummig, Greetje Eekers, Lubbert Eendhuizen, Trees van 
Eimeren, Beppie Elias-Tielemans, Ruud Elmendorp, Helga Elzinga, Ria Ewalds, Joke Feddema, 
Harriet Fennema, Anna Fennis, Winfried Gall, Gerard Geerdink, Frans van Geest, Tjepkje Gersjes, 
Toos Geurts van Kessel, Mieke Gianotten, Jean van der Giessen, Elisabeth Goedhart, Lily Goudsmits, 
Irene Gret, Hilly de Haan, Mirjam de Haas, Hedie van Haeften, Herma Harke, Jan van Heereveld, Ike 
Heerschop, Annet van der Heide, René van Helmond, Yohanna Hermans, Henny Hilhorst, Linda 
Hilhorst, Marie-José v.d. Hoed, Yvonne Hoetmer, Marijke van 't Hof, Riet Hogenbirk, Paul Holdorp, 
Beatrijs Hollander van den Broecke, Regina Hoornenborg, Corry van der Horst, Bob Houthuyzen, 
Petra Hunting, Jan Ilmer, Gré Imbos, Riny Jägers, Bob Jansen, Henk Janson, Pien Jong, Henny 
Jongkind, Johanna Kalff, Hillegien Kamphorst-Schilp, Marian Kappers, Frans Kerstens, Roelie 
Kerstens, Paul Keuning, Dikky van Klaarwater, Tilly Klaassen-Torbijn, Jan de Kleijn, Theo Klein Woud, 
Janny Klippel, Rinus Klippel, Loes Klok, Judith Kortland, Reny Knook, Laura Kolmus, Anja Koopman, 
Mariette Koopman, Leo Korving, Nelly Kostelijk, Wim Kosterink, Jolanda Kragten, Betty Kragten-
Witjens, Carla Krienen, Ingrid Kuijer, Marion Kuijper, Hans Kwakkel, Anne De Laet, Jaap Lankreijer, 
Truus Lankreijer, Riet Lenferink, Ria Leurs, Trudy van der Linden, Wim van der Linden, Marjorie 
Lindhout, Joan van Loo, Marijke Lubberding, Marijke Maas, Bob Mager, Willemien Manschot, 
Hanneke Meeuwis, Jeanne Meiresonne, Jacob de Moel, Miriam van Moll, Elze Mulder, Marjolein 
Mulder, Traude Mutsaers, Willem Neisingh, Hans Nieman, Erika Nieuwenhoven, Marijke 
Noordeloos-Maas, Trui Nouwen, Harm Oerlemans, Renate Pietersen, Bertine van der Pluijm, Anja 
Pons, Terry Porcelijn, Evie Postma, Elly Prins, Els van Putten, Frans Regtien, Anneke Reijn, Ineke 
Rooda, Henk Roos, Thea van Roosmalen, Ineke van de Rotte, Marianne Ruigrok, Willibrord Ruigrok, 
Gerda Ruysendaal, Wim van Schalkwijk, Kees Schipper, Joanna Schopman, Agnes Schopmann, Janny 
Schouten, Wil Schrijver, Bep Schumacher, Harry Sibbing, Ans Slagboom, Henderkien Slim, Jan Pieter 
Smittenaar, Leni Sperna Weiland †, Carina Stassen, Aleid Steenman, Ellen Sterkenburg-van Gelder, 
Nel Stornebrink, Ton en Joke Swets, Els Tabak, Johan Tasche, José Tempelmann, Pauline Timmer, 
Frans van Tongeren, Jelle Troost, Greet Veldkamp, Theo Veldkamp, Ina Velt, Gerrie Verberne, Claire 
Verlinden, Gerda Versteeg, Cor Verweij, Gert Verweij, Marijke Visser, Koert van Voorbergen, Gert 
Vos, Winnie Vreeswijk, Ank Vuijst, Ankie Vytopil, Gerda Wagenvoort-de Hilster, Fré van Walbeek, 
Mirjam Walraven, Gerard van Well, Tonia van de Werd, Carol van de Wijngaart, Flos Wisse Smit, 
Ruth Winters, Harry Withake, Sonja van Woerden, Ria Wolzak-Ruijgrok, Hennie Zandee, Agnes van 
Zanden en Els Zieck.  
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Bijlage overzicht van werkgroepen/activiteiten 

 Werkgroepen Senver  
 Belangenbehartiging/dienstverlening 

1 Werkgroep Seniorenwegwijzers 

2 Bezoekgroep 

3 Werkgroep belangenbehartiging 

4 Werkgroep Duurzaam 

5 Werkgroep voorlichting/lezingen 

6 Belastingwerkgroep 

7 iPad-thuis-ondersteuning 

8 Schrijven van memoires 

9 Taalcafé Oekraïense mensen 

 Vervoer 

10 
Stadsauto 
Chauffeurs en planners op kantoor 

 Recreatie en ontspanning 

11 Koffieclub De Eendracht 

12 Koffieclub Kerkelanden 

13 Bingo 

14 Schaakclub 

15 Scrabbleclub 

16 Breiclub 

17 Klaverjasclub 

18 Fotoclub 

19 Bridgecursus 

20 Kerst- en Paasactiviteiten 

21 Uit eten-club ‘s avonds 

22 Samen lunchen 

 Sport en beweging 

23 Aqua-fitness 

24 Wild-speurgroep 

25 Lange wandelingen 

26 Korte wandelingen 

27 Fietstochten 

28 Nordic Walkingclub 

29 Stoelyoga lessen 

30 IVN-wandelingen  

 Cultuur 

31 Museumlezingen 

32 Klassieke Muzieklezingen 

33 De Kern van… 

34 Poëzie in de Bieb 

35 Historielezingen 

36 Meezingcafé 

37 Cultuurkring 

38 Vertaalgroep 

39 Werkgroep Genealogie 

40 Filosofie-cursussen 

41 Rondleidingen door Museum H’sum 

42 
Filmvoorstellingen in Filmtheater 
Hilversum 

43 Tuinclub en tuinrondleidingen 

 Excursies 

44 Stadswandelingen 

45 Dagtochten per touringcar 

46 Zomerschool 

47 Vakantiereis 

48 Rondleidingen door Begraafparken 

 Intene werkgroepen 

49 Cateringgroep 

50 Ledenadministratie 

51 
Distributieploeg van het maandblad 
en de bezorgers 

52 Redactie blad 

53 Oppepper, digitale nieuwsbrief  

54 Inschrijvingen/winkeltje 

55  Administratiegroep 

 

 


