
Welkom aan u, leden van SENVER
Nadenken over begraven, cremeren of….

Door Anita van Loon, directeur Uitvaartstichting Hilversum



Programma vanmorgen

• Welkom bij Uitvaartstichting Hilversum;

• Wat kan er allemaal bij ons in Hilversum?;

• Wat is er allemaal mogelijk als u komt te overlijden?

• Begraven;

• Cremeren;

• De kosten – wat voorbeelden;

• Toekomstige ontwikkelingen;

• Wat kun je allemaal van te voren regelen?

• Waarom is het goed om over de dood te praten bij leven?

• Herdenken;

• Gelegenheid tot het stellen van vragen;

• Afsluiting!



• Zuiderhof – diverse mogelijkheden rondom as –
urnenbos, strooiveld, columbarium, 
bomenweide, grafheuvels;

• Crematorium, grote aula, De Einder, begrafenis 
buiten;

• Particuliere graven vs algemene graven, 
kindergraven;

• Noorderbegraafplaats - Algemene, particuliere, 
Katholieke, Islamitische graven; foetusgraven;

• Bosdrift – natuurgraven, particuliere graven;

• Joodse begraafplaats – joodse graven;

Mogelijkheden in 
Hilversum



De mogelijkheden nu 
en straks

• Begraven – de diverse mogelijkheden

• Cremeren – de diverse mogelijkheden

• Nieuwe ontwikkelingen - resomeren, 
veraarden



• Sobere crematie – verzorging overledene, 
eenvoudige kist,  mortuariumkosten, 
vervoer overledene naar crematorium, 
telefonische bespreking,cremeren zonder 
familie – vanaf 2.000 euro

• Ingetogen crematie – zie hierboven echter 
met kleine plechtigheid met 10 mensen, 
30 minuten – vanaf 3.999 euro

• Meest gebruikelijke crematie, zie 
hierboven en aangevuld met persoonlijke 
begeleiding, afscheidsdienst met muziek 
en beeld – vanaf 5.999 euro 

Wat kost cremeren? 



• Sobere begrafenis – verzorging overledene, 
mortuarium, eenvoudige kist, bijzetten van 
overledene in algemeen graf, op door ondernemer 
te bepalen begraafplaats – vanaf 2099 euro;

• Ingetogen begrafenis – zie hierboven, aangevuld 
met kleine afscheidsdienst met maximaal 10 
personen, 30 minuten vanaf 3.999 euro;

• Reguliere begrafenis zie hierboven, aangevuld 
met afscheidsdienst met muziek en beeld, 
persoonlijke begeleiding door uitvaartleider bij u 
thuis vanaf 5.999 euro

• Maatwerk – geheel conform uw wensen;

Wat kost een 
begrafenis?



Toekomstige ontwikkelingen

• Resomeren is het oplossen van een 
menselijk lichaam in een drukvat, hierbij 
wordt het lichaam opgelost in warm water 
met kaliymhydroxide.

• Wat overblijft (afhankelijk van het gewicht, 
het vetgehalte van het lichaam duurt dit 
proces ca 3 uur) is een poederachtig 
kalkpoeder.

• Milieuvriendelijke oplossing – kist kan 
hergebruikt worden, er komt geen CO2 vrij, 
er wordt geen gas gebruikt;

• Waarschijnlijk goedkoper dan cremeren;

• Er is al een resomator in Nederland, echter 
wettelijk nog niet toegestaan; 



• Veraarden is gebaseerd op de natuurlijke cyclus 
van leven en dood. Het is een gecontroleerd 
proces waarbij het lichaam van de overledene 
transformeert tot voedzame aarde. 

• Het wordt ook wel humaan composteren of 
humusatie genoemd. Een overledene wordt 
daarbij in een bed gelegd van een organisch 
mengsel met onder andere hooi en stro, waar zich 
micro-organismen in bevinden die ons lichaam 
verteren

• Het ritueel heeft veel gelijkenissen met begraven, 
maar een belangrijk verschil is dat veraarden 
bovengronds gebeurt.

• Gebeurt al in Duitsland, staat Washington, 

Ver-aarden



Wat kun je allemaal van te 
voren, bij leven, regelen?

• Praat met elkaar bij leven over uw wensen;

• Lichaam ter beschikking stellen aan de wetenschap?

• Waar en hoe wilt u uw afscheid organiseren?

• Verzekeringen/geld;

• Bezoek een begraafplaats of locatie;

• Begraven of cremeren?

• Groot of Klein qua gezelschap?

• Muziek?

• Wie wilt u uitnodigen?

• Betrek uw naasten;

• Leg zaken vast in een laatste wensen formulier



Waarom zou je over 
de dood praten?

• De dood is voor iedereen;

• Het helpt je;

• Door te delen krijg je verbinding;

• Als iemand is overladen moet je 
zoveel keuzes maken in een heel 
kort tijdsbestek;

• Je helpt je nabestaanden;

• Het geeft rust;

• Je ontzorgt de ander;

• Je herinnert je de belangrijke
dingen uit jouw leven,de
verhalen,de muziek…



Herdenken in Hilversum

• 1 februari Avond vol Licht Zuiderhof;

• 21 maart herdenking Molukse Marine Mannen 
Zuiderhof;

• 7 mei Oorlogsgraven herdenking Noorderbegraafplaats;

• 26 juni Veteranendag Noorderbegraafplaats;

• 15 augustus Indië herdenking;

• 19 december – 2 januari – kerstboodschap in kerstboom 
Zuiderhof; 



Vragen, 
opmerkingen? 

• Vragen?

• Heeft u nog iets gemist in mijn
verhaal?

• Uitvaartstichting Hilversum 

• Anita van Loon
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