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Op 1 februari is het 70 jaar geleden dat 
de Watersnood van 1953 plaatsvond. 
Hennie Zandee, Senver-lid en -vrijwilliger, 
maakte als 11-jarig meisje die ramp mee in 
Zierikzee. Een enorm ingrijpende belevenis. 
“Die ramp neemt wel een belangrijke plek in 
mijn leven in. M’n leven is ingedeeld in ‘voor 
en na de ramp’...”

De familie Zandee bestond uit vader, moeder, 
Hennie, een zus van 9 en een broer van 4. 
Vader was commies bij het hypotheekkantoor 
in Zierikzee. Hennie herinnert zich nog hoe 

ze op zaterdag 31 januari met haar moeder in 
centrum van Zierikzee boodschappen ging 
doen. “Toen we naar huis terugliepen was 
er een ontzettende wind. ’s Avonds zijn we 
gewoon naar bed gegaan. Mijn zus en ik slie-
pen aan de achterkant. Rond één of twee uur 
hoorden wij sirenes. Mijn ouders sliepen aan 
de voorkant, die hadden niets gehoord. Tot er 
iemand op de voordeur stond te bonken: ‘Het 
water komt er aan!’ Toen klotste het water al 
tegen de voordeur. 

Lees haar verhaal verder op pagina 15.

Hennie Zandee en de Watersnoodramp
Er werd op de deur gebonkt: 
‘Het water komt er aan!’
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Vriendschap geeft het leven kleur
Senver heeft van de gemeente Hilversum 
een subsidie gekregen om een project 
‘Vriendschap geeft het leven kleur’ te 
starten. Hoe leg je nieuwe contacten, hoe 
kom je aan meer vrienden, hoe poets je 
oude vriendschappen op? 

We gaan er de komende tijd in de vereniging 
over praten, workshops over houden, arti-
kelen over schrijven. Maar we gaan er ook 
creatief mee aan de slag: gedichten schrijven, 
daar mooie afbeeldingen bij maken en 
exposeren. Kortom, het moet gaan bruisen. 

Wie erover mee wil denken is welkom. Stuur 
een mailtje aan info@senver.nl 
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Colofon
Algemene vragen over diensten in 
Hilversum en aanvraag huisbezoek 
Bel onze SeniorenWegwijzers, contactpersonen 
Hennie Zandee, tel. 035-6218132 en 
Corrie v.d. Horst, tel. 035-5446974

Uitleg van iPads en tablets 
Werkgroep thuisbegeleiding, Lily Goudsmits, 
tel. 035-6214414, dfam.goudsmits@gmail.com 

Ledenadministratie
Voor wijzigingen mailen of bellen naar 
Nel Stornebrink, 
p.stornebrink@kpnmail.nl of tel. 6281480.

Hulp bij belastingformulieren
Contactpersoon Riny Jägers, 
tel: 06-51154212, of mail naar 
belastinghulpsenver@gmail.com

Vragen over bezorging van dit blad 
(alleen na de 1e van de maand): 
Winfried Gall, tel. 06 22022833 of 
wjmgall@planet.nl

Volgend nummer
Kopij voor maart-nummer moet uiterlijk 
8 februari binnen zijn bij redactie@senver.nl

Lidmaatschap
Kosten lidmaatschap: M 20,00 per jaar
Voor de 2e persoon op hetzelfde adres is de 
jaarcontributie M 15,00. 

Website
https://www.senver.nl

Senver-winkeltje
Voor het kopen van kaartjes voor lezingen en 
voor vragen over Senver, elke vrijdagmorgen 
van 10.30 tot 12.00 uur in de bibliotheek.

Bestuur Senver 

Voorzitter
Ineke van de Rotte
i.vanderotte@chello.nl
035-6241880

Secretaris
Bertine van der Pluijm
bpluijm@upcmail.nl
06-13508705 en 035-6215885

Penningmeester
Sjef Coenen
sjefco@kpnmail.nl 
06-10004823

Algemeen bestuursleden
Helmi Duijvestein
helmiduijvestein@gmail.com
06-22243694
Judith Kortland
judith.kortland@wandelmeent.nl
06-53814213
Theo Veldkamp
theoveldkamp@yahoo.com
06-46054313

Vertrouwenspersoon
Loes Klok
loesjklok@gmail.com 
06-22071878

Redactie 
Ineke van de Rotte, Willibrord 
Ruigrok, Elze Mulder, Joanna Schopman 
en Marijke Lubberding
Grafische vormgeving
Jannie de Groot, Hilversum
Drukwerk
Drukkerij Ten Herkel, Loosdecht

Welkom aan de
nieuwe leden
Mevr. Christel Kuijer-Ewald
Mevr. Jolanda Kragten
Mevr. Ankie Vytopil
Dhr. Charles van Leeuwen
Mevr. Cecile Lustenhouwer
Dhr. Sjef Coenen
Dhr. Marc Slinkert
Mevr. Carla van Lingen
Dhr. Hans Kwakkel
Mevr. Jetske Kwakkel-Vrijborg
Mevr. Ria Ewalds
Mevr. Cisca Leive
Dhr. Bart Dekker
Dhr. Jan Alex Vos
Mevr. Andrea Wolthers-van Dijk
Mevr. Marianne van Gilst
Mevr. Liesbeth Dijksman-Schaap
Mevr. Suzette Teurlings
Mevr. Ineke Bijl
Mevr. Anne-Jet Fennema-van der Meer
Mevr. Marlie Maessen
Mevr. Ditte de Bree-Hanse
Mevr. Jeanette de Groot-Abbenes
Mevr. Jules ten Hoedt
Dhr. Willem Bleij
Mevr. S. Hensel
Dhr. Wim Meuleman

De stand van de Senver-teller staat 
per februari op:

De redactie behoudt zich 
het recht voor bijdragen 
(tekst en beeld) te redi-
geren, in te korten of te 
weigeren.

Senver Stadsauto
Voor taxi-ritten binnen Hilversum met 
onze Stadsauto belt u naar:

  035 - 24 00 270

De Stadsauto rijdt op maandag tot en 
met donderdag. Kosten € 3,00 per rit. 
Een rit uiterlijk een (werk-)dag van te 
voren reserveren.  

Ook lid worden?
Dat kan via de website www.senver.nl. 
U vindt daar een formulier om in te vullen. 
Kunt u niet e-mailen, bel dan met de 
secretaris. Zie gegevens hiernaast in de 
colofon

Privacyregels
Hoe Senver in het kader van de privacy 
omgaat met de gegevens van de leden 
staat in het privacy-reglement. Te vinden 
op www.senver.nl/privacyregels



Even studeren. Er staat ‘wijnhandel 
F.A.M.Lammers’. In het gemeentelijk 
adresboek van 1891 werd de wijnhandel 
van Frans Lammers al genoemd, alleen: 
een paar panden verder, op het adres 
Kerkstraat 86. Dat is nu het pand van 
‘Frankies’, voor thee, melk en broodjes, 
op de hoek met de Schoutenstraat. In de 
krant van 25-11-1905 beschrijft ene Jan 
Pruttelman (dat zal vast een pseudo-
niem zijn geweest) een St. Nicolaas-
wandeling; hij loopt langs de winkels 
in het centrum en maakt intussen wat 
reclame. Citaat: “Op Sinterklaas en 
Kerstmis moet er een glaasje punch van 
de firma F.A.M. Lammers, Kerkstraat 
86, gedronken worden. In die oude, 
gerenommeerde wijnhandel, thans 
in zo’n fraai nieuw kleed gestoken, is 
uitstekende punch te krijgen.”

Kerkstraat 86 was één complex met 
(de hoek om) Schoutenstraat 1, 1A en 
3. Volgens de bouwvergunning in het 
streekarchief ging het om twee winkel-
huizen met twee woonlagen daarboven. 

Even terug in de tijd
In oude grijze letters: ‘wijnhandel’

We hebben de tijd van glimmende etalages met feestversiering weer even ach-
ter de rug. Als je behalve ín die etalages ook eens naar boven kijkt, kun je soms 
iets onverwachts ontwaren. Bijvoorbeeld in de Kerkstraat, bij wat ik maar het 
‘C&A-pleintje’ blijf noemen. Op nummer 94 zit Strating Schoenen en ernaast 
op 96 juwelier Rutgers. Tussen de twee panden is een klein kort steegje. Als 
je daarin naar boven kijkt zie je een oude vergrijsde zijmuur van pand 94 met 
grote vage letters. Wat staat daar?

De begane-grond-verdieping is in de 
tijd drastisch veranderd, maar alles 
daarboven is nog redelijk hetzelfde als 
in 1909. Op Schoutenstraat 3 zit nu de 
Wereldwinkel.

De wijnwinkel blijkt in 1910 te zijn over-
genomen door zoon Philip Lammers, 
die volgens een krantenadvertentie de 
naam ‘In den vergulden Druyventros’ 
bedacht en erbij zet: ‘opgericht in 1820’. 
In 1919 zit er een andere zoon van Frans, 
Theo. Die adverteert met diverse soorten 
limonades ‘alles per f lesch f l. 2,15’, met 
wijn en natuurlijk met punch.

Blijft de vraag waarom de grote muur-
reclame op het pand Kerkstraat 94 zit en 
niet op nr. 86. Het simpelste antwoord 
lijkt: nr. 86 zat ingebouwd tussen 
andere panden en de muur van nr. 94 
was de dichtstbij zijnde vrijstaande 
muur om die letters op te schilderen. 

Willibrord Ruigrok

Zoveel nieuwe leden 
en totaal aantal daalt 

Het valt veel lezers op: de lange lijst 
met nieuwe leden op pagina 2, en dat 
dan het totaal ledenaantal gelijk is aan 
vorige maand, of zelfs lager. In decem-
ber kwamen er bijvoorbeeld 29 leden 
bij, maar het totaalaantal steeg van 1991 
in november naar 2012 in december. En 
nu zijn er 27 nieuwe leden bij, en is de 
eindstand 2011….

Ja, zo gaat dat, vooral in december en 
januari. Dan zijn er veel opzeggingen 
met ingang van het nieuwe jaar. Door 
overlijden raakt Senver uiteraard 
leden kwijt, en ook door opname in 
een verpleeghuis waarna kinderen het 
lidmaatschap opzeggen. De reden van 
opzegging is bijna altijd treurig, maar 
ook onvermijdelijk. 
Senver vermeldt 
niet wie er in de 
afgelopen maand 
overleden is. In de 
eerste plaats omdat 
we dat vaak niet 
weten, en het verder ook nog maar de 
vraag is of de nabestaanden vermelding 
in dit blad op prijs zouden stellen. 

Na het verzenden van de automatische 
incasso deze maand krijgen we ook 
weer even een 
dipje. Daarna gaat 
het ledenaantal 
ongetwijfeld stijgen. 
Het regent namelijk 
aanmeldingen…
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Poëzie in de bieb  Magdalena de Coninck
Magdalena de Coninck is beeldend 
kunstenaar en dichter. Gewoon stil 
kijken, invoelen en zich eindeloos 
verwonderen. Dat zet haar aan tot 
schilderen en tijdens het schilderen 
ontstaan gedichten. Zij is de zus van de 
overleden dichter Herman de Coninck 
en woont in Amersfoort. Ze komt op 21 
februari naar Hilversum, bijzonder is 
dat dit de geboortedag van haar broer is.
Magdalena geeft een presentatie van 
een aantal van haar schilderijen en leest 
daarbij gedichten die ze maakte tijdens 
het schilderproces. Haar inspiratie 
is de aarde als levend organisme, het 
verruimen van tijd en ruimte, de 
menselijke hunkering naar visie en 
schoonheid. Vanuit die verbinding gaat 
ze zonder voorafgaande tekening en 
vanuit een niet-weten aan het werk, 

laag na laag. Het resultaat zijn vrije 
imaginaire aarde- of zielelandschappen. 
Tussendoor ontstaan haar gedichten. 
Haar schilderstijl varieert van magisch 
expressief, organisch tot lyrisch 

De kern van ...  Over leven en werk van Ferdinand 
Domela Nieuwenhuis 

Een Romantische Revolutionair
Weinigen hebben in Nederland zo tot 
de verbeelding gesproken als Ferdinand 
Domela Nieuwenhuis (1846-1919). 
Tienduizenden arbeiders zagen in 
hem een Verlosser, een held die in een 
leven van lijden en strijden afstand 

deed van het aanzien van de hoge 
kringen waartoe hij door geboorte 
behoorde. Hij redigeerde het beroemde 
blad ‘Recht voor allen’ en onder zijn 
charismatische leiding groeide de 
Sociaal Democratische Bond uit tot een 
landelijke politieke partij.

Jan Willem Stutje, auteur van een 
biografie over Domela Nieuwenhuis en 
onze inleider op 6 februari, schetst in 
de lezing zijn levensloop van christen 
tot anarchist. Hij staat stil bij Domela’s 
charisma en bij zijn breuk met de sdap 
van P.J.Troelstra. Hij presenteert Domela 
als een internationale coryfee zonder 
wie het socialisme en het anarchisme 
een minder utopisch aanzien had 
gekregen.

Jan Willen Stutje is historicus, Hij 
was verbonden aan het Internationaal 
Instituut voor Sociale geschiedenis en 
werkte aan diverse universiteiten. Zijn 

abstract. Haar schilderijen en gedichten 
zijn gebundeld in het boek Aardezang. 
Zie ook www.deconinck.exto.nl

Datum dinsdag 21 februari van 
14.30 tot 16.30 uur
Plaats Bibliotheek Hilversum, 
’s Gravelandseweg 55
Kosten € 6,00
Aanmelden en online kaartje kopen 
via www.senver.nl. Of in het Senver-
winkeltje, op vrijdag in de biblio-
theek tussen 10.30 en 12.00 uur. 

biografie over Domela verscheen in 
2012 onder de titel: ‘Ferdinand Domela 
Nieuwenhuis, Een Romantische 
Revolutionair’. Hij haalde met 
dit werk de shortlist van de Libris 
Geschiedenisprijs. 

Datum maandag 6 februari van 
14.30 tot 16.30 uur
Plaats Bibliotheek Hilversum
Kosten € 6,00. 
Aanmelden en kaartje kopen online 
via www.senver.nl. Of in het Senver-
winkeltje in de bibliotheek op de 
vrijdagmorgen van 10.30-12.00 uur.
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Claire Verlinden gaat in op de veelheid 
aan componisten van opera’s, daarnaast 
schenkt ze aandacht aan stemtypes 
als sopraan, alt, tenor en bas en tussen 

Muziekochtend van Claire Verlinden 
De grote aria’s: voor opera-haters 
en opera-liefhebbers
Je hebt opera-haters en opera-liefhebbers. Maar zeker is dat de grote aria’s 
bij iedereen wel herkenning zullen oproepen. Maar waar gaan die aria’s over? 
Dat weet niet iedereen en nog minder welke componist ze schreef.  Dat is het 
onderwerp van de muzieklezing van februari. 

varianten en types die in een opera 
zich voordoen. Bepaalde rollen vragen 
bijvoorbeeld om een hele lichte sopraan 
en die zingt heel anders dan een drama-
tische sopraan, zoals bv Maria Callas. 
Er zijn komische opera’s en dramatische 
opera’s. Veel luisteraars moeten erg 
wennen aan countertenoren, de hoge 
mannenstemmen. 

In deze muzieklezing komt ook een 
klein beetje de geschiedenis van de 
opera of het muziektheater aanbod. 

Muziek, zang en toneel worden al heel 
lang met elkaar gecombineerd en dat 
samengaan is gegroeid tot in de huidige 
dagen. In alle talen. Maar helaas zijn 
wij niet echt een opera-land.

Natuurlijk is er een discussie of de opera 
nog wel bestaansrecht heeft, of we er 
zoveel geld aan uit moeten geven, of het 
niet een beetje een ouderwets genre is. 
Na de muzieklezing zul je het antwoord 
wel weten.

Data vrijdag 3 en dinsdag 7 februari, 
10.30-12.30 uur
Plaats Bibliotheek Hilversum
Kosten € 6,00
Aanmelden en online kaartje kopen 
via www.senver.nl  Of in het Senver-
winkeltje in de bibliotheek op de 
vrijdagmorgen van 10.30 – 12.00 uur.

Speciaal ontvangst voor Senver-leden
De Zilveren Camera is de belangrijkste 
prijs voor fotojournalisten in Nederland 
en vanuit deze prijs is de World Press 
Photo ontstaan. Twee belangrijke 
tentoonstellingen die met nieuwsfoto’s 
en verhalen in beeld brengen wat er in 
de wereld gebeurt. Ze zetten onderwer-
pen op de publieke agenda en leggen 
gebeurtenissen vast in het collectief 
geheugen van ons allemaal. 

Maak kennis met de World Press 
Photo en de Zilveren Camera 
Op dit moment is de tentoonstelling 
World Press Photo in Museum Hilver-
sum te zien. Aansluitend start de 
tentoonstelling de Zilveren Camera. 
Wandel op donderdag 2 februari en 
op dinsdag 14 februari met muse-
umdirecteur Fleur van Muiswinkel 
en Veronique Jansen mee door deze 
tentoonstellingen.

World Press Photo 2022
De tentoonstelling laat het werk zien 
van 24 fotografen uit 6 regio’s wereld-
wijd die zich met hun inzendingen 
weten te onderscheiden. In totaal zijn 
er 127 indrukwekkende beelden te zien 
in verschillende nieuwe thema’s zoals 
nieuws, people power, portretten en 
milieu.

Datum  donderdag 2 februari, 
11.00 uur
Aanmelden  https://Senver_WPP.
eventbrite.nl

Zilveren Camera
Vanaf 12 februari is de première van 
de Zilveren Camera, de belangrijkste 
Nederlandse prijs voor fotojournalisten 
in Museum Hilversum te zien. Je kijkt 
door de ogen van de beste fotografen 
van Nederland terug op het bewogen 
jaar 2022. Van nieuws en politiek tot 
sport, natuur en wetenschap.
Na de rondleiding kun je stemmen op 
de tien beelden die door de jury van De 
Publieksprijs geselecteerd zijn uit de 
inzendingen voor de Zilveren Camera. 

Datum  dinsdag 14 februari, 11.00 uur
Aanmelden  https://Senver_
ZC.eventbrite.nl
Locatie  Museum Hilversum, 
Kerkbrink 6
Kosten toegang tot het museum 
en rondleiding € 7,50 (senior). Met 
museumkaart of Museum Hilversum 
vriendenpas gratis. 
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In een door gidsen begeleide 
bomenwandeling leer je meer 
over bomen die in Hilversum 
het straatbeeld bepalen. Het 
is moeilijker om in februari 
de bomen te herkennen, 
geen of weinig bladeren aan 
de takken en geen of dode 
bladeren op de grond. Maar 
de kale takken en de schors 
kunnen meehelpen om de 
naam te vinden en van kale 
bomen herken je ook eerder 
de boomsilhouetten. 

De oudste bomen die we 
tijdens deze wandeling gaan 
aantreffen, dateren uit de 
periode na 1800, aangeplant 
bij de eerste villabebouwing 
in de tweede helft van de 
19e eeuw. De komst van 
de Oosterspoorlijn in 1874 
zorgde voor een snelle ver-
binding tussen Hilversum en 
Amsterdam. Het Gooi werd 
aantrekkelijk als woonplaats 
voor de welgestelde forens. 

Leer onze bomen kennen, rond 
het Raadhuis  Bomenwandeling 
donderdag 23 februari

De woensdagmiddagwandeling start bij Eetcafé Muze bij de 
Wisseloordstudio’s.

Al bijna een jaar kun je elke woensdagmiddag vanaf 14.00 
uur mee met een Senver-wandeling in de natuur rondom 
Hilversum. In april vorig jaar begon het met een paar 
deelnemers maar steeds meer Senver-leden sluiten zich op 
woensdag aan. Onder begeleiding van buurtsportcoach Ron 
Buisman kom je op plekken die je anders niet zo snel zou 
vinden. De natuur rondom Hilversum is nóg veelzijdiger dan 
je had verwacht. 

Omdat wandelen ook gezellig mag zijn combineren we deze 
startplek als het even kan met een horecagelegenheid. 
Voor het eerste kwartaal van dit jaar was De Serre op 
Landgoed Land en Boschzigt aangekondigd als startpunt, 
maar nu blijkt dat De Serre gesloten is. Daarom start de 
wandeling van 1 februari tot 1 april bij Eetcafé Muze Bij 
Wisseloord, Catharina van Renneslaan 10. 

De wandeling is elke keer ongeveer 5 kilometer en dan 
zijn de wandelaars iets langer dan één uur onderweg. 
Aanmelden is niet nodig maar contact kan natuurlijk altijd. 

Heb je vragen neem dan contact op met Ron Buisman. 
Telefoon 06-53879255 of rbuisman@teamsportservice.nl 

Woensdagmiddagwandeling

De eerste villa’s waren 
imposante gebouwen met 
grote tuinen en bijgebouwen. 
Herinneringen eraan zullen 
we onderweg tegenkomen. 

Datum  donderdag 23 
februari om 10.30 uur
Begin van de wandeling bij 
de vijver van het Raadhuis 
van Dudok, aan het Dudok-
park
Duur van de wandeling 
ongeveer anderhalf uur
IVN-gidsen Tjepkje Gersjes 
en Hanneke Schreuder 
begeleiden de wandeling. 
Informatie bij Tjepkje 
Gersjes, 06-50284849
Aanmelden vooraf hoeft 
niet 
Kosten er wordt een eigen 
bijdrage gevraagd van 
€2,50. 

Wandelclub van de woensdagmiddag

Treurbeuk Himalayaceder
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Museum Arnhem heeft zich in de loop 
der jaren gespecialiseerd in magisch 
realisme. In de vaste collectie bevindt 
zich werk van onder meer Jan Mankes, 
Edgar Fernhout, Raoul Hynckes, Pyke 
Koch, Dick Ket, Charley Toorop en Carel 
Willink. 

Er is veel te zien in het museum en je 
kunt je laten verrassen, want het is niet 
altijd duidelijk wat je te wachten staat. 
Directeur Saskia Bak zegt het zo: “We 
willen de collectie telkens in een ander 
perspectief laten zien. Maatschappelijke 
thema’s als klimaat, uitbuiting, iden-
titeit en lichaam zijn daarbij leidend. 
We willen in de geest van Pierre Jansen 
inhaken op wat mensen bezighoudt.”

Met de tentoonstelling ‘Open’ geeft 
Museum Arnhem een impuls aan 
de educatieve traditie die door Pierre 
Janssen is gestart. Pierre Janssen was 
directeur van het museum van 1969-
1982. De tentoonstelling laat publieks-
lievelingen zien, zoals zelfportretten 
van Dick Ket. 

Museumlezingen februari
‘OPEN’ in Museum Arnhem

Inleider Henk Roos
Data dinsdag 14 en woensdag 
15 februari, van 10.30-12.30 uur
Plaats Bibliotheek Hilversum, 
‘s-Gravelandseweg 55
Kaarten € 6,00 
Aanmelden en online kaartje kopen 
via www.senver.nl Of in het Senver-
winkeltje in de bibliotheek op 
vrijdagmorgen van 10.30-12.00 uur.

Na een ingrijpende renovatie is Museum Arnhem na vijf jaar weer open voor 
het publiek. Er is 550 m² tentoonstellingsruimte bijgekomen. Spectaculair is de 
nieuwe vleugel, een 90 meter lange ‘balk’, die met maar liefst 15 meter “hangt” 
over de rand van de stuwwal van de Rijn. Hier heb je een prachtig uitzicht over 
de rivier. Ook het beeldenpark is vergroot en opnieuw ingericht met meer dan 
twintig werken van moderne en hedendaagse Nederlandse- en internationale 
beeldhouwers.

Dick Ket, ‘Zelfportret’, 1933

Samen uit Eten 
op z’n Italiaans

In januari ging het ‘Samen uit Eten’ 
naar Warung Adinda. Wat hebben we 
genoten van het heerlijke Indische 
buffet, de vrolijke bediening en gast-
vrijheid!   In februari gaan we op de 
Italiaanse toer, namelijk naar Tiramisu 
Cucina Italiana op de Koninginneweg 
101, dat is bij de ‘kleine spoorbomen’. 
Kok George maakt om te beginnen 
carpaccio als voorgerecht. Daarna 
kun je als hoofdgerecht kiezen uit 
varkenshaasje of zalm, met gegrilde 
groenten en aardappels uit de oven, of 
een vegetarische vers gemaakte pasta. 
En als dessert natuurlijk Tiramisu! Dit 
mooie driegangenmenu kost A 28,50. 
Drankjes zijn voor eigen rekening.

Datum  dinsdag 7 februari. Inloop 
vanaf 17.45 uur, start om 18.00 uur.  
Aanmelden kan tot 1 februari bij Ans 
Slagboom, via slaggies@kpnmail.nl 
of tel. 035-6856626. Graag vermelden 
of je vlees of vis of vegetarisch wilt 
eten. En of je allergieën hebt.  Mocht 
je later toch verhinderd zijn, meld je 
dan meteen af bij Ans, uiterlijk tot 
4 februari, zodat er nog iemand in 
jouw plaats kan komen.
Bereikbaarheid  In het restaurant is 
alles gelijkvloers en makkelijk toe-
gankelijk. Je kunt gratis parkeren op 
het eigen terrein. Vanaf het station 
is het 5 minuten lopen.

Museum Arnhem
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Samen Lekker 
Lunchen in februari

Restaurant De Eend in Loosdrecht is 
een leuke plek, waar je heerlijk kunt 
eten en waar je kunt genieten van 
het weidse uitzicht op de plassen. 
Saskia en Els, de organisatoren van 
het ‘Samen lekker Lunchen’ hebben 
daar een afspraak gemaakt voor een 
lunch op 22 februari. Er komen diverse 
lekkernijen op tafel in de vorm van 
kleine hapjes. Zoals vis: zalm, paling en 
tonijn; vlees: carpaccio, eendenborst 
en paté; een soepje van de dag en 
bitterbal peking. En meer lekkere 
dingen.

Datum  woensdag 22 februari, 
aanvang 12.00 uur 
Kosten menu zijn € 25,00 excl. de 
drankjes
Adres Restaurant De Eend, Horndijk 
23 in Loosdrecht
Opgeven vóór 15 februari bij Saskia 
Donk saskia.donk@kpnmail.nl of 
tel. 06-42244520. Bij verhindering 
graag vóór 20 februari afmelden

Hoe
Heeft u al eerder het belastingformulier 
door een invulhulp van Senver laten 
invullen, dan kunt u wachten tot u 
gebeld wordt om een afspraak te maken. 
Wilt u voor het eerst gebruik maken 
van deze hulp, dan kunt u een mail met 
uw naam en telefoonnummer sturen 
naar  belastinghulpsenver@gmail.
com of u kunt bellen met Riny Jägers, 
tel. 06-51154212. Riny zorgt dat er een 
afspraak met u wordt gemaakt.

Inkomensgrens
De hulp wordt gegeven aan Senver-
leden met een jaarinkomen tot A 35.000 
voor alleenstaanden en A 55.000 voor 
echtparen/samenwonenden.  Voor het 
invullen door Senver is de bijdrage in de 
kosten A 10 per persoon, en dus A 20 voor 
gehuwden en samenwonenden. 

Machtigingscode aanvragen
Belastinghulpen gebruiken niet 
uw DigiD, maar een zgn. DigiD-
machtiging. Daarmee krijgen ze 
toegang tot uw belastinggegevens 
zonder dat ze uw DigiD hoeven te 
weten. Heeft u vorig jaar ook gebruik 
gemaakt van een code dan krijgt u hem 
dit jaar automatisch thuisgestuurd.
Anders kunt u deze machtiging alvast 
aanvragen bij de Belastingdienst via 
internet https://machtigen.digid.nl, 
of telefonisch via (088) 1236555. Daarbij 
moet u uw bsn-nummer en geboorte-
datum opgeven. Het duurt vijf werkda-
gen voordat u de machtigingscode in 
huis hebt, deze ontvangt u in een witte 
envelop.  Als u als echtpaar uw belas-
tingaangifte wilt laten verzorgen, dan 
moet u elk apart een machtigingscode 
aanvragen. 

Tussen 1 maart tot 30 april moeten veel mensen weer een aangifte inkomsten-
belasting doen bij de belastingdienst over het jaar 2022. De belastinghulpen 
van Senver kunnen helpen met het invullen van het belastingformulier. Dit kan 
door het aangifteformulier Inkomstenbelasting helemaal voor u te in te vullen, 
of door te helpen via de computer het aangifteformulier zélf in te vullen. In 
beide gevallen maakt een van de belastinghulpen eerst een telefonische 
afspraak en komt dan bij u thuis.

Voortaan elke maand simpele tips voor de laptop, de iPad of de telefoon.

Computer-tip van de maand

Als je een bijzondere uitnodiging 
maakt of iets anders dat er leuk uit 
moet zien, wil je er ook plaatjes bij 
doen. We noemen een makkelijke 
manier om een plaatje op te slaan 
dat je op je scherm ziet.

Afbeelding maken van wat je op je 
scherm ziet
Druk de Shift-toets in samen met 
de Windows-toets (zie de afbeel-
ding) én de letter S. Dan komt er 
een kruisje tevoorschijn, en kun je 

Een afbeelding toevoegen
een uitsnede maken van de afbeel-
ding die je op je scherm ziet. Het 
plaatje dat je op die manier maakt, 
kun je opslaan op je computer.

Afbeelding invoegen in de tekst
Wil je de afbeelding mooi invoe-
gen in de tekst, dan kies je voor 
‘invoegen’, ‘afbeelding’. Klik de 
afbeelding aan, kies bovenaan voor 
‘Afbeeldingsindeling’, en daarna 
‘Vierkant’.  Dan voegt de tekst zich 
mooi om het plaatje heen.

Belastinghulp voor Senver-leden
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Individuele begeleiding thuis
Gerda Lansink, werkzaam bij Ridder-
spoor, legt uit waar die individuele 
begeleiding voor is. “Het begint met een 
‘er-is-iets-niet-pluis’ gevoel, bij de part-
ner of bij de kinderen. Mensen raken 
hun oriëntatie kwijt, kunnen hun dag 
niet meer zelf indelen, koken niet meer. 
In het begin is er natuurlijk nog geen 
diagnose alzheimer. Maar wel wordt 
dan al vaak de huisarts ingeschakeld, 
die ervoor zorgt dat er een casemanager 
bij je thuis komt. Om te zien wat er 
nodig is. Een casemanager kan zorgen 
dat een individueel begeleider een 
paar keer per week enkele uren met de 

man of vrouw gaat optrekken. Stukje 
wandelen, spelletje doen, voorlezen, 
zodat de mantelzorger even wat 
anders kan doen”. King Arthur heeft 
20 individueel begeleiders, alleen al in 
Hilversum. De individuele begeleiding 
thuis wordt bekostigd vanuit de Wmo, 
waar de gemeente over gaat.

Dagbesteding is er voor 
mantelzorgers!
Als een paar uurtjes individuele begelei-
ding niet meer voldoet, is er de moge-
lijkheid om een paar dagen in de week 
naar Ontmoetingscentrum ’t Spintje 
te gaan, naast de Montessorischool 

King Arthur Groep, zorg vanaf het eerste 
‘niet-pluis-gevoel’ 
Twee aan elkaar geschakelde woonhuizen aan de Koninginneweg herbergen de 
woonzorgvoorziening van mensen met geheugenproblemen en dementerenden: 
Ridderspoor. Het huis is onderdeel van de regionale zorgorganisatie King 
Arthur Groep. Dagbesteding voor enkele dagen per week gebeurt om de hoek, 
in ontmoetingscentrum ’t Spintje’. En dan is er ook nog individuele begeleiding 
thuis, een paar uur per week. In het kader van onze rondgang langs zorgor-
ganisaties, spreken we Gerda Lansink, enthousiast over haar werk en wat er 
mogelijk is. 

aan de Naarderstraat. Gerda Lansink 
legt uit dat zo’n ontmoetingscentrum 
er eigenlijk vooral is voor de mantel-
zorgers: “Voor de deelnemers (mensen 
met geheugenproblemen of licht 
dementerend) zelf hoeft het meestal 
niet, die is het liefste thuis, en hij 
of zij doet toch niemand kwaad? De 
ontkenningsfase duurt meestal lang. 
Maar voor mantelzorgers is het zwaar, 
en het is wel de bedoeling dat zij het zo 
lang mogelijk volhouden.”  In ’t Spintje 
zelf wordt elke dag een warme maaltijd 
gekookt voor tussen de middag. Veel 
licht-dementerenden die alleen wonen, 
koken niet meer zelf. Omdat het niet 
meer lukt, maar ook omdat al snel het 
gas wordt afgesloten om ongelukken te 
voorkomen.

Er zijn veel activiteiten in ’t Spintje, de 
dag begint met de Gooi-en Eemlander 
(alleen het goede nieuws eruit), de 
markt is vlak bij voor een ommetje en 
meehelpen bij het koken kan ook leuk 
zijn. De meeste mensen komen voor 
twee dagen, maar meer is ook mogelijk. 
De dagbesteding wordt  betaald vanuit 
de Wmo, waar het hiervoor ook al over 
ging of de Wet Langdurige zorg.  Maar 
bij het regelen daarvan helpt de case-
manager natuurlijk.

Ridderspoor
En dan nog de het woonhuis in Ridder-
spoor zelf, aan de Koninginneweg. 
Zoals gezegd, onderdeel van de King 
Arthurgroep, een particuliere instelling. 
De sfeer is er huiselijk, de apparte-
menten ruim, er is veel mogelijk. Meer 
informatie staat op www.kingart-
hurgroep.nl. Of neem contact op met 
wachtlijstcoördinator Gerda Lansink 
voor meer informatie, tel. 06-26212329.

Ineke van de Rotte
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Heb je altijd in Hilversum gewoond?
‘Nee, ik ben geboren in De Rijp, waar 
mijn ouders een winkel in huishoude-
lijke artikelen en ijzerwaren hadden. Ik 
was de oudste, na mij kwamen nog een 
zus en een broer. Het was een warm, 
harmonieus gezin. Mijn ouders waren 
wel veel aan het werk in de winkel, 
maar er was altijd genoeg aandacht voor 
ons. Voordeel van een winkel aan huis is 
dat er altijd wel één van je ouders thuis 
is.’
Toen Nelly 9 was, verhuisde het gezin 
naar Hilversum. Daar begonnen haar 
ouders aan de Berlagelaan een winkel 
in huishoudelijke artikelen, ijzerwaren 
en speelgoed. ‘Na schooltijd hielp ik in 
de winkel, en ik deed dat heel graag! 
Ik vond het echt leuk. En: het is heel 
leerzaam – je doet zó veel mensenken-
nis op.’ 
Over haar schooltijd vertelt Nelly dat ze 
als 9-jarige wel verschil merkte tussen 
De Rijp en Hilversum. ‘In De Rijp 
ging ik - met m’n doosje met leitje en 
griffels - op klompen naar school. In 
Hilversum liep ik op schoenen, en 
kregen we kroontjespennen om 
mee te schrijven.’ 

Van winkel naar internatio-
nale handel
Nadat ze haar handels-
opleiding had voltooid, 
vond Nelly het tijd om 
haar vleugels uit te slaan: 
in 1965 ging ze als au 
pair naar Frankrijk. Kort 
daarna trouwde ze met 
een Fransman, en ze kregen 
samen een zoon. Het huwelijk 
duurde helaas niet lang, en een 
paar jaar later was ze terug in 
Hilversum. Daar ontmoette ze haar 
tweede echtgenoot. Samen begonnen 
ze vanuit dit huis in Kerkelanden een 

Geboren in 1943 – Nelly Kostelijk
‘Elkaar helpen, maar ook samen genieten’

handel in kunstnijverheidsartikelen uit 
Zuid-Amerika, met het accent op Peru. 

Nelly is sterk sociaal betrokken: ‘Ik 
heb jarenlang bij een adoptiestichting 
gewerkt, en zelf adopteerden we ook 
vier kinderen, zodat we tenslotte, met 
de oudste zoon erbij, een gezellig maar 
wel heel druk gezin met vijf kinderen 
hadden. Mijn man was veel op reis voor 
het bedrijf, en zo kwam het grootste 
deel van de opvoeding op mij neer.’ 
Maar gelukkig kon – en kan – Nelly 
goed organiseren. En toen ze alleen 
kwam te staan omdat haar man haar 
plotseling verliet, moest ze wel wat 
tandjes bijzetten, maar uiteindelijk 
heeft ze het allemaal gered. 
Het contact met kinderen en klein-
kinderen is nog altijd prima, en het 
opvoeden heeft ze niet verleerd: de drie 
oudste kleinkinderen verbleven in de 

Serie 79-jarigen, 
gemiddelde leden
De gemiddelde leeftijd van Senver-
leden is 79 jaar, ze zijn dus geboren in 
1943. Elze Mulder en Joanna Schopman 
interviewen het komende seizoen 
een aantal van deze ‘gemiddelde’ 
leden. Die helemaal niet zo gemiddeld 
blijken te zijn natuurlijk.

F O T O  P I E T E R  B E R K E L

Als ik binnenkom bij Nelly valt me 
direct het prachtige uitzicht op. 
Vanuit de huiskamer kijk je uit 
over de weilanden tot aan de Oud-
Loosdrechtse Dijk. En hier geniet Nelly 
nu al bijna 50 jaar van. 
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Filmprogramma 
dinsdag 14 februari
The Whale
The Whale is een aangrijpend drama 
met een fenomenale comeback van 
acteur Brendan Fraser als vader, 
die probeert opnieuw contact te 
maken met zijn vervreemde tiener-
dochter, gespeeld door opkomend 
talent Sadie Sink (Stranger Things). 
Oscargenomineerde regisseur Darren 
Aronofsky (regisseur van Black Swan, 
Requiem for a Dream) schetst een 
ontroerend portret van een man 
die zijn leven opnieuw betekenis wil 
geven. Charlie (Brendan Fraser) leeft 
teruggetrokken en geeft Engelse les 
online. Hij heeft ernstig overgewicht 
en lijkt alles in zijn leven te zijn kwijt 
geraakt. Toch probeert Charlie, vol 
hoop, het contact met zijn 17-jarige 
dochter Ellie (Sadie Sink) te herstel-
len. Maar die neemt het hem kwalijk 
dat hij zijn gezin in de steek heeft 
gelaten. Langzaamaan ontdekken we 
hoe Charlie de man geworden is die 
we zien, en hoe hij hoopt toch een 
vader voor Ellie te kunnen zijn. The 
Whale is zowel hartverwarmend als 
hartverscheurend. 

Datum dinsdag 14 februari, 14.00 uur
Plaats Filmtheater Hilversum, 
Herenplein 5
Kosten € 9,75 inclusief vooraf koffie of 
thee met iets lekkers. Alleen met pin 
betalen. Je kunt vooraf een kaartje 
kopen aan de kassa. 

Hans Beuk verzorgt dit voorjaar weer 
een cursus filosofie. Deze keer ‘Moderne 
filosofie, van Descartes tot Hegel’. Het 
begrip modern staat in dit verband voor 
afstand nemen van het middeleeuwse 
denken en nieuwe wegen inslaan met 
de rede als gids. Het sleutelbegrip is ‘de 
Verlichting’. De inhoud hiervan wordt 
vooral belicht vanuit een vijftal denkers: 
Descartes, Spinoza, Kant, Rousseau en 
Hegel. 
Bij de cursus wordt gebruik gemaakt 
van een reader. Deze reader wordt bij 
aanvang ter beschikking gesteld. De 
kosten van de reader bedragen A 4,00. 

Data maandagen 13 en 27 februari, 
13 en 27 maart en 10 april
Locatie tuinkamer woongemeenschap 
Lopes Dias, Lopes Diaslaan 35, 
Hilversum
Tijdstip 13.30 – 15.30 uur 
Cursusgeld  € 40,– exclusief reader en 
consumpties.
Docent  Hans Beuk
Aanmelden bij de docent: jtabeuk@
outlook.com

Cursus ‘Inleiding 
moderne filosofie. Van 
Descartes tot Hegel’

coronatijd een halfjaar bij haar – zij 
had tijd – én energie! – om drie nogal 
drukke pubers te begeleiden bij het 
thuisonderwijs. 

Alleen maar niet eenzaam
Sinds een jaar of vijftien woont Nelly 
alleen in dit huis, waar zoveel herinne-
ringen liggen. ‘Samenwonen? Nee, die 
tijd is voorbij. En: ik heb genoeg mensen 
om me heen.’ Zo is ze al jaren lid van de 
roeivereniging Cornelis Tromp – waar 
ze nu verantwoordelijk is voor de 
opleiding van nieuwe instructeurs. 
Hoe dat ooit begon? Zo’n jaar of 25 
geleden besloot ze te gaan roeien. Toen 
ze een jaar bezig was,  hoorde ze dat 
de instructeur ermee op ging houden. 
Wie zou dat willen overnemen? Van het 
één kwam het ander, en nu is ze Hoofd 
Instructie. 

Sociaal betrokken is Nelly altijd 
geweest; zo werkte ze een aantal jaren 
bij de Telefonische Hulpdienst, en tot 
voor een jaar kon Vluchtelingenwerk 
twee dagen per week op haar rekenen.
En dan is er nog de Red Hat Society. 
Dat zijn vrouwen die met elkaar leuke 

uitjes organiseren en zich daarbij 
consequent in rood en paars hullen. 
Ze beleeft hier enorm veel plezier 
aan. 

Als ik vraag naar haar levensmotto, 
is het even zoeken. En eigenlijk 
weet ik wel waarom. Nelly is zo 

iemand van ‘geen woorden maar 
daden’. Een echte aanpakker, die 

doet wat ze vindt dat een mens moet 
doen. Voor haarzelf geldt in ieder geval: 

help elkaar - maar geniet ook van de 
mooie dingen – en dat doet ze vooral 
‘met elkaar’! 

Elze Mulder
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Uitjes Senverbus februari 2023

Voor wie zijn ze
De uitstapjes met de Senverbus zijn 
bedoeld voor mensen van 55 jaar en 
ouder die er de voorkeur aan geven 
dit samen met een klein gezelschap 
te doen of deze uitjes niet meer 
zelfstandig kunnen doen.

Aanmelden en annuleren 
Aanmelden op werkdagen tussen 
9.30 -12.00 uur bij het kantoor van de 
Senverbus:

  035 - 24 00 270

Bij de aanmelding geeft u aan of 
u een rollator meeneemt en bij 
Museumbezoek of u beschikt over 
een Museumkaart of andere korting-
kaart. U belt dit nummer ook als u 
onverhoopt later moet annuleren.

Betalen contant is niet mogelijk. 
De uitjes betaalt u door middel van 
pinpas in de bus. 
Consumpties zijn voor eigen reke-
ning, tenzij anders aangegeven.

Overige informatie
Actuele informatie kunt u ook vinden 
op www.bibliotheekhilversum.nl 
onder de kop ‘Op stap met de bus’.

Uitsluitend voor noodgevallen is de 
Senverbus te bereiken op telefoon-
nummer 06 - 82 09 77 07.

Hermitage Rembrandt 
collectie uit New York, 
in Amsterdam
Bewonder 35 schilderijen af komstig 
van The Leiden Collection, een unieke 
privécollectie uit New York. De collectie 
is genoemd naar de geboorteplaats van 
Rembrandt en is representatief voor het 
werk van kunstenaars die in Leiden zijn 
geboren. 

Datum woensdag 8 en zondag 26 
februari
Ophalen tussen 12.30 en 13.30 uur, 
thuis ca. 18.00 uur
Kosten € 20,00. Entree museum 
€ 22,50. Met museumkaart gratis

Kaasfondue Café Bern 
op de Nieuwmarkt

We gaan in Amsterdam kaasfondue 
eten bij het beroemde Zwitserse Café 
Bern op de Nieuwmarkt. Een café-res-
taurant  met een goede keuken en een 
legendarische fondue. Het café is in 1928 
geopend en opvallend is dat zowel de 
sfeer als het interieur in al die jaren zo 
gezellig en onveranderd is gebleven. Een 
prachtige plek op de Nieuwmarkt, waar 
begrippen als ‘elkaar ontmoeten en 
lekker eten’ samenkomen.

Datum vrijdag 10 februari en vrijdag 
3 maart
Ophalen  tussen 16.00 en 17.00 uur, 
thuis ca. 21.00 uur
Kosten € 22,00, excl. eten en drinken

Zaterdagmiddagconcert Waalse Kerk, Amsterdam

evenals improvisaties gebaseerd op het 
karakter van de vogels. 

Datum zaterdag 11 februari
Ophalen tussen 12.00 en13.00 uur, 
thuis ca. 18.00 uur
Kosten € 43,00, incl. entree.

De Waalse kerk herbergt voor de winter-
periode ook De Noorderkerkconcerten. 
We bezoeken een concert met het 
thema: Hoe muzikaal zijn vogels. Onder 
de titel ‘uitvogelen’ buigen muziek-
professor Henkjan Honing, violiste 
Merel Vercammen en accordeonist 
Wilco Oomkes zich over dit thema. 
De Vogelmuziek van Vivaldi, Dvorák 
en Trojan wordt ten gehore gebracht, 

© THE LEIDEN COLLEC T ION
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Zilvermuseum, 
Schoonhoven

Het Nederlands Zilvermuseum beheert 
een unieke collectie Nederlands 
gebruikszilver, van 1600 tot nu met 
wisselende tentoonstellingen. Nu zijn 
er bijvoorbeeld ook zilveren Bodebussen 
te zien met daarop het wapen van de 
vorst. Naast de prachtige voorwerpen 
zien we ook de zilversmid aan het werk 
in de smederij en de zilverwerkplaats.

Datum dinsdag 14 en vrijdag 
24 februari 
Ophalen tussen 12.30 en 13.30 uur, 
thuis ca. 18.00 uur
Kosten € 23,00. Entree museum 
€ 12,00. Met museumkaart gratis

Met een bezoek aan het waterliniemu-
seum ontdek je de geheimen achter 
de waterlinies. Fort bij Vechten is 
één van de grootste en fraaiste forten 
van de Nieuwe Hollandse Waterlinie. 
Strategisch gelegen op het snijpunt 
van de Romeinse Limes en de Nieuwe 
Hollandse waterlinie. De ongerepte 
schoonheid ervan maken het fort 
geschikt als hét icoon van de Waterlinie.

Waterliniemuseum, Bunnik

Datum dinsdag 21 februari
Ophalen tussen 12.30 en 13.30 uur, 
thuis ca. 17.30 uur
Kosten € 17,50. Entree € 10,50. Met 
museumkaart gratis.

Middagconcerten 
Kasteel De Vanenburg 
in Putten
Wouter Harbers is pianist en zijn 
missie is om pianomuziek toegankelijk 
te maken voor een breed publiek. 
In de entourage van het prachtige 
kasteel De Vanenburg speelt Wouter de 
mooiste composities op de Steinway-
concertvleugel van het kasteel. Vooraf 
drinken we koffie in de Oranjerie van 
het kasteel en na af loop gaan we via een 
mooie route terug naar huis.

Datum  maandag 20 februari en 
maandag 27 februari
Ophalen tussen 12.00 en 13.00 uur, 
thuis ca. 17.30 uur
Kosten € 24,00. Entree gratis, na 
afloop is er een collecte voor de 
musicus.

Eten in Pannenkoeken-
huis De Vuursche Boer 

We gaan naar Lage Vuursche en eten 
daar heerlijke pannenkoeken bij De 
Vuursche Boer. Er staan ook andere 
lekkere gerechten op de menukaart. 
Daarna maken we een rondrit door de 
prachtige omgeving. 

Datum maandag 13 februari en 
maandag 6 maart
Ophalen tussen 11.00 en 12.00 uur, 
thuis ca.16.30 uur. 
Kosten € 20,00, excl. eten en drinken

©  L A U R A  V A N  D A A L E N



14

Filmtheater in 
voormalige Koepel-
gevangenis Haarlem
In de voormalige koepelgevangenis 
komen cultuur, ondernemen en 
recreëren samen. We bezichtigen dit 
prachtige historische bouwwerk dat 
omgetoverd is tot een modern bruisend 
gebouw. De koepel biedt ruimte aan 
diverse kleine ondernemingen, een café, 
een restaurant en een filmtheater met 6 
filmzalen. De februari-programmering 
van het filmtheater is nu nog niet 
bekend, het is dus nog een verrassing 
naar welke film we gaan kijken, maar 
het zal zeker op tijd aan de deelnemers 
bekend gemaakt worden.

Datum dinsdag 28 februari 
Ophalen tussen 10.00 en 11.00 uur, 
thuis ca. 18.00 uur. 
Kosten € 28,00. Entree film € 12,50

Als je van sporten en bewegen houdt 
dan kun je bij Senver je hart ophalen. 
Het is niet alleen gezond voor lijf 
en leden, maar ook gezellig om dat 
samen te doen.  De vereniging heeft 
flink wat activiteiten en daar wordt 
dan ook goed en met plezier gebruik 
van gemaakt. 

Er valt nogal wat te kiezen: aquafit-
ness in De Lieberg, wekelijkse korte 
wandelingen vanuit mooie plekken 
rond Hilversum, maandelijks lange 
wandelingen rond Hilversum (maar 
ook daarbuiten), maandelijks korte en 
lange fietstochten vanuit Hilversum, 
elke woensdag stoelyoga, wekelijkse 
nordic-walkingwandelingen vanuit 
wisselende startplekken, wildkijken op 
o.a. de Hoge Veluwe. Kortom voor elk 
wat wils.

Fijn dat veel Senver-leden zo in 
beweging zijn, maar met name bij het 
fietsen en wandelen hebben we 
nieuwe begeleiders nodig. De komende 
tijd gaan buitenactiviteiten weer 
opstarten, en worden weer nieuwe 
routes bedacht en planningen gemaakt 
voor  het wandelen en fietsen. Wie 
wil daar energie in steken? Voor meer 
informatie kun je contact opnemen met 
bestuurslid Theo Veldkamp, belast met 
activiteiten op het terrein van sport en 
bewegen: theoveldkamp@yahoo.com 
Een overzicht van waar extra vrij-
willigers welkom zijn, vind je op de 
website www.senver.nl op de pagina 
‘Vrijwilligerswerk bij Senver’, te vinden 
onder het kopje ‘home’. 

Begeleiders 
voor wandelen 
en fietsen
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Lunchconcerten Muziekgebouw aan 
’t IJ, Amsterdam
Datum donderdag 9 en 16 februari en 
2 maart 
Ophalen tussen 10.00 en 11.00 uur, thuis 
ca. 17.00 uur
Kosten € 27,00, inclusief entree.

Noord-Veluws Museum, Nunspeet
Datum woensdag 1 februari en woensdag 
22 februari
Ophalen tussen 10.00 en 11.00 uur, thuis 
ca. 17.00 uur 
Kosten € 32,50. Entree museum 12,50. 
Met Museumkaart gratis.

Museum Arnhem
Het spectaculair vernieuwde museum 
met nieuwe vleugel steekt vijftien 
meter uit over de stuwwal met een 
schitterend uitzicht over Arnhem, de 
Rijn en het omliggende uiterwaarden-
gebied. We bezoeken de tentoonstelling 
‘Open’. Op 14 en 15 februari kun je 
daarover de museumlezing bijwonen, 
zie pag. 7. 

Datum woensdag 1 en zaterdag 
4 maart
Ophalen tussen 10.00 en 11.00 uur, 
thuis ca. 17.30 uur
Kosten € 30,00. Entree museum 
€ 15,00. Met museumkaart gratis

Verdere uitstapjes met de Senverbus

Appeltaartconcert Vleuten   
Datum dinsdag 7 februari 
Ophalen tussen 12.30 en 13.30 uur, thuis 
ca. 17.30 uur 
Kosten € 18,00, inclusief entree en 
appeltaart

Rondrit Lek-Linge
Datum woensdag 15 februari 
Ophalen tussen 11.00 en 12.00 uur, thuis 
ca. 17.30 uur 
Kosten € 33,00.
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alleen bóven wonen, de 
benedenverdieping moest 
nog een jaar drogen! We 
hadden niks meer. Van 
het Rode Kruis kregen we 
een ‘kampeeruitrusting’, 
met lakens, dekens, vijf 
handdoeken, theedoeken, 
een tafelzeil, en één 
washandje. Van het 
Rampenfonds kregen we 
1000 gulden en later nog 
eens 2660 gulden.”

“Als kinderen gingen we 
snel iets organiseren. We 
vonden lege statiegeld-
f lessen in drooggevallen 
sloten, die leverden 
we in bij de slijter. Een 
leegstaande stal werd ons 
clubhuis. We maakten een voorstelling, 
met ouders erbij, dat betaalden we met 
dat statiegeld. We gingen dingen dóen! 
Iedereen pakte aan, ook om elkaar te 
helpen.”

Half oktober ging Hennie met (inmid-
dels) de hele lyceum-brugklas met 
de bus naar Bonnemain in Bretagne 
(Franse en Nederlandse ministeries 
van Onderwijs hadden dat geregeld) 
naar kasteel Les Diables, waar een groot 
internaat was. “Onze onderwijzer 
ging ook mee en we kregen daar les. 
Donderdags maakten we per touringcar 
uitstapjes. Communiceren met thuis 
ging met kaarten en brieven. Net 
na kerstmis zijn we naar Zierikzee 
teruggegaan.”

In Zierikzee zijn bij de ramp 24 mensen 
overleden. “Nee, ik kende niemand 
daarvan. In de polder achter ons stond 
een arbeidershuisje, de hele familie Kik 
die daar woonde is omgekomen, met z’n 
achten.”

Iemand bonkte op de deur: ‘Het water 
komt eraan!’ Toen klotste het water al 
tegen de voordeur. “We holden in het 
stikkedonker naar een hoger deel van 
de straat. Het water trok de klinkers al 
uit de straat, zoveel kracht had het. Die 
nacht hebben we met een paar gezinnen 
in een woning gezeten. De volgende 
ochtend, zondag 1 februari, zijn we 
naar een oom en tante in het centrum 
gegaan, daar zijn we met andere gezin-
nen een paar nachten gebleven. M’n 
ouders gingen hulp bieden aan mensen 
die in de Grote Kerk bivakkeerden. Van 
de omliggende dorpen kwamen bootjes 
met vluchtelingen, boeren brachten 
in bootjes hun koeien mee. Schippers 
gingen mensen in het overstroomde 
land oppikken. Mijn vader is nog 
met een bootje naar ons huis geroeid. 
De ruiten waren uit de sponningen. 
Meubels, kasten, speelgoed, alles was 
meegesleurd door de golven. Het water 
had tot de dakgoot gestaan. Pa heeft van 
de bovenverdieping in kussenslopen 
nog wat kleding kunnen meenemen.”

“Daarna werden we geëvacueerd, met 
vrachtschepen, we zaten met velen 
in het ruim. In het donker kwamen 
we in Dordrecht aan en werden door 
een familie opgevangen. De volgende 
dag gingen we, met de kleding in 
slopen, per trein naar opa en oma in 
Rotterdam. Daar hebben we vijf maan-
den gewoond. Ik ging er naar school en 
maakte er de zesde klas af.
Vader kreeg in februari vergunning 
om terug te gaan naar Zierikzee 
vanwege zijn beroep. In juni mocht 
moeder terug naar Zierikzee en ging 
het huis schoonmaken. Modder, alleen 
maar modder wat je zag! De tuintjes 
en hekken waren weg, alles was weg, 
één grote kale bende. Het leek wel 
oorlog. Op 1 juli kreeg het hele gezin 
toestemming om terug te keren. Het 
was heel provisorisch, we konden 

Vervolg van pagina 1

Hennie Zandee en de Watersnoodramp

Na de hbs  volgde Hennie een ver-
pleeghulp-opleiding in Zierikzee, 
ging werken in een opvangcentrum 
in Rotterdam, ontmoette haar man 
die een baan kreeg als zetter bij de 
Gooi- en Eemlander in Hilversum, mét 
huis. Toen de kinderen het huis uit 
waren werkte ze nog vele jaren in het 
kraamcentrum bij personeelszaken en 
administratie.
Maar die ramp… “Die heeft me ook wel 
gevormd. Nee, geen trauma. Ik heb er 
verder geen last van gehad, ik heb m’n 
leven gewoon weer opgepakt. En wat 
je toen in 1953 zag: de veerkracht van 
mensen, wat mensen gingen aanpak-
ken. Dat was echt ongeloof lijk.”

Willibrord Ruigrok



Agenda Februari 2023 Wekelijkse & maandelijkse activiteiten

Donderdag 2 februari  Pag.
Rondleiding in Museum Hilversum, 
World Press Photo 5

Vrijdag 3 februari
Klassieke Muzieklezing 5

Maandag 6 februari
De Kern van over Domela Nieuwenhuis 4

Dinsdag 7 februari
Klassieke Muzieklezing 5
Samen Italiaans uit Eten 7

Maandag 13 februari
Start filosofiecursus 10

Dinsdag 14 februari
Museumlezing over ‘Open’ 7
Rondleiding in Museum Hilversum,  
Zilveren Camera 5
Film ‘The Whale’ 10

Woensdag 15 februari
Museumlezing over ‘Open’ 7

Dinsdag 21 februari
Poëzie in de Bieb 4

Woensdag 22 februari
Samen lunchen bij De Eend 8

Donderdag 23 februari
Bomenwandeling 6

Maandag

Dinsdag

Woensdag

Vrijdag

10.30 uur   Koffieclub in De Eendracht, Hilversum
13.30 uur   Klaverjassen in Wijkcentrum St. Joseph
14.00 uur   Bridge in wijkcentrum De Koepel 

10.00 uur Aqua fitness in Zwembad De Lieberg  Maar eerst aanmelden bij 
 greimbos@hotmail.com
13.30 uur   Schaakclub in Wijkcentrum Lopes Dias
14.00 uur   Fotoworkshop in Wijkcentrum Lopes Dias, maandelijks, eerste
 dinsdag van de maand. Kosten € 5,00
14.00 uur   Scrabbleclub in Wijkcentrum Lopes Dias, elke tweede en vierde 
 dinsdag van de maand
14.00 uur   Bingo in Wijkcentrum de Koepel in Kerkelanden. 
 Maandelijks, iedere eerste dinsdag. Kosten € 5,- voor 6 rondes

10.30 uur   Koffieclub bij Siësta, winkelcentrum Kerkelanden
11.30 uur   Stoelyoga in St. Annagebouw. Aanmelden bij Ike Heerschop, 
 tel. 035-6857016
14.00 uur  Korte wandeling. Startpunt in februari en maart: Eetcafé Muze Bij 
 Wisseloord, Catharina van Renneslaan 10. 
14.00 uur  Nordic Walking, startpunt wisselend

10.30 uur   Breiclub in Wijkcentrum Lopes Dias

De breiclub in Lopes Dias
Elke vrijdagochtend hoor 
je de breipennen tikken in 
wijkcentrum Lopes Dias. 
Dat is onze breiclub. De 
club zit in de openbare 
ruimte en de sfeer is 
gezellig.  De club is met 
acht deelnemers beperkt, en 
uitbreiding zou leuk zijn. 
Er worden mooie truien, sjaals en zelfs hele dekens gebreid. En natuurlijk 
worden er patronen en tips uitgewisseld. Uiteraard is er lekkere koffie of 
thee en een gezellig praatje. Dus vind jij breien leuk, loop dan op vrijdag-
ochtend eens binnen in Wijkcentrum Lopes Dias tussen 10.30 en 12.00 uur, 
Lopes Diaslaan 213.


