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Op 28 april is er voor Senver-leden een 
speciale vertoning van de nieuwe film 
‘Hilversum bezet en bevrijd 1940-1945’. 
De film, die op 17 april in première gaat, 
bevat unieke beelden van Hilversum in de 
oorlog. De film geeft een indrukwekkend 
beeld van het dagelijkse leven in Hilversum 
tijdens de Duitse bezetting. Speciale aan-
dacht krijgt de uitbundige wijze waarop 
de inwoners in mei 1945 hun bevrijders 
verwelkomen. 

Op donderdagmiddag 28 april wordt de film 
vertoond mét een nabespreking met enkele 
van de samenstellers, waaronder Pieter 
Hoogenraad. 

  Lees verder over deze film op pagina 14. 

Filmvoorstelling: 
Hilversum bezet en bevrijd, 1940-1945

In dit maandblad dat voor u ligt staan veel 
nieuwe activiteiten. Wat hebben we er alle-
maal naar uitgekeken, de tijd ‘na corona’, 
en dat je alles weer zou mogen. Dat uit 
zich in allerlei initiatieven. Activiteiten van 
‘voor corona’ die weer opgepakt worden, of 
dingen die helemaal nieuw zijn. 
Tegelijkertijd voelt het bizar en ongepast 
om zomaar plezier te gaan hebben. Met een 

Feestvierende Hilversummers

Nieuwe activiteiten, maar met een ondertoon
oorlog die gaande is elders in Europa. Waar 
een heel land vermorzeld lijkt te worden. 
Laten we – daar waar we elkaar zien – het 
erover hebben, het verdriet voor wat zoveel 
andere mensen meemaken en de angst die 
we voelen voor wat onszelf misschien te 
wachten staat. 

Ineke van de Rotte, voorzitter Senver

Met nabespreking, speciaal voor 
Senver-leden
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Colofon
Algemene vragen over diensten in 
Hilversum en aanvraag huisbezoek 
Bel onze SeniorenWegwijzers, contactpersonen 
Hennie Zandee, tel. 035-6218132 en 
Corrie v.d. Horst, tel. 035-5446974

Uitleg van iPads en tablets 
Werkgroep thuisbegeleiding, Lily Goudsmits, 
tel. 035-6214414, dfam.goudsmits@gmail.com 

Ledenadministratie
Voor wijzigingen mailen of bellen naar 
Nel Stornebrink, 
p.stornebrink@kpnmail.nl of tel. 6281480.

Hulp bij belastingformulieren
Contactpersoon Riny Jägers, 
tel: 06-51154212, of mail naar 
belastinghulpsenver@gmail.com

Vragen over bezorging van dit blad 
(alleen na de 1e van de maand): 
Ineke Marijt, tel. 035-6217907

Volgend nummer
Kopij voor het meinummer vóór woensdag 
13 april naar redactie@senver.nl

Lidmaatschap
Kosten lidmaatschap: M 20,00 per jaar
Voor de 2e persoon op hetzelfde adres is de 
jaarcontributie M 15,00. 

Bestuur Senver 

Voorzitter
Ineke van de Rotte
i.vanderotte@chello.nl
035-6241880

Secretaris
Bertine van der Pluijm
bpluijm@upcmail.nl
06-13508705 en 035-6215885

Penningmeester
Helmi Duijvestein
helmiduijvestein@gmail.com
06-22243694

Algemeen bestuursleden
Andele Nauta
a.w.nauta@kpnmail.nl
06-53333356

Judith Kortland
judith.kortland@wandelmeent.nl
06-53814213
 
Theo Veldkamp
theoveldkamp@yahoo.com
06-46054313

Vertrouwenspersoon
Henja Kronenburg,
tel. 035-6247512, 
henjakronenburg@hotmail.nl

Redactie 
Ineke van de Rotte, Willibrord 
Ruigrok, Henja Kronenburg en 
Marijke Lubberding
Grafische vormgeving
Jannie de Groot, Hilversum
Drukwerk
Drukkerij Ten Herkel, Loosdecht

Welkom aan de
nieuwe leden
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Mevr. Henny de Vries-Verburg
Mevr. Bertheke Kemper-Post
Dhr.   Han Kemper
Mevr. Anja Buijtenhek
Mevr. Mary Bardon
Dhr.   Peter Steenmetz
Dhr.   Richard Schoonhoven
Mevr. Jacoba Schoonhoven-Hoogstraten
Mevr. Reiny Bruinius-van Dijk

Website
https://www.senver.nl

De redactie behoudt zich 
het recht voor bijdragen 
(tekst en beeld) te redi-
geren, in te korten of te 
weigeren.

Ook lid worden?
Dat kan via de website www.senver.nl . 
U vindt daar een formulier om in te vullen. 
Kunt u niet e-mailen, bel dan met de 
secretaris. Zie gegevens hiernaast in de 
colofon

Privacyregels
Hoe Senver in het kader van de privacy 
omgaat met de gegevens van de leden 
staat in het privacy-reglement. Te vinden 
op www.sen-ver.nl/privacyregels

Senver Stadsauto
Voor taxi-ritten binnen Hilversum met 
onze Stadsauto belt u naar:

  035 - 24 00 270

De Stadsauto rijdt op maandag, dinsdag 
en woensdag. Kosten per rit € 2,50. Een rit 
reserveren doet u steeds tenminste 1 dag 
voordat u deze wilt gebruiken. Let op: voor 
maandag belt u dus de vrijdag ervoor. 

De stand van de Senver-teller staat 
per april 2022 op:

Het aantal leden is behoorlijk gedaald 
sinds de vorige maand. Voorafgaand aan 
het in rekening brengen van de contributie 
voor 2022 heeft het bestuur de leden 
uitgeschreven die de contributie 2021 niet 
hebben betaald, ook niet na herhaalde 
herinneringen.
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“Hilversum bezit een hervormde kerk 
(dit is de Grote Kerk aan de Kerkbrink), een 
rooms-katholieke, een oud-roomse, een 
christelijk-afgescheidene en een doops-
gezinde kerk, benevens een israëlitische 
synagoge, een fraai gemeentehuis 
(aan de Kerkbrink, uit 1881, dus net nieuw 
toen Craandijk langskwam) en goede 
schoolgebouwen, een postkantoor en 
een telegraaf bureau, een gasfabriek, 
een groot stationsgebouw, een aantal 
hotels, koffie- en bierhuizen, stalhou-
ders en talrijke winkels, waaronder 
er zijn van een zeer goed voorkomen, 
met spiegelruiten in de pui. Het heeft 
een menigte welvarende woonhuizen, 
tal van optrekjes en villa’s, niet weinig 
deftige en aanzienlijke buitenverblij-
ven. Het heeft in één woord alles wat in 
een kleine stad kan worden verlangd en 
veel bovendien, dat in menig grote stad 
wordt gemist.”

“Nagenoeg midden door het dorp 
loopt een brede straat met kastanjes 
en iepen, die de onwelluidende naam 
van de Groest draagt. Andere, niet 
zo brede maar toch altijd nog ruime 
straten zijn de Bussumerstraat, het 
’s-Gravelandsche eind en het Veeneind 
(nu Emmastraat).”

Even terug in de tijd
Wat is er in Hilversum te zien?
Als je rond 1890 door Hilversum liep, wat was er toen allemaal te zien? Dat 
wordt opgesomd door Jacobus Craandijk, een Rotterdamse dominee die in 
die tijd lange wandeltochten maakte en ook het Gooi bezocht. “Een bloeiende 
plaats, die toenam in welvaart en aantrekkelijkheid, terwijl de overige Gooise 
dorpen bleven stil staan of achteruit gingen,” vond hij.

“Het ’s-Gravelandse eind (nu ’s-Grave-
landseweg) is aanvankelijk de gewone 
dorpsstraat, met goede burgerhuizen 
en winkels en enkele optrekjes, met 
tuinen er omheen en bloemperken voor 
de deur. Maar al spoedig opent zich 
de brede, heerlijke laan waarvan de 
glooiende kanten met gras zijn begroeid 
en met prachtige, hoogopgesnoeide 
iepen zijn bezet. Als een reusachtig 
gewelf strekken de forse sierlijk gebogen 
takken zich over de straatweg uit en 
achter de rijzige stammen schakelt 
zich aan weerskanten een reeks van 
hoog gelegen buitenverblijven, die alles 
verenigen wat afwisselende bouwstijl, 
grote heldere spiegelruiten, rijk 
begroeide veranda’s, smaakvol aange-
legde parken, veelsoortig opgaand hout 
en heestergewas, overvloed van bloemen 
aan aanlokkends en bekoorlijks kunnen 
geven.”

Allemaal positieve dingen. Maar 
Craandijk zag ook negatieve zaken. 
Daarover een volgende keer.

Willibrord Ruigrok

De ’s-Gravelandseweg, met bomen ‘als een reusachtig gewelf ’.

Filmprogramma 
12 april: 
‘Elizabeth’
2022 is het jaar waarin koningin 
Elizabeth 70 jaar op de Britse troon 
zit: een historische mijlpaal. De docu-
mentaire Elizabeth is een bijzondere, 
grappige en soms zelfs ondeugende 
viering van de langstzittende monarch 
ooit. Aan de hand van uniek archief-
materiaal, recente beelden en home 
video’s van het publiek volgen we The 
Queen vanaf haar jonge jaren, tot aan 
het media-icoon dat ze vandaag de 
dag geworden is. ‘Elizabeth’ is tevens 
de laatste film van regisseur Roger 
Michell (‘Notting Hill’, ‘The Duke’), die 
in 2021 overleed.

‘Elizabeth’ gaat op donderdag 21 april, 
als Queen Elizabeth 96 wordt, officieel 
in Nederland in première. Speciaal 
voor Senver-leden vertoont het 
Filmtheater deze documentaire alvast 
op 12 april.

Datum  12 april, 14.00 uur
Plaats  Filmtheater Hilversum
Kosten  € 9,75 inclusief vooraf koffie of 
thee met iets lekkers. Alleen met pin 
betalen. Van te voren al kaartjes te 
koop aan de kassa.
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Historielezing
Hilversumse villawijken: 
gebouwd, bedreigd, beschermd

Een dag over 
Leonardo Da Vinci

Een nachtelijke privé-tour door de 
Leonardo Da Vinci tentoonstelling. 
Een exclusieve opname gemaakt van 
de grote expositie onder regie van het 
Louvre zelf. Een unieke mogelijkheid 
om Da Vinci’s mooiste werken van 
dichtbij te zien. De film kreeg van alle 
recensenten 5 sterren!

Praktische gegevens
Plaats  Filmtheater Hilversum
Tijd  11.00 - 12.30 uur
Tickets Online te koop bij het 
Filmtheater of aan de kassa
Prijs  € 9,75

Op maandag 25 april staat opnieuw de – in 
afgelopen december niet doorgegane – historie-
lezing over de Hilversumse villawijken, zoals 
Trompenberg en Boomberg op het programma.

Op de gronden rond het dorp Hilversum verrezen 
in het laatste kwart van de negentiende eeuw 
lommerrijke villawijken. De initiatiefnemers waren 
Hilversumse notabelen en commerciële ontwikke-
laars. Hun vennootschap gaf grond uit waarop rijke 
Amsterdammers schitterende landhuizen konden 
laten bouwen. Maar in de crisistijd van de jaren 
1930 begon de af braak. Veel villa’s vielen onder de 
slopershamer om plaats te maken voor eenvoudiger 
woningen. 

Als gevolg van de woningnood liet de gemeente 
rond 1980 haar blik vallen op de villawijken om daar 
te voorzien in de behoefte aan sociale woningbouw. 
Dat was aanleiding voor de bewoners om zich te 
verenigen in buurtcomités. Die keerden zich met 
wisselend succes tegen de gemeentelijke ‘verdich-
tingsplannen’. Aan die strijd kwam een einde toen 
het noordwestelijk villagebied werd benoemd tot 
beschermd stadszicht. 
De Hilversumse historicus Pieter Hoogenraad ver-
telt over het ontstaan van de villawijken en de strijd 
van de bewoners tegen die ‘verdichtingsplannen’.

Datum  maandag 25 april, 15.00-17.00 uur
Plaats  bibl. Hilversum, ’s-Gravelandseweg 55
Kosten  € 5,00
Aanmelden  door een mail te sturen naar 
inschrijving@senver.nl met vermelding voor 
welke lezing en datum en je telefoonnummer, 
of bel Ike Heerschop 035-6857016

De commissie van De Kern van... organiseert een dag die gewijd is 
aan de grote geest: Leonardo Da Vinci en wel op maandag 4 april.  
De dag omvat drie onderdelen, een film, een inspirerende lezing 
en daartussen een lekkere lunch. Je kunt kiezen om één, twee of 
alle drie de onderdelen bij te wonen. 

 Film ‘A night at the Louvre, 
Leonardo Da Vinci’

 Lunch in restaurant Roast
De lunch vindt plaats in restaurant 
Roast (voorheen Luno) aan de Kerkbrink. 
De lunch is als volgt samengesteld:  
Huisgemaakte soep, twee sandwiches 
van zuurdesembrood met naar keus 
rosbief en/of belegen kaas, jus d’orange.

Praktische gegevens
Tijd  12.45 uur tot ongeveer 14.00 uur
Prijs  € 14,50
Aanmelden  het liefst per e-mail naar: 
k.vandenbovenkamp@hotmail.com 
of anders bellen naar 06-30066815
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Twee jaar geleden, een paar dagen voor de 
eerste lockdown, organiseerde ‘De kern van’ de 
Michelangelo-dag, in de serie ’Grote geesten’. Nu, 
twee jaar, later is het de beurt aan Leonardo da 
Vinci, evenals Michelangelo een ‘alzijdig mens’, 
oftewel een ‘uomo universale’ zoals de Italianen 
zeggen. Hij was, architect, uitvinder, ingenieur, 
filosoof, natuurkundige, scheikundige, anatoom, 
beeldhouwer, schrijver en schilder.

Leonardo beweerde dat je geen dogmatische tradities 
moet volgen, maar dat je moet vertrouwen op je eigen 
ervaring. Hij wilde vooral alles zelf onderzoeken en 
ervaren. En de zintuigen – meer specifiek de ogen – 
vormden zijn belangrijkste bron. Hierin week hij af 
van andere humanisten, die niet de zintuigen maar de 
rede als bron van kennis zagen.
Leonardo wordt beschouwd als een van de belangrijk-
ste en invloedrijkste kunstenaars uit de periode van de 
Italiaanse hoog-renaissance.

In zijn persoonlijk getinte verhaal schetst Henk Roos 
ons een beeld van Leonardo’s leven en werk. Het is 
natuurlijk onmogelijk om alle facetten van deze 
alleskunner te behandelen. In de lezing zal het vooral 
gaan over Leonardo als geniaal schilder. Er zijn zo’n 17 
schilderijen van hem bewaard gebleven, waarvan een 
aantal eigenlijk nog niet eens af waren. Minstens zo 
boeiend zijn Leonardo’s nagelaten aantekenboeken. 
Daarin tekende hij alles op wat hij had onderzocht 
en ontdekte. Hij kon een pagina beginnen met een 
aantekening over de principes van de astronomie of 
de beweging van de aarde, om verder te gaan met de 
wetten van het geluid en te eindigen bij suggesties 
over kleurgebruik. Hij schreef over de relatie tussen 
kunst en poëzie, om direct over te stappen naar een 
tekening van de ingewanden. 

 Lezing met veel afbeeldingen, door Henk Roos
De Kern van …. over het werk van Leonardo Da Vinci 

Praktische gegevens
Plaats  Bibliotheek 
Hilversum
Tijd  14.30 uur tot 
16.30 uur
Tickets  Stuur een mail 
naar: 
inschrijving@senver.nl 
(zet er dan bij om 
welke lezing het 
gaat op welke dag) 
of als je niet kunt 
mailen, bel dan 
met Ike Heerschop: 
035-6857016
Prijs  € 5,00
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Paaskuiken breien

Hoe maak je het?

Zet 36 steken op en brei 10 
ribbels (heen en terug = 
1 ribbel) 

Hecht 12 steken af en brei 
de pen uit. 
Hecht van de nieuwe pen 
weer 12 steken af en brei 
de pen uit. 

Je hebt nu nog 12 steken 
op de pen staan. 

Brei nog 6 ribbels (heen 
en terug = 1 ribbel) 

Knip de draad ruim af 
en steek die in de stompe 
naald.
Zet de 12 steken op de 
naald en trek de draad 
door alle steken. 

Trek de draad strak en 
naai de rest van het 
hoofdje aan elkaar. 

Als je een eierwarmer wil 
maken van je kuiken, dan 
naai je het hele kuiken 
dicht tot de onderkant. 
Je ei ligt dan onder het 
kuiken

Knip van rood vilt een 
ruit voor de snavel en 
naai die op ongeveer 
de derde ribbel van het 
hoofdje vast. 

Naai 1 ribbel hoger de 
kraaltjes vast voor de 
ogen. 
Vul het hoofd met een 
plukje fiberfill

Aan jou nu de keus:

Als je een kuiken wil 
maken waar het ei 
bovenin gaat, hecht je de 
draad na het hoofdje af 
en naai je de achterkant 
en onderkant van het 
kuiken dicht. 

Keer je kuiken.

Knoop een lintje om de 
nek en verstop een ei in of 
onder het kuiken. 

Door Ella van den Bogaard

Wat heb je nodig?
Gele wol en juiste maat breipennen
Plukje fiberfill of plukje watten
2 zwarte kralen
Klein stukje rood vilt voor snavel
Stompe naald
Rood lintje van ongeveer 30 cm

1

2

3

4

5

6

8

2

9

10

11

7

12
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Poëzie in de Bieb  De gedichten van Louis Couperus
Eerder aangekondigd en vanwege 
corona uitgesteld, maar nú gaat het 
door: de poëziemiddag over Louis 
Couperus (1863-1923). Hij was geliefd 
om zijn romans, zoals Eline Vere, De 
Stille Kracht en Van oude menschen 
de dingen die voorbij gaan. Minder 
bekend is dat hij ook veel poëzie 
heeft geschreven. 

In zijn gedichten is Couperus vooral 
de estheet die vervuld is van een diep 
geworteld verlangen naar schoonheid. 
Die schoonheid vond hij bijvoorbeeld in 
de schilderkunst en beeldhouwkunst en 
tot zijn verbeelding sprekende figuren 
uit het verleden. Zijn virtuoze taal, 
zijn levendige fantasie en inlevings-
vermogen maken de kennismaking 

Museumlezing  ‘Calder Now’

Wonderlijke installaties die de zwaar-
tekracht tarten, sculpturen die leiden 
tot verbluffende optische ervaringen en 
werken die alle zintuigen aanspreken. 
Naast de twintig sculpturen van de 
moderne meester ontdek je installaties, 
performances en sculpturen van tien 
internationale, hedendaagse kunste-
naars. Deze must-see tentoonstelling 
laat zien hoe Calders innovatieve geest 
een inspiratiebron is voor vele genera-
ties kunstenaars na hem. 

Calder (1898-1976) was een van de groot-
ste vernieuwers in de moderne kunst 
en een pionier van de kinetische kunst. 
Zijn werk werd ooit beschreven als 
‘tekenen met staaldraad’. Hij was de 
eerste die sculpturen van hun sokkel 

Alexander Calder was een Amerikaanse beeldhouwer, die wij vooral kennen als 
de uitvinder van de ‘mobile’.  De Kunsthal in Rotterdam presenteert t/m 29 mei 
de grootschalige tentoonstelling ‘Calder Now’ waarin, voor de eerste keer in 
Europa, de blijvende en onmiskenbare invloed van de moderne meester op de 
hedendaagse kunst onder de loep wordt genomen. 

haalde en ophing, waardoor ze lijken 
te zweven in de lucht. Zijn iconische 
mobiles en stabiles zijn nu in de 
Kunsthal te zien, maar ook gemotori-
seerde werken en geluidssculpturen. 

Environment van Ernesto 
Neto, 2000

met zijn gedichten tot een verrassende 
ontdekking.
Dat zal blijken op de poëziemiddag 
op 19 april, verzorgd door Frans van 
der Linden. Hij is neerlandicus en 
medewerker van het Louis Couperus 
Museum in Den Haag

Datum  dinsdag 19 april, 
14.30-16.30 uur
Plaats  bibliotheek Hilversum, 
’s-Gravelandseweg 55
Kosten  € 5,00. 
Aanmelden  via inschrijving@senver.nl
met vermelding van de lezing, de 
datum en van uw telefoonnummer, of 
bel naar Ike Heerschop 035-6857016.

Museumlezing door Henk Roos
Datum  dinsdag 12 en woensdag 
13 april, van 10.30-12.30 uur
Plaats  bibliotheek Hilversum, 
‘s-Gravelandseweg 55
Kosten  € 5,00. 
Aanmelden  door een mail te sturen 
naar inschrijving@senver.nl met 
vermelding voor welke lezing en 
datum en uw telefoonnummer, of bel 
Ike Heerschop 035-6857016.
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Fietstochten beginnen weer
Na twee jaar stilstand zijn de fietstoch-
ten weer terug! Er zijn wel een paar ver-
anderingen. Een aantal werkgroepleden 
heeft namelijk door diverse omstandig-
heden moeten af haken. Dat is de reden 
dat de werkgroep voorlopig alleen korte 
fietstochten organiseert. Af hankelijk 
van de aanmelding van nieuwe vrijwil-
ligers wordt na deze periode bekeken of 
we ook weer langere fietstochten gaan 
maken. Heb je belangstelling? Meld je 
aan voor de fiets-werkgroep bij: Rinus 
Klippel 035-6211761.

Op 7 april gaat de wandeling eerst langs 
de achterkant van ons Mediapark. De 
route die de wandel-werkgroep uitgezet 
heeft gaat langs de gele paaltjes in 
Spanderswoud. Daar zitten ongemak-
kelijke klim- en klauterstukjes in. 
Onderweg is er een afsteker naar 
Wisseloord om koffie te drinken, om 
daarna de wandeling te vervolgen, 
onder andere naar de Natuurbrug. 

Het is fijn om aan te sluiten bij onze wandelgroep die op de eerste donderdag 
van de maand een pittige wandeling maakt. In maart liepen er 17 mensen 
mee. De route in april is ongeveer 14 km lang en dus geschikt voor geoefende 
wandelaars.  

Start 7 april om 10.00 uur hoek Hoge 
Naarderweg en de  Godelindeweg. Kom 
als het mogelijk is op de fiets, er is 
weinig plek om je auto te parkeren.

Informatie
Cobi Buschman, per mail: 
cobi.buschman@gmail.com, 
telefoon 035 – 7728939. 
Op 7 april is ze bereikbaar op telefoon
 06 - 45 22 92 23. 
Kosten: deelname is gratis

Vertrekpunt  steeds op de Kerkbrink 
om 13.00 uur. Vooraf opgeven is niet 
nodig. De consumpties onderweg zijn 
voor eigen rekening.
Dinsdag 5 april een korte tocht van 
ongeveer 25 km. langs de bloeiende 
krentenbomen onder leiding van 
Rinus Klippel en Jan Molhuysen.
Donderdag (geen vergissing) 21 april 
een rondje Hilversum van ongeveer 
25 km. met als begeleiders Pim 
Verloop en Rinus Klippel.

‘In elkaars tuinen 
kijken’ begint weer

Hou je van tuinieren en ben je 
trots op je tuin? Dan is het een idee 
om je aan te sluiten bij ‘In elkaars 
tuinen kijken’, een activiteit die we 
nu al voor het derde jaar op rij gaan 
organiseren. We vormen groepjes 
van 5 of 6 mensen. Je gaat dan 5 of 6 
keer een bezoek brengen aan elkaars 
tuinen, er zijn zoveel bijeenkomsten 
als er deelnemers zijn. Vorige jaren 
begonnen we in de zomer, maar het 
voorjaar is ook heel geschikt.

Interesse? 
Meld je aan bij:
inschrijving@senver.nl. 

Vermeld erbij waarvóór je je aanmeld. 
Als je niet kunt e-mailen, kun je 
bellen met Ike Heerschop, 
tel. 035-6857016. 

Let op, alleen mensen met een tuin 
kunnen meedoen, helaas het is niet 
anders. 

Een clubje ‘tuinen-kijkers’ uit een eerder 
jaar.

Lekker-lange wandeling
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Nieuwe leden welkom bij Nordic Walking Groep 

Nordiccen heeft vele voordelen. In de 
eerste plaats is het een buitensport, en 
buiten zijn, daar knap je altijd van op. 
Verder gebruik je door de beweging met 
de stokken meer spieren dan tijdens 
het wandelen. Nog een voordeel is dat 
je evenwicht verbetert. En tenslotte 
stijgt het vermogen om zuurstof op te 
nemen, kortom het is super goed voor je 
conditie.
Wat is het niet heerlijk om met een 
gezellig groepje door de mooie natuur 
rond Hilversum te sporten en aan je 
conditie te werken. Je loopt op eigen 
niveau en iedereen komt gelijk aan bij 
het eindpunt. 

Korte wandelingen 
elke woensdagmiddag

Tijdstip  elke woensdagmiddag, vanaf 
6 april, vertrekken om 14.00 uur
Vertrekpunt  Parkeerterrein Zonne-
straal, onder de bekende klok
Aanmelden vooraf niet nodig, maar 
als je meer informatie wilt: 
Ron Buisman, 06-53879255 
rbuisman@teamsportservice.nl   

Nieuwe Senver-groep: 
Wild kijken

Begin maart is gestart met een nieuwe 
Senver-groep die zich gaat bezighouden 
met ‘wildkijken’. Bij de kennismaking zijn 
de eerste plannen gemaakt. De groep 
begint in het Gooi, maar wil natuurlijk 
ook wild gaan spotten op de Veluwe. De 
eerste afspraak is in het Spanderswoud 
waar we reeën kunnen aantreffen en de 
tweede afspraak is in het Smithuyserbos 
waar de groep naar vogels gaat kijken. 
De groep staat open voor nieuwe leden, 
dus mocht je interesse hebben, laat 
het dat via de mail even weten aan 
bestuurslid Theo Veldkamp, via
theoveldkamp@yahoo.com.

Wist je dat de Nordic Walking groep van Senver alweer 13 jaar bestaat? Iedere 
woensdag, weer of geen weer, vertrekt de groep om 14.00 uur afwisselend 
vanaf Natuurmonumenten, La Place in Laren, bij de Egelshoek of vanaf de Klok 
op Zonnestraal. 

In de Nordic Walking club van Senver 
is op dit moment ruimte voor nieuwe 
deelnemers. Heb je nog ergens nordic 
stokken die liggen te verstoffen, zoek 
ze op en meld je aan. Na af loop van het 
sporten wordt er gezellig met de groep 
wat gedronken en als onderweg nog 
niet alles is verteld, verder bijgepraat.
Gewoon proberen dus. 

Uitproberen Je bent elke woensdag 
welkom, maar op woensdagmiddag 
13 april is er extra aandacht voor 
mensen die het eens willen komen 
uitproberen.  
Start  parkeerplaats Cafetaria de 
Egelshoek bij vliegveld Hilversum om 
14.00 uur.
Aanmelden of meer informatie:  
Linda Hilhorst tel. 06-23545742

Op veler verzoek komen de korte 
wandelingen weer terug. Vertrekkend 
vanaf een vast punt, en als het kan door 
de natuur. Niet te lang en niet te snel, 
een kilometer of vier of vijf. Bij de opzet 
wordt Senver geholpen door een ‘buurt-
sportcoach’. Daar zijn er verschillende 
van in Hilversum: beroepskrachten die 
betaald worden door de gemeente om 
ons als Hilversummers te helpen om 
meer te bewegen. Ron Buisman is één 
van hen, en hij is er speciaal voor het 
wandelen. Ron helpt Senver om een 
wandelclub op te zetten in de buurt van 
Kerkelanden. Na acht keer gaat hij naar 
een andere plek om daar ook een club op 
te richten. Zo hopen we ook in Noord en 
Oost en op nog meer plekken te starten. 
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Op zondag 10 april gidst Senverlid Elisabeth Goedhart een groep 
wandelaars door de wijk Hilversum Oost. In de wijk ‘Over het 
spoor’ is veel te zien en te vertellen. De wandeling gaat door oude 
en vernieuwde Dudokwijken, langs industrieel erfgoed zoals de 
Melkfabriek, de Wybertjesfabriek, het NSF-monument en door de 
nieuwe wijken Lucent en Villa Industria. Er is heel veel veranderd 
en in beweging in deze wijk. Het is een interessante en verrassende 
wandeling voor wie dit deel van Hilversum niet goed kent of er lang 
niet meer geweest is.

Datum  zondag 10 april om 14.00 uur
Start op het Oosterspoorplein. Duur: ruim 1,5 uur 
Kosten € 15,00
Aanmelden op de website van het Dudok Architectuurcentrum: 
ga in het menu naar Activiteiten, even door scrollen tot de 
wandeling Dudok, industrieel erfgoed en hedendaagse woon- en 
werkgebieden. 
Informatie  Elisabeth Goedhart, tel. 06-10245784

Vier mooie steden
Voor dit jaar heeft de werkgroep de 
volgende planning gemaakt, steeds op 
donderdag:
• 19 mei naar Hoorn
• 16 juni naar Leiden
• 15 september naar Zaltbommel
• 20 oktober naar Zaandam

Per plaats kan het een ander soort 
rondleiding zijn. Wat het dit jaar wordt, 
hoe u zich aanmeldt en wat het kost per 
stadswandeling leest u in het maand-
blad waarin de betreffende wandeling 
plaatsvindt.

Na twee jaar kan de werkgroep die de 
stadswandelingen organiseert weer 
van zich laten horen over de stad-
wandelingen die zo beroemd waren 
vóór coronatijd. Veel van de Senver-
leden zijn wel eens mee geweest. We 
gaan dan met de trein naar een stad 
waar interessante verhalen over te 
vertellen zijn. De gidsen die ons daar 
rondleiden zijn allemaal vrijwilligers 
die zich hebben verdiept in archi-
tectuur, geschiedenis en cultuur. Er 
was steeds veel belangstelling voor 
de stadswandelingen, dus de werk-
groep is blij weer te kunnen starten 
nu alle belemmerende regels zijn 
ingetrokken.

Senvers Stadswandelingen komen eraan!

Bestemming eerste stadswandeling: 
Hoorn.

Vrije reisdagen
Voor het zover is, is het goed om te 
bekijken of u nog vrije reisdagen 
heeft bij uw NS-abonnement én 
dat de voorwaarden van de NS zijn 
veranderd. Er kan alleen in de daluren 
worden gereisd. Dit laatste is belangrijk 
voor de terugreis op de dag van de 
stadwandelingen.

De werkgroep staat al startklaar om 
met veel enthousiasme deze activiteit te 
organiseren, u leest in het mei-nummer 
meer.

Wandeling door Oost, Dudok Architectuur Centrum

Edisonplein, een eeuw geleden ontworpen en gebouwd door 
Dudok, als eerste arbeiderswijk in de wijk over het spoor.
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Nieuwe 
bridgecursus voor 
Senver-leden
Senver start opnieuw met een bridge-
cursus. Het is leuk om het spel te leren, 
omdat je je daarna bij allerlei clubs kunt 
aansluiten. Bij voldoende deelname is 
de eerste les op maandagmiddag 4 april 
onder leiding van mevr. Adry Klomp. 
Er zijn 6-8 lessen voor de zomervakan-
tie. Daarna kun je verder in september. 
De lessen zullen gegeven worden in 
Woongemeenschap Liv Inn, 
Vaartweg 42.

Aanmelden
Door een mail te sturen naar 
inschrijving@senver.nl met vermelding 
van ‘bridgecursus’ en je telefoonnum-
mer, of bel Ike Heerschop 035-6857016.
Kosten A 10,00 per les.

Het stormt! Kwam eerst Dudley voorbij, 
daarna de woestere Eunice, nu rammelt 
Franklin aan deuren en ramen, laat regen 
kletteren op het balkon, wind brullen door 
de schoorsteen. Het liefst lag ik diep onder 
de dekens tot het over is.

Storm is er momenteel ook in de wereld. 
Steeds sterker ontregelende demonstraties, 
om onduidelijker wordende redenen. Storm 
rond de Oekraïense grens; storm in Peking, 
zowel het weer als problemen rond de 
deelnemers.
‘Wie wind zaait zal storm oogsten’ schiet 
door mijn hoofd. Onze Nederlandse spreek-
woorden hielpen ons indertijd om zaken te 
begrijpen, te relativeren of de gemoederen 
te sussen. Nu lijkt dat nauwelijks te 
gebeuren. Toch is het misschien harder 
nodig dan indertijd. Direct na de tweede 
wereldoorlog had je geen populistische 
figuren en bewegingen. De oorlog zelf had 
hen alle wind uit de zeilen genomen. Nu is 
dat anders: populisten, aandachttrekkers 
en machtzoekers zonder ethisch besef of 
verantwoordelijkheidsgevoel over wat hun 
gedrag teweegbrengt, schreeuwen, beschuldi-
gen en hitsen op. Zelfs op de hoogste post van 
een land gebeurde dat door een ‘Eerste onder 
het Volk’ aan de overkant van de oceaan. 
Maar in de Tweede Kamer wordt ook storm 
op gewekt. De reacties daarop zijn steeds 
bijzonder voorzichtig: we hebben immers 
vrijheid van meningsuiting! 
Maar ik vraag me af: houdt dat ook in: 
onfatsoenlijke omgang met anderen, 
ongegronde beschuldigingen uiten, zelfs 
de Nederlandse rechtsstaat ontkennen? Ik 
voel mezelf een lafaard, omdat ik de Echte 
Vrijheid van Meningsuiting niet verdedig 
tegen deze windzaaiers. 
Storm, wat voel ik me machteloos! 

Februari 2022
Joanna Schopman

Gastcolumn
Storm

Samen-uit-eten 
weer terug
Gulle Graef
Graag willen wij de traditie weer 
oppakken om een keer per maand 
met elkaar uit eten te gaan. Hiermee 
gaan wij starten op donderdagavond 
7 april in de Gulle Graef op het 
Weversplein in Hilversum. Zij maken 
voor ons een driegangen keuzemenu 
voor € 32,50. We beginnen om 18.00 
uur.  Truus Lankreijer is weer gast-
vrouw, deze keer samen met Bertine 
van der Pluijm. 

Aanmelden 
Graag vooraf aanmelden per 
e-mail naar Bertine van der Pluijm, 
bpluijm@upcmail.nl. Of bel naar Ike 
Heerschop tel.035-6857016. 

Wij hopen dat het weer een gezellige 
grote groep wordt, net als vóór 
corona.
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Uitjes Senverbus april 2022

Deze Oriëntaalse Jaarmarkt is dé ont-
moetingsplek voor iedereen die open-
staat voor de warme Aziatische cultuur. 
Laat U verrassen door exotische sferen, 
dansshows en swingende muziek. 
Een grote variëteit aan verkoopstands 
en authentieke Molukse en Indische 
maaltijden.

Datum  zaterdag 9 en zondag 10 april 
Tijd  Ophalen tussen 10.00 en 11.00 
uur en ca. 18.00 uur thuis.
Kosten € 40,00 inclusief toegang.

Pasar Malam Rijswijk 

Voor wie zijn ze
De uitstapjes met de Senverbus zijn 
bedoeld voor mensen van 55 jaar en 
ouder die er de voorkeur aan geven 
dit samen met een klein gezelschap 
te doen of deze uitjes niet meer 
zelfstandig kunnen doen.

Aanmelden en annuleren 
Aanmelden op werkdagen tussen 
9.30 -12.00 uur bij het kantoor van de 
Senverbus:

  035 - 24 00 270

Bij de aanmelding geeft u aan of 
u een rollator meeneemt en bij 
Museumbezoek of u beschikt over 
een Museumkaart of andere korting-
kaart. U belt dit nummer ook als u 
onverhoopt later moet annuleren.

Betalen contant is niet mogelijk. 
De uitjes betaalt u door middel van 
pinpas in de bus. 
Consumpties zijn voor eigen reke-
ning, tenzij anders aangegeven.

Overige informatie
Actuele informatie over Corona-
regels en andere informatie kunt 
u ook vinden op de website van de 
Bibliotheek: 
www.bibliotheekhilversum.nl  
onder de kop ‘Op stap met de bus’

Bollentour 
Noordoostpolder

Wist u dat Flevoland het grootste 
bloembollengebied van Nederland 
heeft? Vooral in de Noordoostpolder 
vind je hier prachtige bollenvelden. 
We gaan lunchen aan het water 
in Restaurant Zuid Zoet Zout in 
Biddinghuizen.

Datum   vrijdag 8 april en donderdag 
14 april
Tijd  Ophalen tussen 10.00 en 11.00 
uur, ca. 18.00 uur thuis
Kosten € 42,00
 

Rijksmuseum 
Amsterdam
Naast de bestaande collectie kunt u 
twee tentoonstellingen bezoeken:  
Vincent Mentzel Fotografie en/of 
Revolusi Indonesië

Datum  vrijdag 1 april en woensdag 
6 april 
Tijd  Ophalen tussen 12.00 en 13.00 
uur en ca. 18.00 uur thuis
Kosten  € 23,50. Toegang: € 20,00-. 
Met Museumkaart gratis.
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Dordrechts Museum 
‘In het licht van Cuyp’

Idyllische landschappen met ruiters en 
koeien in nevelig zonlicht. De langver-
wachte tentoonstelling over Dordrechts 
beroemdste schilder Aelbert Cuyp is nu 
te zien. 

Datum   dinsdag 12 april 
Tijd  Ophalen tussen 10.00 en 11.00 
uur en ca. 18.00 uur thuis
Kosten € 32,50. Entree € 15,00. Met 
Museumkaart toeslag  € 7,50.

Rondvaart in Utrecht 
We maken een mooie rondvaart door de 
grachten van Utrecht. 

Datum   donderdag 7 april
Tijd  Ophalen tussen 12.00 en 13.00 
uur, thuis ca 18.00 uur. 
Kosten  € 42,50 inclusief rondvaart.

Rotterdam: Rondvaart 
door de haven

Ervaar een van ’s werelds meest 
innovatieve havens in volle glorie. We 
bezichtigen het drukke verkeer van 
zeeschepen en binnenvaartschepen en 
we bewonderen de indrukwekkende 
skyline van Rotterdam.

Datum  dinsdag 19 april en maandag  
2 mei
Tijd  Ophalen tussen 9.00 en 10.00 
uur, thuis ca 17.30 uur. 
Kosten € 55,00 inclusief rondleiding.

Zuiderzeemuseum in Enkhuizen
We bezoeken het binnen- en buiten-
museum in Enkhuizen. Het binnen-
museum is de schatkamer van de 
Zuiderzee, het buitenmuseum biedt 
meer dan honderdveertig historische 
gebouwen van rond de voormalige 
Zuiderzee. En we eten bijvoorbeeld een 
heerlijk visje bij de visrokerij.  

Datum  woensdag 13 april en woens-
dag 20 april 
Tijd  Ophalen tussen 9.00 en 10.00 
uur en ca 17.30 weer thuis. 
Kosten € 34,00. Entree: € 9,50. Met 
Museumkaart gratis.

.



Vervolg uitstapjes Senverbus

We rijden door het 
prachtige landschap van 
de Utrechtse Heuvelrug 
en gebruiken onderweg 
een high tea bij restau-
rant Chalet Helenaheuvel 
in Doorn. 

Rondrit Utrechtse Heuvelrug

Na de lunch in restaurant Het Spieghel-
huys rijden we langs de Vecht naar 
Weesp en vervolgens via Gein, Waver en 
Amstel besluiten we de rondrit.

Ronde Hoep rondrit met lunch

   Vervolg van pagina 1

Filmvoorstelling 
Hilversum bezet 
en bevrijd, 1940-1945

De film bevat nooit eerder vertoonde filmbeelden, 
die werden opgenomen door Theo Uden Masman, de 
oprichter en leider van de bigband The Ramblers. 
Zijn opnames lagen jaren op zolder en zijn onlangs 
weer tevoorschijn gekomen. Ze tonen hoe de 
Hilversummers de oorlog doorkomen. Bij gebrek 
aan benzine spannen ze paarden voor hun auto’s. 
En in de bossen kappen zij bomen voor brand-
hout. Maar ook zijn er fragmenten te zien uit de 
Polygoonjournaals. Die leggen de nadruk op de ‘wel-
daden’ van de NSB. Na vijf jaar komt er een einde 
aan de bezetting en vieren de Hilversummers feest. 
De Canadese bevrijders in het Corversbos delen hun 
voedsel met de hongerige Hilversumse jeugd.

De film is een productie van Hilversumse 
Historische Kring Albertus Perk, met steun van de 
gemeente Hilversum. Er is aan gewerkt door een 
productieteam dat bestond uit Ed van Mensch, 
Pieter Hoogenraad, Rients Slippens en Johan 
Commu.

Datum donderdag 28 april, 14.00 uur. Na afloop 
nabespreking met samenstellers van de film
Plaats Filmtheater Hilversum, Herenplein 5
Kosten € 9,75 inclusief vooraf koffie of thee met iets 
lekkers. Alleen met pin betalen. 
Reserveren U kunt van te voren een kaartje aan de 
kassa kopen. 

Datum vrijdag 15 april en vrijdag 
29 april
Tijd Ophalen tussen 12.00 en 13.00 
uur, ca. 18.00 uur thuis. 
Kosten: € 44,00 inclusief high tea

Datum donderdag 
21 april
Tijd  Ophalen tussen 
10.00 en 11.00 uur en 
ca 18.00 uur thuis.
Kosten  € 27,00

14
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Met het stellen van de vraag ‘Houdt u van puzze-
len?’ is een begin gemaakt met de nieuwe Senver-
groep die aan de slag gaat met genealogie, ook wel 
stamboomonderzoek genoemd. 

In maart kwam een eerste groep geïnteresseerden 
bij elkaar. In die eerste bijeenkomst, voorbereid door 
Frans van Tongeren die goed thuis is in het stam-
boomonderzoek, gingen ze meteen enthousiast aan 
de slag. Het begint vaak met een schoenendoos gevuld 
met foto’s, documenten, diploma’s, noem maar op. Een 
van de leden had het trouwboekje van overgrootou-
ders meegenomen en voor we het wisten zaten ze al in 
de  familiehistorie te spitten. Ontzettend verrassend!
Er zijn afspraken gemaakt over hoe en wanneer met 
elkaar verder te gaan, maar de groep staat open voor 
nieuwe geïnteresseerde leden. Heb je interesse laat 
het dan even per mail weten aan bestuurslid Theo 
Veldkamp via theoveldkamp@yahoo.com. 

Nieuwe Senver-groep: genealogie

Dagtocht naar Giethoorn
Varen en lentetoer door de Wieden

de bus een lentetocht door het natuur-
gebied De Wieden, het ontluikende 
groen in de natuur, lammetjes in de 
wei, vogels druk in de weer…. Genieten 
dus. Dan wacht bij restaurant de 
Rietschulp in Giethoorn de pannenkoek 
voor de lunch en stappen we in de boot 
voor de rondvaart door de grachten en 
onder de vele bruggetjes door. Hoeveel 
bruggetjes telt Giethoorn eigenlijk?
 

Datum donderdag 14 april
Vertrek Hilversum-Noord Wijkcentrum 
Lopes Dias om 8.45 uur.
Vertrek Hilversum-Zuid Cafetaria Jan 
Kruis Kerkelanden om 9.00 uur.
Vervoer touringcar Eemland Reizen, er 
kunnen 40/45 personen mee. We vol-
gen de dan geldende coronaregels.
Kosten € 37,50 per persoon. U krijgt 
een bevestiging van inschrijving en 
ontvangt een rekening die u voor-
afgaand aan de dagtocht betaalt. 
Contant betalen in de bus is niet 
mogelijk.
Aanmelden via inschrijving@senver.nl 
Kunt u niet e-mailen dan belt u naar 
Ike Heerschop, tel. 035-6857016. Bij 
aanmelding aangeven of u instapt bij 
Lopes Dias of bij Jan Kruis.
Begeleiding dagtocht Marijke 
Lubberding, tel. 06-10391854 en 
Marianne Ruigrok, tel.06-51038921. 
Alleen op de dag zelf kunt u deze 
nummers bellen indien nodig.

Ook de dagtochten met de touringcar 
van Eemland Reizen gaan weer van 
start. Bedoeld voor wie niet meer zo 
goed ter been is en ook voor wie het 
gewoon gezellig vindt om er even lekker 
uit te zijn. In april beginnen we met een 
leuk dagje ‘Venetië van het Noorden’ 
Giethoorn, het unieke dorp met al zijn 
grachtjes, de bruggetjes, galerieën en 
winkeltjes. En natuurlijk maken we 
daar een rondvaart. Maar we gaan in de 
ochtend eerst langs Biddinghuizen voor 
koffie en gebak. Daarna maken we met 



Agenda  April 2022
Datum Activiteit Pagina

De theaterzaal van de bibliotheek was goed gevuld bij de lezing van Claire Verlinden over 
Hildegard von Bingen, in het kader van ‘De Kern van …’

Wekelijkse & enkele 
maandelijkse 
activiteiten

Maandag
10.30 uur  Koffieclub in De Eendracht, 
Hilversum  
13.30 uur  Klaverjassen in Wijkcentrum 
St. Joseph

Dinsdag 
10.00 uur  Aqua fitness in Zwembad De 
Lieberg     Maar eerst aanmelden bij 
greimbos@hotmail.com
11.30 uur  Stoelyoga in St. Annagebouw.  
Aanmelden bij Ike Heerschop, 
tel. 035-6857016
14.00 uur  Bingomiddag in Wijkcentrum 
De Koepel, maandelijks, eerste dinsdag 
van de maand, toegang € 5,00  
13.30 uur  Schaakclub in Wijkcentrum 
Lopes Dias  
14.00 uur  Fotoworkshop in Wijkcentrum 
Lopes Dias, maandelijks, eerste dinsdag 
van de maand. Kosten € 3,00  
14.00 uur  Scrabbleclub in Wijkcentrum 
Lopes Dias, elke tweede en vierde 
dinsdag van de maand  

Woensdag
10.30 uur  Koffieclub bij Siësta, winkel-
centrum Kerkelanden  
14.00 uur Korte wandeling o.l.v. buurt-
sportcoach, startpunt bij klok op 
parkeerplaats Zonnestraal  
14.00 uur Nordic Walking, startpunt 
wisselend  

Vrijdag
10.00 uur  Tai chi lessen op de sportvelden 
achter de Schuttersweg  
Aanmelden bij Ike Heerschop, 
tel. 035-6857016
10.30 uur  Breiclub in Wijkcentrum Lopes 
Dias  

 = plaatsen vrij bij deze activiteit

Maandag 4 april Leonardo Da Vinci – dag 4, 5

Dinsdag 5 april Fietstocht langs bloeiende fruitbomen 8

Woensdag 6 april 1e Korte wandeling* start Zonnestraal 9

Donderdag 7 april Lange wandeling 8

 Samen uit Eten 11

Zondag 10 april Dudok wandeling door Hilversum Oost 10

Dinsdag 12 april Museumlezing Calder Now 7

 Filmprogramma Elizabeth 3

Woensdag 13 april Museumlezing Calder Now 7

 Uitproberen Nordic Walking* 9

Donderdag 14 april Dagtocht naar Giethoorn 15

Dinsdag 19 april Poëzielezing Couperus 7

Donderdag 21 april Fietstocht, rondje Hilversum 8

Maandag 25 april Historielezing over Hilversumse Villawijken 4

Donderdag 28 april Filmvoorstelling ‘Hilversum bezet en bevrijd’ 1, 14

* Zie ten vervolge onder wekelijkse activiteiten


