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Met deze nieuwsupdate willen wij graag 
letselschade Letselschade opgelopen door 
sport en spel onder uw aandacht brengen. 
Hoe het zit met de aansprakelijkheid en wordt 
antwoord gegeven op meest gestelde vragen. 
Meer informatie over letselschade in het 
algemeen en hoe u letselschade kunt melden 
vind je op onze website 
www.secuurletselschade.nl. 
 
Met vriendelijke groet, 
Faris Zaaj 
Letselschade Specialist 

 
 
 
Aansprakelijkheid in 
sport en spel situaties?  

Wij vertellen u alles wat u moet weten om een 
schadevergoeding te krijgen. Neem contact met 
ons op via ons contactformulier op de website of 
bel ons.  
 
Wij zijn ook via WhatsApp bereikbaar: 
06 483 323 14 
 
 

De voordelen van 

Securletselschade: 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 



 

  

 

 

  
 
 
 

 

 

       

Letselschade in sport- en 
spel situaties 

 

                                                                           

 Kans op letsel tijdens het sporten  
Iedereen heeft wel eens last van een blessure en tijdens het sporten schuilt een ongeluk in een klein 

hoekje. Waarschijnlijk komt het niet eens in u op om de schade te verhalen. En in de meeste gevallen 

heeft dit ook maar een kleine kans van slagen. U kiest er namelijk zelf voor om mee te doen aan die 

voetbalwedstrijd met het risico op een blessure. En wanneer u uw kind naar school brengt, weet u dat 

gym tot het lesprogramma behoort. Wel is het anders wanneer u of uw kind tijdens een sportwedstrijd 

of een gymles zwaar letsel oploopt. In extreme gevallen, bijvoorbeeld bij grove overtredingen, is het in 

enkele gevallen wel mogelijk om de schade te verhalen. Wij helpen u hier graag bij.  

Onrechtmatig handelen bij sport en spel  

Er is in een sport of spelsituatie sprake van onrechtmatig handelen als er opzettelijk, met grove schuld 

of in ieder geval met grove roekeloosheid is gehandeld door de veroorzaker van het sportongeval. Het 

gaat dan om gedragingen die voor een ander onvoorzienbaar zijn en niet bij het spel horen of in strijd 

zijn met de spelregels. In dit geval zal: 

- als er geen sprake is van opzet, of een uitsluiting in de verzekeringsvoorwaarden, dan zal de 

verzekering de schade van het slachtoffer van een sportongeval vergoeden; 

- als er wel sprake van opzet, of als de verzekering geen dekking verleent, dan zal de veroorzaker van 

het sportongeval de gevolgen van zijn onrechtmatig handelen moeten vergoeden. 

Zorgplicht sportvereniging  
Ook een vereniging of beheerder kan aansprakelijk zijn voor letsel tijdens het sporten. Een 

sportvereniging heeft een zorgplicht. Een sportvereniging heeft de verplichting veiligheidsmaatregelen 

te nemen om ongevallen zo veel mogelijk te voorkomen. En om de ernst van het letsel bij een 

eventueel ongeval te beperken. Bij een ongeluk in een sportschool kan de sportschool bijvoorbeeld 

aansprakelijk zijn wegens het schenden van de zorgplicht. 

 



 

Vragen en antwoorden! 
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Kans op een 
vergoeding? 
 

In sport- en spelsituaties is 
de kans op letselschade 
doorgaans aanzienlijk, 
aangezien spelers tot op 
zekere hoogte risico’s die 
tot het spel behoren 
accepteren. Om die reden 
kan een gedraging die 
normaliter leidt tot 
aansprakelijkheid en 
vergoeding van de 
ontstane schade, in een 
sport- en spelsituatie niet 
leiden tot 
aansprakelijkheid en 
vergoeding van de schade.  
Concluderend is de vraag 
of een gedraging heeft 
plaatsgevonden in een 
sport- en spelsituatie – en 
daarmee wel of niet voor 
vergoeding in aanmerking 
komt – niet meteen met 
een ja of nee te 
beantwoorden. Het 
antwoord op die vraag is 
immers afhankelijk van de 
omstandigheden van het 
geval. 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Wat is het verschil tussen 
smartengeld en 
letselschade? 
 
Letselschade is álle 
schade die u heeft doordat 
u gewond raakte. Uw pijn 
en verdriet is een deel van 
uw schade. De vergoeding 
die u hiervoor krijgt heet 
smartengeld. Smartengeld 
is dus een onderdeel van 
uw letselschade. De rest 
van uw letselschade 
bestaat bijvoorbeeld uit 
verlies van inkomen of 
medische kosten. Hoeveel 
smartengeld u krijgt, is 
vooraf lastig te bepalen. 
De rechter kijkt naar uw 
totale situatie zoals uw 
leeftijd, hoe erg uw schade 
is en de invloed hiervan op 
uw leven. Ook kijkt de 
rechter hoeveel 
smartengeld anderen 
kregen in situaties die 
ongeveer hetzelfde zijn. 

 Ik heb een 
rechtsbijstandverzekering, 
is dat niet genoeg? 
 

Vaak is een 
letselschadezaak een 
kwestie van een lange 
adem, zeker bij blijvend 
letsel. U zult veel geduld 
moeten hebben om te 
krijgen waar u recht op 
heeft. Een 
gespecialiseerde 
belangenbehartiger die 
over doorzettingsvermogen 
beschikt helpt u daarbij en 
om voor u het meest 
optimale resultaat te 
behalen. De experts van 
Secuur letselschade zijn 
doorzetters met kennis van 
zaken. Onze werkwijze 
leidt tot een goed en 
rechtvaardig resultaat 
 
 
 
 

Letselschade verhalen? 
Wilt u weten of u recht heeft op een schadevergoeding? Tijdens een kosteloze 
intake bespreken we uitgebreid uw situatie en geven we eerlijk uw kansen aan. De 
kosten worden vergoed als de aansprakelijkheid vaststaat. Dat betekent dat dan 
onze kosten voor rekening zijn voor uw tegenpartij als wij uw schade succesvol 
kunnen verhalen. 


