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Kriterier  for hederstegn og æresmedlem 

 

Æresmedlem 
- Trofast medlem mange år  

- Høy innsats i styrearbeidet  

(i tillegg kan man ha jobbet i underavdeling minst 20 år) 

- Lang idrettskarriere 

- Bidrar støtte med økonomien til SDIF 

- En ressurs person helt frivillig jobbet gjennom lang tid 

 

Hederstegn 
- Kortere idrettskarriere 

- Tatt medaljer i VM, EM og norske rekorder innenfor en  

bestemt idrettsgren 

- Høy innsats i styrearbeid, eventuell i underavdeling i mer  

enn 10 år 

 
Hederstegnkomiteen og styret skal til enhver tid vurdere om hvem som fortjener å få tittel som 

æresmedlem eller hederstegn. De to overnevnte titlene skal gis i forbindelse med SDIFs jubileumsfest 

(årsfest). Jubilantene mottar skriftlig innbydelse av styret og har fri adgang til festen dersom de blir 

æret. 

 

Årets funn 
Det skal gis «årets funn» til medlemmet som er under 20 år gammel. 

 

Årets medlem 
Det skal gi «årets medlem» som gjorde et utmerket jobb for idrettsforeningen. 

 

Bragdpokal 
Det skal gis «bragdpokal» til idrettsutøver som gjør fantastisk, imponerende god innsats i idrett for et 

år. 
     

Årets idrettsutøver 
Det skal gi «årets idrettsutøver» som gjorde et utmerket jobb for idrettsforeningen. 

 

Årets grenleder 
Det skal gi «årets grenleder» som gjorde et utmerket jobb for gren. 

 

Årets bowlingspiller 
Det skal gi «årets bowlingspillere» som gjorde et utmerket jobb for bowling med gode resultatet 

 

Årets fotball/futsalspiller   
Det skal gi «årets bowlingspillere» som gjorde et utmerket jobb for fotball/futsal med gode resultatet 
 


