
Boende
15 minuter från centrala Östersund bor vi bekvämt på 
Frösö Park Hotel, i nära anslutning till Östersund-Frösö 
Golfklubb. 

På Frösö Park Hotel läggs stor vikt vid tillgänglighet och 
oavsett om du har nedsatt syn eller hörsel, allergier eller 
någon funktionsvariation så kan du här njuta av god 
mat, skönt och bekvämt boende samt aktiviteter. 

Läs gärna mer om tillgängligheten på hotellet på deras 
hemsida, www.frosoparkhotel.se/tillgänglighet, eller i 
bifogad information.  

I deltagaravgiften på 500 kr ingår
•	Boende på Frösö Park Hotel, 24-26 augusti, anpassat 

efter behov.
•	Lunch och middag 24 och 25 augusti.
•	Frukost 25 och 26 augusti.
•	Två träningspass, ett på torsdag eftermiddag och ett 

på fredag förmiddag.
•	Goodie-bag från Golfstore.
•	T-shirt.
•	Transport till och från hotellet till träning/aktiviteter.

Tränare: Förbundskapten Krister Andersson, 
PGA Professional, kommer tillsammans med 
klubbarnas lokala tränare skräddarsy det 
sportsliga upplägget så att det passar alla. 

“Jag brinner för att få förmedla 
golfglädje i alla åldrar och på alla nivåer!”

Krister har många års erfarenhet som tränare och 
har sedan 1997 varit engagerad som coach i Swedish 
Paragolf kategori 2.

Torsdag, 24 augusti
•	Ankomst under förmiddagen.
•	Incheckning och lunch på Frösö Park Hotel.
•	Träning på Östersund-Frösö Golfklubb.
•	Utrymme för egna aktiviteter
•	Middag på Frösö Park Hotel.
  
Fredag, 25 augusti
•	Frukost på Frösö Park Hotel.
•	Träning på Storsjöbygdens Golfklubb i Ångsta  

(ca 24 km söder om Östersund).
•	Lunch på Storsjöbygdens Golfklubb.
•	Utrymme för egna aktiviteter.
•	Middag på Frösö Park Hotel.
•	Lägeravslutning.
  
Lördag, 26 augusti 
•	Frukost och utcheckning från Frösö Park Hotel.
•	Golftävling på Storsjöbygdens Golfklubb för den 

som vill.  
 
Det finns även möjlighet att spela på Östersund-
Frösö Golfklubb eller Storsjöbygdens Golfklubb.

PARAGOLFLÄGER I ÖSTERSUND

24-26 augusti

Frösön och 
Ångsta

Anmäl dig via denna länk. Välkommen!

Storsjöbygdens Golfklubb och Östersund-Frösö Golfklubb välkomnar alla golfare med 
funktionsnedsättning till paragolfläger 24-26 augusti. Lägret vänder sig både till dig 
som är nybörjare och dig som är van golfare.

https://docs.google.com/forms/d/1GFEZ-5WwIHXoaC4YemZOrb6xnNrrGaAHF4JFu5WzzSs/viewform?edit_requested=true

