
Wilfried Proost (70), die zijn zoon
Christophe Proost (40) aanstuurt
om de watermeloenen aan te vul-
len, kijkt vanuit het kantoortje bo-
ven de winkel naar ‘zijn’ levens-
werk, én dat van zijn ouders, én dat
van zijn grootouders. Officieel gaf
hij elf jaar geleden de supermarkt
over aan zijn zoon Christophe. ‘Het
blijft ons kind, hé. Als de nood er is,
zijn mijn vrouw Ingrid en ik er om
te helpen’, klonk het toen. 

De winkel was eigenlijk in 1922
als kruidenierszaak gestart door
Jozef Proost en zijn vrouw op het
Vleminckveld, en in 1927 verhuisd
naar de Lange Leemstraat, waar hij
gaandeweg uit de grond gestampt
werd door de broers Hubert en
Paul Proost, kinderen van Jozef.

Maar alles begon met één pand,
een oud wassalon. Daarna kwam er
een tweede pand bij, een bakkerij.
‘Maar er zat nog zo‘n authentieke
kantwinkel tussenin‘, legt Chris-
tophe Proost uit. ‘Deze winkel is ei-
genlijk een aaneenschakeling van
verschillende panden. Begin de ja-
ren zeventig zijn de eerste vijftien
meter aan de voorkant neerge-
haald om eenheid te creëren, en
sindsdien zijn wel eens wat kleine-
re dingen aangepakt, maar we heb-
ben de winkel nooit gesloten voor
een stevige renovatie.’

Verkoop
In 2017 verrees een nieuwe frisse,
overzichtelijke winkel. De vierde
generatie had toen plannen. ‘Meer
ruimte creëren en meer nadruk
leggen op ons verse assortiment.’
Ook de voorgevel werd stevig aan-
gepakt. Voor het eerst in de ge-
schiedenis van de supermarkt
volgde een sluiting van twee we-
ken. Alle retro-aspecten waren ver-
dwenen. Het ging de supermarkt
voor de wind. Maar nu verkoopt de

familie Proost de winkel toch aan
het Nederlandse Jumbo. ‘Een zaak
runnen in de Joodse wijk, ondanks
ons groot koosjer assortiment, is
niet evident.’ 

‘Een familiezaak 
runnen in de Joodse
wijk, ondanks ons 
groot koosjer 
assortiment, is 
niet evident’
 
Wilfried Proost
70 jaar

Alvo Proost in de 
Lange Leemstraat 
wordt een Jumbo. 
©  Jan Van der Perre 

Familie Proost verkoopt Alvo in 
Lange Leemstraat aan Jumbo 

Meer dan negentig jaar al zit supermarkt Proost in de Antwerpse Lange
Leemstraat. Nu neemt de Nederlandse keten Jumbo over.
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Een belangrijk onderdeel van de
campagne is een vierdelige video-
reeks waarin jongeren vragen stel-
len aan experten Geert Molen-
berghs en Corinne Vandermeulen.
Daarvoor werd samengewerkt met
Technopolis in Mechelen. ‘We heb-
ben er geen seconde over getwij-
feld’, zegt Ester Blockx van Techno-
polis. ‘We doen immers niets liever
dan jongeren informeren over we-
tenschap. Samen met WAT WAT
kunnen we alle mythes rond vacci-
natie doorprikken.’ 

Technopolis ondersteunt de
campagne via teaservideo’s op In-
stagram en TikTok. ‘De voorbije ja-
ren hebben we erg ingezet op een
socialemediastrategie die focust
op de jeugd. Dat komt nu van pas’,
zegt Blockx. ‘Zo’n 49 procent van
onze volgers zijn jongeren.’ (svds)

Het initiatief komt van WAT WAT,
een online platform waar jongeren
terechtkunnen met allerhande
vragen. Met de campagne ‘Ik ben
daar’ willen ze ook alle vragen rond
coronavaccins op een correcte ma-
nier beantwoorden. ‘Nu ook steeds
meer jongeren uitgenodigd wor-
den, is het belangrijk om hen juist
te informeren’, zegt campagnema-
nager Dina Srouji. ‘Want online
worden ze geconfronteerd met

Technopolis in Me-
chelen werkt mee aan de nieuwe 
campagne ‘Ik ben daar’ van WAT 
WAT. Met die campagne willen de 
organisaties jongeren tussen 
16 en 24 jaar correct informeren 
over coronavaccins en de vragen 
waar de jeugd mee zit, beant-
woorden.

MECHELEN

Sinds de eerste kruidenierszaak in de jaren 1920 breidde de winkel steeds verder
uit. © rr

Dinsdagavond 15 juni gingen de
deuren dicht. De supermarkt zal
enkele weken sluiten voor renova-
tiewerken. Nadien zal de winkel
heropenen… met nieuwe eige-
naars. ‘We willen graag onze klan-
ten bedanken voor het lange ver-
trouwen’, hangt er met een be-
dankbriefje voor de deur. 

Eind 2021 heropent de super-
marktketen onder de Jumbo-vlag.
De huidige medewerkers gaan aan
de slag bij Jumbo, en het team
krijgt ook nieuwe winkelmedewer-
kers. Eerder nam Jumbo de Alvo-
supermarkten in Deurne en Ranst
over, die vorig jaar heropenden. 

Saskia Castelyns

Technopolis en WAT WAT informeren 
jongeren over coronavaccins 

heel wat fake news.’ 
Via de campagne wil WAT WAT

niet-sturende informatie geven op
maat van jongeren. ‘Zo kunnen ze
een weloverwogen keuze maken.
Op de campagnewebsite vinden de
jongeren tips om het gesprek aan
te gaan met anderen en video’s en
artikels waarbij wordt ingegaan op
bepaalde thema’s rond vaccinatie.’

‘Samen met WAT 
WAT kunnen we alle
mythes rond 
vaccinatie 
doorprikken’
Ester Blockx 
Technopolis
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