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Bakgrund

For att forsta handelseférloppet med start pa 1930-talet maste man dven forsta
det samhélle och den samhallsstruktur som radde. Lakarkaren hade en mycket
stark stallning, ldkaryrket betraktades som ett “kall” och yrkes-utdvningen
kallades for “likekonst”. Optikerna var butikshantverkare men med lag formell
utbildning i bl.a. synfysiologi och hade darmed lag status inom
’glasdgonutprovningen”. Naturligtvis fanns det da liksom nu for-grundsfigurer
med betydligt hdgre kompetens och kunnande an genomsnittet.

Glasdgonoptikerna blev snart en stor grupp. En del optiker reste till optiker-
skolorna i Jena eller Berlin for for att skaffa sig hogre utbildning och borjade
sjalvstandigt refraktionera och leverera individuellt anpassade glasdgon. Detta
gav upphov till konflikter da 6gonlakarna ansag att refraktions-bestamning var
ett medicinskt handlande och darfér borde utdvas av medi-cinskt legitimerad
personal medan optikerkaren havdade att utprovning av glasdgon snarare var
att jamstalla med mattagning hos en bestallnings-skomakare.

De optiska affarerna var som regel sma med ett fatal anstallda och man
arbetade helt sjalvstandigt utan nagon form av kedjebildning. Hantverket
dominerande och glaségonmodet var praktiskt taget obefintligt. Pa grund av
den ojimna utbildningsnivdn varierade kunskaperna att “prova ut glas”
mycket. En del optiker anvande i sin annonsering titel som diplomoptiker och
uttryck som t.ex. “vetenskaplig 6gonundersokning” eller motsvarande nagot
som retade 6gonlakarna med rattsliga processer som féljd. Situationen var pa



sina hall ratt spand och i Stockholm bildades 1933 Stockholms Forenade
Specialoptiker och dven den sk. Stockholmsnamnden med uppgift att fa igang
ett samarbete mellan 6gonldkarna och optikerna. Vissa optiker svart-listades
medan andra kom upp pa den “vita listan over av Stockholm Ogonlakar-
forening godkdnda optiker”.

Foljande citat ar hamtat ur:
P.M. Rérande atgarder i optikerfragan.
upprattat av J.W. Nordensson, professor i oftalmiatrik

“Det kvacksalfveri, som i tiden bedrevs av vissa optiker,
foranledde oftalmologférbundet att foretaga vissa atgarder mot
detsamma.

Den narmaste anledningen var, att K. M:t férklarat en optikers
annonsering, lydande “vetenskaplig undersokning af Edra ogon
utfores kostnadsfritt af specialister”, icke vara att betrakta som
illojal. Den viktigaste av dessa atgarder var uppréattandet af en
“hvit” lista, d hvilken de optiker uppfordes, som lékarne 6ns-
kade anbefalla for utforande af féreskrifna 6gonglas. Denna lista
trycktes bl.a. i Stockholms lakareforenings lakare-forteckning,
och till den samma hanvisade lékarne, da rad om anskaffandet
af glas begdrdes ™.

Det svenska optikersystemet
Det svenska optikersystemet foddes 1935 och var en av anledningarna till
bildandet av det som da hette Special-Optikernas Riksférbund. Nagra av de
framsta foretradarna for denna utveckling var professor J.W. Nordensson och
optikermastare Albert Lundqvist.

Bade optiker och 6gonlakare ansag att verksamheten behovde regleras éver
hela landet och en samarbetsnamnd bildades med representanter fran Svenska
Oftalmologférbundet (6gonlékarforeningen) och det nybildade Optikerfor-
bundet SOR. Optikerna blev dock ratt hart styrda genom de regler som sattes

upp.



Dessa regler sasmmanfattades i féljande sju punkter (1935):

1.

Den optiska affaren skall vara allméant kand for gott arbete och re-
kommenderas av minst tva av Svenska Oftalmologférbundets med-
lemmar utan att vagande invandningar mot affarens godkannande
framstéllts av nagon av forbundets medlemmar inom sjukvards-
omradet.

Inslipning och montering av glasdgon skola, liksom évriga hantverks-
arbeten, utforas a den optiska affarens egna verkstad.

Illojal, vilseledande och provocerande annonsering och reklam i press,
skyltfonster eller pa annat séatt ar forbjuden.

Enkla glaségon i prisbilliga fattningar skola tillhandahallas allméan-
heten till faststéallda, skaliga priser.

Foretager optiker pd egen hand utprovning av glasdgon fa icke
apparater anvandas eller atgarder i 6vrigt brukas, vilka ingiva den
hjalpsokande en falsk trygghetskansla av att 6gonen genomgatt sak-
kunnig medicinsk undersokning. (till sddana apparater réknas bl. a.
refraktometrar, oftalmometrar och égonspeglar).

Vid misstankta felaktigheter i recept fran Ggonlakare aligger det
optiker att satta sig i forbindelse med denna for rattelse av eventuella
fel. Foreligger misstanke pa sjukliga forandringar i Ggonen, bor
optiker foresla besok hos dgonlakare.

Optiker, som ansluter sig till det av forbundet faststéllda programmet
och erbjudits formanen att upptagas pa Svenska Oftalmolog-
forbundets optikerforteckning, forklarar sig villig att lata forbundets
delegerade 6vervaka de gemensamma overenskommelsernas iakt-
tagande. Bryter optikern mot dessa, strykes han a férteckningen.



De optikerfirmor som uppfyllde kraven kom med pa Oftalmologférbundets
lista 6ver godkénda optikerfirmor:

Oktober 1951

OPTIKERFORTECKNING

FASTSTALLD AV

SVERIGES OGONLAKARES FORBUND
"SVENSKA OFTALMOLOGFORBUNDET"

Med * betecknade:
Godkiinda specialoptiker, tillhdrande Special-Optikernas
Riksférbund (102 st.)

Med O betecknade:
Firmor, anslutna till Special-Optikernas Riksforbund (51 st.)

Stockholm:
* ADOLFSSON ..... Sibyllegatan 19
X AHLBERG .......cccocvvoves Norrlandsgatan 23
* AHLSTROM . . Gotgatan 67 o. S:t Eriksplan 7
TSP o 0)aisrerscsisne iores Sharep IR Storkyrkobrinken 5
* BERGMAN ... ... Drottninggatan 80
* BERGVIND . Hornsgatan 43
K BJELKE icciivossssncosnennsonsvoss Gotgatan 26
* BJORK .......... ... Regeringsgatan 25
* BREDENBERG . . Hantverkargatan 33
* BURMAN ...... .. Norrlandsgatan 2
* COLLIN .... .... Fredsgatan 4
* EKSTROM 5 Jakobstorg 3
* GUSTAFSSON .............. Folkungagatan 80
* LUNDQVIST .......coovvnnnn Drottninggatan 28
* PETTERSSON ....ccooovvninnen Sveaviigen 74
* PREISLER ..... .. Drottninggatan 68
* RINGDAHL ........cc0vvnvnnnn Fleminggatan 36
* ROSENQUIST ....oovvvvennnn Tegnergatan 13
* ROSES ...c..c... ... Norrlandsgatan 5
* SEGERBORG . .. Storkyrkobrinken 16
KGFOCREN . c5ivsanivisavevanon Biblioteksgatan 30
Goteborg:
*k HULTEN ..ocevtenerrnncasannssoncenans Arkaden
* LARSSON, G. (Glasdgonhuset) .. 0. Hamng. 46—48
* LINDBLAD ........ccvvnnn Andra Lénggatan 8
* MALMSJO ccoovvvernniccncnnns S. Hamngatan 29
* OSCAR LANGE .............. S. Hamngatan 45
* SCHRAMM (Okularium) ........ V. Himngatan 22
x* SOUVAGEOL (Opticus) ........ Linnégatan 8
x* WRANGE .....ccocvenivinnnns Redbergsvigen 17

Samtliga optikeraffarer i Stockholm (21) och Géteborg (8) 1951



Infor upptagandet pa listan och for kontroll av efterlevnaden av reglerna
kontrollerades verksamheterna bade genom inspektion och genom kontroll-
formular. De godkanda optikerfirmornas namn trycktes dven lokalt pa
baksidan av 6dgonlékarrecepten.

Det huvudsakliga skélet till hela denna procedur var att erkanna en kar av
duktiga hantverksoptiker som kunde tjana som Ogonldkarnas medhjalpare.
Benamningen blev Special-optiker.

1950-talet

Bausch & Lomb i USA lanserade den forsta moderna foroptern, Greens re-
fraktor, som snabbt blev popular. Aven svenska optiker skaffade sig instru-
mentet och larde sig att anvénda det. Men 1951 blossade en strid upp mellan
ogonlakare och optiker om anvandandet. Ogonldkarna havdade att denna
instrumenttyp var forbjuden enligt de sju punkterna med hanvisning till att
instrumentet kunde ge “en falsk trygghetskidnsla av att 6gonen blivit sak-
kunnigt medicinskt undersokta”. Manga optiker protesterade men for sam-
arbetets skull fick Optikerforbundet till slut ge sig och foroptern forbjods. .
Dessutom skrevs det in i avtalet att “optikern skall avhalla sig fran sadan
apparatur, som kan ge kunden uppfattningen, att 6gat blivit medicinskt
undersokt”.

Som ett resultat av att samarbetet kunde fortsatta startades 1951 den hogre
optikerutbildningen i Optikerforbundets regi i samarbete med Oftalmolog-
forbundet Utbildningen blev en forutsattning for att fa godkannande som
specialoptiker, bli medlem i Optikerforbundet och komma med pa Ggon-
lakarnas lista 6ver godkénda optiker

En godkénd optiker skall “dga gedigen hantverksutbildning och ha genom-
gatt Special-Optikernas Riksforbunds och Svenska Oftalmologférbundets
optikerkurs, disponera o6ver tillfredstéallande affarsutrustning, varulager och
verkstad samt fylla skdliga krav pd personliga kvalifikationer”.

Den forsta optikerskolan med grundldggande utbildning startades 1953 i
SOR:s regi.

Utdrag ur ldroplanen ” Efter avslutad skolgang antages den blivande optikern
som larling hos nagon optikerméastare. Larotiden omfattar 4 ar. Den teo-
retiska utbildningen sker ... genom deltagande i korrespondenskurser samt 3
kurser om vardera 3 veckor vid optikerskolan”.



Forhallandena 1953.
Utbildning.

Larlingsutbildning under 4 ar.
Hermods korrespondenskurs
A-B-C-kurser om 3 veckor vardera
Praktiskt och teoretiskt geséllprov.

For att av Oftalmologférbundet godkénnas som optiker fordras en 3 veckors
kurs, Hogre kursen, anordnad av Oftalmologférbundet och Specialoptikernas
Riksforbund.

Arlig omfattning av glaségonutprovningen.

Antalet utprovningar c:a 600.000.

Av dessa berédknas c:a 150.000 goras av 6gonlékare.

Vidare berdknas c:a 150.000 goras av allméanpraktiserande lékare.
Saledes berdknas c:a 300.000 géras av optiker.

Antalet glaségonutprovningar som utfores:

1. Av Oftalmologférbundet godkéanda specialoptiker 180 000

2. Specialoptiker, inte upptagna pa Oftalmologférbundets lista
20 000

3. Urmakaroptiker med verkstad, inte upptagna pa listan 50 000

Antalet optiker av olika slag beréknas till

1. Av Oftalmologférbundet godkanda specialoptiker 170 affarer

2. Specialoptiker, inte upptagna pa Oftalmologforbundets lista
30 afférer

3. Urmakaroptiker med verkstad, inte upptagna pa listan 300
afférer

Kvacksalveriutredningen, SOU 1956:29

| oktober 1950 tillsattes den statliga Kvacksalveriutredningen som efter nagra
ar dven kom att omfatta ’fragan om optikers rétt att utprova glaségon och
ddrmed sammanhingande sporsmal”. For detta andamal tillsatte chefen for
inrikesdepartementet i december 1953 en expertgrupp av bestaende av
professorn i oftalmiatrik Gunnar von Bahr och optiker Gert Preisler. De skulle
bitrdda utredningen.



Gert Preisler haller ett anforande infor SOR:s Riksméte i april 1954. Han tycks
vara pessimistisk infor mojligheterna att fa forbattrade ansvars-forhallanden
for optikerkaren med hanvisning till ett &nnu sekretessbelagt forslag som han
och von Bahr utarbetat:

"Min egen mening dr att specialoptikern kan vara vdl betjint vare sig detta
forslag gar igenom eller oféréandrade férhallanden fa harska, ett av dessa
alternativ dr det sannolika”.

Bilaga 1- L&s har

Expertgruppens forslag

| forslaget som hade framlagts i mars 1954 foreslas att det skall vara tillatet att
optiker utprovar, tillverkar och forséljer glasogon med linsverkan till friska
personer med glaségonbehov under forutsattning att optikern:

har god teknisk skicklighet

erhallit betryggande utbildning i konsten att utprova glaségon

ar underkunnig om riskerna av att forbise 6gonsjukdomar

ar medveten om sitt ansvar

icke giver sken av att ha utfort en medicinsk undersokning av 6gonens
halsotillstand

g~ E

Optikerns sjélvstandiga verksamhet borde inskrankas till att ge glasdgon at
okomplicerade fall av alderssynthet, narsynthet och Gversynthet hos vuxna
manniskor.

Att fall av astigmatism helst bor undantagas fran optikerns sjalvstandiga
verksamhet motiveras darav att sval bestammande av astigmatismens art och
grad som beddmandet av lamplig korrektion kan vara komplicerat.
Erfarenheterna visar, att det ar i sadana fall, som optikerna oftast utlamna
felaktiga glas .

For att framhalla optikerns ansvar vid misstanke om 6gonsjukdom borde en
bestammelse inforas:

Optiker ar forbjuden att utan lakares foreskrift utlamna optiska hjalpmedel for
seendet at den, som skaligen bor misstankas behaftad med sjukdoms-tillstand
berdrande dgat.


http://sanctaluciagille.se/Kapitel%202/Bilaga_1_Preisler_april_1964.pdf

Behorig optiker skall &ga foljande kvalifikationer:

1. hava uppnatt 25 ars alder
2. hava gjort sig kénd for god vandel
3. hava i minst atta ar arbetat i optikeryrket och avlagt godkant teoretiskt och
praktiskt gesallprov
4. hava pa tillfredsstallande satt genomgatt en hogre optikerkurs, staende
under kontroll av medicinsk och hantverksteknisk sakkunskap, efter vilken han
bor aga:
sa grundliga insikter och fardigheter i optikerhantverket, att han kan
expediera alla forekommande foreskrifter pa 6gonglas;

sadan fardighet i refraktionsbestamning enl. Donders subjektiva
metod, att han p& grundval av denna bestamning kan bitrada kunden
vid val av rattelseglas for okomplicerade fall av alderssynthet och
refraktionsfel betraffande glasets styrka, kvalitet och infattning;

nagon kannedom om de vanliga 6gonsjukdomarna, sarskilt om dem,
som i sina yttringar kunna likna refraktionsfel

5. i avgangsbetyg fran amnes- eller yrkeskurs i statsunderstodd yrkesskola
erhallit minst vitsordet godkand i kalkylation och bokfcring eller visat sig 4ga
daremot svarande kunskaper i dessa dmnen;

6. driva egen rorelse som specialoptiker eller vara anstélld som arbetsledare
vid specialiserat foretag i yrket och darvid disponera over tillfredsstallande
affarsutrustning, varulager och verkstad, dar allt erforderligt hantverksar-
bete utfores.

Behorig optiker skall i sin yrkesutdovning underkasta sig foljande regler:

1. Inslipning och montering av glasdgon skola, liksom 6vriga hant-
verksarbeten, utforas pa optikerns egen verkstad

2. Enkla glasogon i prisbilliga fattningar skola tillhandahallas allman-
heten till faststallda, skaliga priser

3. Optikern skall vid pa egen hand foretagen glasdgonutprovning avsta
fran bruket av apparater eller atgarder i oOvrigt, vilka ingiva den
hjalpsckande en falsk trygghetskansla av att 6gonens halsotillstand
blivit medicinskt sakkunnigt undersokt. (Till sddana apparater raknas
bl. a. refraktometer, oftalmometer, 6gonspegel, retinoskop, refraktor)



4. Optikern ma icke utan lakares foreskrift utlamna optiska hjalpmedel
for seendet at den, som skéligen bor misstankas behaftad med
sjukdomstillstand berdrande ogat, och &r skyldig att vid sadan
misstanke tillrada besok hos dgonlakare

5. Optikern skall vid misstankta felaktigheter i1 recept satta sig i
forbindelse med vederbdrande lékare for réattelse av eventuellt fel

6. Optikern skall endast i samarbete med Ogonlékare medverka vid
distribution av kontaktlinser

7. Optikern skall avhalla sig fran illojal, vilseledande eller provo-cerande

annonsering och reklam i press och skyltfonster eller pa annat satt

Optikern skall avhalla sig fran ambulerande verksamhet

9. Optikern ar skyldig att till den behorighetstilldelande myndigheten
anmaéla forandring i de arbetsforhallanden, som &ro forutsattning for
erhallande av behdrighet

®

Expertgruppen foreslar Medicinalstyrelsen som den myndighet som skall
utfarda myndighetsbevis. En ndmnd som granskar optikernas kvalifikationer
bor inrattas med representanter fran Medicinalstyrelsen, Overstyrelsen for
yrkesutbildning, Svenska Oftalmologférbundet, Special-Optikernas Riksfor-
bund och eventuellt Sveriges Hantverksorganisation.

Expertgruppens promemoria avslutas med ett forslag till kompetenskurs for
behorig optiker som ej finns atergivet i utredningen.



KVACKSALVERIUTREDNINGEN
STATENS OFFE[‘:lT;i:;:p::ﬁ::::NGAR 1956:29 SOU 1956.29

Denna utredning &r det grundlaggande
dokumentet for optikerlegitimationens inférande i

Sverige.
Utredningen beskriver forhallandena fran borjan
LAG OM RATT av 1930-talet och 20 ar framét.
ATT UTOVA LAKEKONSTEN Utredningen omfattar totalt 192 sidor varav

17 sidor behandlar optikerfragor.

FORSLAG AVGIVET AV

KVACKSALVERIUTREDNINGEN

Utredningsforslaget éverlamnades i augusti 1956.

Stockholm 1956

Utredningens slutforslag
fran utredningens huvudgrupp — i sammandrag

Experterna har samstammigt avgivit promemorian. Eftersom de bada ar
medlemmar av SAN torde de ge uttryck for den mening som ar férharskande
inom Oftalmologférbundet och Special-Optikernas Riksférbund.

Glasdgonutprovning ar en form av lakekonst. Medicinalstyrelsen har i 1941
ars betankande uttalat, att optiker maste anses utdva lakekonsten da han
foretager undersokning rorande behov av 6gonglas och meddelar rad och
anvisningar angaende dylika glas.

Experterna har foreslagit att en genomgripande reglering av ratten att utprova
glaségon. Endast en viss grupp av hogutbildade fackman skulle ha ratt att
utprova glasogon. Det anses mycket tvivelaktigt att pa sa satt utestanga andra
yrkesgrupper, t.ex. urmakaroptiker, fran denna mojlighet.



Vem som helst kan utprova glasdgon vare sig han ar specialutbildad eller ej.
Men da& han déarigenom skall anses utdva lakekonsten blir han underkastad
samma inskrankningar som skola galla for dvriga, inte behoriga utbvare, av
lakekonst. Beror kundens nedsatta syn, som foranlett undersokningen, pa en
vid glasdgonutprovningen forbisedd sjukdomsprocess - vare sig i sjalva
ogonen eller i hjarnan eller andra organ — och skulle en lakare i motsvarande
lage ha kunnat uppmarksamma processen, kan optikern eller
glasdgonforsaljaren gora sig skyldig till dvertradelse av behdrighetslagen
genom att tillrada anvandandet av glaségonglas.

Vart avvisande av expertgruppens forslag innebar inte varje form av reg-
lerande ar utesluten.

De som dagnar sig yrkesmassigt at glasdgonutprovning och glasdgon-
forsaljning ha olika god utbildning.

Vi forordar att valfortjanta optiker skall beredas mojlighet att vinna statlig
legitimation i likhet med vad som géller for sjukgymnaster. Om en liknande
ordning infordes pa optikeromradet skulle legitimationen innebara endast en
bekraftelse for allmanheten att vederbérande uppfyller hogt stéllda krav pa
kunnighet och erfarenhet inom yrket. Daremot skulle legitimationen icke
medfora speciell behdrighet. Den inte legitimerade skulle &ga utbva yrket i
samma utstrackning som den legitimerade dvs. om en optiker dverskrider
granserna som uppstallts for utévande av lakekonst kan han drabbas av
pafoljd, vare sig han ar legitimerad eller inte.

Utredningens huvudgrupp avslog sjélva behorighetsforslaget med moti-
veringen att alltfor manga “glas6gonforsiljare diribland urmakaroptiker skulle
utestangas".

Genom utredningens forslag skulle det inte vara forbjudet for nagon att prova
ut glaségon men den som inte var legitimerad skulle vid en ev. felbehandling
kunna stallas till ansvar for halsovadligt kvacksalveri.

Sjalvstandigt kontaktlinsarbete skulle inte tillatas for leg optiker.

Forslaget fran utredningen blev att legitimation som glasdgonoptiker med hogt
stéllda fordringar borde inforas for optiker.

Bl.a. bor optiker, enligt forslaget, dga:



“sddana fdrdigheter i refraktionsbestdmning enligt Donders
subjektiva metod, att han pa grundval av denna bestamning kan
bitrada kunden vid val av rattelseglas for okomplicerade fall av
alderssynthet och refraktionsfel betraffande glasets styrka,
kvalitet och infattning”

” ndagon kdnnedom om de vanliga 6gonsjukdomarna, sarskilt om
dem, som i sina yttringar kunna likna refraktionsfel”

Utredning foreslog vidare att korrigering av astigmatism inte skulle bli tillaten
med foljande motivering
"Att fall av astigmatism helst bor undantagas fran optikerns
sjalvstandiga verksamhet motiveras darav att saval bestam-
mandet av astigmatismens art och grad som bedémandet av
lamplig korrektion kan vara komplicerat”.

Special-Optikernas Riksforbund SOR yttrande Gver

Kvacksalveriutredningen
januari 1957

Till Inrikesdepartementet

SOR ér i princip for forslaget om inférande av optikerlegitimation men har
féljande invandningar:

Forbundet havdar att synpunkter fran utredningens experter inte delas av
forbundet som &r starkt kritiskt till “att astigmatism oftast dr att anse som
sjukligt ... och att fall av astigmatism helst bor undantagas fran optikernas
verksamhet med motiveringen att saval bestimmandet av astigmatismens art
och grad som bedémandet av ldmplig korrektion kan vara komplicerat”.

Utredningen foreslog dven att optikernas sjalvstandiga utprovning skulle
begransas till okomplicerade fall av alderssynthet, narsynthet och ver-synthet.
“"Mot utredningens uppfattning i denna viktiga frdaga mdste vi pd det allra
bestimdaste protestera”.



Vidare ar man kritisk mot att endast Donders metod bor anvandas. “Det dr
inte metoden, som ar det vasentliga vid utprovningen av glasdgon utan
refraktionistens kunnighet och erfarenhet.”

Ombudsmannaambetets for Naringsfrinetsfragor yttrande 6ver
Kvacksalveriutredningen mars 1957

Detta och andra dokument i
kapitlet ger en bild av hur
statsmakten fungerade under den
davarande Regeringsformen av
ar 1809
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Sveriges optikerfdrbund tillfdlle att

SHoedFrtire clere 12 april 1957.
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Kopior av remissvaret
torde medséndas.

”Avtalet mellan Oftalmologférbundet och Special-Optikernas Riksforbund har
tillkommit framforallt i syfte att l6sa den gamla konflikten om gréans-
dragningen mellan optikernas och dgonlakarnas verksamhetsomraden. Detta
har skett genom att special-optikerna forbundit sig dels att icke ge kunderna
intrycket att dgonen blivit medicinskt undersokta och dels att till 6gonlakare
hanvisa alla kunder, vilkas 6gonbesvar kan misstankas ha sin grund i sjuk-
domstillstand. Enar special-optikerna dessutom aro skyldiga att enligt har
behandlade bestammelse sjalva utféra allt hantverksarbete, och detta dari-
genom utgor deras huvudsakliga sysselsattning, framsta de for allméanheten
som framfor allt hantverkare, och allmanheten véander sig atminstone vid
svarare fall av 6gonbesvar i forsta hand till 6gonlakare.

Den formella skillnaden bestar i att legitimation ar hanforligt till person
medan godkannandet som specialoptiker ar hanforligt till optisk rorelse .



1960-talet

Medicinalstyrelsens forslag till optikerlegitimation, november

1962.
“Medicinalstyrelsens underdaniga skrivelse till Konungen .

Bakgrunden beskrevs med att sdval Ogonlikarféreningen som SOR hade
skrivit till Medicinalstyrelsen med dnskemél om att ”auktorisation for svenska
optiker infors”.

Medicinalstyrelsen framhall:

VAtt dat allmdnheten utprova glaségon och andra optiska hjdlpmedel for seen-
det &r en verksamhet pa halso- och sjukvardens omrade, som otvivelaktigt ar
av sa betydelsefull art, att de for detta &ndamal ansvariga myndigheterna bor
aga faststélla och kontrollera den utbildning, som en god yrkesman bor be-
sitta. Det anforda géaller i princip aven utldmnande av glasdgon efter
lakarordination”. Ifrdgavarande yrkesutévare bor ocksa stallas under
Medicinalstyrelsens tillsyn och salunda upptagas bland de personalgrupper,
som ... brukar betecknas som medicinalpersonal ”.

Medicinalstyrelsen diskuterar olika benamningar/yrkestitlar for yrkesrollen:
Optonom, optinom, optikolog eller optolog men kommer fram till att glasdg-
onoptiker ar det bésta alternativet. Daremot hade Kvacksalveriutredningen
redan kraftigt avfardat titeln optometrist varfér den titeln inte fanns med i
forslaget!

Medicinalstyrelsen gar dérefter in pa “arbetsregler for godkénd optiker” med
utgangspunkt fran forslag fran Oftalmologforbundet och SOR.

Foljande punkter fran Kvacksalveriutredningen, har atergivna i sammandrag,
far medhall av Medicinalstyrelsen, som anser dessa vara av grundlaggande
betydelse.

e Optikern skall expediera lakarrecept och skall vid misstanke om
felaktighet kontakta receptutfardaren.

e Optikern ma icke utlamna optiska hjalpmedel vid misstankt 6gon-
sjukdom och ar da skyldig att tillrada besok hos 6gonléakare.



Foljande punkter fran Kvacksalveriutredningen avfardas daremot helt eller
delvis av Medicinalstyrelsen, har atergivna i sammandrag:

“Optiker skall vid pd egen hand foretagen glaségonutprovning avsta
fran anvandande av atgarder eller apparater, som kunna ingiva
kunden i falsk trygghetskéansla av att medicinskt sakkunnig under-
sokning dgt rum”.

Medicinalstyrelsen menade: ” att en optiker skall tilldatas att anvinda
all den tekniska utrustning, som utbjuds i marknaden och som han har
forutsattningar att beharska.

Medicinalstyrelsen ar d&ven emot foljande forslag fran Kvacksalveriutred-

ningen:

Kravet pa minsta tillatna alder 12 ar avslas, 8 ars grans foreslas.

Att optiker skall forfoga 6ver en verkstad avslas helt liksom kravet pa
att ’salufora prisbilliga glas och fattningar, detta med hanvisning till
speciell lagstiftning.

Kravet pa forbud for kringresande verksamhet avslas liksom forbudet
pa illojal konkurrens, dven detta med hanvisning till speciell lag-
stiftning.

Medicinalstyrelsen foreslar att:

Styrelsen far i uppdrag att "godkdnna ldroplan for sadan optiker-
utbildning som kraves for utlamnande av glasdgon efter lakares recept
och for utprovning i okomplicerade fall av glaségon dt allmdinheten”.

Glasogonoptiker infors i forteckningen 6ver medicinalpersonal.

SOR:s yttrande 6ver Medicinalstyrelsens forslag, januari 1963

Till Konungen

“"Medicinalstyrelsens forslag i denna fraga innebdr, att ytterligare ett steg
tagits mot att all vardefull och allméannyttig verksamhet pa hélso- och sjuk-
vardens omrade stalls under for detta andamal ansvariga myndigheters
tillsyn™.



SOR ansluter sig salunda till Kungl. Medicinalstyrelsens forslag att Eders
Kungl. Maj:t matte bemyndiga styrelsen godkénna laroplan for sadan
optikerutbildning, som kraves for utlamnande av glasdgon efter lakares
ordination och for utprovning av glasogon dat allmdnheten”.

SOR avslar formuleringen i okomplicerade fall..”.
“Optikern kan sjdlv avgéra vilka fall som bor remitteras”.

SOR tillstyrker att optiker med den hogre utbildningen far mojlighet att erhalla
legitimation dock utan behdrighet. Man namner &ven mojligheten av anordna
utbildningar vid universitet och hégskolor.

Bilaga 2- Las har

Oftalmologfoérbundets yttrande 6ver Medicinalstyrelsens forslag,
januari 1963

Till Konungen

e Framhaller att “legitimation av optiker utan speciell behérighet dir for
sjdlva optikerfragan utan praktiskt virde”.

e Tillstyrker att optikerna blir medicinalpersonal

e Ser med tillfredstéllelse att hoga krav stalls pa optikerna medicinska
utbildning.

e Kritisk mot att hantverksutbildningen inte & medtagen i
utbildningsplanen.
Fortlépande kontroll av optikernas verksamhet &r nédvandigt bl.a. for att sakra
“samarbetsviljan med 6gonldkarna och for att férhindra felaktigheter vid

’

optikernas egna utprovningar och framstdllning av glaségon”.

Oftalmologforbundet argumenterar kraftigt for instrumentférbud men
accepterar att oftalmometer (keratometer) far anvandas ” under forutscittning
att optikerna lara sig att kritiskt utnyttja de varden, som avlases med den-
samma for att forhindra onodig forsdljning av glas med cylindrisk slipning”.


http://sanctaluciagille.se/Kapitel%202/Bilaga_2_Utb_kvalitet_SOR_-_Konungen.pdf

e Argumenterar for hantverksutbildning och av humanitéra skal for
prisbilliga glaségon.

e Accepterar motvilligt aldersgransen 8 ar.
e Argumenterar for forbud for kringresande verksamhet.

Oftalmologforbundet konstaterar som avslutning pa sitt yttrande:

"Tyvirr maste vi ddrfor konstatera, att skillnaden mellan medicinalstyrelsens
och forbundets uppfattning om férutséttningarna for auktorisation ar grund-
vasentlig. Den torde vara svar att dverbrygga under de forutséattningar, som
anforts i styrelsens skrivelse ”.

Oftalmologférbundet uttrycker aven farhdgor over att forteckningen Over
optikerfirmor och deras affarer kommer att erséttas av en forteckning Gver
legitimerade optiker.

Oftalmologférbundet tillstyrker laroplanen men avstyrker i 6vrigt medicinal-
styrelsens hemstallan!

Besluten
Beslutet om optikerlegitimation togs sedan i konselj i juni 1963 och infordes
senare i Medicinalstyrelsens optikerforeskrift.

Se kommande sidor:



SVENSK FORFATTNINGSSAMLING

1963 . Nr 456—A458 Utkom fran trycket den 25 juli 1963

Nr 456
KuNGL. MAJ: T8 RUNGORELSE
om legitimation av glasigonaptiker;
given Stockholms slott den 28 juni 1963,

Kungl. Maj:t har funnit goit forordna som [dljer.

1 8.

Den som med godkénnande vilsord genomgitt sddan av medicinalstyrelsen
foreskriven utbildning, som styrelsen funnil fran medicinsk synpunkt erfor-
derlig for kompetens alt 4t allmiinheten ulprova glaségon och andra optiska
hjalpmedel {or seendet, skall pd ansékan erhdlla legitimation sdsom glas-
ogonopliker, om ej synnerliga skél dro didremotf. Detsamma skall gilla den
som visar att han pd annat sétt dn genom att hava undergilt féreskriven
utbildning térviarvat motsvarande kunskaper,

Legitimation sasom glaségonoptiker meddelas av medicinalstyrelsen.

Legilimerad glaségonoptiker dr i utdvningen av sin verksamhet stdlld un-

~ der medicinalstyrelsens tillsyn.,
2 §.

Asidosiitter legilimerad glasdgonoptiker vad som enligt medicinalstyrel-
sens [Greskrift aligger honom i denna hans cgenskap, dger styrelsen &ter-
kalla legitimationen, . '

Alerkallad legitimation ma pd begiéiran dter meddelas, ndr férhallandena
medgiva det.

Denna kungérelse trader i kraft den 1 januari 1064,

Den som vid kungérelsens ikrafttrddande innehar mistarbrev s&som op-~
tiker och varit verksam inom optikeryrkel under minst tjugo ar skall, om
miistavbrevet tilldelats honom. under ar 1952 cller senare, anses besitta i 1 §
svsedd kompetens och kunna erhélla legitimation sdsom glasdgonoptiker,

c

Del alla som vederbér hava sig hérsamligen utt efterrviitta. Till yttermera
visso huava Vi detta med egen hand underskrivit och mied Vet kungl. sigill
bekrifta 1atit.

Stockholms slott den 28 juni 1968,

GUSTAF ADOLF

(L. 5.)
(Inrikesdepartementet) Rune B. Jouansson

293—0638000. Svensk férfattningssamling 1968, Nr ¢56.—458
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SAMLING AV FORFATTNINGAR OCH CIRKULAR M. M.

ANGAENDE

MEDICINALVASENDET

UTGIVEN AV KUNGL. MEDICINALSTYRELSEN
Nr 12 1964

12
KUNGL., MEDICINALSTYRELSENS INSTRUKTION
for legitimerade glasogonoptiker;
faststilld den 12 februari 1964.

18§.

Med glasdgonoptiker avses i denna instruktion den som jamlikt kungl.
kungorelsen den 28 juni 1963 (SFS nr 456; MF nr 100) om legitimation
av glasogonoptiker vunmit legitimation sisom sidan.

Vad som nedan stadgas rorande glasogon skall dga tillimpning dven &
andra optiska hjalpmedel for seendet.

2 8.

Glasdgonoptiker har till uppgift

a) att efter likares ordination fardigstdlla och utlimna glasogon samt

b) att, med de begridnsningar som féljer av 3 §, sjalv utprova glaségon
samt fardigstalla och utlimna dessa.

Utan likares ordinalion far glasogonoptiker icke utlimna glasogon av-
sedda for barn under Atta ar, glasogon med prismatisk korrektion eller
kontaktlinser.

Bestilles glasdgon av person, som skiligen kan misstinkas vara behaf-
tad med sjukdomstillstind betraffande 6gat eller seendet, skall glaségon-
optiker tillrdda besdk hos lidkare och far i sidant fall icke — utom fér pro-
visoriskt bruk — utlimna glasogon utan ldkarordination.

4 §.

Glasogonoptiker skall under utévandet av sin verksamhet iakttaga om-
sorg och samvetsgrannhet. Han bor félja utvecklingen inom sitt verksam-
hetsomrade och gora sig fortrogen med nya ron av betydelse for hans yr-
kesutdovning.

5 §.

I sin verksamhet skall glasbogonoptiker endast utfora sidana ogonun-

dersékningar, som erfordras for utprovning av glaségon.
6 §.

Glasogonoptiker far icke rekommendera glasdgon, med mindre de éro
motiverade ur medicinska eller dirmed jamforliga synpunkter. Ej heller
bor han rekommendera onédigt komplicerade glasogon.

1



78.
Glaségonoptiker ansvarar fér att utlimnade glaségon dro tekniskt full-
goda och att de, di likarordination féreligger, 6verensstimma med denna.

8 §.

Vid misstanke om fel & glaségonrecept skall glasdgonoptiker innan ut-
laimnande sker sdtta sig i forbindelse med den likare, som utférdat re-
ceptet.

9 §.

Glasdgonoptiker skall fora anteckningar rérande sin verksamhet i vad
avser utlimnande av glasdogon efter likares ordination eller egen utprov-
ning. Anteckningarna, vilka bora foras i form av kortregister, skola inne-
hélla uppgift om kundens namn och fédelsetid, lakarens ordination, av op-
tikern utférda undersékningar och deras resultat samt om utlimnade
glasogon.

10 §.

Ej ma glasﬁgonoptiker yppa vad honom i denna egenskap blivit i fér-
troende meddelat, ej heller i otrdngt mal uppenbara vad han sjilv iaktta-
git angdende kunds enskilda foérhallanden.

11 §.

Om aterkallande av legitimation dvensom om straff foér glaségonoptiker,

som i utévning av sin verksamhet handlar i strid mot vad medicinalsty-

relsen i kraft av gillande forfatiningar foreskrivit, giller av Kungl. Maj:t
meddelade bestammelser.!

EnGEL, RAHM, ADIN (Lag- och utredningsbyrén)

1 Se hiirom dels den i 1 § Aberopade kungérelsen, dels ock kungl. kungbrelsen den 18 maj
1951 (SFS nr 457/1963; MF nr 101/1963) om ansvar i vissa fall f6r medicinalpersonal.

KUNGL. BOKTR. STHLM 1964 640014



Legitimationens inférande 1964
Legitimation tilldelades efter personlig ansokan den optiker som:
e med godkant resultat genomgatt
faststéalld utbildning enligt det nya systemet
e genomgatt "Hogre optikerkursen” anordnad av
SOF — SOR
e arbetat som optiker i minst 20 ar och innehar mastarbrev
utfardat 1952 eller senare.

Instruktionen for leg optiker faststélldes den 12 februari 1964

Nar legitimationsprocessen var klar och listor pa optikerna kom ut visade det
sig att ménga “nya” namn kommit till, dvs. sddana optiker som inte fanns pa
den tidigare optikerforteckningen. Det kom starka protester fran Ggon-
lakarhall med krav pa att deras optikerforteckning fortfarande skulle gélla
vilket skulle innebédra att &ven affdren, dvs. verksamheten dar optikern
arbetade, skulle godkannas. Dessa krav avfardades med kraft av SOR som
menade att den statliga myndighetens principer for beslut om legitimation inte
kunde ifrgasittas. Aven Medicinalstyrelsen avfardade detta krav!

Utbildningsplan

Utbver sitt uppdrag att infora en optikerlegitimation hade d&ven
Medicinalstyrelsen i uppdrag att faststalla en kursplan. Detta foregicks av ett
intensivt arbete dar naturligtvis SOR var en av huvudintressenterna.

Medicinalstyrelsen faststallde kursplanen i januari 1964.

Bilaga 3 — L&s héar

Efter ett malmedvetet arbete hade SOR till slut fatt igenom den optiker-
legitimation som man stravat efter under sa manga ar. Plotsligt éppnades
mojligheter for en mera expansiv utveckling inom yrket. Dels pa grund av
samhallets erkannande av yrket dels pa grund av att 6gonlékarnas dominans
over optikerna och deras verksamheter patagligt minskade.

Optiker Klas Ostlund var under hela perioden som omfattades av for-
handlingar om optikerlegitimationen SOR:s ordférande och han hade ett
mycket stort inflytande pa utvecklingen. AOO intervjuade Klas Ostlund 1988
dar han bl.a. berattade om sitt och férbundets arbete med legitimationen.

Bilaga 4 — La&s har



http://sanctaluciagille.se/Kapitel%202/Bilaga_3_Kursplan.pdf
http://sanctaluciagille.se/Kapitel%202/Bilaga_4_AOO%20%C3%96stlund.pdf

EPILOG

SOR startade ett omfattande fort- och vidareutbildningsprogram i
mitten av 1960-talet
som ledde fram till instiftandet av Institutet for Optometri, IFO.

Samarbetsavtalet med Ogonlakarforeningen sades upp 1973

Instruktion/foreskrift for leg optiker utkom
1964 — 1976 — 1981 — 1995

Bilaga 5 — Lé&s har

Bilaga 6 — L&s héar

Bilaga 7 — L&s har

Bilaga 8 — L&s har

Optikerhogskolan startade vid Karolinska Institutet 1994.

MYNDIGHETER/ORGANISATIONER

Konungen — Kungl. Maj:t, K M:t, numera Regeringen

¢ Kungliga Medicinalstyrelsen, numera Socialstyrelsen
e Special-Optikernas Riksforbund, SOR, senare Sveriges leg Optikers Riksforbund.
e Svenska Oftalmologférbundet, SOF senare Sveriges Ogonlakarférening
e  SAN, samarbetsndmnden mellan SOF och SOR.
KALLOR
e  SOR-arkiv
e PM rorande atgarder i optikerfragor, professor J.W. Nordensson oktober 1956
e Samtal med optikerna Ingvar Dominique, Ake Bergman och Henry Sandh
e SOU 1956:29 med remissvar
e Medicinalstyrelsens skrivelse till Konungen januari 1963 med remissvar
e SFS1963:456 - 458
e  Medicinalstyrelsens forfattningssamling 1964:12
BILAGOR
1. Preisler rapport
2. SOR Till Konungen
3. Kursplan Med styr
4. AOO Ostlund

5 — 8 Instruktion - foreskrift


http://sanctaluciagille.se/Kapitel%202/Bilaga_5__Med_styr_Instruktion_1964.pdf
http://sanctaluciagille.se/Kapitel%202/Bilaga_6_Optikerinstruktion_1976.pdf
http://sanctaluciagille.se/Kapitel%202/Bilaga_7_Optikerinstruktion_1981.pdf
http://sanctaluciagille.se/Kapitel%202/Bilaga_8_Optikerinstruktion_1995.pdf




