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Verrassende Busvakanties

voor personen met een chronische ziekte,
zorgnood en mantelzorgers
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Bestemming Verblijf
Zuienkerke Domein Polderwind Belgié 4
Mol Het Zilvermeer Belgié 6
Gent Hotel Den Briel Belgié 7
Oostende Hotel Bero Belgié 8
Nieuwpoort Dune Hotel Belgié 9
Nieuwpoort Hotel Cosmopolite Belgié i [0]
Middelkerke Hotel Middelpunt Belgié 12
Oostende Ostend Hotel Belgié 14
Oostende Hotel Royal Astrid Belgié 15
Nieuwpoort Hotel Sandeshoved Belgié 16
Oostduinkerke Vakantiedomein Ter Helme Belgié 17
Oostende Hotel Vayamundo Belgié 18
Houffalize Hotel Vayamundo Houffalize Belgié 19
Spa Zorgverblijf Spa Nivezé Belgié 20
Nieuwpoort Zorgverblijf Ter Duinen Belgié 22
Dranouter Dranouter festival Belgié 26
Kiewit Pukkelpop Belgié 27
Bergeijk De Putse Hoeve Nederland 34
De Rijp Hotel De Rijper Eilanden Nederland 35
Kessel-Eik Landgoed De Weerdbeemden Nederland 36
Lunteren Hotel Het Bosgoed Nederland 37
Ermelo Groepshotel Dennenheul Nederland 38
Wezep Groepshotel IUsselvliedt Nederland 39
Beekbergen Hotel Spelderholt Nederland 40
Egmond aan Zee Hotel Zuiderduin Nederland 41
Enkhuizen Klipper Lutgerdina Nederland 42
Texel Vakantiepark Texel Nederland 43
Bad Sassendorf Hotel Der Schnitterhof Duitsland 44
Bad Peterstal Hotel Das Bad Peterstal Duitsland 45
Rheinsberg/Berlijn sef_::::tjll\:::;:f‘t;i:‘g & Duitsland 46
Neuerburg Euvea Freizeit- und Tagungshotel Duitsland 47
Berlijn Hotel Mit-Mensch Duitsland 48
Seeland/ Korsor Vakantiedomein Musholm Denemarken 49
Lofer Hotel St. Hubertus Oostenrijk 50
Kirchberg Hotel Brauwirt Oostenrijk 51
Bagnoles-de-I’'Orne Hotel B’O Resort Frankrijk Ly
Le Bonhomme Hotel De La Poste Frankrijk 53
Lourdes Verschillende hotels Frankrijk 54
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Ontdek ons vakantieaanbod
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Verrassende vakanties Verrassende vliegvakanties
voor mensen met een voor mensen met een
verstandelijke beperking chronische ziekte, zorgnood

en mantelzorgers
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Voorwoord

Besle vakatiliegamger

In deze gloednieuwe vakantiebrochure 2024 ontdek je ons gevarieerd vakantieaanbod, op maat van mensen met
een chronische ziekte of een zorgnood en hun mantelzorgers. In deze brochure zijn alle vakantiebestemmingen
opgenomen die je per bus of per trein kan bereiken; in het binnenland of in onze buurlanden.

We hopen dat je jouw gading ontdekt in dit aanbod, want jou een leuke, deugddoende en onvergetelijke vakantie
bezorgen is onze ambitie. Ook hopen we alzo de nodige respijtzorg te realiseren voor mantelzorgers, daarom
hebben deelnemers die thuis verblijven een streepje voor.

Samana heeft ook een aanbod naar verdere (zon)bestemmingen, met het viiegtuig. Dit gamma is opgenomen
in een andere brochure, die we je graag toesturen wanneer je hierin geinteresseerd bent. Stuur ons dan de
bijgevoegde kaart ingevuld terug.

Ook een aanbod op maat is mogelijk. We maken dan een vakantie op jouw maat en voor diegenen die samen met
jou wensen te reizen. En wanneer noodzakelijk zorgen we ook voor vrijwillige ondersteuning. Je leest er verder nog
meer over. Contacteer ons bij mogelijke interesse, dan bekijken we samen de mogelijkheden op dit viak.

Samana garandeert jou altijd dat je “zorgeloos” op vakantie kan gaan. Op de volgende twee pagina’s ontdek je
wat mag verwachten van onze (groeps)vakanties. Hoe we de nodige drempels wegwerken zodat je zonder zorgen
kan vertrekken. Maak kennis met de “standaarden” die we hanteren voor al onze vakanties, je zal ontdekken dat
“kwalliteit” steeds voorop staat.

Om deze vakanties te realiseren kunnen we steeds rekenen op een ploeg van super-gemotiveerde en deskundige
vrijwilligers. Zij vertrekken steeds vanuit jouw verwachtingen en ondersteunen jou waar nodig. Zij staan ook garant
voor een fantastisch en verrassend programma en een warme en verbindende vakantiesfeer. Zodat je volop kan
genieten, grenzen kan verleggen en jouw batterijen worden opgeladen.

En waarom niemand uit jouw omgeving ook laten méé-genieten van deze onvergetelijke vakantie ? Want hou
meer zielen, hoe meer vreugde. Dat is zeker van toepassing voor de Samana groepsvakanties. Op de bijgevoegde
postkaart lees je meet over onze “Gezellig-actie? Wanneer je een nieuwe deelnemer aanbrengt voor één van de
Samana-vakanties, dan verrassen we jullie beiden met een fijne attentie. Gezelligheid troef.

Al onze vakanties staan open voor iedereen in Vlaanderen. Per vakantie is gezamenlijk vervoer voorzien, een aantal
opstapplaatsen zijn telkens bepaald én vermeld per vakantie. Hou deze dan ook goed in de gaten bij het uitkiezen
van jouw vakantie. Je dient immers op eigen kracht op deze opstapplaatsen te geraken of anders rechtstreeks naar
de vakantiebestemming te komen. Je mag ons steeds contacteren indien er zich op dit viak problemen stellen, dan
zoeken we samen naar een oplossing op maat.

Aarzel ook niet om ons te contacteren met andere vragen of voor bijkomende informatie. We staan paraat om jou
te ondersteunen met de beste service, op maat van jouw wensen en verwachtingen. Inschrijven kan via bijgevoegd
inschrijvingsformulier.

We kijken er naar uit om jou dit jaar als vakantieganger te begroeten. We doen er alles aan om voor jou een
unieke vakantie te realiseren die jouw in staat stelt nieuwe ervaringen op te doen, de wereld te ontdekken en
vriendschappen te delen. Een vakantie die je vleugels geeft en je nadien laat mijmeren over de veel bijzondere en
onvergetelijke momenten.

Tot dan !

Namens het Samana-vakantieteam,
Johan Tourné

Directeur

Colofon

Dit is een uitgave van Samana, Haachtsesteenweg 579, PB 40, 1031 Brussel
www.samana.be

Verantwoordelijke uitgever: Johan Tourné, Hingenesteenweg 57, 2880 Bornem




Programma

Voor elke vakantie wordt vooraf een -
programma uitgewerkt. De inkom-
gelden die hier bij horen zijn ook
ol inbegrepen in de prijs. Aan jou de
A keuze om hieraan deel te nemen of
Op vakantie gaan vergt altijd enige voorbereldm . n niet.

chronische ziekte of zorgnood kan het extra wtdagend zijn. Bij ama a doer - Extra uitstappen of activiteiten kun- |\
ons uiterste best om zoveel mogelijk drempels en zorgen weg te nemen, z,o at je - nen, indien mogelijk, op vraag geor- ﬁ
: ganiseerd worden. Hiervoor betaal -
zorgeloos kan genieten. Het enige wat je zelf nog moet doen, is je koffer pakken. _ 4 ; AT e el e \
Wij regelen de rest. - ‘ g _ transfers die hiervoor noodzakelijk
zijn. p——

Wat mag je verwachten ti dens
al onze groepsvakantles. Transport

Onze hotels en vakantieverblijven worden zorgvuldig Bij een busvakanties brengen we je

geselecteerd op hun algemene rolstoeltoegankelijkheid. vanuit de opstapplaats naar je
. Al Om onze deelnemers zo comfortabel mogelijk te bestemming en terug met een
onderSteunlng en begeleldlng ondersteunen of de nodige zelfredzaamh%idjte litbus. Dat is steeds inbegrepen in

: . . . ) ) " kunnen waarborgen, zijn er op al onze vakanties de prijs. Als ter plaatse uitstappen
Op elke vakantie gaan gemotiveerde en goed opgeleide vrijwilligers mee. Zij staan in voor de begeleiding en een aantal rolstoeltoegankelijke kamers met voorzien zijn in het programma
de verzorging die je nodig hebt. Samen met de bevestiging van jouw vakantie krijg je van ons een medische aangepast sanitair. waarvoor vervoer nodig is, dan zijn

fiche om in te vullen zodat we jouw noden goed kennen. Het is noodzakelijk dat je deze fiche volledig en 3 -
] d ] ] d Om tegemoet te komen aan je specificke noden op het viak van maaltijden, die transfers ook inbegrepen.

correct invult. ! ) " :

kiezen we vakantieverblijven en hotels die ook een aanbod hebben van Bij een vliegvakantie is telkens de
Op elke vakantie kan je rekenen op de inzet van een professionele verpleegkundige. Soms neemt de dieetmaaltijden. vlucht, bagage en handbagage
verpleegkundige vooraf contact met jou op, om eventuele onduidelijkheden uit te klaren.

De meeste vakanties voorzien in een volpension formule. Indien anders, inbegrepen. Ter plaatse is vervoer
is dit bij de bestemming zeker vermeld. geregeld naar de bestemming. Voor
geplande uitstappen zijn de nodige
transfers ook inbegrepen.

Opgelet: e is niet altijd
gemeenschappelijk vervoer vanuit
jouw woonplaats naar de luchthaven
van vertrek voorzien. Lees daarom
goed de informatie van jouw
vakantie na.

Belcmgrijk: een elektrische
rolwagen kan niet altijd mee op

het vliegtuig. We vragen hiervoor
specifieke gegevens op, opdat we
tijdig navraag kunnen doen bij de
luchtvaartmaatschappij. Waar nodig,
zoeken we samen met jou naar
oplossingen.

Vakanties op maat
(individuele vakanties)

Voor de individuele vakanties leveren we maatwerk, rekening houdend
met jouw wensen en noden. In overleg met jou zoeken we naar de
meest gepaste bestemming, beluisteren we welke verwachtingen je
hebt op het vlak van vervoer, programmamogelijkheden, maaltijden,
begeleiding ter plaatse, ...
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Polderwind

Domein Polderwind in Zuienkerke is
perfect gelegen om volop op uitstap te
gaan in de kuststreek. Tegelijk vind je
op het domein rust en ontspanning bij
het heerlijke meer of in de binnentuin.
Vakantie met zorg is hun uithangbord,
je kan er het hele jaar door terecht
voor een geslaagde vakantie. Het
nieuwe hotel is op z’'n minst bijzonder
qua architectuur, geinspireerd door de
tulou: een cirkelvormige, traditionele
groepswoning uit China. Beneden
staat ontmoeting centraal, de kamers
boven stralen een relaxte sfeer uit.
Zowel het domein als het hotel zijn
maximaal toegankelijk voor mensen
met een beperking, ziekte of voor
ouderen. In elke kamer zijn ook een
televisie, frigo en koffie aanwezig.

Domein Polderwind - Zuienkerke - Belgié

‘In het land van mijn vader...’
Zuienkerke neemt je mee naar het Vlaanderen van onze grootouders,

compleet met dorpslegendes, kwaalkappelletjes en rasechte dorpscafés.

Het is wijds en uitgestrekt, met 5.000 hectaren en 100 kilometer land-
bouwwegen en polders. Met tegelijk amper 2.700 inwoners. Zeggen dat
je ademruimte hebt in Zuienkerke is dan ook een understatement. Het is
zalig rondwandelen of fietsen in deze groene oase.

Kom even helemaal op adem

Voor mensen met een chronische ziekte, mensen met een fysieke
beperking en mensen met een mentale beperking

Datum: 28/06/2024-05/07/2024
Opstapplaatsen: Sint-Niklaas en Zandhoven
Aantal: 45

Basisprils: € 1.660,00 | CM-lid: € 1.345,00 | CM-lid met VT: € 1.205,00

Opstapplaatsen: Kortrijk en Roeselare
Aantal: 45

Basisprils: € 1.630,00 | CM-lid: € 1.315,00 | CM-lid met VT: € 1.175,00

Tot rust komen als mantelzorger

Voor mensen met een chronische ziekte, mensen met een fysieke
beperking en mensen met een mentale beperking en hun mantelzorger

Datum: 21/06/2024-28/06/2024
Opstapplaatsen: Hasselt en Zandhoven
Aantal: 45

Basispriis: € 495,00 | CM-lid: € 1.180,00 | CM-lid met VT: € 1.040,00

Ontdek al fietsend de natuur

Voor mensen met een chronische ziekte en
mensen met een fysieke beperking

Datum: 26/07/2024-02/08/2024
Opstapplaatsen: Hasselt en Meise
Aantal: 45

Basisprils: € 435,00 | CM-lid: € 1.120,00 | CM-lid met VT: € 980,00

Sinterklaas vieren in Polderwind:
genieten van traditie vol
gezelligheid en warmte

Voor mensen met een chronische ziekte, mensen met een
fysieke beperking en mensen met een mentale beperking

Datum: 06/12/2024-13/12/2024
Opstapplaatsen: Hasselt en Zandhoven
Aantal: 45

Basisprijs: € 1.440,00 CM-lid: € 1.125,00 CM-lid met VT: € 985,00

Voor al deze vakanties wordt er een singletoeslag aangerekend van € 170

Praktische info:
Groepsvakantie

We komen deze week helemaal op
adem in Zuienkerke, maar trekken
er ook drie keer op uit.

Mantelzorgvakantie
Deze vakantie is bedoeld voor men-

sen met beperking of een chroni-
sche ziekte en hun mantelzorgers.

Er wordt een fijn programma op
maat aangeboden. Alles kan, niets
moet.

Fietsvakantie — De Wind in de
Wielen

Hou jij van fietsen? Dan is deze
actieve vakantie jou op het lijf
geschreven. Er worden afstanden
afgelegd tussen 17 en 30 kilometer.
Deelname kan met een elektroni-
sche rolstoel, een scooter,
driewieler, twinfiets ... Voorafgaand
aan deze vakantie vindt er een
infoavond plaats, waar je meer
ontdekt over de uitstappen en het
reisgezelschap. Moet er voor jou
een specifieke fiets ter plaatse ge-
huurd worden, dan sta jij wel zelf in
voor de kosten.

Sinterklaasvakantie

Ook in december trekken we er op
uit richting Zuienkerke, in de week
van Sinterklaas! Tijdens deze week
kunnen ook mensen met een ver-
standelijke beperking genieten van
de schoonheid aan zee.
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Het Zilvermeer

Wil je met een groep verblijven op het
Zilvermeer? Dan kan je terecht in onze
twee 100% toegankelijke vakantie-
woningen. ledere woning is voorzien
voor maximaal 6 personen. Ze kunnen
ook geschakeld worden, zodat er in
totaal 12 personen in terecht kunnen.
De woningen hebben ruim uitzicht op
het achtergelegen bos, lekker rustig
en prive.

Praktische info:
Inclusief:
- zeillessen (dagelijks min 2 uur)

Exclusief:

- dranken

- Ben je geen lid van Sailibility dan
betaal je ter plaatse 25€ voor het
gebruik van de havenfaciliteiten.

ledereen moet kunnen zeilen, ook
mensen met een beperking. Dat
is de slogan van Sailability. Het
zijn deze vrijwilligers die je tijdens
deze vakantie gaan bijstaan met
de zeillessen.

Mensen met een beperking volop
laten genieten van de rust op

het water? Daar streven ze naar!
Door gebruik te maken van er-
varen zeilmonitoren, vrijwilligers,
tilliften en aangepaste zeilboten
maken ze het mogelijk om
personen met een beperking op
een recreatieve of competitieve
wijze te laten zeilen.

Sailability hoopt om zoveel mogelijk
mensen aan het zeilen te krijgen.

Hotel Den Briel - Gent - Belgié

Het Zilvermeer - Mol - Belgié
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“Zeilen is intensief. Je leeft op het ritme van de wind, je moet snel
schakelen en door de golven knallen. Tegelijkertijd is het ook gewoon
genieten. Het zonnetje op je gezicht, leuk gezelschap erbij, een lekker
drankje. Het Zilvermeer is dan ook nog een perfecte locatie om van dit
alles te genieten.

Voor honderdduizenden mensen en dat reeds 62 jaar lang, heeft de
naam ‘Zilvermeer’ een haast magische klank.Een magische klank die
staat voor avontuur, voor zwemplezier, voor kamperen en natuurbeleving
en niet in het minst voor ontelbare onvergetelijke herinneringen.

Gent leeft en is een weekendje weg meer dan waard. Eigenzinnig Gent
bied je een boeiende cultuurcocktail tot aan de rand gevuld met een
rijke geschiedenis, cultuur en trendy stadsleven. Echt, Gent is chill, niks
moet, alles kan, een stedentrip op mensenmaat. Snuister door de vele
bezienswaardigheden van levendig Gent. Je vindt hier een maximum
dosis ‘must sees’ Gent verwent!

Meer over Gent leer je in het STAM. Je flaneert hier in ‘Het verhaal van
Gent’ nieuwe stijl tussen perkamenten abten, ondernemende vrouwen,
verliefde rebellen en zelfzuchtige weldoeners van de middeleeuwen tot
nu. Je ziet en voelt de stad groeien en veranderen van vorm. Je ontdekt
unieke objecten en natuurlijk is er ook een verse versie van de (nog altijd
even gigantische) luchtfoto.

Wie Gent zegt, zegt ook Gentse Feesten. 10 dagen lang zal Gent weer
het decor vormen voor het grootste culturele volksfeest van Europa. Dat
wil je toch niet missen!

Zeil je voor het eerst...

Voor mensen met een chronische ziekte en
mensen met een fysieke beperking

Datum: 02/08/2024 - 09/08/2024
Opstapplaatsen: Eigen vervoer
Aantal: 26
Basisprijs: € 1.595,00

CM-lid: € 1.280,00
CM-lid met VT: € 1.140,00

Voor mensen met een chronische ziekte en
mensen met een fysieke beperking

Datum: 18/07/2024 — 20/07/2024
Opstapplaatsen: Hasselt en Kessel-Lo
Aantal: 16

Basisprijs: € 950,00 CM:-lid: € 860,00 CM-lid met VT: € 820,00
Singletoeslag: € 115,00
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Den Briel

Beleef het beste van Gent! Hotel
Den Briel is een nieuw en modern
hotel, gelegen op wandelafstand
van het historisch centrum en vlakbij
het AZ Sint-Lucas ziekenhuis. Bij
Hotel Den Briel geniet je van een
unieke hotelervaring waarbij wel-
zZijn en comfort voorop staan. Het
hotel wordt omringd door groen en
beschikt over een prachtige tuin met
ruim terras. Hotel Den Briel is een
inclusief hotel en volledig rolstoel-
toegankelijk. Alle kamers beschikken
over een flatscreen-tv, een badka-
mer en gratis WiFi. Andere troeven
zijn het uitgebreid ontbijtbuffet, de
ruime lobby met bar, de stijlvolle
meeting rooms, de gratis fitness en
de ruime parking onder het hotel.

Praktische info:

Inclusief:

- 2 nachten op basis van logies + ontbijt
- brunch en inkom in het STAM

- lunch en rondleiding met proeverij bij
brouwerij de Gentse Gruut

Exclusief:

- avondmaaltijden op de Gentse
Feesten

- dranken tijdens excursies en op de

Gentse Feesten.




Hotel Bero - Oostende - Belgié
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Zon, zee en plezier in hartje
Oostende

Oostende is de enige stad aan de Belgische kust. De combinatie van
het strand en het stadsleven maken van Oostende een gewilde be-

E stemming in Belgié. Het gros van de toeristen in Oostende komt uit
Belgié zelf, maar ook onder Nederlandse, Franse en Britse toeristen is
de badplaats vrij populair.

Voor wie het allemaal wat grootser mag, is Oostende de perfecte kust-
gemeente. Hier valt altijd iets te beleven. Van de authentieke vissers-
ambiance aan de haven tot het shoppingwalhalla in de Kapellestraat
en de prachtige kunst in het Mu.Zee en het James Ensorhuis. In de
Stad aan Zee is voor elk wat wils.

Shopaholics zullen zich in Oostende ook prima kunnen vermaken.
Oostende kent een winkelcultuur die past bij een middelgrote Europe-
se stad. Het gros van de winkels concentreert zich in het centrum van
Oostende. De Vlaanderenstraat, de Kapellestraat en de A. Buylstraat
zijn de belangrijkste winkelstraten van Oostende.

Kom mee en ontdek de ‘Koningin der Badsteden:

-1 T

Voor mensen met een chronische ziekte en
mensen met een fysieke beperking

13/09/2024 — 20/09/2024
Gentbrugge en Kessel-lo

Datum:
Opstapplaatsen:

Dune Hotel - Nieuwpoort - Belgié
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Verken het charmante kuststadje Nieuwpoort, gelegen in de Vlaamse
regio van Belgié. Met zijn pittoreske jachthaven, bruisende stadscentrum
en uitgestrekte strand is Nieuwpoort de perfecte bestemming voor een
uitstap met je familie. Of je nu reist met je partner, vrienden of familie, er
zijn genoeg activiteiten om je te vermaken. Ook is het gemakkelijk rond
te reizen met handige openbaarvervoeropties beschikbaar.

Voor mensen met een chronische ziekte, mensen met een
fysieke beperking en mensen met een mentale beperking

05/07/2024 - 12/07/2024

Opstapplaatsen: Kessel-Lo & Gentbrugge
Aantal: 45

€ 1.685,00

€ 1.370,00

€ 1.230,00

€ 230,00

Datum:

Basisprijs:
CM-lid:

CM-lid met VT:
Singletoeslag:

i o = g [
Dune Hotel
Ervaar uitzonderlijke accommoda-
ties in het nieuwste hotel van Nieuw-
poort. De uitgebreide faciliteiten,
toplocatie in het stadscentrum (mét
uitzicht op de duinen) en op slechts
enkele minuten van het strand,
maken dit hotel de perfecte keuze
voor jouw volgende verblijf. Als je op
zoek bent naar een unieke combi-
natie van natuur en stadsleven, dan
hoef je niet verder te zoeken dan
Dune Hotel. Het nieuwe resort biedt
moderne en goed uitgeruste kamers
inclusief ontbijt, perfect voor indivi-
duele reizigers, stellen en gezinnen.
Kom genieten van comfort en luxe
bij Dune Hotel tijdens jouw vakantie
in Nieuwpoort.

Het hotel beschikt over 4 rolstoeltoe-
gankelijke kamers met twin bedden.
Ze streven ernaar om een gastvrije
en toegankelijke omgeving te bieden
voor al onze gasten.

Praktische info:

Exclusief:
- dranken tijdens de maaltijden

Aantal:

45

Basisprijs:

€ 1.680,00

CM-lid:

€ 1.365,00

CM-lid met VT:

€ 1.225,00

Singletoeslag:

€ 175,00

- dranken op excursie




Hotel Cosmopolite - Nieuwpoort - Belgié Hotel Cosmopolite - Nieuwpoort - Belgié

Nieuwpoort, gelegen aan de Belgische kust, is een stad met een rijke
geschiedenis, levendige cultuur en toeristische aantrekkingskracht. Het da-
teert uit de 12e eeuw en speelde een cruciale rol in de Slag bij Nieuwpoort
in 1600. De stad heeft musea, kunstgalerijen en jaarlijkse evenementen.
Toeristen komen voor de prachtige stranden, jachthaven, watersporten en
visgerechten. Nieuwpoort heeft geinvesteerd in moderne voorzieningen en
biedt mogelijkheden voor natuurliefhebbers en geschiedenisliefhebbers.
Het is een charmante bestemming met voor elk wat wils.

Gewoon genieten aan zee

Voor mensen met een chronische ziekte, mensen met een fysieke
beperking en mensen met een mentale beperking

Datum: 22/03/2024-29/03/2024
Opstapplaatsen: Hasselt en Kessel-Lo
Aantal: 45

Basisprijs: € 1.780,00 CM-lid: € 1.465,00 | CM-lid met VT: € 1.325,00
Singletoeslag: € 350,00

Voor mensen met een chronische ziekte, mensen met een fysieke | Gewoon genieten aan zee

beperking en mensen met een mentale beperking il : : .
Datum: 19/04/2024-26/04/2024 Y Samen kan je helemaal ontspannen en nieuwe energie opdoen

in Nieuwpoort-Bad. Alles kan, niets moet. Gewoon genieten, is de
boodschap. Een frisse neus halen, luisteren naar de rust van de zee,

Opstapplaatsen: Gentbrugge en Zandhoven

n— Aantal: 45 . . met de voeten in het zand zitten. We doen samen ook enkele fijne
Basisprijs: € 1.835,00 | CM-lid: € 1.520,00 | CM-lid met VT: € 1.380,00 uitstappen maar waarheen we trekken, houden we voorlopig nog als
Singletoeslag: € 350,00 j een heerlijke verrassing.

Voor mensen met een chronische ziekte en
mensen met een fysieke beperking

Datum: 31/05/2024-07/06/2024
o Opstapplaatsen: Hasselt en Zandhoven
Cosmopolite oA

Op amper 80 meter van het strand Basisprijs: € 1.735,00 | CM-lid: € 1.420,00 | CM-lid met VT: € 1.280,00
vind je het comfortabele viersterren- ;
Singletoeslag: € 350,00

hotel Cosmopolite, in het centrum
van Nieuwpoort-Bad. De kamers Voor mensen met een chronische ziekte, mensen met een fysieke
hebben allemaal een eigen badkamer, beperking en mensen met een mentale beperking

een flatscreen tv en een minibar. In Datum: 10/06/2024-14/06/2024

brasserie Carrousel serveren ze verse Opstapplaatsen: Mechelen en Sint Niklaas

pannenkoeken, huisgemaakt gebak Aantal: 45

Een vakantie voor religieuzen
om heerlijl( te genieten Een vakantie voor religieuzen

e om heerlijk te genieten
€1 OE EMEE, ERpee Ailifel, Wit Basisprijs: € 1.395,00 | CM-lid: € 215,00 | CM-lid met VT: € 1.135,00 Datum: 26/04/2024-03/05/2024 o Tl e T Geas @ Ui e

zich graag eens laat verwennen, Singletoeslag: € 200,00 Opstapplaatsen: Te bepalen obv inschrijvingen deze week. Tevens krijg je tijdens

liaencciliaéirtym; tr:;eightte zl rl:abpestzll?nng - t e o Tosiok Aantal: 60 deze vakantie ondersteuning van
2 » O0r mensen met een chronische ziekKie, mensen met een rfysieke . " . ] ! een pastoraal werker die stilstaat bij

vakantiecentrum Floréal kan je gratis Datum: 14/06/2024-21/06/2024 Singletoeslag: € 350,00

een duik in het water nemen. Vlakbij Opstapplaatsen: Kessel-Lo, Meise & Gentbrugge
is er ook een halte van de kusttram, Aantal: 45 Datum: 28/06/2024-05/07/2024

om van hieruit rustig de kuststreek te Basisprijs: € 1.840,00 CM-lid: € 1.525,00 | CM-lid met VT: € 1.385,00 Opstapplaatsen: Te bepalen obv inschrijvingen

verkennen. Sinal lao: € 380.00 Aantal: 60
<che info: Ingletoeslag: ' Basisprijs: € 1.835,00 | CM-lid: € 1.520,00 | CM-lid met VT: € 1.380,00
Praktische info: . . :
Voor mensen met een chronische ziekte, mensen met een fysieke Singletoeslag: € 380,00
Excluslef: beperking en mensen met een mentale beperking
- alle dranken Datum: 11'/10/?024-18/10/2024 Datum: 04/10/2024-11/10/2024
Opstapplaatsen: Sint-Niklaas en Zandhoven Opstapplaatsen: Te bepalen obv inschrijvingen
Aantal: 45 Aantal: 60
Basisprijs: € 1.835,00 | CM:-lid: € 1.520,00 | CM-lid met VT: € 1.380,00 Basisprijs: € 1.800,00 | CM-lid: € 1.485,00 | CM-lid met VT: € 1.345,00
Singletoeslag: € 350,00 Singletoeslag: € 350,00

0. e .




Hotel Middelpunt - Middelkerke - Belgié
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Middelpunt
In vakantieverblijf Middelpunt worden
het comfort, de sfeer en de
accommodatie van een hotel
gecombineerd met de faciliteiten en
de toegankelijkheid van een
zorgverblijf. Elke kamer is uitgerust
met twee hoog-laagbedden.
Je beschikt over een aangepaste
badkamer met douche en onderrijdbare
wastafel. De kamers hebben een
eigen balkon, televisie en gratis wifi.

In het vakantiecentrum vind je ook
een loungeruimte, een badkamer met
comfortbad, een petanquebaan,...
Verder is er een ruim aanbod aan
wandel- en fietspaden. Het mooie
Duinenpad ligt op wandelafstand van
Middelpunt.
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Voor mensen met een chronische ziekte, mensen met een fysieke
beperking en mensen met een mentale beperking

Datum: 19/04/2024 - 26/04/2024
Opstapplaatsen: Lummen (carpool), Kessel-Lo & Meise
Aantal: 35

Basisprils: € 1.535,00 | CM-lid: € 1.220,00 | CM-lid met VT: € 1.080,00

Datum: 31/05/2024 - 07/06/2024
Opstapplaatsen: Lummen (carpool), Kessel-Lo
Aantal: 35

Basispriis: € 730,00 | CM-lid: € 1.415,00 | CM-lid met VT: € 1.275,00

Datum: 14/06/2024 - 21/06/2024
Opstapplaatsen: Kortrijk en Roeselare
Aantal: 35

Basisprijs: € 1.780,00 CM-lid: € 1.465,00 | CM-lid met VT: € 1.325,00

Datum: 05/07/2024 - 12/07/2024
Opstapplaatsen: Hasselt en Kessel-Lo
Aantal: 35

Basisprijs: € 2.110,00 | CM-lid: € 1.795,00 | CM-lid met VT: € 1.655,00

Datum: 12/07/2024 - 19/07/2024
Opstapplaatsen: Gentbrugge en Zandhoven
Aantal: 35

Basisprijs: € 2.110,00 | CM-lid: € 1.795,00 | CM-lid met VT: € 1.655,00

Datum: 04/10/2024-11/10/2024
Opstapplaatsen: Mechelen en Gentbrugge
Aantal: 35

Basisprijs: € 1.535,00 CM-lid: € 1.220,00 | CM-lid met VT: € 1.080,00

Voor al deze vakanties wordt er een singletoeslag aangerekend van € 260

J

—

Middelkerke, gelegen aan de Belgische kust, is een aantrekkelijke
badplaats die bekend staat om zijn uitgestrekte zandstranden, levendige
boulevard en een scala aan recreatieve activiteiten. Deze charmante
plaats trekt jaarlijks toeristen aan die op zoek zijn naar ontspanning en
vermaak aan de kust.

Het Casino is zeker een blikvanger, maar ook de vele beach bars vallen
op in kleur en gezelligheid. Zelfs een eigen ‘Central Park’ hebben ze hier:
het Normandpark ligt in het centrum van Middelkerke- Bad, een oase
van groen en rust vlakbij de zee, met het grootste speelplein van de
gemeente.Leuk om eens uit te proberen zijn de gratis fithesstoestellen
op de zeedik.

Hotel Middelpunt - Middelkerke - Belgié

Voor jonge mensen met een chronische ziekte en
mensen met een fysieke beperking

Datum: 09/05/2024 - 12/05/2024
Opstapplaatsen: Sint-Niklaas, Zandhoven en Gentbrugge
Aantal: 20

Basisprijs: € 1.060,00 CM-lid: € 925,00 ‘ CM-lid met VT: € 865,00

Singletoeslag: € 110,00

Datum: 27/09/2024 - 04/10/2024
Opstapplaatsen: Hasselt en Kessel-Lo
Aantal: 35

Basisprijs: € 1.730,00 | CM-lid: € 1.415,00 | CM-lid met VT: € 1.275,00

Singletoeslag: € 260,00

Praktische info:

Exclusief:
- alle dranken

Bruisende badplaats Middelkerke
heeft meer dan genoeg om jouw
vakantie te vullen met plezier,
ontspanning, rust en relaxatie.

Tijdens onze jongerenvakanties in
Middelkerke focussen we op een
jonger doelpubliek.




Ostend Hotel is een aangenaam
familiehotel vlakbij de zeedijk, in het
bruisende hart van Oostende. De
winkelstraten, de Visserskaai en tal
leuke restaurantjes liggen op
wandelafstand. Alle hotelkamers
blinken uit in vrolijke kleur, ze beschik-
ken over een douche of bad, toilet,
telefoon en tv. Je kunt gratis gebruik-
maken van een kluis aan de receptie.
Gasten kunnen de privésauna
reserveren, er is wel een tijdslimiet per
dag.

Praktische info:

Exclusief:
- alle dranken

Deze vakantie aan zee is als een
verkwikkende ontsnapping naar
een wereld van zand, zon en zilte
briesjes. De eindeloze horizon,
het geluid van de golven en de
warme zonnestralen bieden een
oase van rust en ontspanning. Of
je nu met je tenen in het zand wilt
zitten, een verfrissende duik in
de zee wilt nemen of gewoon wilt
genieten van het serene uitzicht,
een vakantie aan zee is de belofte
van pure vreugde.

Ostend Hotel - Oostende - Belgié
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Oostende is een betoverende bestemming die de perfecte mix biedt
van maritieme charme, cultuur, geschiedenis en entertainment. Met
zijn uitgestrekte zandstranden, de schitterende jachthaven en de
iconische pier, is de stad een waar paradijs voor liefhebbers van de
zee. De zeelucht en het geluid van golven vormen de ideale achter-
grond voor ontspanning en plezier. Een bezoek aan deze “Koningin der
Belgische badsteden” is een ervaring die je niet snel zult vergeten.

Voor mensen met een chronische ziekte, mensen met een
fysieke beperking en mensen met een mentale beperking

Datum: 05/07/2024 - 12/07/2024
Opstapplaatsen: leper en Kortrijk
Aantal: 45

Basisprijs: € 1.310,00

CM-lid: € 995,00

CM-lid met VT: € 855,00

Singletoeslag: € 120,00

Hotel Royal Astrid - Oostende - Belgié

Oostende is een betoverende bestemming die de perfecte mix biedt
van maritieme charme, cultuur, geschiedenis en entertainment. Met
zijn uitgestrekte zandstranden, de schitterende jachthaven en de iconi-
sche pier, is de stad een waar paradijs voor liefhebbers van de zee. De
zeelucht en het geluid van golven vormen de ideale achtergrond voor
ontspanning en plezier. Een bezoek aan deze “Koningin der Belgische
badsteden” is een ervaring die je niet snel zult vergeten.

Voor mensen met een chronische ziekte, mensen met een fysieke
beperking en hun mantelzorgers

Datum: 14/06/2024-21/06/2024
Opstapplaatsen: Mechelen en Gentbrugge
Aantal: 45

Basisprijs: € 1.525,00 CM-lid: € 1.210,00 | CM-lid met VT: € 1.070,00

Voor mensen met een chronische ziekte, mensen met een fysieke
beperking en mensen met een mentale beperking

Datum: 06/09/2024-13/09/2024
Opstapplaatsen: Lummen (carpool) & Kessel-Lo
Aantal: 45

Basisprils: € 1.475,00 | CM-lid: € 1.160,00 | CM-lid met VT: € 1.020,00

Voor al deze vakanties wordt er een singletoeslag aangerekend van € 195

Royal Astrld

In de koningin van de badsteden
logeer je bij de koningin zelf: hotel
Royal Astrid is een comfortabel
driesterrenhotel op 100 meter van
het strand van Oostende. Je logeert
op wandelafstand van het winkel-
centrum, ook de Koninklijke Villa en
de Wellingtonrenbaan liggen

in de buurt. Alle kamers zijn voor-
zien van een badkamer, toilet, safe,
telefoon en tv. Een aantal kamers
zijn geschikt voor mensen in een
rolstoel, met een aangepaste bad-
kamer. Je kan in Royal Astrid gratis
gebruik maken van het overdekte
zwembad en de jacuzzi. De overige
wellnessfaciliteiten zijn betalend. Het
gebruik van een tillift is niet mogelijk
in het zwembad.

Praktische info:

Exclusief:
- alle dranken

Voor mantelzorgers:

Er wordt een fijn programma op
maat aangeboden. Alles kan,
niets moet.

Groepsvakantie:

Deze vakantie aan zee is als een
verkwikkende ontsnapping naar
een wereld van zand, zon en zilte
briesjes. De eindeloze horizon,
het geluid van de golven en de
warme zonnestralen bieden een
oase van rust en ontspanning. Of
je nu met je tenen in het zand wilt
zitten, een verfrissende duik in
de zee wilt nemen of gewoon wilt
genieten van het serene uitzicht,
een vakantie aan zee is de belof-
te van pure vreugde.




Sandeshoved

Hotel Sandeshoved is een gezellig
familiehotel, gelegen in het centrum van
Nieuwpoort-Bad, aan de

verkeersvrije zeepromenade. Het grenst
ook rechtstreeks aan de

bruisende en trendy winkelstraat. Er is
een ruim aanbod van kamers, studio’s
en appartementen, allemaal voorzien
van tv, telefoon, badkamer en toilet.

Het is wel goed om te weten dat de
kamers eerder aan de kleine kant zijn.
Daarnaast zijn er een aantal volledig
aangepaste kamers met toegankelijk
sanitair. Een paar troeven van dit hotel?
De smakelijke keuken met keuzebuffet
en een gezellige bar met zicht op zee.

Praktische info:

Exclusief:
- alle dranken

Uitwaaien aan zee

Deze vakantie aan zee is als een
verkwikkende ontsnapping naar een
wereld van zand, zon en zilte bries-
jes. De eindeloze horizon, het geluid
van de golven en de warme zonne-
stralen bieden een oase van rust en
ontspanning. Of je nu met je tenen in
het zand wilt zitten, een verfrissende
duik in de zee wilt nemen of gewoon
wilt genieten van het serene uitzicht,
een vakantie aan zee is de belofte
van pure vreugde.

Hotel Sandeshoved - Nieuwpoort - Belgié

Nieuwpoort, gelegen aan de Belgische kust, is een stad met een rijke
geschiedenis, levendige cultuur en toeristische aantrekkingskracht.
Het dateert uit de 12e eeuw en speelde een cruciale rol in de Slag bij
Nieuwpoort in 1600. De stad heeft musea, kunstgalerijen en jaarlijkse
evenementen. Toeristen komen voor de prachtige stranden, jachthaven,
watersporten en visgerechten. Nieuwpoort heeft geinvesteerd in
moderne voorzieningen en biedt mogelijkheden voor natuurliefhebbers
en geschiedenisliefhebbers. Het is een charmante bestemming met
voor elk wat wils.

Voor mensen met een chronische ziekte en
mensen met een fysieke beperking

Datum: 14/06/2024 - 21/06/2024
Opstapplaatsen: Sint-Niklaas en Zandhoven
Aantal: 45

Basisprijs: € 1.705,00 CM-lid: € 1.390,00 | CM-lid met VT: € 1.250,00

Datum: 21/06/2024 - 28/06/2024
Opstapplaatsen: Hasselt en Kessel-Lo
Aantal: 45

Basisprijs: € 1.705,00 CM-lid: € 1.390,00 | CM-lid met VT: € 1.250,00

Voor al deze vakanties wordt er een singletoeslag aangerekend van € 255

Vakantiedomein Ter Helme - Oostduinkerke - Belgié

Oostduinkerke, gelegen aan de Belgische kust in de provincie
West-Vlaanderen, is een charmante badplaats die bekend staat om

zijn ongerepte stranden, schilderachtige duinen en een rijke maritieme
traditie. Deze kustgemeente biedt een vredige en ontspannen omgeving,
ideaal voor reizigers die op zoek zijn naar rust en natuurschoon. Het is
een ideale bestemming voor een ontspannen vakantie aan de Belgische
kust, waar je de frisse zeelucht kunt inademen, kunt genieten van de
natuurlijke schoonheid en kunt proeven van de lokale cultuur en keuken.
Het is een plek waar je kunt ontsnappen aan de drukte van het dagelijks
leven en kunt genieten van de eenvoudige geneugten van de kust.

Wandelen tot aan de grens

Voor mensen met een chronische ziekte, mensen met een
fysiekebeperking en mensen met een mentale beperking

Datum: 21/06/024 - 28/06/2024
Opstapplaatsen: Mechelen en Sint Niklaas
Aantal: 45

Basisprijs: € 1.450,00

CM-lid: € 1.135,00

CM-lid met VT: € 995,00

Singletoeslag: € 105,00

Vakantiedomein
Ter Helme

Op zo’'n 700 meter van de zee ligt
vakantiedomein Ter Helme, om-
geven door de Karthuizerduinen.
Het dagverblijf met bar, ontspannings-
ruimtes en gezellig restaurant is
gescheiden van de hotelkamers en
appartementen. Volop rust gegaran-
deerd dus. Via een grote lift vind je
acht toegankelijke appartementen
voor rolstoelgebruikers op de
tweede verdieping. Beneden zijn er
meerdere makkelijk toegankelijke en
comfortabele kamers met aange-
paste douche. Hellende vliakken
zorgen ervoor dat je overal viot in
het hotel terechtkan.

Praktische info:

Exclusief:
- alle dranken

Deze vakantie aan zee is als een
verkwikkende ontsnapping naar
een wereld van zand, zon en zilte
briesjes. De eindeloze horizon,
het geluid van de golven en de
warme zonnestralen bieden een
oase van rust en ontspanning. Of
je nu met je tenen in het zand wilt
zitten, een verfrissende duik in
de zee wilt nemen of gewoon wilt
genieten van het serene uitzicht,
een vakantie aan zee is de belofte
van pure vreugde.




Vayamundo

Vakantieclub Vayamundo, aan de
Oostendse zeedijk op wandelafstand
van het stadscentrum, wordt jouw
uitvalsbasis voor deze vakantie. Alle
kamers hebben een toilet, douche en
tv. Ze zijn wel niet toegankelijk voor
brede manuele rolstoelen, scooters of
elektrische rolstoelen. De maaltijden
zijn in buffetvorm. Vakantiegangers
komen ruim aan hun trekken in het
vakantiecentrum: er is een zwembad,
bubbelbaden, een fitnessruimte, een
sporthal, indoorpetanque en mini-
golf. Lekker chillen kan in de bar met
wintertuin.

Praktische info:

Exclusief:
- alle dranken

Deze vakantie aan zee is als een
verkwikkende ontsnapping naar
een wereld van zand, zon en zilte
briesjes. De eindeloze horizon,
het geluid van de golven en de
warme zonnestralen bieden een
oase van rust en ontspanning. Of
je nu met je tenen in het zand wilt
zitten, een verfrissende duik in
de zee wilt nemen of gewoon wilt
genieten van het serene uitzicht,
een vakantie aan zee is de belofte
van pure vreugde.
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Hotel Vayamundo - Oostende - Belgié

Gewoon genieten aan zee
voor blinden en slechtzienden

(in samenwerking met Vebes)

Datum: 21/06/2024-28/06/2024

Opstapplaatsen: Leuven Philipssite
Brugge stationsplein achterkant
Hasselt Winkelcentrum Schampbergstraat
Gentbrugge Sporthal Driebeek
Antwerpen Kinepolis

Aantal: 140
Basisprijs: € 1.865,00
CM-lid: € 1.550,00
CM-lid met VT: € 1.410,00
Singletoeslag: € 310,00

Oostende is een betoverende bestemming die de perfecte mix biedt
van maritieme charme, cultuur, geschiedenis en entertainment. Met
zijn uitgestrekte zandstranden, de schitterende jachthaven en de iconi-
sche pier, is de stad een waar paradijs voor liefhebbers van de zee. De
zeelucht en het geluid van golven vormen de ideale achtergrond voor
ontspanning en plezier. Een bezoek aan deze “Koningin der Belgische
badsteden” is een ervaring die je niet snel zult vergeten.

Gewoon genieten aan zee

Voor mensen met een chronische ziekte, mensen met een fysieke
beperking en mensen met een mentale beperking

Datum: 24/05/2024 - 31/05/2024
Opstapplaatsen: Hasselt en Zandhoven
Aantal: 45

Hotel Vayamundo Houffalize - Houffalize - Belgié

Houffalize staat bekend om zijn levendige sfeer en is een ontmoetings-
plaats voor liefhebbers van de natuur en avontuurlijke reizigers. Het is de
perfecte uitvalsbasis om de prachtige Ardennen te verkennen, te
genieten van buitenactiviteiten en te genieten van de lokale keuken in
een ontspannen omgeving.

Ongerepte natuur

Basisprijs: € 1.525,00 CM-lid: € 1.210,00 | CM-lid met VT: € 1.070,00

Singletoeslag: € 240,00

Voor mensen met een chronische ziekte, mensen met een
fysieke beperking en mensen met een mentale beperking

Voor mensen met een chronische ziekte, mensen met een fysieke
beperking en mensen met een mentale beperking

Datum: 14/06/2024 - 21/06/2024
Opstapplaatsen: Hasselt en Kessel-Lo
Aantal: 45

Datum: 23/08/2024-30/08/2024
Opstapplaatsen: Kessel-lo en Hasselt
Aantal: 45

Basisprijs: € 1.490,00

Basisprijs: € 1.515,00 CM-lid: € 1.200,00 | CM-lid met VT: € 1.060,00

CM-lid: € 1.175,00

Singletoeslag: € 310,00

CM-lid met VT: € 1.035,00

Voor mensen met een chronische ziekte en
mensen met een fysieke beperking

Datum: 23/08/2024 - 30/08/2024
Opstapplaatsen: Mechelen en Gentbrugge
Aantal: 45

Basisprijs: € 1.515,00 CM-lid: € 1.200,00 | CM-lid met VT: € 1.060,00

Singletoeslag: € 310,00

Voor mensen met een chronische ziekte, mensen met een fysieke
beperking en mensen met een mentale beperking

Datum: 30/08/2024 - 06/09/2024
Opstapplaatsen: Sint-Niklaas en Zandhoven
Aantal: 45

Basisprijs: € 1.515,00 CM-lid: € 1.200,00 | CM-lid met VT: € 1.060,00

Singletoeslag: € 310,00

Singletoeslag: € 115,00

1

Vayamundo
Houffalize

Je moet ver zoeken om in Belgié
natuur te vinden die nog zo puur
en ongerept is als in Houffalize. Als
bestemming kan het dus al tellen.
Vayamundo Houlffalize is dan ook
de ideale uitvalsbasis voor natuur-
liefhebbers die op zoek zijn naar
rust en stille beleving. Het moderne
vakantiecentrum ligt aan de oevers
van de Ourthe, tussen Bastogne

en La Roche. De ruime kamers
hebben elk een douche, toilet, tv en
terras. Daarnaast zijn er vijf speciaal
uitgeruste en toegankelijke kamers.
Een plonsje wagen kan zeker in het
overdekte zwembad. Of waag je je
liever aan een robbertje petanque?
Er is ook een hobbyzaal, wellness
en een gezellige bar. De maaltijden
worden in buffetvorm geserveerd.

Praktische info:
Excursies:

- Blegny-mijn in Luik

- Abdij van Stavelot

- War Museum Bastogne

Exclusief:
- alle dranken




Zorgverblijf Spa Nivezé - Spa - Belgié Zorgverblijf Spa Nivezé - Spa - Belgié
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Spa is ongetwijfeld het meest bekende stadje van de Ardennen, al is het
maar vanwege het heldere flessenwater dat je heinde en ver kan vinden.
Het is dan ook niet vreemd dat Spa al van oudsher een kuuroord is, de
Thermen van Spa zijn zonder twijfel de topattractie voor vakantiegangers.
Je kan hier heerlijk kuren, maar het kan op de topdagen wel erg druk
worden aan de sauna’s, bubbelbaden en stoomkamers.

Uiteraard staat Spa ook synoniem met autoraces op het Circuit van
Francorchamps. Te veel motorgeronk voor jou? Alle rust vind je net
buiten het dorp — want eigenlijk is Spa niet zo groot - aan het meer van
Warfaaz, een klein stuwmeer waar je rustig wat kan wandelen en een
hapje eten aan de oevers.
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Cultureel Spa, bruisend en vol
leven

Voor mensen met een chronische ziekte en
mensen met een fysieke beperking

Datum: 12/04/2024 - 19/04/2024
Opstapplaatsen: Jabbeke en Roeselare
Aantal: 45

Basispriis: € 440,00 | CM-iid: € 1.125,00 | CM-lid met VT: € 985,00

Voor mensen met een chronische ziekte, mensen met een fysieke
beperking en mensen met een mentale beperking

Datum: 31/05/2024 - 07/06/2024
Opstapplaatsen: Gentbrugge en Kessel-lo
Aantal: 45

Basispriis: € 400,00 | CM-lid: € 1.085,00 | CM-lid met VT: € 945,00

Voor mensen met een chronische ziekte en
mensen met een fysieke beperking

Datum: 28/06/2024 - 05/07/2024
Opstapplaatsen: leper en Kortrijk
Aantal: 45

Basisprijs: € 1.420,00 CM-lid: € 1.105,00 ‘ CM-lid met VT: € 965,00

Voor mensen met een chronische ziekte, mensen met een fysieke
beperking en mensen met een mentale beperking

Datum: 20/09/2024 - 27/09/2024
Opstapplaatsen: Mechelen en Zandhoven
Aantal: 45

Basisprijs: € 1.455,00 | CM-lid: € 1.140,00 | CM-lid met VT: € 1.000,00

Voor al deze vakanties wordt er een singletoeslag aangerekend van € 100
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Spa, genieten van de natuur

Voor mensen met een chronische ziekte en
mensen met een fysieke beperking

Datum: 10/05/2024 - 17/05/2024
Opstapplaatsen: Kessel-Lo & GITO Overijse
Aantal: 45

Basisprijs: € 1.215,00 | CM-lid: € 900,00 | CM-lid met VT: € 760,00

Singletoeslag: € 100,00

Spa, op de creatieve toer

Wil je ondergedompeld worden in allerhande creatieve technieken, zoals
recycling, boekbinden, aquarel, ecoprinting,...Neem dan alvast je koffer
want de vrijwilligers staan voor je klaar om je mee te nemen in een ge-
zellig en creatief bad te Spa. Samen creéren en elkaar inspireren biedt
een ontspannende rijkdom, die je niet wil missen.

Voor mensen met een chronische ziekte, mensen met een fysieke
beperking en mensen met een mentale beperking

Datum: 06/10/2024-11/10/2024
Opstapplaatsen: Kessel-Lo en Hasselt

Aantal: 45
Basispris: € 1.090,00 | CM-iid: € 865,00 | CM-lid met VT: € 765,00
Singletoeslag: € 70,00

Spa, genieten voor religieuzen

Datum: 24/05/2024-31/05/2024
Opstapplaatsen: Te bepalen obv inschrijvingen
Aantal: 45

Basispris: € 1.215,00 | CM-lid: € 900,00 | CM-lid met VT: € 760,00
Singletoeslag: € 100,00

Spa Niveze

Zorgverblijf Spa Nivezé ligt aan de
rand van de Hoge Venen in een
natuurpark van 8 hectare, op onge-
veer 3 kilometer van het centrum
van Spa. In het charmante wandel-
park met vijver zijn verschillende
verharde wandelpaden aangelegd.
Zo geniet je ook als rolstoelgebrui-
ker van het mooie, bosrijke domein.
Het vakantiecentrum baadt in lan-
delijke charme en is — ondanks de
heuvelachtige omgeving — volledig
aangepast aan rolstoelgebruikers.
Alle kamers hebben een douche,
eigen oproepsysteem en tv. De
maaltijden worden geserveerd in het
recent gerenoveerde restaurant. Spa
Nivezé heeft verschillende troeven
zoals het typische koetshuis met
open haard en terras, een kapsalon
en een souvenirwinkeltje. Op aan-
vraag kan hier ook kinesitherapie.

'Zorgverﬁi

Praktische info:

Tijdens de culturele vakanties staan
er drie excursies gepland

Exclusief:
- alle dranken




Zorgverblijf Ter Duinen - Nieuwpoort - Belgié Zorgverblijf Ter Duinen - Nieuwpoort - Belgié

Nieuwpoort, gelegen aan de Belgische kust, is een stad met een rijke geschiedenis, levendige
cultuur en toeristische aantrekkingskracht. Het dateert uit de 12e eeuw en speelde een cruciale
rol in de Slag bij Nieuwpoort in 1600. De stad heeft musea, kunstgalerijen en jaarlijkse evene-
menten. Toeristen komen voor de prachtige stranden, jachthaven, watersporten en visgerechten.
Nieuwpoort heeft geinvesteerd in moderne voorzieningen en biedt mogelijkheden voor natuurlief-
hebbers en geschiedenisliefhebbers. Het is een charmante bestemming met voor elk wat wils.

Ontspanning en plezier aan zee
Deze vakantie aan zee is als een verkwikkende ontsnapping naar een wereld

Ontspanning en plezier aan zee van zand, zon en zilte briesjgs. De eindeloze horizon, het geluid van (o[} g_olven
. - . . | en de warme zonnestralen bieden een oase van rust en ontspanning. Of je nu
Voor mel;‘:e"rl'(‘i‘:t :?‘"nfgazg'ﬁm;ggmg:‘m?&mfk?:" fysieke S =3 met je tenen in het zand wilt zitten, een verfrissende duik in de zee wilt nemen of
Dal pe 22/03/2024 - 20/03/2024 pe - g€ 1035.00 gewoon wilt geniete'r) van r_]et serene__uit;.icht, een vakantie agn zee.is. dg bellofte
atum: > Basisprijs: € 1.035, van pure vreugde. Tijdens jouw verblijf zijn er heel wat gezellige activiteiten in en
Opstapplaatsen: leper en Kortrijk CM-lid: € 720,00 "= om Ter Duinen gepland. Afhankelijk van de vakantie die jij kiest, kunnen er ook
Aantal: 45 CM-lid met VT: € 650,00 R i 1 een of meerdere uitstappen op het programma staan.
Datum: 26/04/2024 - 03/05/2024 Basisprijs: € 1.195,00 s e
Opstapplaatsen: Sint-Niklaas en Hasselt CM-lid: € 880,00 - TR T B LA e e e - —
Aantal: 45 CM-lid met VT: € 740,00 o e
Datum:|  10/05/2024 - 17/05/2024 | Basisprijs: € 1.195,00 Datum:| _ 13/09/2024 - 20/09/2024 | MECSR MR Eol
Opstapplaatsen: leper en Kortrijk CM-lid: € 880,00 Opstapplaatsen: Lummen (carpopl), CM-lid: € 880,00
Aantal: 45 CM-lid met VT: € 740,00 Kessel-Lo & Meise
i e ’ Aantal: 45 CM-lid met VT: € 740,00
e e 3 _::__-r___ g Datum: 17/05/2024 - 24/05/2024 Basisp.rijs: € 1.195,00 Datum: 27/09/2024 - 04/10/2024 Basisprijs: € 1.195,00
P : o Opstapplaatsen: | Lummen (carpool) en Kessel-Lo C.M-Iud:€ 880,00 Opstapplaatsen:| Landen, Kessel-Lo & Meise CM-lid: € 880,00
z_ﬁl' re bljjf y: w Aantal: 45 CLi et U s 2[00 Aantal: 90 CM-lid met VT: € 740,00
Ter uin en Datum:| _31/05/2024 - 07/06/2024 Basispriis: € 1.195,00 Datum:|  04/10/2024 - 11/10/2024 Basisprijs: € 1.195,00
Opstapplaatsen:|  Brugge en Roeselare CM-lid: € 880,00 Opstapplaatsen:| Mechelen en Sint Niklaas CM-lid: € 880,00
De warmte en gezelligheid van Aantal: 45 CM-lid met VT: € 740,00 Aantal: 45 CM-lid met VT: € 740,00
\Z,g:g\\ggwgse ;eDﬁi'gre ng\?:liéi;: Ker Datum:|  12/07/2024 - 19/07/2024 Basisprijs: € 1.195,00 Datum:|  01/11/2024 - 08/11/2024 Basisprijs: € 1.170,00
komt. Het vakantiecentrum ligt op Opstapplaatsen: Lummen (carpoql), Kessel-Lo CM-lid: € 880,00 Opstapplaatsen: leper en Kortrijk CM-lid: € 855,00
de helling van het duinengebied en en Meise : Aantal: 45 CM:-lid met VT: € 715,00
is omgeven door een groot parkdo- Aantal a8 CMId et VT:= A0.20 Datum:|  21/08/2025 - 28/03/2025 | Basisprijs: € 1.195,00
mein van 9 hectare met slotgracht. Datum:|  26/07/2024 - 02/08/2024 Basisprijs: € 1.195,00 Opstapplaatsen: leper en Kortrijk CM-lid: € 880,00
Je geniet hier van de gezonde Opstapplaatsen:| Mechelen en Gentbrugge CM-lid: € 880,00 Aantal: 45 CM-lid met VT: € 740,00
zeelucht en het rustgevende wuiven Aantal: 45 CM-lid met VT: € 740,00 : _
van de grassen tussen de zanddui- Voor mensen met een chronische ziekte en
nen. Tot aan de zeedijk zelf is het Datum: 02/08/2024 - 09/08/2024 Basisprijs: € 1.195,00 mensen met een fysieke beperking
een twintigtal minuutjes wandelen. Opstapplaatsen:| Mechelen en Sint-Niklaas CM-lid: € 880,00 Datum:|  10/05/2024 - 17/05/2024 Basisprijs: € 1.195,00
Zowel het vakantiehuis als het park Aantal: 45 CM-lid met VT: € 740,00 Opstapplaatsen:| Mechelen en Gentbrugge CM-lid: € 880,00
zijn volledig toegankelijk voor rol- Datum:|  02/08/2024 - 09/08/2024 | Basisprijs: € 1.195,00 Aantal: 45 Ch-id met VT: € 740,90
SRl S8 LS e e | Kessel-Lo, Ka