
 

Hjemmesider: www.ruenromthai.no – email: post@ruenromthai.no – telefon 908 45 882. Følg oss også på Facebook! 

Forretter  Supper    -    Som hovedrett - serveres med ris 

Nr 01 Ruenroms vårrull med kylling 

3 stk. vårruller med kyllingkjøttdeig serveres med 

søt chilisaus. Kr 79,- 

Allergener: hvete, soya, skjell/bløtdyr, spor av egg 

 10 Tom Yam Gung 

Syrlig scampisuppe med champignon, tomat, 

galangal, sitrongress, limeblader og chili. Kan lages 

med eller uten kokosmelk. Kr 199,- 

Allergener: skalldyr, fisk 

Nr 02 Ruenroms vårrull med svin 

3 stk. vårruller med svinekjøttdeig serveres med 

søt chilisaus. Kr 79,- 

Allergener: hvete, soya, skjell/bløtdyr, spor av egg 

 11 Tom Kha Gai 

Kyllingsuppe med kokosmelk, champignon, 

galangal, tomat, sitrongress, limeblader og chili.  

Kr 189,- 

Allergener: fisk 

Nr 03 Satay kyllingspyd 

3 stk. sataymarinert kyllingfilet på spyd serveres 

m/ peanøttsaus. Kr 79,- 

Allergener: peanøtter 

 12 Tom Yam Seafood 

Syrlig suppe med scampi, skjell, blekksprut, 

kokosmelk, champignon, tomat, galangal, 

sitrongress, limeblader og chili. Kr 199,- 

Allergener: skalldyr, fisk 

Nr 04 Thai Scampirull 

3 friterte scampi og kyllingkjøttdeig i vårrullskall 

serveres m/ søt chilisaus. Kr 79,- 

Allergener: skalldyr, skjell/bløtdyr, hvete, egg, soya 

  

Nr 05 Tom Yam Gung 

Syrlig scampi suppe med kokosmelk, 

champignon, galangal, sitrongress, tomat, 

limeblader og chili. Kr 79,- 

Allergener: skalldyr, fisk 

  

Nr 06 Tom Kha Gai 

Kyllingsuppe med kokosmelk, champignon, 

galangal, sitrongress, tomat, limeblader og chili. 

Kr 79,- 

Allergener: fisk 

  

Nr 07 Ruenrom Spesial 

3 vårruller, 3 kyllingspyd, 3 scampirull, 3 løkringer 

serveres m/søt chilisaus og peanøttsaus, (forrett 

for 2-3 personer, evt hovedrett for én) Kr 199,- 

(Nr 08 for 4 pers: Kr 259,-) 

Allergener: peanøtt, skalldyr, skjell/bløtdyr, hvete, egg, soya 
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Karriretter  -    Serveres med thai jasminris 
 
 

Nudelretter og stekt ris 

Pa-Naeng 

Panaengkarri med kokosmelk, epleaubergin, 

erteaubergin og chili. 

Scampi (nr 20), biff (nr 40) kr 199,-, kylling (nr 50), 

svin (nr 70) kr 189,- 

Allergener: skalldyr, fisk. Glutenfri 

 
Pad Thai (risnudler eller glassnudler) 

Wokede nudler m/kjøtt, egg, tofu, bønnespirer, 

rødløk, thai gressløk og peanøtter. 

Scampi (nr 27) kr 199,-, Kylling (nr 57) kr 189,- 

Allergener: hvete, peanøtter, egg, soya 

Gaeng Kiew Wan  

Grønn karri med kokosmelk, epleaubergin, lange 

bønner, bambusskudd, søt basilikum og chili. 

Alternativ til jasminris: thainudler 

Scampi (nr 21) kr 199,-, kylling (nr 51), svin (nr 71) 

kr 189,- 

Allergener: skalldyr, fisk. Glutenfri 

 Pad See-ew 

Wokede risnudler med kjøtt, egg, gulrot, brokkoli, 

blomkål. 

Scampi (nr 32) kr 199,-, kylling (nr 62) kr 189,- 

 Allergener: hvete, egg, soya 

Gaeng Daeng 

Rød karri med kokosmelk, epleaubergin, lange 

bønner, paprika, bambusskudd, søt basilikum og 

chili. 

Scampi (nr 22), biff (nr 41) kr 199,-, kylling (nr 52), 

svin (nr 72) kr 189,-  

Allergener: skalldyr, fisk. Glutenfri 

 Yam Woon Sen 

Sterk thai glassnudelsalat med scampi, 

svinekjøttdeig, blekksprut, skjell, peanøtter, 

løk, tomat og chili. (Nr 31) kr 199,- 

 Allergener: skalldyr, skjell/bløtdyr, soya, hvete 

Massaman 

Massamankarri med kokosmelk, potet, løk, gulrot, 

sjampinjong og peanøtter. 

Biff (nr 42) kr 199,-, kylling (nr 53) kr 189,- 

Allergener: peanøtter, fisk, glutenfri 

 Khao Phat (Stekt ris) 

Stekt ris med kjøtt, egg og grønnsaker. 

Scampi (nr 30), kr 199,-, kylling (nr 59) kr 189,- 

Allergener: egg, soya, skjell/bløtdyr 
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Wokretter – sjømat 

Serveres med thai jasminris 

 
 

Nr 23 Pad Prik Gaeng Daeng Gung 

Wokede scampi, med rød karrisaus, lange 

bønner, paprika, epleaubergin, kokosmelk,  

søt basilikum, chili. Kr 199,- 

Allergener: skalldyr, skjell/bløtdyr, soya, hvete 

 NR 26 Gung Sweet & Sour 

Wokede scampi med gulrot, løk, agurk, ananas, 

paprika, tomat og sursøt saus. Kr 199,- 

Allergener: skalldyr, skjell/bløtdyr, soya, hvete 

 

Nr 24 Scampi med asparges 

Wokede scampi med asparges og løk. Kr 199,- 

Allergener: skalldyr, skjell/bløtdyr, soya, hvete 

 Nr 28 Pad Cha Gung 

Wokede scampi med paprika, løk, 

epleaubergin, lange bønner, fingerrot (gra 

chai), fersk pepper, chili og sterk basilikum.  

Kr 199,- 

Allergener: skalldyr, skjell/bløtdyr, soya, hvete 

Nr 25 Gung Pad Pak Roam Mix 

Wokede scampi med gulrot, brokkoli, blomkål, 

løk og sukkererter. Kr 199,- 

Allergener: skalldyr, skjell/bløtdyr, soya, hvete 

 Nr 29 Pad Cha Seafood 

Wokede scampi, blekksprut og skjell med, 

paprika, løk, epleaubergin, lange bønner, 

fingerrot (gra chai), fersk pepper, chili og sterk 

basilikum. Kr 199,- 

Allergener: skalldyr, skjell/bløtdyr, soya, hvete 
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Wokretter – kjøtt      Serveres med thai jasminris 
 

Nr 43 Ruenroms Pepperbiff 

Woket biffkjøtt i sort peppersaus, løk, vårløk, 

brokkoli, gulrot, paprika, babymais og sjampinjong. 

Kr 199,- 

Allergener: skjell/bløtdyr, hvete, soya 

 Pad Cha  

Woket kjøtt med paprika, løk, epleaubergin, lange 

bønner, fingerrot (gra chai), fersk pepper, chili og 

sterk basilikum. 

Biff (nr 45) kr 199,-, kylling (nr 61) kr 189,- 

 Allergener: skjell/bløtdyr, soya, hvete 

Nr 44 Pad Prik Gaeng Daeng Neua  

Woket biffkjøtt med rød karrisaus, lange bønner, 

paprika, epleaubergin, kokosmelk, søt basilikum, 

chili. Kr 199,- 

Allergener: skjell/bløtdyr, hvete, soya 

 Nr 58 Sweet & Sour 

Woket kyllingkjøtt med gulrot, løk, agurk, ananas, 

paprika, tomat og sursøt saus. Kr 189,- 
Allergener: skjell/bløtdyr, hvete, soya 

Nr 54 Gai Pad Met Mamuang Himmaphan 

(Kylling med cashewnøtter) 

Potetmelpanert og frityrstekt kylling med løk, 

paprika, vårløk, vannkastanjer og cashewnøtter.  

Kr 189,- 

Allergener: cashewnøtter, skjell/bløtdyr, hvete, soya 

 Nr 60 Gai Pad Pak Roam Mix 

Woket kyllingkjøtt med gulrot, brokkoli, blomkål, 

løk og sukkererter. Kr 189,- 

Allergener: skjell/bløtdyr, hvete, soya 

Nr 56 Gai Pad King (Kylling med ingefær) 

Woket kylling med fersk ingefær, thai sopp, løk, 

vårløk og chili. Kr 189,- 

Allergener: skjell/bløtdyr, hvete, soya 

 Pad Gra Prow 

Woket finhakket kjøtt surret i chili og hvitløk med 

lange bønner, bambusskudd, babymais og sterk 

basilikum. Serveres med speilegg. 

Kylling (nr 55), svin (nr 74) kr 199,- 
Allergener: skjell/bløtdyr, hvete, soya, egg 

 

Pad Pak Roam Mix 
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Småretter 
  Vegetarmeny – Serveres med jasminris 

 

Nr 80  1 stk. vårrull (kylling, svin eller vegetar), 

satay kyllingspyd eller scampirull, kr 27,- 

Allergener: hvete, soya, skjell/bløtdyr, spor av egg 

  Nr 100  3 stk. Vårruller vegetar. Serveres med 

søt chilisaus, kr 79,- 

Allergener: soya, spor av egg 

 

 

Nr 81  4 stk. vårrull, salat, ris, kr 159,- 

Allergener: hvete, soya, skjell/bløtdyr, spor av egg 

  Nr 101 Pad Thai Vegetar (uten ris), kr 179,- 

Wokede risnudler med tofu, bønnespirer, rødløk, 

blomkål, brokkoli, gulrot, gressløk og peanøtter 

Allergener: hvete, peanøtter, soya 

 

 

Nr 82  4 kyllingspyd, salat, ris, kr 159,- 
Allergener: peanøtt 

   Nr 102 Pad Pak Roam (vegetar), kr 179,- 

Woket tofu med gulrot, brokkoli, blomkål, løk og 

sukkererter. Allergener: hvete, soya (glutenfri) 

 

 
  Nr 103 Stekt ris (vegetar), kr 179,- 

Stekt ris med grønnsaker. Allergener: hvete, soya 

 

Nr 83  Ruenrom spesial, kr 179,- 

2 vårruller, 2 kyllingspyd, 2 scampiruller, 3 

løkringer, serveres m/søt chilisaus og 

peanøttsaus. Allergener: peanøtt, skalldyr, skjell/bløtdyr, 

hvete, egg, soya, skjell/bløtdyr, hvete, egg, soya 

  Nr 104 Gaeng Daeng Vegetar, kr 179,- 

Rød karri med tofu i kokosmelk, epleaubergin, 

lange bønner, brokkoli, blomkål, gulrot, paprika, 

bambusskudd,  

søt basilikum og chili. Allergener: glutenfri 

 

 

Nr 86 Ekstra ris, pommes eller salat, kr 20,- 

Nr 87 Ekstra kjøtt, kr 30,- 

Nr 88 Div ekstra, kr 10,- 

  Nr 105 Gaeng Kiew Wan Vegatar, kr 179,- 

Grønn karri med tofu i kokosmelk, epleaubergin, 

lange bønner, brokkoli, blomkål, gulrot, 

bambusskudd, søt basilikum og chili.  

Allergener: glutenfri 

 

      

 

  
 

Andre ønsker? Vennligst spør betjeningen. 
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Spesielle retter fra Isan-distriktet 

(meget sterkt)  

 
 

 

Nr 110 Laab Gai                                     Kr 199,-  

Thai salat med kyllingkjøttdeig, rødløk, chili, 

koriander, thai gressløk, ristet ris. Serveres med 

agurk og thai jasminris. Allergener: fisk, glutenfri 

  

Nr 111 Laab Moo                                   Kr 199,- 

Thai salat med svinekjøttdeig, rødløk, chili, 

koriander, thai gressløk, ristet ris. Serveres med 

agurk og thai jasminris. Allergener: fisk, glutenfri 

  

112 Laab Moo Nam Tok                      Kr 219,- 

Thai salat med svinenakke, rødløk, chili, 

koriander, thai gressløk, ristet ris. Serveres med 

agurk og thai jasminris. Allergener: fisk, glutenfri 

  

   

 

 

Barnemeny   

Nr 90 2 stk. vårrull med salat, ris, kr 79,- 

Allergener: hvete, spor av egg  

 Nr 93  5 stk. Kyllingnuggets med pommes frites, 

kr 79,- 

Nr 91  3 stk. satay kyllingspyd med salat, ris,  

kr 79,- 

Allergener: peanøtter 

 Nr 94 Stekt ris med kylling, barneporsjon, kr 89,- 

Allergener: egg, soya, skjell/bløtdyr 

Nr 92 2 Grillpølser med pommes frites. Kr 79,- 
Allergener: spor av melk  

 Nr 95 Pad Thai med kylling, barneporsjon, kr 89,- 

Allergener: hvete, peanøtter, egg, soya 

 

 

 

 

  

  

 

Dessertmeny 
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Nr 120 Enkel iskrem-/sorbetkule, kr 29,- 

1 kule (vanilje, sjokolade, jordbær), med 

karamell-, sjokolade-, jordbær-, lakris- eller 

mangosaus, Oreokjeks.  

Allergener: melk (unntatt sorbet), hvete (i kjeks), spor av 

nøtter 

 Nr 122 Eplekake, kr 75,- 

Med vaniljeis, jordbærsaus.  Allergener: melk, hvete, 

egg, spor av nøtter, soya 

Nr 121 Iskremskål, kr 75,- 

3 kuler vanilje, sjokolade, jordbær, med 

karamell-, sjokolade-, jordbær-, lakris- eller 

mangosaus, Oreokjeks 

Allergener: melk (unntatt sorbet), hvete (i kjeks), spor av 

nøtter 

 Nr 123 Sjokoladefondant med is, kr 75,- 

Med vaniljeis, mangosaus. Allergener: melk, hvete, spor 

av nøtter, soya 

 

 

 

 

Alkoholfri drikke 

Nr 201 Cola 

Nr 202 Cola Zero 

Nr 203 Fanta 

Nr 204 Sprite 

Nr 205 Eplemost, m/kullsyre 

Nr 206 Farris naturell 

Nr 207 Farris lime 

Nr 208 Kuli eple, appelsin (eller tilsvarende) 

Nr 209 Carlsberg alkoholfri 

Nr 210 Kaffe/te 

0,33 liter 

0,33 liter 

0,33 liter 

0,33 liter 

0,33 liter 

0,33 liter 

0,33 liter 

0,2 liter 

0,33 liter 

 

39,- 

39,- 

39,- 

39,- 

39,- 

39,- 

39,- 

25,- 

45,- 

25,- 
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