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KNZB+ RTC-toernooi

Informatie & Spelregels
22 februari 2026



Algemene informatie

* Locatie: Hofbad, Ypenburgse Boslaan 30 te Den Haag
« Aantal deelnemers: £ 150 sporters

« In de omgeving van het zwembad is voldoende ruimte om te parkeren (let op evt kosten)
* Inloop deelnemers vanaf 12.45u - Verzamelen in de hal

Van de hal naar de kleedkamers

Van de kleedkamers naar de speelvelden = coaches

» Laat geen waardevolle spullen achter in de kleedkamer
* Inzwemmen vanaf 13.00u

+ Aanvang wedstrijden 13.20u | Einde wedstrijden 17.00u
* De horeca van het zwembad is open.

« Publiek neemt plaats op de tribune.
Langs de badrand is het niet toegestaan om buitenschoenen te dragen.
Sporters mogen niet op de tribune i.v.m. veiligheid & natte traptreden!

« Neem je eigen caps mee!
Tijdens het toernooi worden foto’s & video’s gemaakt die gebruikt kunnen worden voor
publicitaire doeleinden van KNZB & partners.



Voor coaches
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 Toernooileiding: Zeno Reuten

 Doel toernooi: Veel spelen op hoge intensiteit tegen sporters uit zelfde jaargang
« Coachmeeting: 11.45 tot 12.45u - koffie staat klaar

« Opstellingen kunnen in overleg ter plaatse worden aangepast.

« Keepers kunnen waar nodig bij meerdere teams worden ingezet

- Hoofdcheidsrechter: Peter van Winden

« Coaches: ieder team heeft een vaste coach + assistent(en)
« Houd oog voor de sporters die bij jouw RTC trainen — moedig ze aan om zelf oplossingen te zoeken
 We hebben gezamenlijke verantwoordelijkheid om van deze middag een succes te maken
« Help elkaar waar nodig en maak er een mooie middag van!



Spelregels jongens 2012
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« Afmetingen veld: +/- 25 x 20

« Team: 7 tegen 7 (6 spelers + 1 keeper) — 1 of 2 coaches

« Balmaat 4 (jongens en meisjes)

 De eerstgenoemde ploeg speelt met witte caps

« Scores worden per wedstrijd (informeel) bijgehouden. Er is geen ranking van teams.
*Het gaat om zoveel mogelijk spelen op hoge intensiteit.

« Alle sporters krijgen ongeveer even veel speeltijd.

« Wedstrijden starten elke 20 minuten. Speeltijd: 17 minuten bruto

« 7 spelers per team (6 spelers + 1 keeper) in het water — Opstelling max. 12 sporters per team.
- Keeper mag uitkomen tot de helft van het veld

« Alleen pressing - als bal voorbij een verdedigende speler is, is extra taak toegestaan.

* Na een uitsluiting gaat de speler naar de hoek, maar mag direct terugkomen

* Na een vrije bal ALTIID eerst overspelen, directe doelpogingen mogen NIET!

« Spelen zonder schotklok, het team met balbezit moet altijd aanvallende intenties hebben

« Penalty standaard van 5 meter.



Spelregels M2012 + J/M201
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« Afmetingen veld: +/- 25 x 12,5m

« Team: 6 tegen 6 (5 spelers + 1 keeper) — 1 of 2 coaches

« Balmaat 4 | (evt balmaat 3)

 De eerstgenoemde ploeg speelt met witte caps

« Scores worden per wedstrijd (informeel) bijgehouden. Er is geen ranking van teams.
*Het gaat om zoveel mogelijk spelen op hoge intensiteit.

« Alle sporters krijgen ongeveer even veel speeltijd.

« Wedstrijden starten elke 20 minuten. Speeltijd: 17 minuten bruto

« 6 spelers per team (5 spelers + 1 keeper) in het water

- Keeper mag uitkomen tot de helft van het veld - niet schieten

« Alleen pressing - als bal voorbij een verdedigende speler is, is extra taak toegestaan.

* Na een uitsluiting gaat de speler naar de hoek, maar mag direct terugkomen

* Na een vrije bal ALTI]D eerst overspelen, doelpogingen mogen NIET!

« Spelen zonder schotklok, het team met balbezit moet altijd aanvallende intenties hebben
« Penalty standaard van 5 meter.
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J12-Team1 J12-Team 2 J12-Team 3

CAP  NAAM RTC CLue RTC CAP|NAAM RTC CLue RTC? CAP|NAAM RTC CLue RTC?
Liam Haak Utrecht Watevlo ja Elon Makai Utrecht UZsC ja Djémairo Balubun Zwiolle Swoll - ZPC Amersfoort ja
Loek Rietmeijer Utrecht Amersfoort ja Thamas Haltjer Utrecht Duinkikkers ja Tim Slagers Zwolle Ravijn- Aquapoldro ja
Luca Haan Utrecht UZsC ja Tijler van Dooren Utrecht Polar Bears ja Siebe Hayng Zwiolle S5GHA Heerenvesn ja
Olivier Binnendijk Utrecht de Fuut nes Jessevan de Koot Iwolle ZPC Nunspest nes Simon Rivera Dordrecht SWVH ja
Tobias de Graaf Zaandam KZC (Beverwijk) [ja Douwe Cretier Zwolle Diragor nes Jurre Zoeteweij Dordrecht DEVEL ja
Sibbe Man Zaandam KZC ja Sam Kok Zwolle MZPC De Reest nes Diego Doeswijk RTC Den Haag WPDH ja
Alew van Driel RTC Den Haag |de Gouwe nee Ellard Chastokolenko-Drenth Iwolle DraGor nee Merijn Hofmans RTC Zuid PSV nee
Jens Blok RTC Den Haag |SVH ja Yoon Biesma Groningen Trivia ja Nuno Amaro RTC Den Haag Reigers ja
Roel van der Staaij RTC Den Haag |SVH ja Jari Dinkgreve Dordrecht MMNC ja Marris Karsenbarg RTC Den Haag Reigers ja
Teodor Nojkic RTC Den Haag |WFDH ja Dexter Warner Dordrecht ZFB ja Freek Blanken RTC Ede Folar Bears Ede ja
Markus Sijbesma RTC Den Haag |SVH ja Xavier Leurs Utrecht Watevlo ja Jorn Elling RTC Ede Polar Bears Ede ja

nee

J12 -Team 4 J12 -Team 5 WEDSTRUDSCHEMA VELD 1

CAP  NAAM RTC CLUB RTC? CAP|NAAM RTC CLUB RTC? Tijd Veld1-112 wWIT ¢l d
Bryan Rijkaart Leiden AZC la Ruben van Walraven Leiden DePlas la 13:20)J12 -Team 1 112 -Team 2
Mats Vork Leiden AZC Ja Tim van Heijningen Leiden IVL-1886 Ja 13:40|)12 -Team 3 112 -Team 4
Ruben van der Heijden Leiden IVL-1886 Ja Xavi Rovers Leiden ZPC Katwijk Ja 14:00(112 -Team 5 J12 -Team 1
Ilya Stutvoet Utrecht UZsC ja Daan Timmermans Utrecht Polar Bears ja 14:20(112 -Team 2 J12 -Team 3
Jitze Visscher Utrecht Watevlo ja Sef van der Meer Utrecht Amersfoort ja 14:40(J12 -Team 4 112 -Team 5
Joost Zoetemelk Utrecht Amersfoort ja Evan Nijenbrinks Utrecht UzZsc ja 15:00(J12 -Team 1 112 -Team 3
Lars Schurink Utrecht GZC Donk ja Idas Ter Hofstede Utrecht UzZsc nes 15:20(J12 -Team 2 112 -Team 5
Hidde Maas RTC Den Haag |Westland nes Rommeniek van de Zande Iwolle SGHAHeerenvesn  |nes 15:40|112 - Team 4 J12 -Team 1
Aran van Mullem RTC Den Haag |DIO nes Lasse Stoelhorst Iwolle VZERPC nes 16:00(112 -Team 3 112 -Team 5
Ties van der Ploeg RTC Den Haag |Delft nes Yoris Vedder Zwolle Het Ravijn ja 16:20(J12 -Team 2 112 -Team 4
Andrey Klinkhamer RTC Den Haag |SVH nee Levi Mensink Zwolle ZPC Nunspeet ja 16:40
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J13-Team 1 J13 -Team 2 J13 - Team 3
CAP NAAM RTC CLus RTC? CAP NAAM RTC CLUB RTC? CAP NAAM RTC CLug RTC?

Alessandro Pistidda Leiden IVL-1BEG la lohan Caspers Leiden IPC Katwijk la Ruben Bakker Leiden IVL-1886 la
Alexander Tetteroo Leiden ZVL-1B86 la Logan Almeida Leiden NZE&PC Noordwijk It Sven Nozeman Leiden IVL-1886 Ia
Barman Ravanbakhsh Utrecht UZsC ja Belavan 't Hof Utrecht Amersfoort nee Krijn Bos Leiden IVL-1886 ja
Maxime Buzepol Utrecht UZsC ja Errisden Ouden Utrecht Treffers ja Marco Stienstra Groningen Pwe/rtc groningen  |[ja
Naud Bartelds Utrecht De Robben ja Hidde Bosma Utrecht Amersfoort ja Samuel Verbree Groningen TriviaGroningen  |ja
Diylan Doeves Zaandam Zvde Ham ZC ja Mathis de Witte Utrecht UzsC ja Roemer Timmermans Zwolle Swaoll834 ja
Yasin Tetouani Nejjar Zaandam Vv ia Ticho delong Zaandam DeMeeuwen Diemen  |ja Casper Guldemond Zwaolle SWoL nee
hiees Kupers Zwolle W56 ESTA IE Ben Loomans Zaandam Iy de Z3an ja Tigo de Vries Iwaolle SWoL neg

Sico Post RTC Dien Haag SVH nes Lucasvan Asperen RTC Den Haag 5WH nee
J13-Team 4 J13 -Team 5 WEDSTRUDSCHEMA VELD 2
NAAM RTC cLuB RTC? CAP NAAM RTC cLus RTC?
Boaz van Dongen Utrecht Polar Bears ja Flavio Poma Utrecht UzsC ja 13:20(J13 -Team 1 113 -Team 2
Otto Modderman Utrecht UZsC ja Teo Taylan Utrecht GZC Donk nee 13:40(J13 - Team 3 113 -Team 4
Birk Boonstra Zaandam Die Ham ja Tygo van der Weijden Utrecht GZC Donk nee 14:00(J13 -Team 5 13 -Team 1
Mason Kuulman Zaandam Zv De Ham ja Kees de Klerk Wolters RTC Den Haag DeGouwe nee 14:20()13 -Team 2 J13 -Team 3
haik Dijkhuizen Groningen Trivia ja Alexander van Vet RTC Dien Haag SVH nes 14:40)J13 - Team 4 J13 -Team 5
Aaron van Krieken Graningen Trivia IE Matteo D'auria RTC Den Haag SVH g 15:00)J13 -Team 1 J13 -Team 3
Thijmen de Kock Dordrecht  |ZPB ja Ryan Vermeer RTC Ede Polar Bears Ede ja 15:20(J13 - Team 2 113 -Team 5
Tobias Kunnen Dordrecht  [MINC ja Luuk Biermans RTC Ede Polar Bears Ede ja 15:40(J13 - Team 4 13 -Team 1
Lucas Derks RTC Den Haag |Zoetermeer nee Quinten Arntz RTC Ede Polar Bears Ede ja 16:00)J13 -Team 3 J13-Team 5

16:20(J13 - Team 2 J13 - Team 4
16:40(M12 -Team 1 M12-Team 3




Teamindelingen

Meisjes 2012 / 2013

%
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M12 -Team 1 M12 - Team 2 M12 -Team 3
MAAM RTC CLUB RTC? CAP MAAM RTC CLUB RTC? CAP NAAM RTC CLuUB RTC?
Jill Elshof Utrecht GIC Dank nee Pippavan der Wind |Utrecht UZSC ja Lizzy wan der Ploeg Leiden NZEPC Noordwijk |la
Lorin Argyelan Utrecht GIC Donk ja ViolaGrumelli Utrecht UZsC ja Billy vader Utrecht UzZsC ja
Latte Haandrikman Utrecht Amersfoort ja Wiesz Kooij Utrecht UZsC ja Hannah Hoogenboezem  |Utrecht UZsC ja
Nora Heidt Utrecht Amersfoort ja Lieke Brouwer Zaandam DAW ja Iris de Groot Utrecht UzZsC ja
Charley Theuling Dordrecht MMNC ja Liza Termeulen Zaandam Zv Haerlem ja Isis Brugging RTC Den Haag |DONK ja
Kaleigh Abma Dordrecht IFB ja Veerle de Weers Zaandam Deham ja Sophie de Bruin RTC Den Haag |5VH nee
Veerle Witpen Dordrecht ZFB ja Amy Suzanna Marta |Groningen Trivia ja Luna Menzo RTC Ede Polar Bears Ede ja
Sophie van den Broek RTC Den Haag DOME ja Jo-Lynn Mulder Zwolle MZPC de Reest nee Lanavan den Heuvel Leiden ZVL-1886 Ja
Vianne Kanters RTC Den Haag Delft ja Feike van Zuilen RTC Ede EMC Arnhem ja
TEAMINDELING MEISJES 2013
M13 - Team 1 M13 - Team 2 M13 -Team 3
MAAM RTC CLUB RTC? CAP MNAAM RTC CLUB RTC? CAP NAAM RTC CLuB RTC?
Fenna Duinhowven Leiden ZPC Sassenheim |la Pien de Wit Leiden ZVL-1886 la Sienna Vincent Utrecht Amersfoort ja
Maud Bronsveld Leiden IVL-18B6 la Sara Koppers Laiden ZVL-1886 la Noor Stevens Utrecht UzZsC nee
Alexia Pelosi van Zadelhoff |Utrecht Duinkikkers ja Linde Ligthart Utrecht UZsC nee Elin Feenstra Dordrecht ZPB ja
Fermke van Buuren Utrecht UzZsC ja Ywette Szalma Utrecht UzsC ja Marit Klerks Dordrecht ZPB ja
Hailey Huijink Utrecht Duinkikkers ja Feline Hoving Zwolle Wig-esta ja Loes de Koster RTC Den Haag nee
Zara Brugging RTC Den Haag DOME ja Lois Kleibarg Dordrecht MMNC ja Zoey de Bruijn RTC Den Haag |SVH nee
Liv de long RTC Den Haag SVH nee Jorinde Winkelhorst |Dordrecht ZPB ja Sanne Gouw RTC Den Haag |Reigers nee
Maren Greefhorst RTC Dien Haag SWH nee Femke Rikkers RTC Ede NDD Doetinchem ja Moor Karreman RTC Den Haag |5VH nee
Isa Reuvers RTC Ede DeSpreng ja Inke Stemerding RTC Ede DeSpreng ja Quinty Voormeulen RTC Den Haag |Reigers nes
Isabel van Heerikhuizen RTC Ede Polar Bears Ede  |ja Rune Braam Zaandam ZV De Zaan ja Rianne Eugelink RTC Ede Polar Bears Ede ja
WEDSTRIJDSCHEMA VELD 3
TUD Veld 3 - Meisjes WIT el d

13:20|M12 - Team 1 M12 - Team 2

13:40|M13 - Teamn 1 K13 - Teamn 2

14:00|M12 - Team 2 M12 - Team 3

14:20|M13 - Tean 2 K13 - Teamn 3

14:40|M12 - Team 1 M12 - Team 3

15:00|M13 - Team 1 K13 -Teamn 3

15:20|M12 - Team 1 M12 - Team 2

15:40|M13 - Team 1 K13 - Teamn 2

16:00|M12 - Team 2 M12 - Team 3

16:20 |M13 - Tearn 2 M13 -Teamn 3

16:40|M13 - Team 1 M13 - Teamn 3

16:40|M12 -Team 1 M12 -Team 3 VELD 2




%
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Toernooischema

WEDSTRIJDSCHEMA | RTC-TOERNOOI Den Haag 22/2/2026 | J/M jaargang 2012-2013

Tijd Veld1-112 WIT Veld 2-113 WIT Veld 3 -Meisjes WIT
13:20[J12 - Team 1 112 - Team 2 13:20[113 - Team 1 113 -Team 2 13:20[M12 - Team 1 M12 - Teamn 2
13:40 112 -Team 3 112 - Team 4 13:40[113 - Team 3 113 -Team 4 13:40 [M13 - Team 1 M13 - Team 2
14:00 /12 -Team 5 112 - Team 1 14:00(113 -Team 5 113 -Team 1 14:00 [M12 - Team 2 M12 - Team 3
14:20J12 - Team 2 112 - Team 3 14:20{113 - Team 2 113 -Team 3 14:20 [M13 - Team 2 M13 - Team 3
14:40 112 - Team 4 112 - Team 5 14:40{113 - Team 4 113 -Team5 14:40 [M12 - Team 1 M12 - Teamn 3
15:00 /12 - Team 1 112 -Team 3 15:00{113 - Team 1 113 -Team 3 15:00 [M13 - Team 1 M13 - Team 3
15:20J12 - Team 2 112 - Team 5 15:20{113 - Team 2 113 -Team 5 15:20 [M12 - Team 1 M12 - Team 2
15:40 112 - Team 4 112 - Team 1 15:40{113 - Team 4 113 -Team 1 15:40 [M13 - Team 1 M13 - Team 2
16:00 /12 - Team 3 112 - Team 5 16:00|113 - Team 3 113 -Team 5 16:00 [M12 - Team 2 M12 - Teamn 3
16:20J12 -Team 2 112 - Team 4 16:20{113 - Team 2 113 -Team4 16:20 [M13 - Team 2 M13 - Team 3
16:40 16:40 | M12 - Teamn 1 M12 -Team 3 16:40 [M13 - Team 1 M13 - Team 3

VELD 1 Poule Jongens 2012 VELD 2 Poule Jongens 2013 VELD 3 Poule Meisjes 2012 Poule Meisjes 2013
112 -Team 1 113 -Team 1 M12 - Team 1 M13 - Team 1
112 - Team 2 113 -Team 2 M12 - Team 2 M13 - Team 2
112 -Team 3 113-Team 3 M12 - Team 3 M13 - Team 3
112 - Team 4 113 -Team 4
112 -Team 5 113 -Team 5




Plattegrond Hofbad
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Tribune voor publiek (boven)

Veld 1
Jongens 2012

Meisjes 2012/2013

Jongens 2013

Tribune voor publiek (boven)




	Slide 1: KNZB+ RTC-toernooi
	Slide 2: Algemene informatie
	Slide 3: Voor coaches
	Slide 4: Spelregels jongens 2012
	Slide 5: Spelregels M2012 + J/M2013
	Slide 6: Teamindeling Jongens 2012
	Slide 7: Teamindeling Jongens 2013
	Slide 8: Teamindelingen Meisjes 2012 / 2013
	Slide 9: Toernooischema
	Slide 10: Plattegrond Hofbad

