


Din Kunskap

Borja nysta i dina tradar av olosta saker. Se vart de for dig. Se vad
for upplevelser du behover laka nu.

Ett steg i taget. En trad i taget.

Lak och slapp taget sa att varje del i dig kan fa en ren och rak
kontakt, koppling med din kunskap.

Vet om att du har all kunskap inom dig. Vet om att du finner den
i ditt hjarta. Lar dig hitta dit. Lar dig hur du hittar dina svar.

Forsta att for att ny kunskap ska kunna landa in sa behover du
forsta den du redan har pa ytterligare en niva.

Oavsett var du ar i din utveckling sa kan du lara dig hitta dina
svar.

Slapp det gamla fritt, forlat det som tar din energi och fokusera
pa det som ger dig energi.

Kom ihag att vatten alltid tar med sig det som ar férbrukat och
smutsigt till ett reningsverk. | din kropp, i naturen likasa. |
samhallet, dven dar renas vattnet.

Tank renhet. Hur kan du bli sa ren som maijligt?

Det betyder inte att du ska bli strikt i nagon del, fanatism gynnar
ingen.
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Bli ren i dina tankar.

Rena dina tankar, ditt sinne. Se till att rena dig sjalv, duschen goér
jobbet.

At ren mat och du kan ata kott ocksd, rent kott, rent vatten, rent
samvete.

Stada ditt sinne. Se till att det blir rent dar. Stada ditt hjarta,
forlat, sldpp och skapa nytt.

Ny tid borjar varje sekund och det ar inte forsent.

Vi borjar alla samtidigt. Vi mots genom tid och rum. |
oandligheten vet vi hur vi ska leva. | odndligheten vet vi hur, da vi
ar i full kontakt med all var kunskap.

Hitta din kunskap i ditt liv i nuet.
Hitta din kunskap nu.

Rada upp dina gamla “fororatter”. Skolj dem med vatten, se dem
fran ovan. Se dem fran ytterligare perspektiv.

Allt ar forlatet, allt ar forstatt. | ditt inre det &r ett minne blott.
Lat minnet fa ldka. Det gér du genom att se, férlata och ga.
Njut av den skdnhet som bara ar du.

Du rena flamma av annan varld. Vaga visa den du ér.

Vaga leva sa vacker, just som du ar.
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Vaga leva, dlska och andas allt som &r vackert, allt som ar du.

Forsta i ditt inre att allt det vackra det &r du. Vaga leva hér, vaga
leva nu.

Slapp alla skyddande atgarder och falska fasader.

Slapp ner garden, du har aldrig varit starkare an nar du ar och
lever din sanning.

Din sanning ar stark och skinande ren.

Din sanning behover bara veta att du vet.

Du vet allt du behover veta i just ratt stund.
Forsta att ditt eget energiskydd ar skydd nog.

Inga falska forestallningar eller stenar behovs for att halla
obehdoriga pa avstand.

Forsta att ditt energifalt skyddar dig i alla lagen.

Du &r har. Du ar nu. Bara du kan vara DU.

Lev och andas.

Andas in och ut.
Slapp all oro.

Slapp all kamp.
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Lat dig leva i gladje.
Lat dig leva i din sanning.

Lat dig leva i karlek.

Sa slapp! Det ar inte farligt.
Slapp de falska vaggarna och ta det varligt.
Forsta att du har allt du behover.

Ditt energiskydd aktiveras och gloder.

Skynda och skynda.

Slapp oro, ilska, kamp och makt.

Kann lugn, tillit, karlek och kraft.

Din inre kdrna ar trygg och saker.

Lugn Hjartat Lugn

Du ar bland vanner och vanner hjalper.
Lat dig uppleva allt, hela ditt liv i karlek.
Lat dig leva i Arlighet, i sanning.

Mot den nya tiden med Mod.
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Vaga ta steget. Vaga ta sats. Snart ar du fri.
Vaga ta steget ut i ovissheten.

Se sl6jan falla och sanningen visa sig.

Vaga se, vaga leva, vaga ha tillit.

Allt ar precis som det ska.

| Karlek
//Anubis

Ps.

”Aktivera dig du innersta kérna
Sldipp alla hinder!
Visa din sanning.

Lys upp ditt sinne och bérja din vandring”

Ds.

Jag som kanaliserar Anubis
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2007 larde jag mig tekniken Kanalisering. Sedan dess har jag
kanaliserat regelbundet. Mina guider och vagledare har varierat
genom aren som det gor for alla som kanaliserar.

Guiderna lamnar ofta valdigt privata ord som inte ska férmed]as.
Anubis har varit valdigt tydlig med vilka delar av hans
kanaliseringar som ska formedlas vidare.

Texterna kommer jag att formedla allt eftersom de kommer.
Jag hoppas du kan hitta de ledtrddar du behover i Anubis ord.
Varma hdlsningar

// Rosan

Rose-Marie Rosdahl

Helhetsterapeut och Larare

Lds mer om /;)
Kanalisering pa
www.rosansbalans.se

© copyright 2020 av Rose-Marie Rosdahl — alla rattigheter
reserverade

19 )
/])(} J/[/ f/}){[/”/[

\


http://www.rosansbalans.se/

