RUNDT OM ROSNAS

Forslag til kajakruter rundt om Rgsnaes
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Kajakruten Rundt om R@snaes er en beskrivelse af 9 ruter fordelt pa 51 kilometer.
Ruterne tager udgangspunkt i Rgsnaes havn. Derfra kan man valge at sette
kursen gstpa mod Havnsg eller vestpa mod Gisselgre,
der ligger i bunden af Kalundborg fjord.

Teamet bag kajakruterne har gennemgaet ruten meter for meter,
for at give kajakroeren en ekstraordinar service.

Ruterne byder pa en yderest varieret og unik natur, der samtidig gar hand i hand med
et fantastisk dyreliv. Pa turen kan der f.eks. opleves havagrn, marsvin, szler
og vilde heste, der kan ses fra sgsiden pa den yderste del af Rgsnzs.

Formalet med kajakruterne er, at fremvise Rgsnas’ storslaede natur fra sgsiden.
Vi gnsker, at kajakruterne kan bruges som et veerktgj til at planlegge ture,
ligesom vi gnsker at formidle lokal bevaringsveaerdig viden, samt oplyse om

hvilke muligheder, man har pa de ben=vnte destinationer.
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ROSNAS L|ANDSKABET

Pd Rasnzes kan | opleve storsldede overdrey, stejle klinter, skov, hav, lys og luft. | vil
opleve udsigter over havet og landskabet, der tager pusten fra jer.

RASNAS ER MED | NY NATURKANON

Miljg- og Fgdevareministeriet offentliggjorde i november 2018 Danmarks nye Na-
turkanon, og R@snaes var blandt de 15 dejligste natursteder i Danmark, som juryen
udvalgte.

| begrundelsen for udveelgelsen af Rgsnaes stod der bla.: “Har du farst veeret her, ved
du, at det slet ikke ngdvendigt at drage hverken sydover eller nord for landets graen-
ser for at finde dit zen i naturen. Kalundborg byder pa en overvaeldende og ikke sa
lidt dramatisk natur”

Kom til Rgsnaes Rundt, tag venner og familie med og oplev det hele selv!

SKABT AF ISTIDEN

R@snas-halvgen er en vold af ler, sand, grus og sten, som blev skubbet op under isti-
den for 17- 18.000 ar siden. Dengang sk@d en gletsjer fra @stersgen op gennem Sto-
rebzlt, og skubbede store flager af frossen jord foran sig. Da isen senere smeltede,
efterlod den en serie af bueformede randmoraner helt fra Sjzlland til Fyn. Rgsnas
er den gstlige del af en sadan randmoraene, der fortsaetter undersgisk til nordspid-
sen af Fyn. Szerligt sydkysterne star stejlt, flere steder med skraenter der er 20-30
m. hgje. Kystskraenterne er bemaerkelsesvaerdigt dynamiske. Nogle steder brydes
skraenterne ned af havet, og andre steder skrider kysten ud pa grund af det plastiske
ler, som bliver flydende, nar det bliver vadt.

PARALLELLE KYSTER

Ragsnaes, som er Sjzllands vestligste punkt, har en enestaende beliggenhed og en
usadvanlig, varieret natur praeget af et abent og staerkt kuperet landskab. Overalt
kan | finde imponerende udsigtspunkter. | kan bl.a. se over havet til Sjzllands odde,
Sejerg og Samsg, 0g pa klare dage er der endda udsigt til bade Jylland og Fyn, samt
til Storebzelt med broen i baggrunden.

Det helt unikke ved Rgsnzas er halvgens to parallelle kyster, som flere steder kan
opleves samtidigt. Deres udtryk forandrer sig i takt med dagen og solens gang over
himlen. De to kyster ser meget forskellige ud - Sydkysten har stejle skraenter og
Nordkysten er mere flad. Fzlles for begge kyster er, at de er fyldt med forskellige,
spzndende stentyper, der vidner om isens vandring over Skandinavien.

MASSER AF SOL

Der er gode muligheder for at | kan udforske Rgsnaes terskoet med solen skinnende
hgjt pa himlen. Klimaet pa Rgsnaes hgrer nemlig til det tgrreste og mest salrige i
Danmark. Rgsnzes har ca. 100 solskinstimer mere end gennemsnittet for resten af
landet og ca. 140 mm mindre nedbgr. Dette szerlige klima, har stor betydning for
R@snaes” plante- og dyreliv. Saerligt pa Sydkysten finder | planter, blomster og dyr, vi
ellers kun ser under sydligere himmelstrag.
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s ROSNAS NATUREN

Fossiler og leraflejringer, gravhgje og stendysser, bjergtagende udsigtspunkter, vide
enge og koncerter med klokkefraer, sydvendte skraenter med orkidéer, vindruer og sjzeld-
ne dagsommerfugle, havarne, kamindompap, marsvin og saler. Alt dette og meget
andet kan du opleve pd Rosnees, da Rgsnaes har et rigt og sjeldent plante- og dyreliv.

NATURKANONEN

R@snaes er et af de 15 naturomrader i landet, der er med i Danmarks Naturkanon, for-
di naturen er noget helt sarligt og en oplevelse at besgge. Naturkanon-juryens be-
grundelse for hvorfor rgsnaes er medtaget i kanonen: 'Rasnaes er et unikt naturomrd-
de preeget af blomsterrige enge og overdrev samt hgje kystskraenter. Stedet er dannet
under istiden under en enorm iskappe, som har skubbet grus og sten med sig fra Norge
og Sverige, hvarefter denne naturperle er blevet skubbet op som en tange, der ligger
omkranset af hav. Det yderste af Rasnaes rummer mange sjzldne arter. Omrdadet er
ikke dyrket, og de varme sydvendte skraenter og dynamikker i landskabet giver leve-
muligheder for mange forskellige planter og dyr. Her kan man i forsommeren hgre de
sjeldne klokkefrager, se den nikkende kobjeelde eller finde sjeldne sommerfugle, som fx
fransk bredpande. Hvis man har mod pd det, kan man lede efter den nordlige fugleed-
derkop, der for det meste lever skjult i sit underjordiske spind. Disse arter har sammen
med mange andre fantastiske arter, fundet et levested pd Rasnaes, som er en mangel-
vare i resten af Danmark. R@snaes er pd alle mdder en uforglemmelig naturoplevelse.

DE SYDVENDTE SKRANTER

Pa de tarre, solbeskinnede sydvendte skraenter, f.eks. ved Horsedalen findes span-
dende planter og blomster med arter, der ellers er karakteristiske for mere sydlige
himmelstrgg. | kan blandt andet finde den farvestralende ranunkel, den gule kzellin-
getand, den karakteristiske nikkende kabjzlde, den fine hvide hjorterod, den sjove
lille knopnellike, den smukke solgje og den fine knoldet mjgdurt.

UDE PA ET OVERDREV

Pa Rosnas er der bevaret en del overdrev. Far landboreformerne omkring ar 1800 var
store dele af Danmark daekket af overdrev. Typisk var de sveere at dyrke, fordi de 13 i
t@rre egne, pa skraninger og magre jorde. Netop de overdrev er sjeldne nu om dage,
men findes pa Rgsnaes. Overdrevets blomster har overlevet siden urtiden. De lever
0g trives pa Rgsnaes’ jord, der aldrig er blevet plgjet, og hvor graessende husdyr har
holdt graesset nede, og krat og buske i skak.
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Pa de sydlige overdrev, kan | se dunet vejbred, hulkravet kodriver, stenbrek og engel-
skeraes og pa bakketoppene er der steppevegetation som glat rottehale, timian, gul
evighedsblomst og markbynke.

FUGLE

R@snaes er et paradis for arnitologer og andre der er interesserede i fugle. Her er bade
ynglefugle og traekfugle. Fra april til juni yngler bl.a. musvit, blamejse, bogfinke,
steer, sangdrossel og svale. Rgrhag, blishgne, graand, knopsvane, tornsanger, nat-
tergal, solsort og dompap yngler en lidt l2ngere periode, nemlig fra april - august.
Serligt forar og efterar kan | se store flokke af trekfugle lette og lande, bl.a. musva-
ge, tarnfalk, svaler, bogfinke, karmindompap, edderfugl og spurvehgg. Iszer Vagehgj
er et oplagt sted at se pa fugle fra. Men ogsa ved Spidsen, Vindekilde og Maderne,

er der masser af fugle at spejde efter. Hvis du er heldig, kan du ogsa opleve isfuglen.
Den lever ogsa pa R@snees.

PATTEDYR

Pa Rgsnzes er der bade rave, harer, graevlinger, radyr, rgdmus, halsbandsmus, muld-
varpe og spidsmus. Men | skal have talmodighed og lede Iznge, hvis | vil se dem,

for de er sky og holder sig helst for sig selv. | hele farvandet rundt om Rgsnas lever
marsvinene, hele aret rundt. De dage hvor havet er roligt, kan | nemt vare heldige at
se dem. Der er ogsa set szler flere steder pa Rgsnzes, det er dog sjeldnere. Et oplagt
sted at spejde efter marsvin og sler, er ved Spidsen.

FRANSK BREDPANDE

R@snaes har et ret serligt planteliv, som betyder at den meget sjeldne sommerfugl
med det skgnne navn Fransk bredpande, trives her. Sommerfuglen er en af de sjzld-
neste dagsommerfugle i Danmark. Fransk Bredpande kan veere lidt sveer at fa gje pa,
da den er en lille og gra flyver, som nemt falder i med baggrunden. De flyver hurtig 5
til 10 cm over jorden med et vingefang pa 21 - 26 mm. Hunnen er lidt st@rre end han-
nen. Sommerfuglen legger sine &g pa bladundersiden af iszr knoldet mjgdurt og
solgje, og hgjst en centimeter over jordoverfalden. Nar den bliver skreemt eller gar til
ro for natten, sgger den op i slaenkrat og gemmer sig. Flyvetiden er fra sidst i april til
fgrstijuni og igen fra midt i juli til sidst i august. For nyligt er de ogsa blevet set fra
midt i september til farst i oktober. De kan bl.a. ses ved Kik-ud.



LYSTFISKER! | SAERKLASSE PARGSNAS

Rasnees er et fantastisk sted at snorkle, dykke og fiske. | kan fange havgrred hele
dret rundt. Fra april/maj - afhaengig af hvardan vinteren har veeret, kan | fange horn-
fisk og i juli og august kan | fange makrel. Midt pd sommeren, ndr havoverfladen er
stille, kan | se multen, som er en yderst legesyg fisk, lege tagfat i overfladen.

Udover den fantastiske natur 'pa land’ tilbyder Rgsnaes en lang rekke oplevelser til
vands, blandt andet et yderst varieret lystfiskeri. Saerligt aftenfiskeriet er unikt, idet
der altid er garanteret panorama udsigt, nar solen gar ned i harisonten. Maj, juni og
juli er kendetegnet for de lyse naetter. | den periode er natfiskeriet utralig populaert,
og yderst effektivt, hvis man vil fange havarred.

Serligt pa Rgsnaes huserer bade lokale og tilrejsende inkarnerede lystfiskere, i jagten
pa havets sglv havgrreder. Hvert ar pa Rgsnaes og omegn bliver der fanget talrige og
store kystnzere havarreder.

Bundforholdene og vanddybden varierer utrolig meget, hvilket afstedkommer en stor
variation af planter og fisk. Der er mulighed for at fange, havgrred, hornfisk, sild, ma-
krel, multe, torsk, sej, skrubbe, issing, pighvar, slethvar, sgtunge. Nogle af arterne f.eks.
hornfisk, makrel og multe er ssonfisk, som typisk ikke 'optraeder’ i vintermanederne.

| disse ar er der fra Kalundborg sportsfiskerforening seerligt fokus pa optimering af
haverredens gydemuligheder i Bregninge a. Det er er stort arbejde, der kraever ildsjze-
le, accept fra lodsejere og gkonomi. Det er yderst positivt, idet Bregninge a rummer
et stort potentiale for en god havgrredbestand.

FISKERI FRA KAJAK
Fiskeri fra kajak er flere steder yderst populaert, og yders effektivt. Hvad enten man vil
fiske malrettet efter havegrred eller hygge sig med at fange skrubber pa sandbunden.

Kajakken har den store fordel, at man kan kamme lengere ud, samtidig med, at man
bevager sig lydlgst. Der findes deciderede fremstillede fiskekajakker, der i den grad
er egnet til formalet. F.eks. den amerikanske Freedom Hawk, som man kan sta op-
rejst i ligesom man kan det i diverse 'Sit on top’ fiskekajakker.

Nar man fzerdes pa vandet er det ret almindeligt at mgde marsvin og szler. Begge
kan vaere meget nysgerrige og kommer derfor ofte helt tet pa kajakken. Den blafin-
nede Tun der kan veje over 300 kg. er pa lykkelig vis tilbage i dansk farvand. Tunen er
set i Nordsgen, Skagerrak og @stersgen, sa mon ikke om den ogsa periodevis optrze-
der i Kattegat og den nordlige del af Storebzelt.
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ROSNAS RUNDT

Projektet 'Rosnaes Rundt’ er udarbejdet af Rasnaes Udvikling og Beboerforening, Ka-
lundborg Kommune og Spektrum Arkitekter. Projektet indrammer Rasnaes’ enestd-
ende kystlandskab og de eksisterende sevaerdigheder med en ny kystrute. Samtidig
er der via projektet tilfort halvaen rekke nye oplevelser: 10 nye landmarks. Heraf er
der indtil videre blevet etableret et naturrum, der byder velkommen til Rgsnzs, et
aktivitetshus pa havnen, der er blevet centrum for mange slags sejlsportsaktiviteter
og fritidsaktiviteter til lands og til vands og 8 mindre landmarks.

FORMAL

Projektet 'R@snaes Rundt’ retter fokus pa Rgsnaes, som et overflgdighedshorn af
landskabelige, histariske, geologiske og biologiske naturoplevelser. Projektet bygger
videre pa omradets potentialer og eksisterende attraktioner ved at tilfgre en raekke
genkendelige og spektakulaere landmarks pa strategiske steder pa halvgen.

Med projektet forbedres mulighederne for at dyrke friluftsliv og styrke naturoplevel-
serne pa halvgen. Rgsnas Rundt er et projekt, der iscenesatter, formidler, tilgenge-
ligggr og aktiverer naturen til vands og til lands pa Rgsnaes, med udgangspunkt i de

stedbundne potentialer.

Med projektet er der skabt en starre tilgaengelighed til naturen, starre kendskab til
Rgsnas og bedre forhold for udfoldelse af friluftslivet pa Resnzes. Dette bade i forhold
til 'kendte aktagrer i naturen’ men i serdeleshed ogsa for nye og bredere malgrupper.

KYSTRUTEN

Kystruten spaender fra naturrummet langs sydkystens stejle skraenter ud til fyret pa
spidsen og tilbage langs nordkystens stenede strande, hvor den passerer havnen og
aktivitetshuset for tilsidst at ende ved naturrummet igen. Ruten er i alt 25 km og be-
star af bade nyetablerede trampestier savel som allerede eksisterende stier. Kystruten
er en forleengelse af Kalundborg-R@snas stien, der bruges flittigt af dansk vandrelaug.

Udvalgte steder pa ruten markeres ved hjzlp af de 10 landmarks. Landmarksene
gger tilgengeligheden, iscenesztter udvalgte steder og indbyder samtidig til et stop
pa ruten eller udggr et besggsmal i sig selv. Landmarksene fremstar som en slags
'redskaber’ udlagt i naturen pa szrlige steder, som abner op for nye oplevelser, fort-
ellinger og aktivitetsmuligheder i naturen.

| forhold til den fysiske udformning tager de mindre landmarks form som fx en
bank, en udsigtspost, landtagningspladser til kajakker e.l. og understgtter og facili-
terer pa den made aktiviteter bade pa land og til vands rundt om halvgen. De sta@rre
landmarks udggres af henholdsvis naturrummet og aktivitetshuset.

NATURRUMMET

Naturrummet er en naturlig fysisk indgangsportal og et naturligt mgdested for for-
skellige brugergrupper til at opleve Rgsnaes’ natur og kulturvardier. Naturrummet er
det fgrste mgde med naturen og herfra starter turen i naturen. Naturrummet fgjer
sig ind i landskabet, tager hensyn til grundens karakter og samtidig iscenesatter
stedets potentialer. Naturrummet rummer information, opholdsrum, toilet, opbeva-
ring og udlan af udstyr etc. Naturrummet blev indviet i maj 2015.

Lees mere om naturrummet pd side 49

UDVIKLING AF HAVNEN

Pa havnen er der opfart et Maritimt Aktivitetshus, en rekke fiskerskure og kajak-
hotellet ' Havkatten' Aktivitetshuset pa havnen er halvgens stgrste katalysator for
vandsportsrelaterede aktiviteter. Aktivitetshuset skaber gode forhold til udfoldelse
af forenings- og fritidslivet pa Rgsnaes og styrker derigennem lokalbefolkningens

og udefrakommendes muligheder for at veelge et aktivt friluftssliv. Bygningen gger
kendskabet til, hvad der lever i havet og giver besggende en baredygtig miljgforsta-
else samt aktive naturoplevelser pa og tet ved vandet. Aktivitetshuset blev indviet i
august 2016. Laes mere om aktivitetshuset pa side 13
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Som pendant til 'Rgsnzaes Rundt’, som kan betragtes som en 'gran’ oplevelse pd land,
er 'Rundt om Rgsnzs’ en 'bld’ oplevelse til vands. 'Rundt om Rgsnaes’ bestdr af 9
kajakruter pd i alt 51 km rundt om Rosnzs. Denne rutevejledning er en beskrivelse af
ruterne samt en rekke sevardigheder, der kan opleves undervejes pd turen. Rutevejled-

ningen er udarbejdet med henblik pd at give alle kajakroere den bedst mulige oplevelse.
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1o KAJAKRUTEN RUNDT OM ROSNAS

Formalet med udarbejdelsen af de 9 kajakruter er primaert at fremvise Rgsnas’ stor-
slaede natur fra sgsiden og ggre opmaerksom pa de muligheder, der er i forhold til at
opleve Rgsnas fra vandsiden. Habet er, at kajakguiden kan bruges som et vaerktgj

til at planlagge ture, kan formidle lokal, bevaringsvzerdig viden, samt oplyse, hvilke
muligheder man har pa land pa de benavnte steder.
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LASEVEJLEDNING

Denne rutevejledning kan benyttes til at skabe et overblik over hvilke kajakruter, der

oplagt kan opleves rundt om Rasnzs. Ruteejledningen er bygget op af beskrivelser af

selve ruterne, start og slut-steder samt en rkke udvalgte sevaerdigheder, der knytter
sig til de enkelte ruter.

Eksempel
Hvis man fx gerne vil ud og opleve tur nr 4 (Alleshave - Havnsg), kan man starte sin

naerlasning af ruten pa den bla side, der beskriver 'Alleshave’ som start-sted. Herefter

fglger en beskrivelse pa to sider af ruten mellem Alleshave og Havnsg. Side 1 er et kort
over ruten og en kort beskrivelse. Denne side kan evt. printes og tages med pa turen.
Side 2 gar lidt mere i dybden, omkring hvad man kan forvente pa selve ro-turen.

Inden slut-stedet 'Havnsg' beskrives, kommer en beskrivelse af de tre udvalgte sevaer-
digheder, der knytter sig til denne rute, nemlig sevaerdighed nr 6; Eskebjerg Vesterlyng,
sevaerdighed nr 7, Stold, Agholm & Tranevejle og severdighed nr 8; Nekselg & Sejrg.

KAJAKRUTE

a31S-14viS

®
‘ aaLs-1n1s

SEVARDIGHEDER o
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KAJAKRUTERNE

Ruterne byder pa en yderst varieret og unik natur, der samtidig gar hand i
hand med et fantastisk dyreliv. Fra vandsiden pa den yderste del af Rgsnaes,
kan der f.eks. opleves havgrn, marsvin, szl og vilde heste. De 9 kajakruter er
beskrevet rute for rute.

Ruterne er beskrevet med sort skrift pa hvid baggrund. Alle ruter starter med
et kort, der evt. kan printes ud og tages med pa turen.

START OG SLUT-STEDER

R@snaes Havn er beskrevet som startstedet, hvorfra man kan valge at s=tte
kursen gstpa mod Havnsg eller vestpa mod Gisselgre, der ligger i bunden af
Kalundborg fjord. Nar det sa er sagt, bestemmer du naturligvis hvorfra og

hvortil du roer:-) Alle 'start og slut steder’ er beskrevet imellem hver tur-be-
skrivelse. Der er angivet hvilke praktiske faciliteter, der findes pa de enkelte
steder (toilet, parkering etc)

Start og slut-stederne er beskrevet med hvid skrift pa bla baggrund.

SEVARDIGHEDER
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ROSNAS HAVN

Rgsnaes Havn, ogsa kaldet Nyby Havn, ligger centralt placeret pa det
smukke Rgsnaes og skaber adgang til halvgen fra vandsiden. Rgsnzes
havn er et oplagt udgangspunkt for kajakture rundt om Ragsnaes.
Udover et hyggeligt havnemiljg med badepladser, fiskeskure, kajak-
klub og et dejligt aktivitetshus (se mere pd side 13), er der en populzer
lavvandet sandstrand vest for havnen.

Der er gode parkeringsforhold vest for havnen. Herfra er der kort
afstand til vandet, sa kajakkerne let kan iszttes og optages. | kan pro-
viantere i Dagli’ Brugsen pa Sgbakken 11, cirka 2 km syd for havnen.

Rgsnaes havn blev etableret i begyndelsen af 2 Verdenskrig og har
sarligt igennem de seneste ar gennemgaet stare forandringer. Udover
at have fastlaeggende bade og sejlende gzster er der pa havnen op-
fort et aktivitetshus, kajakhotel, fiskeskure og sauna. | sommerhalv-
aret er der aben kiosk, hvor der kan kgbes is, pglser, kage og diverse
forfriskninger.

FAKTABOKS

Koordinater

Lat/Long: R
55.751424

10.944761

DMS: @ Bad ™ Indkeb (2 km)
55° 45'51264" N
10° 56" 411396" E @) Kiosk Shelter (700m)

Under udvikling
@ Sauna

P-plads Istning

Toilet Vand
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Det Maritime Aktivitetshus blev indviet i 2016 som en del af det samlede
projekt 'Rgsnaes Rundt’ Aktivitetshuset har skabt en ny fantastisk mulig-
hed for samvaer og aktiviteter pa havnen. Aktivitetshuset har status som
'blat stgttepunkt’ for skoleelever, lystfiskere, havsportudgvere og andre
natur- og vandinteresserede.

Aktivitetshuset indeholder omkladningsrum med badefaciliteter og sauna.
Desuden findes der lokaler, hvor man kan sidde i 'Kabyssen’ og drikke kaffe
o0g spise sin medbragte mad. Det Maritime Aktivitetshus ligger pa kanten

af havnen og havet. Bygningen understgtter sejlsport og det maritime liv i
havnen i form af fx udspring/adgang til dybt vand, bad, lockers, omklzdning,
iseetning af kajakker, udekgkken, kajak-opbevaring, mulighed for undervis-
ning o.l. samt strandjegernes og fiskernes aktiviteter.

Ved siden af Aktivitetshuset ligger 'Havkatten’ som blev indviet i 2018 og
rummer kajakhotel, klublokale og havnekiosk. Tilsammen er de to bygning-
er med til at skabe et 'maritimt leben’ med liv og aktivitet bade pa havnen
og ikke mindst i vandet.
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RUTE NR. 1_ RASNAS HAVN - AGERUP

Rute 1 har sit udgangspunkt i Rgsnaes havn. Fra Rgsnaes sejler man mod
gst langs kysten, indtil man kommer til Agerup, hvor der er mulighed for at
overnatte pa en naturlejrplads.

Ruten er egnet for begyndere og let gvede, da det er let at isztte i Rasnaes
Havn. Bemaerk, at det ikke er muligt at parkere naer Agerup.
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RUTE NR. 1 SRl LANGDYSSEN VED AGERUP

SEVARDIGHED NR 2

RASNAS HAVN - AGERUP
3 KM

Fra Rgsnaes Havn sejler | mod gst. Straekningen er relativt lavvandet og kysten er
stenet. Pa strandoverdrev og kystskranter gar der indimellem graessende kger og
heste, og bag kystskranterne er landskabet domineret af opdyrkede marker og
spredte traebevoksninger.

Efter 3 kilometers sejlads ankommer | til Agerup.
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AGERUP

| Agerup er der et mindre slaebested pa stranden, hvor | kan tage kajakkerne op. Fra
slebestedet er der, via en lage, adgang til en primitiv naturlejrplads hos en privat
lodsejer pa Strandhgjgard. Her er der mod et beskedent belgb adgang til teltpladser,
shelter, balsteder, vand, toilet og bad. Shelteret er en gammel jolle, der er vendt pa
hovedet og har plads til fire overnattende. Pa grunden ligger der en stor langdysse, et
gravsted fra den yngre stenalder (se side 15).

Olav, der ejer Strandhgjgard, er meget gaestfri, og | er velkomne til at ringe til ham pa
61759447 eller henvende jer personligt, nar | ankommer. | kan ogsa finde information
pa www.udinaturen.dk.

Der er ikke mulighed for at parkere naer Langdyssen Agerup, og stedet er derfor ikke
egnet som farste startpunkt eller slutdestination for en kajaktur. Ved Agerup Havn

er der ikke mulighed for op- og itagning.Naermeste parkeringsplads ligger i Vollerup
cirka 5 kilometer mod @st.

FAKTABOKS

Koordinater , :
Lat/Long: Toilet @ Istning

55.751424
10.944761 Bad

DMS: Balsted
55°45'51264" N
10° 56" 41.1396" E Teltplads
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RUTE NR. 2_AGERUP - SALTBAK

Rute 2 starter ved Langdyssen ved Agerup, hvor der findes en naturlejrplads. Fra
Agerup sejler man mod @st langs kysten til man nar Saltbak, hvor der er mulighed
for at overnatte pa Kalundborg Camping.

Bemaerk, at det ikke er muligt at parkere nzer Langdyssen ved Agerup. Derfor er ste-
det ikke egnet som slutdestination eller fgrste startpunkt for en tur. Naermeste par-
keringsplads er ved Vollerup, cirka 5 kilometer mod @st, hvor kajakken kan iseettes.
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22 RUTE NR. 2
AGERUP - SALTBAK R .
7 KM

Kyststraekningen mellem Langdyssen ved Agerup til Saltbaek er kendetegnet af de
store sommerhusomrader i Agerup, Vollerup, Svenstrup og Saltbak, der fra havet
mest ses som skovklzedte omrader bag kystskraenterne.

Ud over kajaksejlads er kyststraekningen et yndet omrade for fritidsaktiviteter som
vandring, ridning og - ikke mindst - badning. Strandene er mange steder stenede,
men vandet er klart, og i sommerhalvaret er der opstillet utallige private badebroer
pa strandene. Agerup Strandpark, der passeres efter cirka 1 kilometers sejlads, har
sin egen lille havn og ved Vollerup Overdrev og Saltbzk er der offentlige strande
med badebro.

Falg kystlinjen til | nar til Saltbak Strand, hvor der er et fint, stgbt slebested.
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SALTBAK

Ved Saltbak Strand er der et fint, stgbt slebested. Fra slebestedet
er der adgang til en stor offentlig parkeringsplads, der ligger helt ud
til vandet. Pa parkeringspladsen er der toiletter. Saltbak Strand er et
fint sted at bade - og der er gode muligheder for at fiske efter havar-
red om foraret og efteraret.

Fra slebestedet er der 1,7 kilometer til Kalundborg Camping pa Salt-
bzkvej 88. Pa campingpladsen er der, ud over hytter og teltpladser,
for nyligt opfgrt et shelter med plads til seks personer. | kan Iese
mere og reservere plads pa www.kalundborg-camping.dk.

FAKTABOKS

Koordinater
Lat/Long:
55.743297
11108706

DMS:
55°44'35.9" N
11°06"31.3" E

P-plads
Toilet

Campingplads
(1,7 km)

@ Iszetning

S—

@ Shelter (1,7 km)
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RUTE NR. 3_ SALTBAK - ALLESHAVE

Rute 3 har sit udgangspunkt ved Saltbak, hvor der er et godt sleebested tet pa Vrgj
parkeringsplads. Fra Saltbak sejler man mod gst, nord om gerne og deemningen, der
afgraenser Saltbak Vig. Man kan enten valge at sejle ind i den lavvandede Alleshave
Bugt eller krydse direkte over til Ngrrehoved pa halvgen Alleshave. Herfra er der cirka
2 kilometer til Alleshaves Badelaug.

Bemzerk, at Saltbaek Vig er et fredet Natura 2000-omrade. Det betyder, at man kun
ma faerdes langs kysten - ikke pa selve sgen eller strandengene omkring den.
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RUTE NR. 3

SALTB/AK - ALLESHAVE L
10KM % ‘

SALTBAKVIG

SEVARDIGHED NR 3

Fra Saltbzk sejler | gst-nordg@st, hvor | passerer Lille Vrgj, Store Vrgj og Kragegen.
@erne er forbundet af en deemning, der afgraenser Saltbaek Vig (laes om gerne pad side
22). Saltbzk Vig er i dag et fredet naturomrade, der er lukket for offentligheden (lees
om Saltbeek Vig pa side 21)

Fra spidsen af Kragegen kan | se ind i bunden af Alleshave Bugt, hvor Bregninge A
har sin udmunding (se side 22). | kan valge at falge kystlinjen og sejle ind i bugten,
der er meget lavvandet. Bemzerk, at der ligger mange store sten pa sandbunden.

| stedet for at sejle ind i bugten kan | valge at krydse lige over til Ngrrehoved pa
halveen Alleshave - en tur pa cirka 3 kilometer i lige linje. Herfra sejler | videre rundt
om Alleshave.

Nar | har rundet halvgen befinder | jer i Sejergbugten og kan se Nekselg mod nord-
gst, og Vesterlyngs flade strandenge i bugtens sydgstlige del.

Efter cirka tre kilometers sejlads fra Ngrrehoved slutter ruten ved Alleshave Ba-
delaug, hvor der er et mindre, stegbt sleebested.
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ALLESHAVE

Ved Allehave Badelaug er der et mindre, stabt sleebested. Her er der
bordeb=nkes=t i hyggelige omgivelser, hvor | kan nyde jeres medbrag-
te mad med udsigt til Vesterlyng, Sejerg og Nekselg.

Der er mulighed for at parkere tet pa optraekningsstedet

Laes mere om Alleshave Badelaug her: www.alleshavebaadelaug.dk

FAKTABOKS

Koordinater
Lat/Long:
55.731028
11.251950

-

DMS:
55°43'51.7"N
1°15'07.0" E

@ Isetning
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RUTE NR. 4_ ALLESHAVE - HAVNSQ®

N
Rute 4 starter ved Alleshave Badelaug og falger kysten forbi Eskebjerg Vesterlyng.
Ruten gar nord om halvgen Stold, hvor militaeret har @velsesterran Man bgr derfor
undersgge, om der er gvelse, inden man tager af sted. he !

Efter Stold sejler man gst, forbi Agholm og Tranevejle, indtil mén‘lé“h:deri Havnsga.
Her er der gode havnefaciliteter, man kan proviantere, og der er muhghed for at over-
natte pa Vesterlyng Camping. B

RUTE NR. 4
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RUTE NR. 4 T

ALLESHAVE - HAVNS@ .
8 KM _ i

Fra Alleshave sejler | langs kysten mod nordgst. Efter cirka 1 kilometers sejlads
passerer | Eskebjerg Vesterlyng, som er et stort fredet omrade, hvor heste og kger
faerdes frit pa kystheden (lees mere om Eskebjerg Vesterlyng pa side 26). Vesterlyngs
badestrand er bgrnevenlig og yderst populzer pa grund af det lave vand og fine sand.
Desuden er den let tilgengelig fra flere offentlige parkeringspladser taet pa vandet.
Pa nogle af parkeringspladserne er der toiletter.

Efter Vesterlyng passeres halvgen Stold, der benyttes af militeeret som skydeterraen
(lzes mere om Stold pd side 26). Det er vigtigt, at | undersgger, om der er gvelse inden
| sejler afsted; det er nemlig bade farligt og forbudt at sejle forbi Stold, nar der sky-
des! | kan finde oversigter over planlagte gvelser pa www.forsvaret.dk/da/oevelses-
aktiviteter/region-sjaelland/stald-skydeterran-og-skydebaner/ eller pa Trygfondens
app 'Sejl Sikkert’ @velser bliver desuden varslet af en kugle hejst i signalmasten og
blinkende hvidt lys.

Efter Stold passerer | Agholm, der naesten daekker for abningen til vadomradet Tra-
nevejle. Mod nord kammer Nekselg til syne og Sejerg kan anes i det fjerne. Nekselg
ligger taet pa kysten, og rutinerede kajakroere kan sejle naer gen og nyde synet af de
dramatiske kystskranter pa gens vestkyst (laes mere om Nekselz og Sejera pd side 26).

Ruten slutter i Havnsg, hvor | kan isette og optage kajakker bade @st og vest for
havnen. Det er ideelt pa den vestlige side, hvor der kan kgres helt ud til vandkanten.
Der er en offentlig tidsubegraenset parkeringsplads 50 meter fra kysten.
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HAVNSO

Havnsg er en hyggelig lille havneby, der ligger i bunden af Nekselgbugten, midt
i et meget smukt naturomrade. Mod gst ses Vejrhgj og Bjergene, mod nordvest
ses Nekselg og lengere borte Sejerg. Mod vest ligger det fredede Vesterlyng, med
fine sandstrande og fritgaende kreaturer og heste (laes om Vesterlyng pa side 26).

Havnen er en kombineret fiske- og lystbadehavn med 250 faste lystbadepladser.
Her er fast faergefart til Neksele og Sejerg (les om de to ger pd side 26). Feergerne
sejler flere gange om dagen afhzengigt af ugedag og arstid - find oplysninger om
sejlplan, priser, pladsbestilling mm. pa https://kalundborg.dk/borger/veje-tek-
nik-og-miljoe/sejeroebugtens-faerger

Der er flere gode spisesteder nar havnen, og gode mulighed for at proviantere. | som-
merperioden skaber de mange lystsejlere masser af liv, og en del kommer her for at
fiske. Man kan bade fiske fra havnemolen og pa begge sider af havnen, hvor man kan
fange blandt andet havgrred, hornfisk og multe.

Hvis | vil overnatte i Havnsg, er her en god campingplads. Vesterlyng Camping
ligger pa Ravnholtvej 3, cirka to kilometer fra havnen - fglg Lyngvej mod sydvest.
Campingpladsen, der bade har hytter, shelters og teltpladser, ligger taet ned til
vandet, og | kan valge at sejle direkte dertil gennem den meget lavvandede Tra-
nevejle. | kan finde mere information pa www.esterlyng-camping.dk

FAKTABOKS

Koordinater
Lat/ Long
55.753920
11.321962

DMS:
55°45' 141" N
1°19'19.1" E

P-plads
Toilet
Bad
Kiosk

Sauna

Istning
Vand
Indkgb
Restaurant

Campingplads
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ROSNAS HAVN

Rgsnaes Havn, ogsa kaldet Nyby Havn, ligger centralt placeret pa det
smukke Rgsnaes og skaber adgang til halvgen fra vandsiden. Rgsnzes
havn er et oplagt udgangspunkt for kajakture rundt om Ragsnaes.
Udover et hyggeligt havnemiljg med badepladser, fiskeskure, kajak-
klub og et dejligt aktivitetshus (se mere pd side 13), er der en populzer
lavvandet sandstrand vest for havnen.

Der er gode parkeringsforhold vest for havnen. Herfra er der kort
afstand til vandet, sa kajakkerne let kan iszttes og optages. | kan pro-
viantere i Dagli’ Brugsen pa Sgbakken 11, cirka 2 km syd for havnen.

Rgsnaes havn blev etableret i begyndelsen af 2 Verdenskrig og har
sarligt igennem de seneste ar gennemgaet stare forandringer. Udover
at have fastlaeggende bade og sejlende gzster er der pa havnen op-
fort et aktivitetshus, kajakhotel, fiskeskure og sauna. | sommerhalv-
aret er der aben kiosk, hvor der kan kgbes is, pglser, kage og diverse
forfriskninger.

FAKTABOKS

Koordinater

Lat/Long: R
55.751424

10.944761

DMS: @ Bad ™ Indkeb (2 km)
55° 45'51264" N
10° 56" 411396" E @) Kiosk Shelter (700m)

Under udvikling
@ Sauna

P-plads Istning

Toilet Vand
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RUTE NR.5_ROSNAS HAVN - FISKERHUSET Det Maritime Aktivitetshus

Rute 5 har sit udgangspunkt i Resnaes Havn. Fra Rgsnzes sejler man vestpa og passerer Maderne

Maderne og Skanseskaoven inden man, efter cirka 5 kilometers sejlads, runder spidsen

af Rgsnaes, der er Sjallands vestligste punkt. Ved spidsen skal man vare sarligt op- Skanseskoven
maerksom pa Rgsnaes Rev, da strammen her kan vaere kraftig. Find information om

aktuelle vejr- og stremforhold pa www.dmi.dk. Ruten slutter pa sydsiden af Rgsnaes, Resnzes Fyr

ved det lille fiskerhus sydgst for fyret. Bemaerk, at der ikke er en parkeringsplads i naer-

heden af fiskerhuset, derfor er stedet ikke egnet som slutdestination pa kajakturen. Resnzas Rev & Puller

Fiskerhuset & Skansen
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RUTE NR. 5

ROSN/AS HAVN - FISKERHUSET = |
5 KM 42 >

Fra Rgsnas Havn sejler | mod vest. Efter ca. 3,5 km passerer | et stort grgnt omra-
de, hvor der i sommerhalvaret gar graessende kger og vilde heste. Omradet hedder
'Maderne’ (lzes om Maderne pd side 32). Efter Maderne nar | den lille pynt, hvor Skan-
seskoven strakker sig helt ned til kysten (laes om Skanseskoven pd side 33). | Skan-
seskoven findes der en stgrre lejrplads med tre sheltere, der skal reserveres pa
www.udinaturen.dk

600 meter efter Skanseskoven, umiddelbart inden Fyrskoven, fagrer en lang stejl trap-
pe fra stranden op til en stor offentlig parkeringsplads. Det er muligt, men temmelig
vanskeligt at isette og optage kajakken herfra, og kraever at man er to personer.

Langere mod vest runder | Rgsnaes Fyr og det store rev (laes mere om fyret pd side
33 og revet pa side 35). Veer meget opmaerksom pa strgmmen, der kan veere kraftig
her. Find information om aktuelle vejr- og strgmforhold pa www.dmi.dk.

Pa sydsiden af spidsen farer en naturtrappe direkte op til fyret. Nedenfor fyret, kun
fem meter fra vandet, er der et lille frit tilgzengeligt (og yderst populzert!) shelter
bygget ind i skraanten. Shelteret er et af de landmarks, der er opfgrt pa Rgsnaes
Rundt-ruten.

Ruten slutter, nar | har sejlet cirka 1 kilometer mod @st langs R@snaes’ sydkyst, ved
det lille fiskerhus.

“ )
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En made er et landomrade, der ligger lavt. Mademosen pa R@snaes var
oprindelig en lille bugt, der blev afskaret fra havet, fordi landet havede sig.
Nu er den en lavvandet inds@ og delvis groet til. | 1700- og 1800-tallet blev
her gravet tgrv til opvarmning og madlavning. Der var der stor efterspgrg-
sel pa terv, da der groede meget fa traeer pa egnen.

| ar 2000 blev der udsat klokkefrger i de lavvandede tgrvemoser. Det

har veeret en stor succes og frgerne har bredt sig til andre vandhuller pa
Ragsnzs. Klokkefrgerne er ikke bare sjeldne - hannerne giver ogsa ene-
staende koncerter under deres yngletid i maj til juni. Et kor af klokkefrger
hares som mange fine lyse toner, faerre lidt kraftigere toner i et mellemle-
je, og ferrest af de kraftige, dybe toner. Tilsammen lyder som klangen af
fjerne kirkeklokker - deraf navnet klokkefrger. Klokkefrgernes kvaekken kan
hgres langt vaek.

| 2017 blev der etableret et landmark i Mademosen. Landmarket bestar af
en traedebro, der krydser maosen, sa det er muligt at komme helt teet pa
klokkefrgerne og lytte til deres enestaende forarskoncert. Man kan komme
dertil ved at fglge stien mod nord, lige umiddelbart vest for parkerings-
pladsen ved Naturskolen.



Skanseskoven pa Rgsnzs’ nordside har faet sit navn efter en skanse, der
blev opfart pa Resnaes under Englandskrigene (ogsa kaldet Kanonbadskri-
gen) i 1807-14. | det nordvestlige hjgrne af Skanseskoven pa hver side af
kyststien kan | se to betonbunkere, som er rester af en tysk befaestning fra
2. Verdenskrig.

Pa skraenterne mellem Fyrskoven og Skanseskoven kan man se, at isti-
den har skubbet til jordlagene. Her er nogle af Danmarks tydeligste spor
af smeltevandsfloder og af skratstillede aflejringer. Mest igjnefaldende i
skrznterne er det rgde og det grgnne plastiske ler fra Tertizertiden for 50
millioner ar siden.

Spidsen af Rgsnas er Sjzllands vestligste punkt. Her ligger Rgsnzes Fyr,
som blev bygget fra 1844-46. | klart vejr kunne fyrets lyskegle ses nae-
sten 40 kilometer vaek. Som alle andre fyrtarne i Danmark lyste fyret pa
Rgsnaes pa sin helt egen made. Farst var der lys ét sekund og sa fire se-
kunders mgrke. De i alt fem sekunder var netop den tid, lyskeglen var om
at dreje en omgang.

| 2008 havde moderne teknik overflgdiggjort bemanding, og Rgsnaes Fyr
blev overdraget til Skov- og Naturstyrelsen, der sikrede offentligheden
adgang. | dag er Fyret Rgsnaes’ stgrste turistattraktion med flere end
100.000 besggende hvert ar. Inde i fyrtarnet kan man i sommerhalvaret se
en spendende udstilling om de krige, Resnas har vaeret en del af, og fra
fyrets top er der en enestaende udsigt over Kattegat og Starebzlt. | den
hyggelige café, der drives af Rgsnzes' frivillige ildsjzle, kan man spise enis
eller fa en kop kaffe.

2 NN 3 ;
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ROSNAS REV & PULLER FISKERHUSET & SKANSEN

SEVARDIGHED NR 12 SEVARDIGHEDNR 13
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FISKERHUSET

Det lille fiskerhus ligger helt ud til vandet pa sydkysten, ca 1km gst for
Rgsnas Spidsen. Ved det lille fiskerhus er der god mulighed for at traek-
ke kajakken op. Til gengzeld kan man ikke parkere i nerheden, sa stedet
er ikke velegnet som fa@rste startpunkt eller sidste destination pa en
kajaktur. Fiskerhuset er i privateje, men markerede offentlige stier gar
det nemt at udforske omradet og de mange fine sevaerdigheder som |
kan lzese om pa de foregaende og falgende sider.

ca 400 m herfra ligger Skanseskaoven, hvor der gratis kan bookes shelter
m primitivt toilet. Booking via Naturstyrelsen.

FAKTABOKS

Koordinater
Lat/Long:
55.738386
10.880550

DMS:
55°44'18.2" N
10°52'50.0" E
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Fiskerhuset & Skansen

RUTE NR. 6_ FISKERHUSET - SONDERSTRAND

Rute 6 har sit udgangspunkt ved det lille fiskerhus syd@st for Rgsnzes Fyr. Bemaerk,
at der ikke er en parkeringsplads i narheden af fiskerhuset, derfor er stedet ikke
egnet som fgrste startpunkt pa kajakturen. Fra fiskerhuset sejler man gstpa forbi
kystskrznterne ved Baunebjerg Skov, Vindekilde, Kik-ud og Helles Klint, indtil man
nar Sgnderstrand ved Ulstrup, hvor der er gode muligheder for at optage og isette
kajakker. Der ligger en parkeringsplads taet pa stranden, og der er mulighed for over-
natning og proviantering i Ulstrup.

Sortensten & Blak
Rosnaes Naturskole
Vagehoj

Den gamle troldbag
Vindekilde

Kik-Ud

Helles Klint

Ulstrup Mglle

0060660060666
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;s RUTE NR. 6

FISKERHUSET - SONDERSTRAND
5 KM FhS 2

Turen starter ved det lille fiskerhus pa Spidsens sydstrand. Der ikke er en parkerings-
plads i nerheden af fiskerhuset, derfor er stedet ikke egnet som fgrste startpunkt
pa kajakturen. Fra fiskerhuset sejler | mod gst i retning af Kalundborg. Efter at have
sejlet forbi Fiskerhusskoven, Baunebjerg Skov, keempestenen Blak (se side 39), Kik-
ud og Vindekildes skreenter med de smukke vindformede kratbevoksninger (lees om
Vindekilde pa side 40 og Kik-ud pd side 41), passerer | sommerhusomradet Helles
Klint (laes om Helles Klint pa side 42).

Mellem Helles Klint og landsbyen Ulstrup er vinmarkerne pa de sydvendte skranin-
ger det mest markante i landskabet; to af Rgsnas’ fire vingarde ligger pa den rela-
tivt korte straekning (lees om Rasnaes’ vingdrde pa side 47).

Et par kilometer lengere inde i Kalundborg Fjord, kommer | til Kirkebugten, som har
faet navn efter R@snzes Kirke. Ligesom Rgsnaes Mglle ligger kirken pa et bakkedrag
og er ses tydeligt fra vandsiden (lees om kirken pd side 46 og mallen pad side 42).

| Kirkebugten er det oplagt at ga i land ved S@nderstrand, hvor der er en badebro
med flydeponton og lave sidebroer, der giver gode muligheder for isetning og op-
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Cirka 12 kilometer inde i Kalundborg Fjord - i
vandet ud for Baunebjerg Skov - ligger der en keem-
pesten, der kan ses ved lavvande. Ligeledes ligger
der ogsa en keempesten pa sydsiden af fjorden ved
Asnzes’ kyst. Sagnet fortzller, at to store trolde,
der boede pa hver side af fjorden, blev uvenner og
kastede disse store sten mod hinanden. | folke-
munde hedder stenen pa Asnaessiden Sortensten
0g pa Resnaes kaldes den Blak.

Indtil 1815 la forgngeren for Rgsnasgarden ved Sydstranden og hed Faergegarden, fordi der
var feergefart herfra til Samsg. 1 1815 blev garden flyttet til den nuvaerende beliggenhed og fik
navnet Hestehavegard, fordi omradet blev brugt til graesning for heste og ungkreaturer fra
Kalundborg Slots Ladegard.

Rgsnasgardens hovedbygning blev i 1991 ombygget til naturskole og lejrskale. | den tidligere
hestestald er der i dag en rigtig god restaurant, Restaurant Edderfuglen, der har abent i som-
merhalvaret.

Ra@snzes Naturskale er srdeles bgrnevenligt: Udover en fin naturlegeplads og en god balplads,
er her tamme hgns, kaniner, &sler, far og geder, som villigt lader sig klappe. Pa gardspladsen
er flere borde-bzanke-sat hvor man kan spise sin medbragte mad. Herudover er der adgang
vand, toilet og der er en primitiv teltplads nordgst for dyrenes indhegning, som frit kan benyt-
tes. Man kan fa flere oplysninger pa https://roesnaesnaturskole.dk/
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Pa toppen af klinten vest for Vindekilde
blev der i 2016 opfart et af de landmarks,
der er en del af Rgsnaes Rundt-ruten.
Landmarket bestar af en trappe og en
siddeplatform gverst pa klinten. Herfra
er der en formidabel udsigt: lige fremme
ser man landtangen Asnaes pa Kalund-
borg Fjords sydside, kigger man ud over
Kattegat ses Samsg mod vest, og mod
sydvest Fynshoved og den lille, ubebo-
ede g Romsg. | klart vejr kan man sagar
se Storebzltsbroens pyloner og portal-
kranen pa Lindg-veerftet.

Det fredede Kik-ud er ikke blot et
enestaende udsigtspunkt, det regnes
ogsa for at vaere et af de smukkeste
0g vigtigste botaniske omrader i hele
Vestsjzelland. Pa de tarre, solbeskinne-
de skranter findes spendende plan-
tearter, der ellers er karakteristiske for
Europas stepper l2ngere mod syd og
gst. | kan blandet andet finde fine og
farvestralende Ranunkel, Kzllingetand,
Solgje og Knoldet Mjgdurt. Ved Kik-ud
kan man ogsa nyde udsigten over syd-
kystens flotte vindformede krat.

Fra maj til omkring Sankt Hans synger
nattergalene ved Kik-ud. Det er serligt
tidligt om morgenen og om aftenen |
kan hgre den smukke sang.
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SEVARDIGHED NR 20 SEVARDIGHEDNR 21

SPEKTRUM ARKITEKTER JUNI 2021







SONDERSTRAND

Sgnderstrand er en populzer offentlig badestrand, og et yndet mgdested
for bade feriegaester og beboere pa Rgsnaes. Det er blandt andet her, at
man samles omkring det store Sankt Hansbal.

Udover at vaere en fantastisk badestrand, fungerer Sgnderstrand ogsa
som badstrand. Her lz2gger mange havkajakker til og Izzngere ude i vandet
ligger der ofte bade for anker. Gode vindforhold og skraenter ggr desuden
Sgnderstrand til et af de mest eftertragtede steder for paraglidere.

Ved Sgnderstrand er der gode parkeringsforhold og nem adgang til indkab
i Dagli’ Brugsen pa Sgbakken 11, cirka 600 meter fra stranden.

Hvis | gnsker at overnatte neer Sgnderstrand, er der to sheltere, som frit
kan benyttes. Dem kan | finde ved at ga op pa skraenten ved badebroen
og herefter fglge farefolden langs dens gstlige side. For enden af folden
ligger shelterpladsen, hvor der ogsa er en vandpost.

Sandbunden pa denne del af sydkysten er en sakaldt leopardbund, der
bestar af sand og smasten med alger og en del sandbanker, og man kan
hygge sig med at fange krabber og rejer fra badebroen.

FAKTABOKS

Koordinater A~ :
Lat/Long: =9 P-plads @ Isetning

55.729237
10.960095 @ Toilet @ Indkgb (600 m)
DMS: @ Shelter

55°43"45.2532" N
10°57'36.342" E
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RUTE NR. 7_SONDERSTRAND - KONGSTRUP

Rute 7 er en kort rute, der starter ved Sgnderstrand, umiddelbart syd for landsbyen
Ulstrup, hvor man kan proviantere. Der ligger en parkeringsplads tet pa stranden, og
kajakker kan iszttes fra badebroen. Fra Sgnderstrand sejler man gstpa langs kysten
til man nar til Kongstrup. Bemaerk, at der ikke er en parkeringsplads naer kysten, sa
Kongstrup er ikke egnet som slutdestination pa kajakturen.
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RUTE NR. 7

SONDERSTRAND - KONGSTRUP

3 KM
Ra@snzs Kirke er oprindeligt fra 1200-tallet, men er bygget om i 1400- og
1600-tallet. Den hvidkalkede kirke pa ligger hgjt pa Rgsnaes, midt i lands-
byen Ulstrup, med en skgn udsigt ud over Kalundborg Fjord. Kirkerummet,
som er abent dagligt mellem klokken 8 og 16, er overvejende romansk med
Turen fra Ulstrup Senderstrand til Kongstrup er kort, men smuk. Fra Sgnderstrand runde buer og tykke mure.
sejler | mod gst og passerer det fredede omrade Barnes Banke. Bag kystskraenterne
rejser Horsedalens skraninger sig, hvor der er blevet anlagt flere vinmarker pa grund Under Kanonbadskrigen mod England tjente kirketarnet som ammuniti-
af det gunstige klima og jordforholdene (lees om Rasnees’ vingdrde pd side 47). onslager for den nye skanse yderst pa naesset. Nok var kirken hellig, men
harmen over englandernes tyveri af den danske flade var stor: der skulle
Nar | har passeret Horsedalen kammer | til Kongstrup, hvor | kan optage kajakkerne tages haevn, og det kraevede, at krudtet blev holdt tgrt. Og det var et for-
pa stranden syd eller syd@st for sommerhusomradet. Herfra er der stier op i landet mal, der var =delt nok til Guds hus.

bag klinterne. Bemaerk, at der ikke er en parkeringsplads naer kysten, sa stedet er ikke

egnet som slutdestination pa jeres tur. :
Ved Kongstrup har tidligere tiders lergravning sat deres prag pa landskabet. | kan ga I!

pa opdagelse langs kysten og de dramatiske klinter - og | kan besgge Naturrummet,
der ligger hvor der tidligere |a en Lecafabrik. (Laes mere om Kongstrup Klinter pa side
48 og Naturrummet pd side 49)
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KONGSTRUP KLINTER HELLENERHYTTEN
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NATURRUMMET
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KONGSTRUP

Ved Kongstrup findes forskellige overnatningsmuligheder:

Kongsgard Bed & Breakfast: Fra Naturrummet fglger | Rgsnasvej nogle
fa hundrede meter til | kommer til nr. 204. Her ligger et hyggeligt Bed &
Breakfast med en flot udsigt over fjorden. Find flere informationer her:

www.kongsgaardbedandbreakfast.dk

Naturcampingpladsen Elverdam: Kommer | fra Naturrummet, falger |
Rasnaesvej cirka 2 kilometer til | kommer til Dyrehgj Vingaard ved Horse-
dalen. Her har campingpladsen sin reception i gardbutikken pa R@snaesve;
254 (laes mere om Dyrehgj Vingaard pa side 47).

Elverdam er lille naturplads, der ligger bare 50 meter fra kysten. Her finder
| 12 og skygge til teltet, balsted, toiletter, kgkken og varmt vand. Find flere
informationer her: www.elverdamscamping.dk

Shelters ved Naturrummet: Ved Naturrummet (se side 49) er der opfart
sheltere, hvor det er gratis at overnatte. Der findes toilet og vand ved
Naturrummet.

FAKTABOKS

Koordinater . .
Lat/Long: Toilet @ Campingplads
55.723361

10.995028 Bad G Vand

DMS: Overnatning Shelter
55°43' 241" N ‘ (B&B)
10°59' 421" E Naturrum
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RUTE NR. 8_ KONGSTRUP - STRANDHOTEL ROSNAS

- ROSNAS

Rute 8 starter ved Kongstrup, hvor der er flere muligheder for overnatning.
Bemezerk, at der ikke er en parkeringsplads nzer kysten ved Kongstrup, sa ste-
det er ikke egnet som farste startpunkt for jeres tur. Fra Kongstrup sejler man
syd-gstpa langs kysten, forbi golfbanerne og sommerhusomradet ved No-
strup, til man nar til Strandhotel Rgsnaes. Her er en badebro og gode mulighe-
der for at tage kajakken op. Det er muligt at parkere tat pa stranden. Ud over,

at man kan overnatte pa Strandhotel Rgsnas, har hotellet ogsa en restaurant.

KALUNDBORG FJORD

Vingardene
Kongstrup Klinter
Hellenerhytten
ASNES NORDVEST FLAK
Naturrummet

Skambak Skanse

Havfruen ved Skambak Strand
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Rute 8 er en kort rute, der starter ved Kongstrup, hvor der er flere muligheder for
overnatning (se side 48). Bemaerk, at der ikke er en parkeringsplads neer kysten ved
Kongstrup, sa stedet er ikke egnet som fgrste startpunkt for jeres tur.

Fra Kongstrup sejler | syd-gstpa langs kysten. Her passerer | de store, naturskgnne
golfbaner ved Kalundborg Golfklub og sommerhusomraderne ved Nostrup, inden |
nar til Skambak Strand. Her er der en badebro og gode muligheder for at tage kajak-
ken op. Man kan parkere ved hotellet eller pa Klintedalsvej, tet pa stranden.

HAVFRUEN
V/ SKAMBAK STRAND

SEVARDIGHED NR 29
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STRANDHOTEL ROSNAS

Lige nord for stranden finder | Strandhotel Rgsnzes, der har en lang histo-
rie som feriehjem og kursusejendom. Strandhotellet blev i 2021 udpeget
som Danmarks Bedste Badehotel - blandt andet pa grund af beliggen-
heden og hotellets restaurant, Restaurant Naes. Restaurant Nas ligger

i den smukke hvide hovedbygning, hvor | kan nyde udsigten over fjorden
med en kop kaffe, et maltid mad eller et glas af de lokale vine. | kan finde
informationer og booke ophold pa Strandhotel Rgsnas her: www.sh-r.dk

Omradet omkring Strandhotellet byder pa fine oplevelser - her er bade
en dejlig strand og en gammel skanse med udsigt over fjorden (laes om
skansen pad side 52), og hvis | bevaeger jer nordpa ad Skambakvej kan | pa
jeres venstre side se vinmarkerne, der hgrer til STUB Vingard. Pa vingar-
den er det gamle vandtarn blevet indrettet til vinbar og butik, der er aben
i sommerhalvaret. (Laes mere om vingdrden pa side 47)

FAKTABOKS

Koordinater
Lat/Long:
55.702198
11.017533

DMS:
55°42' 079" N
1°017 031" E

:ﬁ; P-plads

@ Toilet
m Restaurant
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RUTE NR.9_ STRANDHOTEL ROSNAS - GISSELPRE
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RUTE NR.9

STRANDHOTEL RASNAS - GISSEL@RE
6 KM

Fra Skambzk Strand sejler | langs kysten mod sydgst. Pa turen fra Strandhotellet til
Kalundborg passeres det gamle kysthospital (nu andelsboligforeningen Kystparken).
Hospitalet blev opfart i 1874-75 og husede 'kirtelsvage bgrn' og tuberkuloseramte.

| modsatning til de steerkt kuperede landskaber pa Ragsnaes, er kysten lengere inde
i Kalundborg Fjord flad. Langs Kystvejen, der Igber tat pa stranden, ligger store villa-
er med fri udsigt over fjorden.

Indsejlingen til Gisselgre Havn (Houget) foregar langs Gisselgre tange, hvis beramte
vartegn er to 118 meter hgje radiomaster (lees mere om Gisselgre pd side 57).



GISSELORE

Gisselgre Havn huser bade Kalundborg Sejlklub og Kalundborg Roklub, som holder
til i det gstligste af klubhusene pa havnen. Her er gode parkeringsforhold og det
er nemt at isette og optage kajakker. Ved sejlklubbens klubhus findes vand og
offentlige toiletter.

Stranden pa Gisselgre er en god og populzr badestrand med blat flag. Her er
offentlig badebro, toilet og bordbankesaet. Pa Restaurant Gisselgre kan | nyde et
maltid mad og udsigten over vandet.

Kalundborg er en gammel kgbstad med mange attraktioner, blandt andet middel-
alderbyen med den femtarnede kirke. (laes mere pd side 57)

Der er mange indkgbsmuligheder i Kalundborg. | kommer ind til byen via en gang-
og cykelsti langs Houget. Naermeste stgrre supermarked er Fgtex, som ligger lige
bag banegarden.

Der er ogsa gode overnatningsmuligheder i Kalundborg, blandt andet Kalundborg
Vandrerhjem www.kalundborg-vandrerhjem.dk og Hotel Ole Lunds Gard
www.hotelolelundsgaard.dk

FAKTABOKS

Koordinater :
Lat/Long: P-plads @ Istning

55.676761
11.073060 Toilet @ Vand

DMS: Restaurant Indkeb (2 km)
55°40'36.3" N (200m)
11°04' 23.0"E
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5 KOM GODT AFSTED  SIKKERHED PATUREN

Hvad skal du vaere opmaerksom pd inden du kaster dig ud i balgen blg?
Hvor kan man sgge mere information og hvor kan man fa hjeelp til planlaegningen
af turen - eller hjeelp undervejs pd turen, hvis noget gdr galt?

DROMMER DU OM, AT KOMME | GANG MED AT RO HAVKAJAK?

Forudsatningen for at du far en vellykket og sikker tur, er at du kan bega dig sikkert
i en kajak. Fgr du tager afsted pa tur, bgr du som minimum deltage i et begynderka-
jakkursus, hvor du lzerer de basala roteknikker, redningsgvelser, sgsikkerhed, naviga-
tion og far kendskab til farstehjzelp, safremt det bliver ngdvendigt.

R@snas Havkajakklub, som er en del af Rgsnaes Udvikling & Beboerforening, tilbyder
et undervisningsforlgb for begyndere og for lettere gvede roere. Du far chancen for at
komme godt i gang sammen med andre kajakentusiaster.

Efter endt uddannelse bliver du frigivet med IPP2-certifikat, og du er klar til at ro ud
pa egen hand eller deltage i klubroning, som afvikles i de skgnne omgivelser omkring
det Maritime Aktivitetshus. (se side 13)

R@snaes Havkajakklub rader pa nuvaerende tidspunkt over 15 havkajakker. Man skal
vare medlem af klubben og frigivet roer for at kunne lane klubbens materiel. Alle
med interesse for havkajak kan optages som medlem.

Kontakt

Kurser: Anne Jensen: an.nel.j@hotmail.com

Medlemsskab: Niels Meldgaard: mail@nielsmeldgaard.dk, TIf. 3080 7159
Kajakker: Sgren Nghr: 40467251
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VEJR, VIND & VAND

Farvandet pa ruten byder pa mange varierede forhold, hvor bundforhold, vind og
serligt stram pa Rasnees revet kan give udfordringer pa turen. Nar turen forberedes
anbefales det, at man altid afvejer sine feerdigheder i forhold til de udfordringer, der
kan opsta pa turen og altid taenker sikkerhed fgrst. Sgrg altid for at tjekke vejrudsig-
ten, inden du tager afsted og veer szrligt opmaerksom pa:

Vind

Du bgr ikke ro ud, hvis der er mere end 7-8 sekundmeter. Vaer opmaerksom pa at
vinden kan fgles meget forskelligt, om du er pa abent vand eller i I af kysten. Ved
fralandsvind kan kajakken pludselig drive ud pa abent hav. Var sarligt opmarksom
pa fremspring pa kysten, hvor vinden kan vare lumsk og uforudselig.

Strem

Det er meget vigtigt at vaere opmeerksom pa strgmforhold, nar du tager pa kajaktur.
Aflzs strgmretningen pa bgjer, de hzlder i strammens retning. Iszr hvis du passerer
Spidsen/ R@snas revet kan strammen give dig udfordringer

Torden
Lad vaere med at ro ud i tordenvejr, da risikoen for lynnedslag er stgrre pa vandet. Hvis
det begynder at tordne, nar du er pa vandet, skal du sgge mod land hurtigst muligt.

Regn & tage
Regn og tage reducerer sigtbarheden. Du bgr derfor altid have dit kompas eller din
GPS med dagens kurs ved handen.

Kulde

Vandet kan vare overraskende koldt helt hen i maj og en person, der er faldet i van-
det kan kun holde varmen i koldt vand i fa minutter. Hvis du traekker en kold person
op af vandet, skal du:

- Tjekke andedrzet og puls - og evt pabegynde hjertemassage

- Fjern personens vade tg@j og giv persanen varmt, tert tgj eller teepper pa. Krop og
arme skal vaere adskilt

- Laeg personen pa ryggen med ansigtet opad

Pa www.dmi.dk kan der ses vejrudsigt, men ogsa lokale strgmforhold.



SIKKERHED
Sgrg for at din rotur bliver sikker ved at fglge nedenstaende gode rad:

Planlzeg din rute

Planleg din rute, sa den er sa tet pa kysten, som muligt. Plot din rute ind pa din
GPS eller kampas, sa du har styr pa orienteringen, safremt der opstar vejrskifte med
regn eller tage. S@rg for at have alternative ruter, sa du undgar kraftig vind og store
balger. Sgrg for at vide, hvor du er, i tilfalde af, at du far brug for at ringe 112.

Lav en aftale med en person pa land

Lav en aftale med en person pa land, der ved hvor du er og hvilken rute, du er ude
pa. Aftal tilbagemeldinger pa bestemte tidspunkter, sa vedkommende kan sztte en
redningsaktion igang, hvis vedkommende ikke hgrer fra dig

Sejl ikke alene

Tag aldrig pa kajaktur alene og hold sammen med dem, du er afsted med. Aftal evt.
signaler som 'kom’ eller 'stop’, hvis | kommer sa langt fra hinanden, at | ikke kan hare
hinanden. Udveksl ogsa telefonnumre, sa | kan komme i kontakt med hinanden, hvis
uheldet er ude.

Hav det godt pa turen

Varm op inden du tager afsted og straek ud, nar du gar i land og husk at holde gode
drikke- og spisepauser. S@rg for den rette paklaedning, sa du hverken fryser, bliver
vad eller sveder. For at undga solstik kan du ro med kasket.

Hav styr pa sikkerhed og faerdselsregner til sgs (og til lands)

- Sikkerhed og faerdselsregler til sgs, Sgsportens Sikkerhedsrad: www.soesport.dk
- Feerdselsregler til lands: Naturstyrelsen, www.nst.dk

- Farstehjelp og kurser: www.df-i.dk og www.livredning.dk

i
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UDSTYR
Sgrg for at have det rette udstyr pa med pa din tur og pak alle tingene i en vandtaet
pose/ sxk:

- Kompas/ GPS og ekstra batterier

- Mabiltelefon, powerbank/ solcelleoplader
- Kort til at navigere efter

- Signaludstyr, fx ngdraketter

- Flgjte og kniv

- Karabinhager

- Gaffatape

- Solcreme, solbriller, kasket

- Aluteppe, til afkglede persaoner

- Liggeunderlag til at sidde/ sove pa

- Voksdug (til at spise ved eller sove pa)

- Stormkgkken/ trangia

- Hurtige kulhydrater (fx chokolade, ngdder, kiks)
- Drikkedunk med rigeligt vand

- Balgrej, fx avispapir og tendstikker

- Fgrstehjzlpskasse

HVIS UHELDET ER UDE
Erduialvorlig ngd pa havet, bliver du syg eller har du haft en mindre ulykke kan
nedenstaende telefonnumre vaere nyttige:

- Helikopterassistance: Varnfalles Forsvarskommando: 7285 0000

- Ngd pa land: Alarmcentralen: 112
- Leegevagt: 7015 0700

SPEKTRUM ARKITEKTER JUNI 2021





