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Kom og prgv en SUP (Stand Up Paddle)!
Det er sjovt at prgve og let at komme i gang med.

Rosnaes Havkajak sgrger for udstyr og professionelle instruktgrer, sa du
skal bare mgde op med godt humgr, ga-pa-mod og skiftetgj. Og har du lyst
til at dyrke yoga pa en SUP eller ro i en rigtig havkajak, sa vil der ogsa
vaere mulighed for det.

Deltagelse er gratis, og der vil veere lidt at spise og drikke undervejs. Der
vil vaere masser af sjove lege og sma konkurrencer med pramier dagen
igennem.

Arrangementet afholdes sammen med Rgsnaes Sejlklub, som har masser af
aktiviteter at byde pa - for vandhunde i alle aldre, se opslag.

Vi glaeder os til at se dig pa R@gsnaes Havn!
Nybyvej 48, 4400 Kalundborg.

Venlig hilsen

Styregruppen for Rgsnees Havkajak
(en del af Rgsnaes Udvikling- og beboerforening)

Arrangementet er stgttet af aktivitets- og eventpuljen "Liv i Kalundborg"




