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Jamfort med trafikbuller finns det betydligt farre undersokningar som fokuserar pa halsoeffekter av i
lagfrekvent ljud, och darfor ar det svart att dra nagra slutsatser om orsakssamband med olika sjukdomar. Olika e
fallstudier visar dock att vanliga symtom ar huvudvark eller en tryckkdnsla 6ver huvudet, onormal trétthet,
koncentrationssvarigheter, irritation, illamaende och en kansla av tryck 6ver trumhinnan (27). Det finns dven
ett tydligt samband mellan exponering for lagfrekventa ljud och 6kad stérning; ljud som innehaller
lagfrekventa komponenter ar alltsa mer stérande an buller utan lagfrekvent innehall. Ett par studier av
somnpaverkan visar vidare att lagfrekvent buller kan paverka somnens aterhamtande inverkan och paverka
hormonell dygnsrytm. Vad géller hjart- och karlpaverkan visar en studie att det finns samband med hogt
blodtryck.
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TILL VINDKRAFT
PA RIPFJALLET!

Vi kommer ocksa att fa buller!

Alla ar 6verens om att vindkraftverk bullrar, swishar och later. Det &r horbara ljud,
infraljud och lagfrekventa ljud som man inte hér men som paverkar halsan.

Vi laser fler och fler rapporter om folk som blir sjuka av att bo nara vindkraftverk.
”"Nara” i det har sammanhanget, med dessa gigantiska verk, ar éver en mil!

Wpd havdar att de haller sig inom gransvardena. Och det stammer kanske —
tillverkaren sager att verken haller sig inom gransvardena. Men de hér stora verken
har inte byggts hittills, sa ingen vet med sédkerhet.

Sedan har myndigheterna valt att satta gransvarden i matenheten dbA. Den
matenheten skapades for att mata buller i kontorsmiljo. Alltsa for att mata
skrivmaskiner, telefonprat och surr fran kopiatorn. Med dbA kan man inte méata de
ljud som far oss att ma daligt.

Varfor gér myndigheterna sa? Troligen for att man inte vill ha en matmetod som
skulle kunna bli ett problem for vindkraftsindustrin.

Lakartidningens debattartikel blev omdiskuterad nar den kom, det & manga som ar
motstandare till att erkdnna att man kan bli sjuk av vindkraftverk. Men till och med
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Folkhdlsomyndigheten skriver nu att man kan fa en negativ paverkan av vindkraftverk.

Om ni har tid / vill; |ds det som star i bilden fran Folkhdlsomyndigheten:

Jamfort med trafikbuller finns det betydligt farre undersékningar som fokuserar pa
halsoeffekter av lagfrekvent ljud, och darfér ar det svart att dra nagra slutsatser om
orsakssamband med olika sjukdomar. Olika fallstudier visar dock att vanliga symtom
ar huvudvark eller en tryckkansla éver huvudet, onormal trotthet,
koncentrationssvarigheter, irritation, illamaende och en kansla av tryck 6ver
trumhinnan (27). Det finns dven ett tydligt samband mellan exponering for
lagfrekventa ljud och 6kad stoérning; ljud som innehaller lagfrekventa komponenter ar
alltsa mer stérande an buller utan lagfrekvent innehall. Ett par studier av
somnpaverkan visar vidare att lagfrekvent buller kan paverka somnens aterhamtande
inverkan och paverka hormonell dygnsrytm. Vad galler hjart- och karlpaverkan visar
en studie att det finns samband med hogt blodtryck.

Texten som inte syns pa bilden:

Lakartidningen: Tidigare vetenskapliga studier om vindkraftverk och infraljud har varit
motsagelsefulla. De har darfor inte varit tillrackligt trovardiga vid planeringen av
regelverket for etablering av vindkraftverk. Under de senaste aren har emellertid en
ny insikt vuxit fram om central sentitisering, vilket ger en 6kad forstaelse for migran,
fibromyalgi och andra kroniska smartsyndrom [1, 2] samt vissa fall av tinnitus och
yrsel. Denna insikt har dven betydelse for forstaelsen av hur infraljud fran
vindkraftverk kan paverka hélsan. | flera studier har man funnit att boende néara
vindkraftverk oftare har allvarliga somnstorningar och depression. Man har dven
funnit en 6kad frekvens av yrsel, tinnitus, ljudéverkanslighet, huvudvark, 6kad
aktivering av autonoma nervsystemet med mera [3, 4].

Forutom det horbara ljudet, som kan ge bullerskada och vara allmant storande
psykiskt, genererar vindkraftverk dven ett pulserande infraljud som paverkar innerérat
och centrala nervsystemet utan att skada sjalva horseln.

https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-
material/publikationsarkiv/h/halsoeffekter-av-buller-och-hoga-
ljudnivaer/?pub=60532
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Talrika familjer i vastra Finland har blivit tvungna att l&mna sina hem pa
grund av vindkraftverkens negativa inverkan pa hélsan.

@helahailsingland s

Opinion  Ndje & Kultur  Néringsliv Bostadspuls

Start  Blaljus Nara Sport  Familj

NEJ

3 feb 2017

Tva ar med vindkrafti Jirvso: "Vikanintebo kvar har

TILL VINDKRAFT
PA RIPFJALLET!

Det finns manga som vittar om att de inte kan bo kvar i narheten av vindkraftverk.

wpd sager pa sin hemsida att ljudstorningarna inte kommer att bli varre an att bo
nara en trafikerad vag och da ar det ju inte sa farligt...

Samtidigt talar vi med manniskor som nekas ljudmatningar trots att de mar daligt,
som har fatt somnstorningar, stress och som vill flytta.

Bilagt till anteckningar finns en pdf-fil: Vitthnesmal boende nara industriella
vindkraftparker. Las gdrna nagra utvalda stycken.
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