
RINKEBY FOLKETS HUS
MÅNADSBLAD MAJ 2026

TJEJFORUM FÖR TJEJER 15–19 ÅR

MAJ 2026

STUDIESTÖD FÖR BARN 10–12 ÅR
TORSDAGAR KL. 17.00–18.30

Stöd i svenska med utbildade pedagoger
(kräver anmälan)
för mer info kontakta segen@rinkebyfolketshus.se

Ett tryggt och inkluderande forum för tjejer med fokus
på självkänsla, gemenskap och personlig utveckling
genom samtal, övningar och kreativa aktiviteter.

Fredagar kl. 18:00
Aktiviteten är öppen – anmälan sker via:
osa@rinkebyfolketshus.se

RINKEBY BOKFESTIVAL 2026

SPRÅKET ÄR DITT 

 INFO@RINKEBYFOLKETSHUS.SE 0723 10 71 72

Stockholms största litteraturfestival är snart här.
Rinkeby bokfestival är en festival som breder plats
för berättelser, samtal och kultur för alla åldrar.
Årets tema Fantasi: lyfter kreativitet, berättelser
och tankar om framtid och samtid.

Språket är ditt är en verksamhet som fungerar som ett
komplement till skolan där barn i åldrarna 7 - 11
utvecklar sitt ordförråd i svenska. Det gör de genom
litteratur, skapande och utflykter. Vi tror att utflykter,
och kreativt skapande i samband med högläsning
samt gestaltning bidrar till att barnen känner sig
hemma i sitt språk.

Måndagar- tisdagar mellan kl 16:30-17:30
för mer information kontakta
segen@rinkebyfolketshus.se

22 maj: Invigningsfest 
(endast inbjudna gäster)

 23–24 maj: Samtal, berättelser,
musik och aktiviteter för alla åldrar

Skanna QR-koden för att se hela programmet
och planera ditt besök



RINKEBY FOLKETS HUS
JURIDISK HJÄLP DROP-IN

LÄXHJÄLP FÖR BARN & UNGA 

PROGRAMMERINGSKURS FÖR BARN 
(8–13 år) I samarbete med Hello World 
Onsdagar kl. 17.00–12.00
för mer info mejla
elena@rinkebyfolketshus.se

SVENSKALYFTET – FÖR KVINNOR
Tisdagar kl. 10.00–12.00
Utveckla språket varje vecka genom
samtal, läsning och skrivövningar
Kräver anmälan, för mer info mejla
segen@rinkebyfolketshus.se

CV-SKRIVNING DROP-IN
måndagar 09.00-12:00
Torsdagar 13:00-15.00

Tisdag & onsdag kl 17:00-19:00
Kom förbi och få hjälp med läxor i Svenska, matematik,
engelska, NO och SO för barn och vuxna. Ta med dig böcker och
uppgifter så hjälper våra pedagoger och volontärer dig på plats.

KVINNOCAFE TEMA: ARBETE MED JOBBTORGET 
Tisdag 19 maj kl. 11–12
Få tips om jobb och möjligheter som finns 
via Jobbtorget. 

BRODYRWORKSHOP FÖR KVINNOR
6–7 maj kl. 10–12
Vill du lära dig brodera eller utveckla dina
kunskaper? 
Anmälan: segen@rinkebyfolketshus.se

KVINNOTRÄNING MED LIDIANA
Måndagar & onsdagar kl. 18.00
Start 25 mars – 10 juni
Anmälan: segen@rinkebyfolketshus.se

FÖRÄLDRATRÄFF 
Varje torsdag kl. 17.00–19.00
Dialogträffar med föräldrar.

SPRÅKBRUKET
Kvinnor övar på svenska språket, skriver,
läser nyheter, tecknar, syr, broderar och
trycker på tyg 
tisdagar kl. 10.00–15.00
onsdag 10.00-12:30
Torsdag 10.00-12:30

MAJ 2026

MÅNADSBLAD MAJ 2026
 
RINKEBYFOLKETSHUS

 
RINKEBYFOLKESTHUS

Rådgivning inom migrationsrätt, socialrätt, familjerätt och brottmål. 
Hjälp finns på flera språk.

i samarbete med Oval & Partners

Måndagar Kl: 11.00–13.00

LÄXHJÄLP FÖR VUXNA
Tisdag kl 17:00-19:00
Kom förbi och få stöd med dina läxor.
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