
RINKEBY FOLKETS HUS
MÅNADSBLAD APRIL 2026

CIRKUSTRÄNING FÖR BARN 9-12 ÅR

APRIL 2026

STUDIESTÖD FÖR BARN 10–12 ÅR
TORSDAGAR KL. 17.00–18.30

PROGRAMSLÄPP 22 APRIL

Stöd i svenska med utbildade pedagoger
(kräver anmälan)
för mer info kontakta segen@rinkebyfolketshus.se

I samarbeta med clowner utan gränser och 
rädda Barnen.

Roliga cirkus- och akrobatik aktiviteter för barn
Varje tisdag kl. 17:30-18:30
17 feb till 5 maj (även på loven) 
(kräver anmälan)För mer info mejla 
Mejla till elena@rinkebyfolketshus.se

RINKEBY BOKFESTIVAL 

SPRÅKET ÄR DITT 

 INFO@RINKEBYFOLKUS.SE 0723 10 71 72

1 april startar programmering för barn 8–12 år, 
i samarbete med Hello World.
Under 7 veckor får barnen lära sig grunderna i
programmering, skapa egna spel och projekt samt
utveckla sin kreativitet och problemlösningsförmåga.
Anmälan krävs. Vid frågor kontakta:
elena@rinkebyfolketshus.se

Rinkeby Bokfestival äger rum den 23-24 maj och
är en mötesplats för litteratur, samtal och kultur
för alla åldrar – årets tema Fantasi lyfter kreativitet,
berättelser och tankar om framtid och samtid.

Språket är ditt är en verksamhet som fungerar som ett
komplement till skolan där barn i åldrarna 7 - 11
utvecklar sitt ordförråd i svenska. Det gör de genom
litteratur, skapande och utflykter. Vi tror att utflykter,
och kreativt skapande i samband med högläsning
samt gestaltning bidrar till att barnen känner sig
hemma i sitt språk.

Måndagar- tisdagar mellan kl 16:30-17:30
för mer info kontakta segen@rinkebyfolketshus.se

PROGRAMMERING 

Mammacafé – 24 april kl. 10.00–13.00



RINKEBY FOLKETS HUS
JURIDISK HJÄLP DROP-IN

LÄXHJÄLP FÖR BARN & UNGA 

Svenskalyftet – för kvinnor
Tisdag 24 mars kl. 10.00–12.00
Vi träffas varje vecka och arbetar
tillsammans med språket genom
samtal, läsning och skrivövningar i en
avslappnad och stödjande miljö.
Kräver anmälan, för mer info kontakta
segen@rinkebyfolketshus.se

CV-skrivning drop-in
måndagar 09.00-12:00
Torsdagar 13:00-15.00
Paus vecka 15

Tisdag & onsdag kl 17:00-19:00
Kom förbi och få hjälp med läxor i Svenska, matematik,
engelska, NO och SO för barn och vuxna. Ta med dig
böcker och uppgifter så hjälper våra pedagoger 
och volontärer dig på plats.

Kvinnocafe tema kvinnohälsa
Torsdag 2/4 -26 kl. 10 –12
Workshop med Meyling Calero om jaget,
med övningar och samtal. Vi bjuder på fika.

Kvinnoträning med Lidiana
Måndagar & onsdagar kl. 18.00
Start 25 mars – 10 juni
Anmälan: segen@rinkebyfolketshus.se

Föräldraträff 
Varje torsdag kl. 17.00–19.00
Dialogträffar med föräldrar.

Språkbruket
Kvinnor övar på svenska språket,
skriver, läser nyheter, tecknar, syr,
broderar och trycker på tyg 
tisdagar kl. 10.00–15.00
onsdag 10.00-12:30
Torsdag 10.00-12:30

Seminarium 
Hur når krisinformation till alla?
29 apr i l  2026 k l :  17 :30–20 :00

APRIL 2026

MÅNADSBLAD APRIL 2026  RINKEBYFOLKETHUS  RINKEBYFOLKETHUS

Rådgivning inom migrationsrätt, socialrätt, familjerätt och brottmål. 
Hjälp finns på flera språk.

i samarbete med Oval & Partners

Måndagar Kl: 11.00–13.00
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