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Kontemplationspower ins Leben bringen
Ein zweitägiges Seminar und monatliche, zweistündige Online Treffen
12 Termine jeweils am dritten Dienstag im Monat von 17.30 – 19.30 Uhr
Beginnend nach der Kontemplation

Nur für Menschen, die bereits ein RGL Kontemplation besucht haben
Die immense Kraft der Kontemplation im Alltag zur Wirkung bringen.  
Dieses Programm ist den Absolventen der Kontemplationstage mit Wolfgang Stabentheiner 
vorbehalten. 

• Es besteht aus einem zweitägigen Seminar und monatlichen digitalen Treffen zu je zwei 
Stunden mit dem Ziel

• gelöster, befreiter, liebender und powervoller durchs Leben zu gehen und den Themen des 
Alltags vermehrt aus einem Zustand der Fülle zu begegnen und immer weniger aus Angst, 
Mangel und Widerständen,

• lösend, befreiend, erleichternd in der Familie, in der Arbeit, in den Freizeitaktivitäten wirken, 
immer mehr Teil der Lösung statt des Problems zu sein,

• das Leben immer mehr auf den Punkt zu bringen, am Wesentlichen zu bleiben und sich 
immer weniger im Belanglosen verlieren, 

• wo immer wir sind, immer mehr wach, bewusst, selbstbestimmt und zugleich hingebungs-
voll zu leben,

• und dran zu bleiben, Spiritualität im Alltag zu praktizieren und so unsere natürliche Würde 
und Autorität, unser natürliches Charisma zur Entfaltung zu bringen.


