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072-454 27 77 ( Telefontid: Helgfri mån-fre 10:00-14:00) / info@restaurangparken.se
VECKA 30
Välj mat för Tisdag, Onsdag - LEVERANS MÅNDAG 20/7		
1) BRÄCKT SKINKSTEK med senap och gräddstuvade herrgårdsgrönsaker samt husets rotmos
2) KYCKLING PARMIGIANO parmesanostpanerad kycklingfilé med ratatouille & kokt ris 
3) PARKENS DANSKA SJÖMANSBIFF hackad nötfärsbiff m. skivad lök, potatis i mörk portersky samt smörgåsgurka
4) SPANSK PAELLA smakrik rispytt med kyckling, kryddig korv, grönsaker, saffran samt stekt ägg
5) KYCKLINGPASTA MILANO grillad skivad kyckling, soltorkade tomater, bladspenat, vitlök, parmesan oliver m.m
6) VEG) PARKENS DANSKA SJÖMANSBIFF vegetarisk biff m. skivad lök, potatis i mörk portersky samt smörgåsgurka
7) VEG) KYCKLINGPASTA MILANO grillad skivad vegobites, soltorkade tomater, bladspenat, vitlök, parmesan oliver m.m
[bookmark: _Hlk103572219]8) VECKANS SALLAD: AMERIKANSK SALLAD MED OST, SKINKA, PAPRIKA, MAJS OCH KOKT ÄGG M.M. SAMT RHODE ISLAND DRESSING
9) VECKANS PASTASALLAD: GREKISK PASTASALLAD MED FETAOST, SOLTORKADE TOMATER, OLIVER MM SAMT ÖRTVINEGRETTE
[bookmark: _Hlk96929810]Välj mat för Torsdag, Fredag - LEVERANS ONSDAG 22/7
1) GREKISK FÄRSLIMPA (fylld m. fetaost, oliver, paprika, m.m.), tzatziki, soltorkad tomatsås och stekt potatis 
2) UGNSBAKAD SVENSK KYCKLINGFILÉ med varm bearnaisesås, grönsaker samt kokt ris
3) PASTA CAPRICOSA med rökt skinka, champinjoner, purjolök och tärnade tomater i örtig ostsås
4) HEMLAGADE RAGGMUNKAR med rimmat stekt fläsk, rårivna morötter och lingonsylt
5) BRÄSERAD ALASKAFILÉ med ägg och persiljesås på klassiskt vis samt citron, grönsaker och dillkokt potatis
6) VEG) PASTA CAPRICOSA med champinjoner, purjolök och tärnade tomater i örtig ostsås
7) VEG) HEMLAGADE RAGGMUNKAR med Halloumi, rårivna morötter och lingonsylt
8) VECKANS SALLAD: AMERIKANSK SALLAD MED OST, SKINKA, PAPRIKA, MAJS OCH KOKT ÄGG M.M. SAMT RHODE ISLAND DRESSING
9) VECKANS PASTASALLAD: GREKISK PASTASALLAD MED FETAOST, SOLTORKADE TOMATER, OLIVER MM SAMT ÖRTVINEGRETTE
[bookmark: _Hlk148698879][bookmark: _Hlk78173094][bookmark: _Hlk202035966][bookmark: _Hlk102373544]Välj mat för Lördag, Söndag, Måndag - LEVERANS FREDAG 24/7 
1) UNGERSK GULASCHGRYTA värmande nötgryta med paprika, gul lök m.m samt kokt basmatiris
2) FISH AND CHIPS tempurabakad fiskfilé med tartardressing, citron, ångade grönsaker och friterad klyftpotatis
3) SKÅNESTEK ugnsgrillad äppelspäckad karré med mustig skysås, äppelmos, morotsklyftor & smörslungad potatis
4) KYCKLINGPASTA A LA KING sås på strimlad grillad kyckling, champinjoner, paprika och gräddcremé fraiche
5) ITALIENSK MINESTRONESOPPA MED NÖTFÄRS Italiensk smakrik soppa, TUNNA PANNKAKOR med sylt och vispad grädde
6) VEG) VEGOBIFF  med mustig skysås, äppelmos, morotsklyftor & smörslungad potatis
7) VEG) ITALIENSK MINESTRONESOPPA  Italiensk smakrik soppa, TUNNA PANNKAKOR med sylt och vispad grädde
8) VECKANS SALLAD: AMERIKANSK SALLAD MED OST, SKINKA, PAPRIKA, MAJS OCH KOKT ÄGG M.M. SAMT RHODE ISLAND DRESSING
9) VECKANS PASTASALLAD: GREKISK PASTASALLAD MED FETAOST, SOLTORKADE TOMATER, OLIVER MM SAMT ÖRTVINEGRETTE
Då leveranser i vissa fall kan ske på eftermiddagen/kvällen så rekommenderar vi beställning av matlådor för kommande dagar (i stället för att äta maten samma dag som den levereras).
 Beställning ska vara inne senast FREDAG VECKA 28 kl 14:00.
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