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I vecka2s i

Vilj mat fir Tisdag, Onsdag - LEVERANS MANDAG 13/7

1) SPACKAD LUNCHKORV med senap, Boston gurka, lok, tomater. samt tomatsalsa & var smoriga potatismos

2) SOUVLAKISPETT PA KYCKLING serverad med grekiskt ris och ratatouille samt kramig tzatziki

3) "FAGELBO” notfarshiff med svampstuvning, gratinerat potatismos samt radvinssky och ugnsbakade potatishalvor

4) TIKKA MASALA KASSLER (smakrik indisk kryddning) m. gronsaker o stekt ris

5) KRAMIG TONFISKPASTA med tonfisk, purjoldk, trnade tomater och broccoli m.m. samt smakrik sés

6) VEG) "FAGELBO” vegobiff med svampstuvning, gratinerat potatismos samt rodvinssky och ugnsbakade potatishalvor
1) VEG) VEGOKYCKLING serverad med grekiskt ris och ratatouille samt kramig tzatziki

Vilj mat for Torsdag, Fredag - LEVERANS ONSDAG 15/7

1) ITALIENSKA BIFFAR med soltorkad tomatsas och gronsaker samt rodloksfrast potatis

2) MARINERAD KYCKLINGFILE med soltorkad tomatskysas, braserade gronsaker och buljongkokt ris

3) PASTA DIJON med strimlad rokt skinka, purjolok, fransk senap m.m och creme fraiche

4) HEMLAGADE RAGGMUNKAR med rimmat stekt flask, rarivna mordtter och lingonsylt

5) HusEers FISKGRATANG med sds pé kraftstjartar & hummerfond samt grona artor m.m. och persiljegront potatismos
6) VEG) VEGOBIFFAR med soltorkad tomatsés och gronsaker samt rodloksfrast potatis

1) VEG) HEMLAGADE RAGGMUNKAR med halloumi,, rarivna morotter och lingonsylt

Vilj mat for Lordag, Sondag, Mandag - LEVERANS FREDAG 17/7

1) SVENSK DILLKOTT pa Iangkokt notstek i kramig dillsés samt kokt potatis och inlagd gurka

2) PANERAD KAPKUMMELFILE med skarpsas, dngade gronsaker samt dillslungad potatis

3) HELSTEK KOTTLETTRAND med juliennegronsaker, apelsinskysas och rastekt potatis

4) GORGONZOLAPASTA med flaskfilé, lok och champinjoner i kramig gorgonzolasas

5) KLASSISK ARTSOPPA med rimmat fléisk samt FRASIGA TUNNA PANNKAKOR med sylt & vispad gridde
6) VEG) GRONSAKSBIFFAR med juliennegronsaker, apelsinskysds och rastekt potatis

7) VEG) KLassisk ARTSOPPA med franska drter samt TUNNA PANNKAKOR med sylt & vispad gridde

D4 leveranser i vissa fall kan ske pa eftermiddagen/kvéllen sa rekommenderar vi bestélining av matlador for kommande dagar
(i stéllet for att 4ta maten samma dag som den levereras).

Bestillning ska vara inne senast fredag VECKA 27 kil 14:00.
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