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VECKA 42 
 

Välj mat för Tisdag, Onsdag - LEVERANS MÅNDAG 14/10    
1) KYCKLINGSCHNITZEL WIENERSTYLE med madeirasås, ångade grönsaker, citronklyfta och ugnsbakad potatis  
2) KLASSISK KORVSTROGANOFF strimlad falukorv med sås på paprika, lök i krämig cremefraichesås samt kokt ris 
3) FLÄSKNOISETTE OSCAR med Madeiraskysås, choronsås (röd bearnaise), räkor, sparris, samt rostad potatis  
4) NASI GORENG indonesisk smakrik rispytt med strimlad kyckling, skinka, räkor och wokgrönsaker samt stekt ägg 
5) SPAGHETTI BOLOGNESE italiensk köttfärssås med basilika och oregano toppad med parmesanost.                                                                        
6) VEG) VEGO KYCKLINGSCHNITZEL WIENERSTYLE med madeirasås, ångade grönsaker, citronklyfta och ugnsbakad potatis    
7) VEG) SPAGHETTI BOLOGNESE vegofärssås med basilika och oregano toppad med parmesanost ,  
8) GREKISKSALLAD MED FETAOST, RÖDLÖK, SOLTORKADE TOMATER & OLIVER SAMT VINEGRETTE DRESSING   
9)  KRÄMIG PASTASALLAD MED TONFISK, KOKT ÄGG, CITRON, SOJABÖNOR, PAPRIKA M.M.. . 
 
Välj mat för Torsdag, Fredag - LEVERANS ONSDAG 16/10    
 

1) BIFF A LA LINDSTRÖM smakrik färsbiff med rödbeta och kapris m.m. inlagd gurka, skysås, persiljeslungad potatis  
2) RIMMAD FLÄSKLÄGG klassiker med gräddig persilja/pepparrotssås samt ångade grönsaker & fluffigt rotmos    
3) LAXPASTAGRATÄNG krämig pastagratäng med laxfilé, purjolök, tomater och grön sparris i cheddarost och vitvinssås    
4) HEMLAGADE RAGGMUNKAR med rimmat stekt fläsk, rårivna morötter och lingonsylt  
5) FISKGRATÄNG A LA WALEWSKA med hummersås, räkor, crabfish och gratinerat potatismos, gröna ärtor & citron    
6) VEG)  BIFF A LA LINDSTRÖM vegofärsbiff med rödbeta och kapris m.m. inlagd gurka, skysås, persiljeslungad potatis  
7) VEG) HEMLAGADE RAGGMUNKAR med stekt grillost , rårivna morötter och lingonsylt.  
8) GREKISKSALLAD MED FETAOST, RÖDLÖK, SOLTORKADE TOMATER & OLIVER SAMT VINEGRETTE DRESSING  
9)  KRÄMIG PASTASALLAD MED TONFISK, KOKT ÄGG, CITRON, SOJABÖNOR, PAPRIKA M.M.. .  
 
Välj mat för Lördag, Söndag, Måndag - LEVERANS FREDAG 18/10 
 

1) SVENSK DILLKÖTT klassiker på långkokt kalvkött och rotfrukter i krämig dillsås samt kokt potatis och pressgurka   
2) SPRÖDBAKAD BERGTUNGAFILÉ med skarpsås samt gräslök och smörslungad delikatesspotatis samt citron  
3) STEKT MAJSKYCKLINGFILÉ smakrik mör kyckling med trepepparsås, wokgrönsaker och stekt ris med strimlat ägg 
4) KLASSISK ÄRTSOPPA MED RIMMAT FLÄSK samt FRASIGA TUNNA PANNKAKOR med sylt & vispad grädde 
5) FLÄSKFILÉPASTA med marinerad strimlad fläskfilé, lök, champinjoner och bladspenat m.m. i krämig gräddsås . 
6) VEG) STEKT VEGOKYCKLING  med trepepparsås, wokgrönsaker och stekt ris med strimlat ägg 
7) VEG) KLASSISK ÄRTSOPPA MED FRANSKA ÖRTER samt FRASIGA TUNNA PANNKAKOR med sylt & vispad grädde  
8) GREKISKSALLAD MED FETAOST, RÖDLÖK, SOLTORKADE TOMATER & OLIVER SAMT VINEGRETTE DRESSING  
9)  KRÄMIG PASTASALLAD MED TONFISK, KOKT ÄGG, CITRON, SOJABÖNOR, PAPRIKA M.M.. . 
 

Då leveranser i vissa fall kan ske på eftermiddagen/kvällen så rekommenderar vi beställning av matlådor för kommande 

dagar (i stället för att äta maten samma dag som den levereras). Beställning ska vara inne senast fredag kl 14:00. 
 

 

NAMN: 

ADRESS: 


