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Vilj mat fiir Tisdag, Onsdag - LEVERANS MANDAG 29/7

1) BLACK AND WHITE Helstekt Flaskfilé med rodvinssky & bearnaisesas, gronsaker och rastekt potatis

2) GHILI CoN CARNE mexicansk het notfarsgryta med bonor, majs, paprika samt kokt ris

3) CURRYPASTA med skivad kyckling och fargrika wokgronsaker i mild currysés

4) SMORSTEKT TILAPIAFILE fina fisken med vitvin och gréslokssas samt angade primdrer och delikatesspotatis
) PANNBIFFAR serveras med rodvinssds och dngkokta gronsaker samt kokta potatisar

6) VEG) BLACK AND WHITE stekta vegobiffar med rodvinssky & bearnaisesas, gronsaker och rastekt potatis

1) VEG) VeeoBITES serveras med sweetchilisds och dngkokta gronsaker samt kokt ris

8) KYCKLINGSALLAD MED VAR EGNA GRONSAKSMIX, GRILLAD KYCKLING MM SAMT CURRY/MANGOSAS

9) PASTASALLAD MED RAKOR, AGG, GRONA ARTOR, CITRON SAMT RHODE ISLAND DRESSING

Vilj mat fir Torsdag, Fredag - LEVERANS ONSDAG 31/7

1) FARFARS KALPUDDING serveras med graddig skysés, rarorda lingon och gronsaker samt persiljeslungad potatis
2) KoRVGRYTA STROGANOFF med chili, lok, strimlade korvar i sds p& creme fraiche, tomat & gradde samt kokt ris
3) LAXPASTAGRATANG kramig pastagratang med laxfilé purjolok, vitlok och gron sparris i cheddarost och vitvinssas

4) NATTBAKAD SKANESTEK appelspackad mor karré m graddskysas, appelmos, rostade primdrer samt bakad potatis
5) ORTIG KYCKLINGFILE kycklingfilé i senap och dragonsas med paprika och Ik samt persiljekokt ris

6) VEG) STuvADE MAKARONER med vegetarisk korv och aggrora samt tomatsalsa och dngade gronsaker

1) VEG) HEMLAGADE RAGGMUNKAR med stekt hallomi, rarivna morotter och lingonsylt.

8) KYCKLINGSALLAD MED VAR EGNA GRONSAKSMIX, GRILLAD KYCKLING MM SAMT CURRY/MANGOSAS

9) PASTASALLAD MED RAKOR, AGG, GRONA ARTOR, CITRON SAMT RHODE ISLAND DRESSING

Vilj mat for Lordag, Sondag, Mindag - LEVERANS FREDAG 2/8

1) SKAGENBAKAD FISKFILE fiskgratang med rakor m.m., vitvinssds och smorslungade gronsaker samt dillslungad potatis
2) PANNBIFF MED LOK klassisk notfarsbiff med stekt lok, graddig skysés, lingonsylt och persiljeslungad potatis

3) STUVADE MAKARONER med bréckt falukorv och aggrora samt tomatsalsa och dngade gronsaker

4) Husers ARTSOPPA med rimmad flskbog samt TUNNA PANNKAKOR med sylt och vispad gridde

9) GHICKEN A LA KiNG kycklinggryta med champinjoner, paprika och gradde samt kokt ris och grona arter

6) VEG) VEGOBIFF MED LOK vegofarshiff med stekt lok, graddig skysds, lingonsylt och persiljeslungad potatis

1) VEG) GHICKEN A LA KING vegogryta med champinjoner, paprika och gradde samt kokt ris och grona arter

8) KYCKLINGSALLAD MED VAR EGNA GRONSAKSMIX, GRILLAD KYCKLING MM SAMT CURRY/MANGOSAS

9) PASTASALLAD MED RAKOR, AGG, GRONA ARTOR, CITRON SAMT RHODE ISLAND DRESSING_Klicka eller tryck har fér att ange
text.

D3 leveranser i vissa fall kan ske pa eftermiddagen/kvéllen s rekommenderar vi bestéllning av matlador for kommande
dagar (i stallet for att &ta maten samma dag som den levereras). Bestéllning ska vara inne senast fredag kl 14:00.
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