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VECKA 24
G = Glutenfri	L = Låglaktos

Välj mat för Tisdag, Onsdag - LEVERANS MÅNDAG 12/6	

[bookmark: _Hlk53379557][bookmark: _Hlk77568915][bookmark: _Hlk78173028][bookmark: _Hlk73942196]1) ÖRTKRYDDAD LAMMSTEK med madeirasås, honungsrostade primörer samt västerbottengratinerad potatisgratäng
  (G)
2) BROCCOLI OCH BLOMKÅLSGRATÄNG med rökt skinka, lök & krämig cheddarostsås samt dillkokt skivad potatis  
 (G)  
3) SPAGHETTI BOLOGNESE klassiker med kryddig italiensk köttfärssås och toppad med lagrad italiensk ost och persilja
 
   
4) FISKWALLENBERGARE smakrika fiskburgare med hummersås, ångade primörer, citron och smörigt potatismos
 (L)
5) BACONLINDAD KYCKLINGFILÉ med paprikasås, stekta grillgrönsaker och smakrikt pilaffris
 (G+L)
6) VEG) BROCCOLI OCH BLOMKÅLSGRATÄNG m strimlade grönsaker, lök och krämig cheddarostsås samt dillkokt potatis
 (G)
   
7) VEG) SPAGHETTI BOLOGNESE klassiker med kryddig italiensk köttfärssås lagrad italiensk ost och persilja
    
[bookmark: _Hlk54587936]8) GREKISKSALLAD MED GREKISK OST, RÖDLÖK, SOLTORKADE TOMATER & OLIVER SAMT VINEGRETTE DRESSING
 
9) PASTASALLAD MED GRILLAD KYCKLING, MAJS OCH ANANAS M.M. SAMT CURRY/MANGODRESSING

Välj mat för Torsdag, Fredag - LEVERANS ONSDAG 14/6
[bookmark: _Hlk92087761][bookmark: _Hlk92696570][bookmark: _Hlk56405956][bookmark: _Hlk86645478]
1) BIFF LINDSTRÖM hackad lantbiff med rödbetor samt gräddig skysås, inlagd gurka & persiljeslungad potatis
 (G+L)

2) KASSLERGRATÄNG FLORENTINE klassiker med bladspenat, tomater och cheddarost samt smakrikt potatismos
 
 (G)
3) HEMLAGADE RAGGMUNKAR med rimmat stekt fläsk, rårivna morötter och lingonsylt (L)
4) GRÄDDSTUVAD PYTT I PANNA parkens egen stuvade ox- och fläskpytt med inlagda rödbetor och stekt ägg (G+L)
5) FISKFILÉ BLIDBERG bearnaise och sparrisgratinerad fiskfilé serverad med champinjonsås och smörslungad potatis (G) 6) VEG) BIFF LINDSTRÖM hackad vegobiff med rödbetor samt gräddig skysås, inlagd gurka & persiljeslungad potatis
 (G+L)
V
7) VEG) GRÄDDSTUVAD PYTT I PANNA parkens egen stuvade vegopytt med inlagda rödbetor och stekt ägg
 (G+L)
  
8) GREKISKSALLAD MED GREKISK OST, RÖDLÖK, SOLTORKADE TOMATER & OLIVER SAMT VINEGRETTE DRESSING
 
9) PASTASALLAD MED GRILLAD KYCKLING, MAJS OCH ANANAS M.M. SAMT CURRY/MANGODRESSING
.

Välj mat för Lördag, Söndag, Måndag - LEVERANS FREDAG 16/6
[bookmark: _Hlk57012820][bookmark: _Hlk55194463][bookmark: _Hlk92696741][bookmark: _Hlk92696772][bookmark: _Hlk47937885][bookmark: _Hlk49750492][bookmark: _Hlk67886259]
1) GREKISK MOUSSAKA ostgratinerad grekisk klassiker på skivad potatis, auberginer, zucchini, tomater och nötfärs
 
 (G)

2) CRISPBAKAD HAVSKATTSFILÉ fina fisken m skagendressing & citron samt marinerade grönsaker och dilligt potatismos
  
3) KLASSISK ÄRTSOPPA MED RIMMAT FLÄSK samt FRASIGA TUNNA PANNKAKOR med sylt & vispad grädde  
4) TANDOORIKYCKLING smakrik mörat kycklingbröst med tandoorisås, wokgrönsaker & stekt ris med ägg (G+L)
5) HELSTEKT FLÄSKFILÉ med kantarellsås, grillad tomat och brytbönor samt råstekt potatis
  (G)
6) VEG) GREKISK MOUSSAKA ostgratinerad klassiker på skivad potatis, auberginer, zucchini, tomater och vegofärs
 (G)
 
 
 
7) VEG) KLASSISK ÄRTSOPPA MED FRANSKA ÖRTER samt FRASIGA TUNNA PANNKAKOR med sylt & vispad grädde
8) GREKISKSALLAD MED GREKISK OST, RÖDLÖK, SOLTORKADE TOMATER & OLIVER SAMT VINEGRETTE DRESSING
 
9) PASTASALLAD MED GRILLAD KYCKLING, MAJS OCH ANANAS M.M. SAMT CURRY/MANGODRESSING

Då leveranser i vissa fall kan ske på eftermiddagen/kvällen så rekommenderar vi beställning av matlådor för kommande dagar (i stället för att äta maten samma dag som den levereras). (
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