RESTAURANG PARKEN:

072-454 2111 / info@restaurangparken.se

| vias |

G = Glutenfri L = Laglaktos

Vilj mat for Tisdag, Onsdag - LEVERANS MANDAG 3/10

1) OKTOBERGRATANG “svensk” moussaka p hostprimorer, kryddig kottfars, tomater, potatis och lagrad ostsds (G)

2) LANGBAKAD FLASKKOTLETT med, balsamicosky, choronsds (chilibearnaise), grillgronsaker & réastekt tarnad potatis (G+L)
3) CURRYPASTA pastaspiraler med strimlad kyckling och fargrika wokade gronsaker i kramig mild gul currysds

4) PARKENS APELSINKYCKLING mycket smakrik kyckling med mork apelsinskysas, grillgronsaker och pilaffris (G+L)

5) STEKT MARINERAD STROMMINGSFILE med hollandsk smorsés, rérorda lingon, citron, gronsaker samt dillkokt potatis

6) VEG) OKTOBERGRATANG “svensk” moussaka pa hostprimorer, kryddig vegoférs, tomater, potatis och lagrad ostsas (G)
1) VEG) STEKTA VEGOBIFFAR med choronsés (chilibearnaise) och stekta gronsaker och grekisk potatis (G+L)

8) GRILLAD KYCKLING-SALLAD MED MANGO/CURRYDRESSING

9) KOKSMASTARENS PASTASALLAD MED TUNNSKIVAD ROSTBIFF SAMT PICKLAD RODLOK OCH CORNICHONS M.M.

Valj mat for Torsdag, Fredag - LEVERANS ONSDAG 5/10

1) GAMMALDAGS KOTTFARSLIMPA med skysés samt lingonsylt och dngade primorer samt dillkokt potatis (G+L)

2) STEKT FRUKOSTKORV med potatismos, raksallad, rostad lok och smakrik salsa pa farska tomater & annat gront (G+L)

3) HEMLAGADE RAGGMUNKAR med rimmat stekt flask, rarivna morotter och lingonsylt

4) SkANSK KALoPS klassisk mustig kottgryta pa hogrev, lok, mordtter samt persiljekokt potatis & inlagda rodbetor (G+L)
5) GRILLAD TANDOORI KYCKLING smakrik kycklingfilé med gurkraita, indisk skysas, rostade gronsaker och basmatiris (G)
6) VEG) DUMPLINGS SWEET AND SOUR smakrik panna med wokade gronsaker, ananas, chilisds m.m. samt jasminris (L)

1) VEG) VEGETARISK TANDOORIGRYTA smakrik gryta med fina gronsaker och smorbonor samt dillkokt potatis (G+L)

8) GRILLAD KYCKLING-SALLAD MED MANGO/CURRYDRESSING

9) KOKSMASTARENS PASTASALLAD MED TUNNSKIVAD ROSTBIFF SAMT PICKLAD RODLOK OCH CORNICHONS M.M.

Vilj mat for Lordag, Sondag, Mdndag - LEVERANS FREDAG 7/10

1) STEKT SANDSKADDAFILE panerad plattfisk med tartardressing, citron samt smorigt och dillat potatismos (L)

2) PYTT | PANNA parkens egen tarnade pytt med not & flaskkott samt inlagda rodbetor och 2 stekta agg (G+L)

3) LASAGNE AL FORNO pé italiensk kottfarssds med kramig ostsds samt var egna vitkal, tomat och ruccolasallad

4) JAGARSCHNITZEL pé flaskytterfilé med kramig svampsés och ugnshakade rotfrukter och lok samt rostad potatis (L)
5) GOTLANDSK KYCKLINGFILE med ramslok och vitlok samt graddig skysds med spenat och rastekt potatis (G+L)

6) VEG) LASAGNE AL FORNO pa italiensk vegofarssas med kramig ostsds samt var egna vitkal, tomat och ruccolasallad
1) VEG) JAGARSCHNITZEL vegetarisk med kramig svampsds och ugnsbakade rotfrukter och lok samt rostad potatis (L)
8) GRILLAD KYCKLING-SALLAD MED MANGO/CURRYDRESSING

9) KOKSMASTARENS PASTASALLAD MED TUNNSKIVAD ROSTBIFF SAMT PICKLAD RODLOK OCH CORNICHONS M.M.

Da leveranser i vissa fall kan ske pa eftermiddagen/kvéllen s& rekommenderar vi bestillning av matladdor for kommande
dagar (istéllet for att &ta maten samma dag som den levereras).

NAMN:
ADRESS:




