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VECKA 33 
MÅNDAG 15/8    
1) VILDA BIFFAR viltfärsbiff med skogsvampsås, rårörda skogsbär samt rostade rotfrukter och ugnsbakad potatis  (G+L) 
2) HERRGÅRDSGRYTA med strimlad biff, kantareller, sockerbönor och andra smakrika primörer samt kokt ris (G+L) 
3) CURRYPASTA pastaspiraler med strimlad kyckling och färgrika wokade grönsaker i krämig mild gul currysås 
VEG) GRÖNSAKSBIFFAR serveras med skogsvampsås, rårörda skogsbär samt rostade rotfrukter och ugnsbakad potatis (G+L) 

TISDAG 16/8    
1) HEMLAGADE RAGGMUNKAR med rimmat stekt fläsk, rårivna morötter och lingonsylt (L) 
2) FISKGRATÄNG A LA WALEWSKA med hummersås, räkor, crabfish och gratinerat potatismos, gröna ärtor & citron   (G) 
3) SVENSK DILLKÖTT klassiker på långkokt kalvkött och rotfrukter i krämig dillsås samt kokt potatis och pressgurka (G+L) 
VEG) GRÖNSAKSGRYTA klassisk smak med grönsaker, rotfrukter i krämig dillsås samt kokt potatis och pressgurka (G+L)    

ONSDAG 17/8   
1) BACONLINDAD KYCKLINGBRÖSTFILÉ med café de parissås och grillgrönsaker samt buljongkokt turkiskt ris (G+L) 
2) BIFF A LA LINDSTRÖM serverad med gräddig skysås, saltgurka och ångade grönsaker samt örtslungad potatis  (G+L) 
3) KEBABPASTA smakrik pasta med skivad nötkebab, lök och tomater i paprika och cremefraiche sås    
VEG) BIFF A LA LINDSTRÖM rödbetsbiff med gräddig skysås, saltgurka och ångade grönsaker samt örtslungad potatis (G+L) 

TORSDAG 17/8   
1) ASIATISK KYCKLINGSOPPA m. risnudlar, champinjoner och finstrimlade grönsaker, FRASIGA PANNKAKOR med sylt & grädde   
2) GREKISK SCHNITZEL på benfri kotlett med soltorkad tomatsås samt grillgrönsaker och örtig grekisk potatis (L)   
3) KORV OCH CHILIGRYTA STROGANOFF med strimlad korvar, lök, paprika samt i krämig sås samt basmatiris  (G+L) 
VEG) ASIATISK NUDELSOPPA med risnudlar, champinjoner och wokgrönsaker, FRASIGA PANNKAKOR med sylt & grädde   

FREDAG  18/8   
1) PEPPARRULLAD HELSTEKT FLÄSKFILÉ serveras med konjakssås, rostade grönsaker och råstekt potatis  (G+L) 
2) STEKT DUBBELPANERAD TORSKFILÉ serverad med skagensås och citron samt dillslungade grönsaker och persiljepotatis        
3) OXFILÉPASTA Pastarör med strimlad oxfilé, champinjoner och purjolök m.m. i smakrik gorgonzolasås     
VEG) FRITERADE GRÖNSAKSNUGGETS serverade med skagensås och citron samt dillslungade grönsaker och persiljepotatis   
 
VECKANS SALLAD:  GYROSSALLAD (KARRÉKEBAB) MED PAPRIKA, RÖDLÖK OCH PEPERONI SAMT MILD YOGHURTDRESSING  
VECKANS PASTASALLAD:  KRÄMIG PASTASALLAD MED TONFISK, KOKT ÄGG, CITRON, SOJABÖNOR, PAPRIKA M.M. 
G = Glutenfri L = Låglaktos 


