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G = Glutenfri L = Laglaktos

Vilj mat for Tisdag, Onsdag - LEVERANS MANDAG 30/5

1) STEKT MARINERAD GRILLKARRE m kréimig gorgonzolasas, grillad tomat, stekta harricortes verts och réstekt potatis (G)
2) MOZZARELLA & TOMATOVERBAKAD KYCKLING med kramig paprikasas, aggstekt broccoli/blomkal samt basmatiris (G)
3) OXFILEPASTA Pastardr med strimlad oxfilé, champinjoner och Iok m.m. i smakrik gradd/sojasas

4) WRETMANS OXJARPAR klassiker med graddsas, lingonsylt, smorgdsgurka samt timjansrostad ugnspotatis (G+L)

5) FIsH AND GHIPS tempurabakad fiskfilé med tartardressing, citron, dngade gronsaker och ugnshakad klyftpotatis (G+L)
6) VEG) MOZZARELLA & TOMATOVERBAKAD VEGOBIFF m kramig paprikasas, aggstekt broccoli/blomkal & basmatiris (G)

1) VEG) VEGOBITES AND CHIPS med tartardressing, citron, dngade gronsaker och ugnsbakad klyftpotatis

8) KRAFTSALLAD MED KOKT AGG, PAPRIKA, RODLOK, SOLTORKAD TOMAT, KRUTONGER SAMT VASTKUSTDRESSING

9) PASTASALLAD ITALIENSK MED GRONA OLIVER, SALAMI, PESTO, MOZZARELLA M.M. SAMT PARMESANDRESSING

Valj mat for Torsdag, Fredag - LEVERANS ONSDAG 1/6

1) HACKAD FEMORING hackebiff m loksymfoni, stekt agg, skysds samt smorgésgurka och persiljefrast potatis (G+L)

2) BIFF MED BAMBUSKOTT asiatisk gryta m bambuskott, minimajs, vattenkastanjer m.m. i oystersas samt basmatiris (G+L)
3) STEKTA PRINSKORVAR med kramig makaronigratang pa smakrik cheddarost samt tomat och gronsakssalsa

4) PARKENS DANSKA SJOMANSBIFF hackad notfarsbiff m. skivad lok, potatis i mork portersky samt smorgdsgurka (G+L)
9) HEMLAGADE RAGGMUNKAR med rimmat stekt flask, rarivna morotter och lingonsylt (L)

6) VEG) VEGOBIFF med loksymfoni, stekt agg, skysds samt smorgasgurka och persiljefrast potatis (G+L)

1) VEG) VEGETARISK SCHNITZEL med rostad paprikasas, angade gronsaker och grekisk potatis

8) KRAFTSALLAD MED KOKT AGG, PAPRIKA, RODLOK, SOLTORKAD TOMAT, KRUTONGER SAMT VASTKUSTDRESSING

9) PASTASALLAD ITALIENSK MED GRONA OLIVER, SALAMI, PESTO, MOZZARELLA M.M. SAMT PARMESANDRESSING

Valj mat for Lordag, Sondag, Mdndag - LEVERANS FREDAG 3/6

1) FISKWALLENBERGARE smakrika fiskbiffar med hollandsk smorsés, dngade primorer, citron och dillat potatismos (L)
2) FALUKORVSGRATANG med senapsgradde, grillad tomat och bearnaisegratinerad potatiskaka (G)

3) KLAsSISk ARTSOPPA med rimmad flaskbog samt TUNNA PANNKAKOR med sylt & vispad gradde

4) HONUNGSMARINERAD FLASKKOTLETT med smakrik skogssvampsas, rostade gronsaker och bakad potatis (G+L)

9) GREKISK MoUSSAKA gratinerad klassiker pa skivad potatis, auberginer, zucchini, tomater och notfars (G)

6) VEG) VEGETARISK CARBONARA EL GLASSICO med soltorkad tomat, lok, vitlok och svamp i kramig parmesanost sés
7) VEG) KLASSISK ARTSOPPA med franska drter samt TUNNA PANNKAKOR med sylt & vispad gradde

8) KRAFTSALLAD MED KOKT AGG, PAPRIKA, RODLOK, SOLTORKAD TOMAT, KRUTONGER SAMT VASTKUSTDRESSING

9) PASTASALLAD ITALIENSK MED GRONA OLIVER, SALAMI, PESTO, MOZZARELLA M.M. SAMT PARMESANDRESSING

Da leveranser i vissa fall kan ske pa eftermiddagen/kvéllen s& rekommenderar vi bestillning av matladdor for kommande
dagar (i stallet for att 4&ta maten samma dag som den levereras).
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