Valkommen till verktygsutbildning
i Steg 2: 26 - 30 oktober 2022

Den har ar den tredje kursen i Steg 2 i Inre Seende — verktyg for samtal vi
arrangerar. Du som var med oss pa nagon av de tidigare kurser kan nu anmala
dig till denna och sista delkurs. Har du gatt utbildning tidigare i Inre seende och
vill endast repetera dina kunskaper kan du ocksa hora av dig med din anmalan
och far delta i man av plats.

Kursen vander sig till dig som vill trana dina
fardigheter i de olika verktygen och vill
kunna medvetandegora rollerna i ditt inre
landskap.

Mer vi blir medvetna om vara roller desto
mer vi kan acceptera dem och finna vagen
till den obegransade manniskan.

Ramarna for utbildningen utgor
verktygskompendiet och utbildningsplanen.

Vi som leder kursen ar: Akos och Anna

Tove som har foljt oss under denna och tidigare utbildningar har valt att inte
vara med denna gang. Tove har varit den sjalvklara lanken mellan oss och har
berikat vara kurser med sin djupa gladje, intuition och erfarenhet. Tack Tove for
denna fantastiska tid tillsammans.
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Akos e-post: akos.horvath@rekrea.se
mobil: +46 70 25 98 133

Anna e-post: anna.breveus@gmail.com
mobil: +46 70 315 10 59

Har du fragor om kursen eller anmalan hor av dig till oss.


mailto:akos.horvath@rekrea.se
mailto:anna.breveus@gmail.com

Vag- och resebeskrivning:

Det spelar ingen roll vilken riktning du kommer ifran. Malet ar att komma pa vag E172.
Kommer du sdderifran nar du vag E172 vid Uddevalla fran E6. Kommer du fran norr, nar du
vag E172 vid Arjang via E18. Sedan kommer du till Varvik mellan Bengtsfors och Arjang.
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Anmalningsavgift och betalningar

KURSPRIS

Kostnaden for kursen ar 4000 kr

varav anmalningsavgiften 900 kr och skall
betalas till: bankgirot: 5134-9249
(Skandinaviska Enskilda Banken)

Betalar du fran Norge galler IBAN: SE5850000000053191073744. BIC-kod: ESSESESS

Anmalningsavgiften betalas senast 30 juni 2022
och ar bindande. Resterande kursavgift pa 3100 kr
betalas senast den 30 september 2022.

Vi kan ha max 12 - 14 personer pa kursen. Anmal dig garna sa snart som mojligt.

KOST och LOGI

Det kostar 600 kr/dygn och betalas till Ragnhild i kontanter vid ankomst. | kostnaden ingar
var suverana kock Ragnhild och du behover inte stada efter kursslut. Vegetarisk mat av basta
kvalité serveras varje dag. Ar du allergiker far du meddela dig till Ragnhild i god tid. Du far ta
med dig egna handdukar och sdngklader. Men det finns ocksa att hyra fér 100 kr.

Fragor gillande mat/allergier stalls till:
Ragnhild +47 22675138, eller +46(0)53121113, mobil +47 918 27 447
E-post: ragnhild.monsen@gmail.com

Kost och Logi betalas i kontanter till Ragnhild vid ankomst.

Varmt valkommen till verktygsutbildningen

Akos och Anna
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