International Speedskating Race 2023 - Zemst (BE)
Zaterdag - Saturday - Samedi 16/09/2023 - piste/track

International Speedskating Race 2023 - Zemst (BE)
Zondag_; - Sunday - dimanche 17/09/2022 - weg/road

Competition start 13.00

om 15u & 15.30 is er een recreantenwedstrijd

Competition start 10.00

1 Miniemen meisjes/girls & jongens/boys 100 m time trial
2 Pupillen meisjesl/girls 100 m time trial
3 Pupillen jongens/boys 100 m time trial
4 Scholieren meisjes/girls 100 m time trial
5 Scholieren jongens/boys 100 m time trial
6 Miniemen meisjes & jongens/girls & boys 810 m 1 R/IL
7 Pupillen meisjes & jongens/girls & boys 1.620 m 2RIL
8 Scholieren meisjes & jongens/girls & boys 2.430m 3RIL

If there is time, a 3rd distance can be added

MIDDAGPAUZE / BREAK & prijsuitreiking / award ceremony miniem - pupil - scholier

Competition start 13.00

16 Cadetten meisjes/girls 100 m time trial
17 Cadetten jongens/boys 100 m time trial
18 Jeugd dames /ladies 100 m time trial
19 Jeugd heren/men 100 m time trial
20 Seniores dames/ladies 100 m time trial
21 Seniores heren/men 100 m time trial
22 Liefhebbers dames/ladies 100 m time trial
23 Liefhebbers heren/men 100 m time trial
24 Cadetten meisjes/girls & jongens/boys 10.530m 13 R/L
25 Jeugd & Seniores & Liefhebbers dames/ladies 10.530m 13 R/L
26 Jeugd & Seniores & Liefhebbers heren/men 10.530m 13 R/L

1 Miniemen meisjes/girls & jongens/boys 1.000m premiespurten 5 RIL

2 Pupillen meisjesl/girls 1.500m premiespurten 7,5R/L
3 Pupillen jongens/boys 1.500m premiespurten 7,5R/L
4 Scholieren meisjes/girls 2.000m premiespurten 10 R/L
5 Scholieren jongens/boys 2.000m premiespurten 10 R/L
6 Cadetten meisjes/girls 1.500 m 7,5 RIL
7 Cadetten jongens/boys 1.500 m 7,5 RIL
8 Liefhebbers dames/ladies & heren/men 1.500 m 7,5 R/IL
9 Jeugd & Seniores dames /ladies 1.500 m 7,5RIL
10 Jeugd & Seniores heren/men 1.500 m 7,5RIL
12 Seniores-heren/men 1.500-m- 7Z.5R/L
13 Miniemen meisjes/girls & jongens/boys 800 m 4 R/IL

14 Pupillen meisjes/girls 1.000 m 5 R/IL

15 Pupillen jongens/boys 1.000 m 5 R/IL

16 Scholieren meisjes/girls 1.000 m 5 R/IL

17 Scholieren jongens/boys 1.000 m 5 R/IL

18 Cadetten meisjes/girls 3.000m premiespurten 15 R/L
19 Cadetten jongens/boys 3.000m premiespurten 15 R/L
20 Liefhebbers dames/ladies & heren/men 3.000m BK manche 4 15 R/L
21 Jeugd & Seniores dames /ladies 3.000m 15 R/L
22 Jeugd & Seniores heren/men 3.000m 15 R/L
24 Seniores-herenfmen 3-:000-m 45 R
25 Miniemen meisjes/girls & jongens/boys 500 m in lijn/line 2,5R/IL
26 Pupillen meisjes/girls 500 m in lijn/line 2,5R/IL
27 Pupillen jongens/boys 500 m in lijn/line 2,5R/IL
28 Scholieren meisjesl/girls 1.500 m 7,5 RIL
29 Scholieren jongens/boys 1.500 m 7,5 RIL
30 Cadetten meisjes/girls & jongens/boys 5.000m 25 R/IL
31 Liefhebbers dames/ladies & heren/men 5.000m BK manche 4 25 R/IL
32 Jeugd & Seniores dames/ladies 5.000m premiespurten 25 R/IL
33 Jeugd & Seniores heren/men 5.000m premiespurten 25 R/IL

premiespurten are sprints for money and do not count for the rankings.
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Categories 2023

Miniem 2016-2015
_ Pupil 2014-2013
’ B ROSCO.. l Scholier 2012-2011
] Cadet 2010-2009
A Jeugd (Youth) 2008-2007

Seniores 2006-...

Liefhebbers (Masters) 2006-...







