
 

Sport und Fitness 

Yogakurs mit Elisabeth 
Dienstags um 19:15 Uhr 
in der Mehrzweckhalle 

Info: Elisabeth Adenauer 
----------------------------------- 

Die Laufmasche 
Lauftraining für alle mit Korneel 

Dienstags um 17:30 Uhr 
Treffpunkt am Atelier 
Info: Korneel Steukers 

------------------------------------ 

Boule für jedermann/jedefrau 

Jeden 1. und 3. Samstag im Monat um 11:00 Uhr 
Boulebahn an der Mehrzweckhalle Hauset 

Info: Paul Kockartz 
------------------------------------ 

Power-Walking mit Inge 

Dienstags um 09:00 Uhr 
Info: Inge Jacobs-Bock 

------------------------------------ 

Nordic Walking Gruppe mit Anne 
Samstags um 09:00 Uhr 

Telefonische Anmeldung bei Anne Damen 
------------------------------------ 

Walking mit Inge 
zügiges Gehen in freier Natur 

Freitags um 09:00 Uhr 
Info: Inge Jacobs-Bock 

------------------------------------ 

Kontakt und Internet 
Allgemeine E-Mail Adresse  

regenbogen@regenbogen.be 
------------------------------------ 

Elisabeth Adenauer - Tel.: +49 241 77048 

Hana Akbari - Tel.: +32 87 652380 

Michael Bong - Tel. / WhatsApp / Signal: 

 +32 478 481 762 

Anne Damen - Tel.: +32 87 657665 

Elly Dreesens - Tel.: +32 476 341384 

Jean-Marie Dreesens - Tel.: +32 495 131427 

Ingrid Endres – Tel.: +49 241 565 205 45 

Tania Groten - Tel.: +32 498 648689 
oder E-Mail taniagroten@gmail.com 

Elli Houben - Tel.: +32 87 853 688 

Inge Jacobs-Bock - Tel.: +32 87 632023 

Paul Kockartz - Tel.: +32 87 657597 

Susi Kockartz - Tel.: +49 177 7202 761 

Henry Kreklow - Tel.: +49 179 674 0742 

Sylvie Kreklow - Tel.: +49 179 674 0743 

Gertrud Lennertz-Kraft -  Tel.: +32 87 744777 

Anita Lorreng - Tel.: +32 87 658929 

Diana Mertens - Tel.: +49 178 4363845 

Noemi - Tel.: +32 477 099 456 

Simonne Schoofs - Tel.: +32 87 658781 

Korneel Steukers -  Tel.: +32 477 080 747  

------------------------------------ 

Instagram: atelierhauset 

Facebook: groups/regenbogenatelier 

Website: www.regenbogen.be 
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Stricken, sticken, häkeln, … 

in gemütlicher Runde 

Dienstags von 18:00 bis 20:00 Uhr im Atelier 

Info: Simonne Schoofs oder Anne Damen 
----------------------------------- 

Freies künstlerisches 
Gestalten mit Tania 

Mittwochs von 19:00 bis 21:30 Uhr im Atelier 

11. Januar: Makramee Utensilo 
oder Untersetzer 

Info und Anmeldung bei Tania Groten 

Kunst im Atelier Kraftwerk 

Kirchstraße 11a in Hauset 
Dienstags von 10:00 bis 12:00 Uhr 

und mittwochs von 17:00 bis 19:00 Uhr 

Malworkshop auf Anfrage 

Samstags von 14:00 bis 17:00 Uhr 
Info und Anmeldung bei Gertrud Lennertz-Kraft 

Website: www.gertrude-kraft.art 
----------------------------------- 

Malkurse mit Hana 

Zeichnen und Kolorieren / Malen mit Acryl 
Samstag, den 20. Januar 

von 14:00 bis 17:00 Uhr im Atelier 

Info: Hana Akbari 
----------------------------------- 

Gesellschaftsspiele 

Jeden 1. und 3. Montag im Monat 
von 14:00 bis 17:00 Uhr im Atelier 

Info bei Anita Lorreng oder Simonne Schoofs 
----------------------------------- 

Kreatives Malen mit Meditation 
mit Marly und Anne 

Montags ab 18:00 Uhr im Atelier (14-täglich) 
----------------------------------- 

Tischtheater für Erwachsene 

Freitags von 19:30 bis 21:30 Uhr 
Auf Anfrage bei Jean-Marie Dreesens, 

Sylvie Kreklow oder Michael Bong 
----------------------------------- 

Französischkurse mit Simonne 

Montag, den 29. Januar von 10:00 bis 11:15 Uhr 
Dienstag, den 30. Januar von 18:15 bis 19:30 

im Atelier 
Info: Simonne Schoofs 

Klöppeltreff 
für jedermann/jedefrau, mit Inge 

Samstag, den 27. Januar 
von 14:00 bis 17:00 Uhr im Atelier 

Info und Anmeldung bei Inge Jacobs-Bock 
------------------------------------ 

Pen-&-Paper-Rollenspiel  
Freitag, den 12. Januar und 

Mittwoch, den 24. Januar 
von 19:00 bis 22:00 Uhr 

in der Bibliothek 
des Kreativen Ateliers Regenbogen 

Info und Anmeldung bei Michael Bong 

Abenteuer - Rollenspiel  
für Kinder von 6 bis 11 Jahren 

Jeden Donnerstag und Dienstag, den 9. Januar 
von 16:15 bis 17:30 Uhr 
im Jugendheim Hauset 

Nur mit Anmeldung bei Michael Bong 
------------------------------------ 

Kreatives Gestalten mit Elli 
für Kinder von 6 bis 12 Jahren 

Mittwochs von 14:45 bis 16:45 Uhr im Atelier 
Info und Anmeldung bei Elli Houben 

------------------------------------ 

Der KreativKlub 

für Kinder von 6 bis 9 Jahren 

Mittwochs von 12:15 bis 14:15 Uhr 
im Jugendheim Hauset 

Info und Anmeldung bei Michael Bong 
------------------------------------ 

Malen - Workshop für Kinder 

Dienstag, den 16. Januar 
von 16:15 bis 17:30 Uhr im Atelier 
Bitte bei Michael Bong anmelden 

Angebote für Kinder Angebote für Erwachsene Angebote für Erwachsene 

Angebote für Erwachsene 

Sonderveranstaltungen 

Neujahrsboßeln 
für Groß und Klein 

Montag, den 1. Januar um 14:00 Uhr 
Treffpunkt: Flög 28 in Hauset 

Info und Anmeldung bei Michael Bong 
------------------------------------ 

Hauset liest! 
Samstag, den 13. Januar ab 16:00 Uhr 

in 5 verschiedenen Räumlichkeiten 
in der Hauseter Kirchstraße 
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