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DEL III EGEN UTFORSKNING AV TEMAET 

KORS/KRUSIFIKS 

SAMHENDRAG 

Den Katolske Kirke oppfordrer sine troende til å utvikle seg 

både åndelig og faglig, for så å bruke sin kompetanse i Kirkens 

tjeneste. Troens tegn er korset eller krusifikset. 

Som katolikk og billedkunstner har jeg valgt dette tegnet som 

mitt tema. Jeg utforsker korsformen i forhold til min egen kropp, 

og bygger korset opp fra bakken. Selve mysteriet, at Kristus er 

oppstanden og gjenfinnes i eukaristien, uttrykker jeg i kulen. 

Materialet er maskinprodusert stål- og kobbertråd som jeg binder 

for hånd, til 3-dimensjonale, gjennomsiktige gitre. 

Jeg er inspirert av de tidlige cistercienseres syn på kirkekunst, 

og Ignatius fra Loyolas ideer om å la hverdagens handlinger bli 

troens uttrykk, bli bønn. 

De formene jeg intuitivt har kommet frem til, viser seg o a svare 

til forskjellige meditasjonsstillinger, ulike typer bønn. 

Billedkunstner/Skulptør 
GRETE REFSUM 
Grønsundåsen 4 
N-1360 NESBRU 

Tlf. 02-980664 
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INNLEDNING 

Jeg er katolikk og billedkunstner. Korset eller krusifikset er 

det viktigste, synlige tegnet på troen. Den katolske Kirke opp­

fordrer de troende til å utvikle seg som mennesker, både faglig 

og åndelig, for så å bruke sin kompetanse i Kirkens tjeneste. 

Sett fra Kirkens side er sakral kunst den edleste form for 

kunstnerisk virksomhet. 

Troen er essensen av min virkelighetsforståelse, den er mitt 

tema som billedkunstner. Når jeg har valgt å arbeide med korset/ 

krusifikset,er det fordi jeg religiøst føler behov for å forstå 

mer og trenge dypere inn i mysteriet, og fordi jeg kunstnerisk 

ønsket å uttrykke troen som form, håndgripelig, fattbar. 

Rommet jeg arbeider i har begrensede dimensjoner (ca. 30m2), og 

særskilte materialer (tegl og tre). Dette har påvirket mine valg 

av materiale, teknikk, form, størrelse og overflatebehandling. 
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UTGANGSPUNKT FOR UTFORMINGEN AV MINE KORS/KRUSIFIKS 

Utformingen av korsene/krusifiksene henger sammen med mine behov 

som praktiserende katolikk. For meg er stille bønn/meditasjon 

en viktig del av den religiøse praksis. Meditasjonsstillingen er 

viktig for at pusten skal kunne gå fritt. A forholde seg medita­

tivt til et krusifiks som henger høyt oppe i rommet, er vanskelig. 

Nan tvinges til å bøye nakken og hodet bakover i en låst stilling, 

for å kunne se, man kan verken gå rundt eller berøre gjenstanden. 

Slike høythengende kors/krusifikser tjener snarere som samlende 

logo, enn som meditasjonsobjekter. 

Jeg vil gjerne ha et stort kors/krusifiks nede på gulvet i kirke­

rommet der jeg er. Liturgien foregår her, den er fylt av bevegelse, 

handling og berøring. Når mine kors står sammen med oss nede på 

gulvet, kan de virke direkte inn i liturgien og bidra til å for­

midle troens mysterium uten ord, gjennom form. 

Dette forutsetter en form som er klar, forståelig og konkret, til 

å ta og føle på. Da vil korset/krusifikset, etter min mening, 

kunne fungere som adorasjonsobjekt for oss, Ecclesia. 

Golgatha-korset er tapt og man vet ikke med sikkerhet, hvordan 

det har sett ut eller hvordan Jesus ble korsfestet. 

Antagelig har Han båret tverrbjelken mens korsstammen sto fast på 

retterstedet. Han har så blitt festet til tverrbjelken som der­

etter ble heist opp ca. 3m, over bakkenivået. Om korset fikk T­

form eller ble latinsk, er umulig å si, begge former var vanlig 

(Ene. Brit. mic. vol.III, s.266). 

For meg er korset et symbol ikke et torturinstrument, så når jeg 

skal forme korset, tar jeg utgangspunkt i min kropp som står på 

bakken (jfr. Del I, s.6). Både form og størrelse på det jeg 

lager, relaterer jeg til meg selv og min kroppsstørrelse. 

Dette er viktig for å skape kontakt med objektet, korset. 

Se illustrasjonene (s.158-161) 
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BEGRUNNELSE FOR BRUKEN AV KULEN 

Fra tidlig-kristen tid ble korset tilføyet seierskransen, 

sirkelen, som ble symbolet for oppstandelsen, seieren over for­

nedrelsen, døden på korset (se Del I, s.15, ill.11-13). 

De geometriske grunnformene kvadrat (kors), sirkel (kule), og 

trekant (Euclid og Pythagoras), er urgamle og har vært brukt i 

mange sammenhenger. I kristen tid symboliserer de kristen tro og 

varieres på utallige måter (jfr. Del I, s.6-7). 

Sirkelen, rosetten og hjulet, som ornament eller vindu, er i 

kristen sammenheng Kristussymboler som uttrykker Hans kosmiske, 

universelle natur, eller de er symboler for Den Hellige And 

(Reutersward 1982). Se illustrasjonene s.163-64)! 

I messen uttrykkes Guds nærvær i eukaristien, fysisk i hostien 

som er sirkulær. Når den heves under forvandlingen, samles menig­

hetens oppmerksomhet i denne vesle, sirkulære flaten. 

Oblatene har også fått en sirkulær form, Kristi legeme, hans nær­

vær. 

Innen psykologien, jungiansk tradisjon, brukes sirkelen og kulen 

som symbol på Selvet, se illustrasjonen s.163 (Von Franz 1984, 

s.161). Selvet defineres som en indre veiledende instans, et 

styrende sentrum som hjelper oss til å handle riktig og vokse 

mentalt, det styrer individuasjonsprosessen (Von Franz 1984, 

s . 1 6 2 ) • 

Etterhvert som jeg har arbeidet med krusifikset, har Kristus for­

svunnet som kropp. A gjøre Ham figurlig synes ikke riktig, jeg 

ser Ham ikke konkret. Dette er en erfaring som er vanlig blant 

kunstnere de siste 30 årene (Achen 1990, s.7). 

Før Kristus forlot sine disipler, lovet Han å sende Den Hellige 

And som ettleder. Det ble ikke laget noe portrett av Ham, enda 

portretter var vanlige i Romerriket. De ikke av menneskehånd 
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utførte portrettene, acheiropoitoi (se Del I, s.45), dateres 

til 4-500-tallet og senere (Andersson 1967, s.35). 

Kristus har sannsynligvis sett ut som en helt alminnelig jøde, 

ganske anderledes enn det bildet av Ham som i de siste hundre år, 

har festet seg hos oss i Skandinavia, preget av Torvaldsens 

Kristus-figur fra 1821-22 (Stengård 1981, s.24-26). 

Det kristne Guds-begrep uttrykkes gjennom treenigheten. 

I denne er det bare Sønnen som gir grunnlag for billedlig frem­

stilling, en menneskefremstilling vil allikevel aldri kunne bli 

noe reelt bilde av Jesus fra Nazareth. Diskusjonene i Kirkens 

historie om billedbruk, går bestandig ut på om de troende greier 

å skjelne mellom bildet og den bakenforliggende realitet. 

Et naturalistisk bilde er mer egnet til forvirring og forveksling 

mellom modell og virkelighet (fenomen), enn et symbolsk eller 

ornamentalt uttrykk. I all mystisk litteratur (mystik~, se ord­

listen Del I, s.4), og i moderne LSD-forskning (Graf 1979), videre­

bringes det at Gud ikke lar seg beskriv~ i menneskelige kategorier. 

Guds-opplevelser kan bare formidles i metaforer eller allegorier, 

og de vil aldri kunne dekke realiteten. 

Når jeg skal lage et krusifiks, må jeg ta utgangspunkt i min tro. 

Det viktige ved korset er ikke at Kristus led på det, men at Han 

oppsto fra det. Mange ble korsfestet i Romerriket, men bare Han 

transcenderte det (Hauken 1983). For meg er det vanskelig å fatte 

oppstandelsen gjennom et bilde som viser Hans lidelser. 

Da må jeg selv tenke meg til resten av historien, jeg må intel­

lektuelt vite hva som skjedde, bildet selv forteller det ikke. 

Summen av dette, at jeg verken ser Kristus figurlig eller ønsker 

å fokusere på Hans lidelse, blir at jeg velger å uttrykke Kristus 

som Gud (ikke menneske, jfr. Del I, s.18), i form av et symbol, 

sirkelen eller kulen. 

Ved siden av å være et tradisjonelt tegn for oppstandelsen, Kristus 
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og Den Hellige And, og et psykologisk tegn for Selvet, er sirkel 

og kule universelle, kosmiske tegn med stor kraft, som alle 

gjenkjenner. Se illustrasjonene s. 166-67 ! For meg er dette 

viktig fordi Kirken idag åpner seg for troende i andre konfesjoner, 

og vi taler om Gud over konfesjonsgrensene. Det er også viktig 

fordi sekulariseringen har kommet så langt at mange kulturelt 

kristne har mistet forståelsen av hva kristendommen innebærer, og 

må dersom de skal kunne få noe forhold til kristen tro, lære om 

den på nytt. Ved å plassere kulen midt i korset, forsøker jeg å 

formidle et tradisjonsbundet og samtidig fornyet, utvidet og 

inkluderende Gudsbegrep. 

BAKGRUNNEN FOR VALG AV MATERIALE 

For meg danner all informasjon, alle tankene, persepsjonen, 

form og mønstre (Se Smith 1981, s.66). Jeg ser kognitive sammen­

henger som svære 3-dimensjonale gitterstrukturer, som en slags 

vev, åpen i alle retninger slik at alt kan beveges, forandres, 

utvides, løses opp og settes sammen igjen på nye måter. Denne 

virkelighetsforståelsen har jeg hatt i hele mitt voksne liv. 

Da jeg fikk modellering som fag, kom jeg i kontakt med ståltråd 

ved oppsetting av skjelettet som skulle bære leiren i figuren. 

I 2. frihånd skulle vi tegne skjelettet i menneskekroppen, jeg 

tok da en rull ståltråd og formet ryggsøyle, bekken og ribben. 

Det var en glede å oppdage at med dette materialet klarte jeg 

endelig å uttrykke det jeg ønsket. 

Så arbeidet jeg noen år med glassmaleri i blyglass-teknikk. 

Her er blylissene det sammenbindende. De fester glassbitene til 

flaten som danner en transparent hinne mellom mitt øye og lyset 

fra solen. Opplevelsen av rommet mellom meg og glasset, og glasset 

og solen, var overveldende. Hvordan skulle dette formidles? 
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Jeg forsøkte å løse glassmaleriet opp og føre det ut i rommet, 

jeg modellerte. Motsetningen mellom leirens tetthet og glassets 

transparens, var ikke til å overkomme. I desperasjon skar jeg 

leiren av figuren og sto befriet overfor det nakne skjelettet. 

Jeg følte at her var det luft, og det var luften eller rommet selv, 

jeg ville jobbe med og formidle. 

Gjennom flere års utprøving av materialet metalltråd, i hovedsak 

ståltråd, har jeg kommet frem til en teknikk der jeg lager form 

av gitter- eller celle-strukturer (celle definert som avlukke 

eller lite rom), ved binding. Figurenes hovedbestanddel er luft 

eller tomrom. Inntil nå er dette det nærmeste uttrykk jeg kjenner 

for min forståelse og mine persepsjonsmønstre av verden. 

Se illustrasjonene s.170-72 ! 

METALLTRAD 

Metalltråd er et anvendelig, ganske rimelig, maskinprodusert 

materiale. Ståltråd brukes i gjerder og piggtråd, som hesjetråd 

og til redskap, bunting, armering mv. 

Det finnes mange typer metalltråd i dimensjoner fra mindre enn 

0.5mm til 5mm. Jeg anvender bare sort, glødet ståltråd og kobber­

tråd i hovedfagsoppgaven, i dimensjonsområdet 0.9-1.80mm. 

Tråd av ulike metaller har forskjellig stivhet, og stivheten 

øker med tykkelsen på tråden. Oppvarming svekker stivheten, og 

bearbeiding av tråden, øker den. 

Tråden kan brukes på mange måter, som 3-dimensjonal strek alene, 

eller sammenføyet på ulik vis. Den kan bindes, flettes, veves, 

presses sammen, sveises, loddes, limes. Den kan bøyes, bankes 

(smis), strekkes, tvinnes. Den kan males, lakkes, oljes, vokses 

og sikkert mye mer. 
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Skulpturene jeg leverer til hovedfag, er bygget opp av en nokså 

fri, åpen, 3-dimensjonal gitter- eller cellestruktur, fremkommet 

ved en sammenbinding av oppkappede tråder, 2-5Dcm lange, stort 

sett 1.65mm i tverrsnitt. 

Gitterets tetthet og struktur er bestemt av trådens stivhet i 

forhold til formens størrelse og krav om stabilitet, men også 

utseende, hvilken struktur eller mønster som visuelt passer til 

formen, er avgjørende. 

Teknikken jeg har valgt er additiv, jeg binder enkeltdeler sammen 

til et hele. Dette gir meg følelsen av å forstå prosessen og det 

endelige resultatet. Hver bit jeg kapper og føyer til de andre, 

får ved min behandling ulik lengde og form, den maskinproduserte 

"døde" tråden "levendegjøres". Når jeg sammenføyer trådene ved 

binding, overføres energien fra min hånd, min kraft, direkte til 

materialet, og jeg kjenner varmen som oppstår. Med denne teknikken 

er jeg så nær materialet som jeg kan komme. Teknikken jeg bruker 

er bestemmende for hvordan jeg utformer skulpturene og en inte­

grert del av uttrykket, en annen teknikk ville gitt andre former. 

METALLTRAD SOM SAKRALT UTTRYKKSMIDDEL 

Tradisjonelt har bare kalk og paten skullet være i edelt metall 

(se Del I, s.59), annen sakral skulptur eller dekor ble laget i 

rimeligere, hverdagslige materialer som sten, tre og jern. 

Historisk kan vi ikke tale om noe materiale som profant el~ 

sakralt. Kirkekunsten følger kunstutviklingen forøvrig i samfunnet. 

Idag er vi mer opptatt av uttrykk og form (design), enn kostbare 

materialer, og et hvilket som helst materiale er bra i den grad 

det uttrykker seg. 

Når jeg velger å bruke et dagligdags materiale som ståltråd i 

sakral sammenheng, er det ved siden av de grunnene jeg har gitt 
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for anvendelsen av nettopp dette materialet, en konkret formid­

ling av de tidlige cistercienseres kunstsyn (se Del I, s.59), og 

ignatiansk spiritualitet. Ignatius fra Loyola legger vekt på at 

Det Hellige er allesteds nærværende og at troen skal leves som 

handling i dagligdagen. 

Religiøs tro kan ikke sees, den har ingen visuell form, selv om 

bønn kan måles som hjernebølger (se Johnston 1978). 

Skal troen uttrykkes visuelt, må det skje symbolsk. 

Når man ber , sees ikke energien som sendes. Når jeg knytter, 

blir handlingen til form. Sett i ignatiansk tradisjon, blir formen 

arbeidet, materialisert bønn. 

Teknikken jeg bruker er slitsom og tidkrevende. Fordi nesten alle 

kjenner ståltråd som materiale, oppfattes dette, tilskueren rela­

terer seg til arbeidsprosessen ofte med forbauselse og undring. 

Tid og tro henger sammen. Uten å gi troen tid, kan det ikke bli 

noen åndelig vekst. For meg er det viktig at et sakralt arbeid 

som skal stå i en kirke, i det tidløse rommet der messen gjentas 

før og etter mitt liv, formidler tid - god tid. 

Formene jeg lager er gjennomsiktige, alle sider kan sees samtidig, 

det konstruktivt bærende er synlig og fattbart, det er skulpturen. 

Kristendommen er en åpenbaringsreligion, den har ingen hemmelig­

heter eller skjulte budskap, dens hensikt er bevisstgjøring og 

avklaring. Det mystiske starter der vår forståelse må gi tapt, 

inntil dette punktet, er alt klart og logisk forståelig. 

Metalltråden jeg bruker er så lite i seg selv, enkelttrådene av­

grenser bare deler av volumer, men sammen skaper de et tydelig 

og avgrenset volum. Slik også med de troende, den enkelte så 

liten, men sammen danner vi Ecclesia, en ny, stor helhet. 

De troende er bare punktvis forbundet med hverandre gjennom troen 

og det eukaristiske fellesskap, ikke sosialt, men troen som 

struktur, blir et komplekst nettverk. 
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I mange kulturer er knuter magiske. De har både positiv og 

negativ kraft, avhengig av hensikten de lages i (Eliade 1961, 

s.110-12). Ved arkeologiske utgravninger i norske stavkirker, 

finner man ofte knuter av forskjellig slag (Jensenius, privat 

meddelelse). Positivt brukes knutene i healing og som beskyttelse 

mot det onde. Det er bundet potensiell kraft som gir styrke når 

man bærer den med seg eller er i nærheten av den (Eliade 1961, 

s.110-12). 

Korset brukes gjennom hele Kirkens historie som beskyttelsestegn 

mot det onde, vi karser oss (se appendiks Ill, Del I, s.98), 

merker gjenstander med kors. A knytte eller binde et kors, skulle 

slik sett, være svært forsikrende ! 
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