
AUXILIARES DE MARCHA



 

 

MIKIRAD é uma empresa familiar com uma experiência vasta. 
Fundada na década de 1970, o foco original era o processamento de 
peças metálicas e plásticas para várias indústrias. 

Atualmente, orgulhamo-nos de mais de trinta anos de experiência na 
indústria médica, na qual nos especializamos principalmente na 
conceção e fabrico de produtos que apoiam a mobilidade e melhoram 
a qualidade de vida de pessoas com disfunções de movimento. 

As pessoas, as suas necessidades e as relações são uma prioridade 
para nós e, portanto, baseamos o nosso negócio em cooperações 
de longo prazo com os nossos clientes e fornecedores, bem como 
internamente, dentro da nossa organização. 

Deste modo, permite-nos construir parcerias próximas, reagir 
rapidamente às mudanças e cuidar de todo o processo de produção e 
vendas, desde a ideia até à entrega. 

Consistentemente fornecemos um serviço rápido, de confiança e uma 
ampla gama de produtos. Além disso, enquanto empresa, garantimos a 
possibilidade de personalização da aparência e de alguns parâmetros 
dos nossos produtos. 

A matéria-prima que utilizamos é garantida por fornecedores locais, e os 
componentes são fabricados internamente, graças aos quais podemos 
permanecer flexíveis, entregar de forma eficiente e nos comunicar de 
forma clara e aberta. 

 



OS MAIS VENDIDOS 
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O SISTEMA DE ABSORÇÃO DE 
CHOQUES 
projetado e comercializado por MIKIRAD é uma 
solução inovadora desenvolvida 
principalmente para melhorar o conforto de 
uso dos nossos produtos. A absorção de 
choques resolve os problemas derivados do 
uso de canadianas convencionais. 

 

Vantagens: 

-  absorve o choque quando a canadiana entra em 
contacto com o solo 

- alivia significativamente as articulações do ombro, 
cotovelo e punho 

-  a mola do sistema de absorção de choque reduz 
a pressão em cada passo 

-  não reduz a estabilidade do produto e a sensação 
de segurança do utilizador 

-  uso universal: para todos os modelos de canadianas 
de cotovelo, muletas axilares e bengalas 

CANADIANA COM MATERIAL PRATA COLOIDAL – PUNHO 
ANTIBACTERIANO (01/MR ”M”, 02/MR ”M”, 09/MR “M”) 

 
 

 
A nova versão do produto com que está tão familiarizado: canadianas com 

regulação em altura dupla e um punho macio são agora reforçadas pela adição 

de prata coloidal (nano prata) nos seus punhos, enriquecendo-as com qualidades 

antibacterianas. 

 

Caraterísticas: 
• Ajuste em altura duplo  

• Punho macio antibacteriano com prata coloidal 

• Ajuste em altura, com espaçamento de 2 cm  
entre posições, com bloqueio duplo. 
• Equipada com um punho universal 
• Equipada com aro móvel 
• Aro com abertura estreita  
• Ponteiras de borracha, reforçadas internamente 
com aço 
• Casquilhos silenciosos 
• Estrutura leve com alumínio anodizado  

 

 
Peso 0,51 kg 

Altura do punho ao solo min 640 mm- max 920 mm 

Altura do punho ao aro min 230 mm – max 270 mm 

Peso de utilizador até 130 kg 

Altura do utilizador 155 cm-185 cm 
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CANADIANAS COM PUNHO ERGONÓMICO 
 

As canadianas com punho ergonómico para 
a mão direita ou esquerda são uma 
alternativa confortável aos produtos 
tradicionais deste tipo. As soluções aplicadas 
foram concebidas para melhorar o conforto de 
utilização através de punhos ergonómicos 
com elastómero macio, o que significa que 
a pressão é distribuída uniformemente por 
toda a mão. Possibilidade de usar um punho 
de plástico antibacteriano. 

 
Caraterísticas: 
- ajuste em altura único, 
-  ajuste em altura, com espaçamento de 2 cm 

entre posições, com bloqueio duplo. 

- punho ergonómico em plástico moldado, 
- equipada com aro móvel, 
- ponteiras de borracha, reforçadas internamente com aço, 
- casquilhos silenciosos, 
- possibilidade de usar um punho de plástico antibacteriano, 
- estrutura leve com alumínio anodizado, 
- peso máximo de utilizador até130 kg. 

04/MR.E 
Canadiana com punho 
ergonómico e macio, aro fixo 
e aberto, ajuste em altura 
único  

 

Peso ~0,64 kg 

Altura do punho ao 
solo 

mín de 70 cm 
– máx. 96 cm 

Altura do solo ao 
aro 

mín de 94 cm – 
máx. 118 cm 

Altura do punho 
ao aro 24 cm 

Altura do utilizador 160 cm -190 cm 

Peso do utilizador até 130 kg 

 
 
 
 

 

05/MR.E 
Canadiana com punho 
ergonómico e macio, aro 
móvel e aberto, ajuste em 
altura único  

08/MR.E 
Canadiana com punho 
ergonómico e macio, com 
suporte lateral móvel, ajuste em 
altura único 

 
Peso ~0,67 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min.70 cm 
– max. 96 cm 

Altura do solo ao 
aro 

min. 94 cm 
– max. 118 cm 

Altura do punho ao 
aro 25 cm 

Altura do utilizador 160 cm -190 cm 

Peso do utilizador até 130 kg 

 
Peso ~0,65 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min. 70 cm 
– max. 96 cm 

Altura do solo ao 
aro 

min. 94 cm 
– max. 118 cm 

Altura do punho ao 
aro 24 cm 

Altura do utilizador 160 cm -190 cm 

Peso do utilizador até 130 kg 



ELBOW CRUTCHES WITH SINGLE HEIGHT ADJUSTMENT  
 

 

As canadianas com ajuste de altura único são 
ajudas técnicas que melhoram a mobilidade 
do utilizador, destinadas a pessoas com 
deficiência dos membros inferiores (não 
indicadas com falta de um membro). 

Os produtos standard destinam-se a pessoas com 
altura de 155 a 185 cm e peso inferior a 130 kg. 

Produtos com parâmetros diferentes dos 
padrões podem ser ajustados e feitos após 
acordo individual com o cliente. 

 
 

 

Caraterísticas: 
-  ajuste em altura, com espaçamento de 2 cm 

entre posições, com bloqueio duplo, 

- ajuste em altura único, 
- punho em plástico moldado, 
- ponteiras de borracha, reforçadas internamente com aço, 
- casquilhos silenciosos, 
- estrutura leve com alumínio anodizado, 
-  equipada com refletores vermelhos no punho  

04/MR 
Canadiana com aro fixo com 
abertura e ajuste em altura 
único 

-aro aberto com 9 cm de 
largura  

-opcional: envernizado, tubos 
coloridos 
-elementos plásticos disponíveis nas 

cores preto, cinza ou azul 
 

Peso ~0,50 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min. 68 cm 
– max. 94 cm 

Altura do solo ao aro min. 91 cm 
– max. 117 cm 

Altura do punho ao 
aro min. 23 cm 

Altura do utilizador 155 cm -185 cm 

Peso do utilizador até 130 kg 

 

04/MR “M” 
Canadiana com aro com 
abertura, punho macio  

 
- ajuste em altura único 
-  aro aberto com 9 cm de largura 
-  elementos plásticos disponíveis nas 

cores preto ou cinza 

 
 

04/MR.F “M” 
Canadiana com aro fixo com 
abertura e ajuste em altura 
único 

   
 -aro aberto com 10 cm de largura 
 -opcional: envernizado, tubos coloridos  

-elementos plásticos disponíveis nas 
cores preto 

 
Peso ~0,59 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min. 68cm 
– max 94 cm 

Altura do solo ao 
aro 

min. 92 cm 
– max. 118 cm 

Altura do punho ao 
aro min. 24 cm 

Altura do utilizador 155 cm -185 cm 

Peso do utilizador até 130 kg 

 
Peso ~0,68 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min. 75cm 
– max. 101 cm 

Altura do solo ao 
aro 

min. 99 cm 
– max. 125 cm 

Altura do punho ao 
aro min. 24 cm 

Altura do utilizador 155 cm -185 cm 

Peso do utilizador até 130 kg 

CANADIANAS COM AJUSTE EM ALTURA ÚNICO 



 ELBOW CRUTCHES WITH SINGLE HEIGHT ADJUSTMENT  
 

 

05/MR 
Canadiana com aro móvel 
com abertura e ajuste em 
altura único 
-  aro aberto com 4 cm de largura 
- opcional: envernizado, tubos 

coloridos 

- elementos plásticos disponíveis nas 
cores preto, cinza ou azul 

 
Peso ~0,53 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min. 68 cm 
– max. 94 cm 

Altura do solo ao 
aro 

min. 91 cm 
– max. 117 cm 

Altura do punho ao 
aro min. 23 cm 

Altura do utilizador 155 cm -185 cm 

Peso do utilizador até 130 kg 

 
 

05/MR “M” 
Canadiana com aro móvel 
com abertura, ajuste em 
altura único e punho macio 

 
-  aro aberto com 4 cm de largura 
- elementos plásticos disponíveis nas 

cores preto ou cinza  

 
08/MR 
Canadiana com aro móvel 
com suporte lateral largo 
com abertura e ajuste em 
altura único  

- aro aberto com 6 cm de largura 
- opcional: envernizado, tubos 
coloridos 
- elementos plásticos disponíveis nas 
cores preto ou cinza  

 
Peso ~0,54 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min. 68cm 
– max 94 cm 

Altura do solo ao 
aro 

min. 92 cm 
– max. 118 cm 

Altura do punho ao 
aro min. 25 cm 

Altura do utilizador 155 cm -185 cm 

Peso do utilizador até 130 kg 

 

 
 

08/MR “M” 
Canadiana com aro móvel 
com suporte lateral largo 
com abertura lateral e 
ajuste em altura único 

- aro aberto lateralmente com 6 
cm de largura  

- elementos plásticos disponíveis 
nas cores preto ou cinza

 

  

Peso ~0,72 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min. 75cm 
– max 101 cm 

Altura do solo ao 
aro 

min. 99 cm 
– max. 125 cm 

Altura do punho ao 
aro min. 23 cm 

Altura do utilizador 155 cm -185 cm 

Peso do utilizador até 130 kg 

 

Peso ~0,74 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min. 75 cm 
– max. 101 cm 

Altura do solo ao 
aro 

min. 100 cm 
– max. 126 cm 

Altura do punho ao 
aro min. 25 cm 

Altura do utilizador 155 cm -185 cm 

Peso do utilizador até 130 kg 

 

CANADIANAS COM AJUSTE EM ALTURA ÚNICO 



 ELBOW CRUTCHES WITH DOUBLE HEIGHT ADJUSTMENT  
 

 

As canadianas com ajuste em altura dupla são auxiliares técnicos que melhoram a 
mobilidade do utilizador, destinados a pessoas com deficiência dos membros inferiores 
(não indicado para pessoas com falta de um membro). 

Os produtos standard destinam-se a pessoas com altura de 155 a 185 cm e peso 
inferior a 130 kg. 

Produtos com parâmetros diferentes dos padrões podem ser ajustados e feitos após 
acordo individual com o cliente. 

01/MR 
Canadiana com aro móvel 
com abertura e ajuste em 
altura duplo  

- aro aberto com 4 cm de largura 
- plastic elements available in black 

and gray 

 

Caraterísticas: 
-  ajuste em altura, com espaçamento de 2 cm 

entre posições, com bloqueio duplo, 
- ajuste em altura duplo (entre o solo ao punho e entre 

punho e aro), 

- punho em plástico moldado, 
- ponteiras de borracha, reforçadas internamente com 

aço, 
- casquilhos silenciosos, 
- estrutura leve com alumínio anodizado 
-  equipada com refletores vermelhos no punho  

 

 
 
 
 
 
 

 
01/MR„M” 
Canadiana com aro móvel 
com abertura, ajuste em 
altura duplo e punho macio 

- aro aberto com 4 cm de largura 
- elementos plásticos disponíveis nas 

cores preto ou cinza 
 

Peso ~0,62 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min. 70 cm 
– max. 96 cm 

Altura do solo ao 
aro 

min. 93 cm 
– max. 123 cm 

Altura do punho ao 
aro 

min. 23 cm 
– max. 27 cm 

Altura do utilizador 155 cm -185 cm 

Peso do utilizador até 130 kg 

Peso ~0,55 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min. 70 cm 
– max. 96 cm 

Altura do solo ao 
aro 

min. 93 cm 
– max. 123 cm 

Altura do punho ao 
aro 

min. 23 cm 
– max. 27 cm 

Altura do utilizador 155 cm -185 cm 

Peso do utilizador até 130 kg 

 

CANADIANAS COM AJUSTE EM ALTURA DUPLO 



 ELBOW CRUTCHES WITH DOUBLE HEIGHT ADJUSTMENT  
 

 

02/MR 
Canadiana com aro fixo com 
abertura larga e ajuste em 
altura duplo  

- aro aberto com 8 cm de largura  
-  elementos plásticos disponíveis nas 

cores preto ou cinza 
 

Peso ~0,52 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min. 70 cm 
– max. 96 cm 

Altura do solo ao 
aro 

min. 93 cm 
– max. 123 cm 

Altura do punho ao 
aro 

min. 23 cm 
– max. 27 cm 

Altura do utilizador 155 cm -185 cm 

Peso do utilizador até 130 kg 

 

 

02/MR „M” 
Canadiana com aro fixo com 
abertura larga, ajuste em 
altura duplo e punho macio 

- aro aberto com 8 cm de largura  
-  elementos plásticos disponíveis nas 

cores preto ou cinza 

 
09/MR 
Canadiana com aro móvel 
com suporte lateral largo 
com abertura lateral e ajuste 
em altura duplo 

 
- aro aberto com 6 cm de 
largura  
- elementos plásticos 
disponíveis nas cores preto ou 
cinza 

 
Peso ~0,56 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min. 70 cm 
– max. 96 cm 

Altura do solo ao 
aro 

min. 93 cm 
– max. 123 cm 

Altura do punho ao 
aro 

min. 24 cm 
– max. 28 cm 

Altura do utilizador 155 cm -185 cm 

Peso do utilizador até 130 kg 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
09/MR „M” 
Canadiana com aro móvel 
com suporte lateral largo 
com abertura lateral, ajuste 
em altura duplo e punho 
macio 
- aro aberto com 6 cm de 
largura  
- elementos plásticos 

disponíveis nas cores preto ou 
cinza 

 

Peso ~0,59 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min. 70 cm 
– max. 96 cm 

Altura do solo ao 
aro 

min. 93 cm 
– max. 123 cm 

Altura do punho ao 
aro 

min. 23 cm 
– max. 27 cm 

Altura do utilizador 155 cm -185 cm 

Peso do utilizador até 130 kg 

Peso ~0,63 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min. 70 cm 
– max. 96 cm 

Altura do solo ao 
aro 

min. 93 cm 
– max. 123 cm 

Altura do punho ao 
aro 

min. 24 cm 
– max. 28 cm 

Altura do utilizador 155 cm -185 cm 

Peso do utilizador até 130 kg 

 

CANADIANAS COM AJUSTE EM ALTURA DUPLO 



AXILLARY CRUTCHES  
 

 

MIKIRAD AXILAR MULETAS são auxiliares 
técnicos que melhoram a mobilidade do 
utilizador, destinados a pessoas com 
deficiência dos membros inferiores ou 
próteses que estendem os membros, mas 
que permitem suportar parcialmente o 
peso corporal. Os produtos standard 
destinam-se a pessoas com altura de 155 a 
185 cm e peso inferior a 130 kg. Produtos 
com parâmetros diferentes dos padrões 
podem ser ajustados e feitos após acordo 
individual com o cliente. 

 
 

Caraterísticas: 
-  ajuste em altura, com espaçamento de 2 cm 

entre posições, com bloqueio duplo, 
- ajuste em altura duplo, 
- punho universal em plástico moldado, 
- ponteiras de borracha, reforçadas internamente com aço, 
- casquilhos silenciosos, 
- estrutura leve com alumínio anodizado 
-  equipada com refletores vermelhos no punho  

06/MR 

Muleta axilar com suporte extensível 

- ajuste em altura duplo, 
- suporte axilar em plástico macio, 
- suporte axilar extensível 
- elementos plásticos disponíveis em preto e 

cinza 

07/MR 
Muleta axilar com suporte extensível duplo 
e punho ajustável em altura 

  - suporte axilar em plástico macio, 

- punho ajustável em altura  
- elementos plásticos disponíveis em preto e cinza 

 
 

  

Peso ~0,95 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min. 70 cm 
– max. 90 cm 

Altura do solo ao aro min. 110 cm 
– max. 142 cm 

Altura do punho ao 
aro 

min. 40 cm 
– max. 53 cm 

Altura do utilizador 155 cm -185 cm 

Peso do utilizador até 130 kg 

 

Peso ~0,97 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min. 72 cm 
– max. 92 cm 

Altura do solo ao aro min. 120 cm 
– max. 140 cm 

Altura do punho ao 
aro 

min. 30 cm 
– max. 48 cm 

Altura do utilizador 155 cm -185 cm 

Peso do utilizador até 130 kg 

 

MULETAS AXILARES 



CANES WITH MANY POINTS OF SUPPORT - TRIPOD  
 

 
Os tripés MIKIRAD são ajudas técnicas que 
melhoram a mobilidade do utilizador, 
destinadas principalmente a pessoas com 
incapacidade nos membros inferiores. 

Os auxiliares são manuseados com uma mão, 
têm três pontos de apoio, cada um com uma 
ponteira. 

Os produtos standard destinam-se a pessoas 
com altura de 155 a 185 cm e peso inferior a 
120 kg. Produtos com parâmetros diferentes 
dos padrões podem ser ajustados e feitos 
após acordo individual com o cliente. 

 
 
 
 
 
 

Caraterísticas: 
- ajuste em altura, com espaçamento de 2 cm 
entre posições, com bloqueio duplo, 
- ajuste em altura único, 
- base com 3 pontos de apoio 
- ponteiras de borracha, reforçadas internamente com aço, 
- casquilhos silenciosos, 
- estrutura leve com alumínio anodizado 

- equipada com refletores vermelhos no punho  
- altura da base: 17 cm

15/MR.LU 

Tripé com punho 
universal  

 
-  punho universal  
- ajuste em altura único  
-  disponível com pega 

ergonómica para a mão 
direita ou esquerda 

 
Peso ~0,64 kg 

Peso de utilizador 120 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min 72 cm 
– max 86 cm 

 
 
 
 
 

 

15/MR.L 
Tripé com punho 
fechado  

 
- ajuste em altura única  
- punho universal  
- disponível com punho macio 

15/MR.L.H 
Tripé com punho macio 
com formato de gancho  

 
- ajuste em altura único  
- punho macio feito de 

espuma poliuretano 

 
Peso ~0,70 kg 

Peso de utilizador 120 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min 70 cm 
– max 84 cm 

 
 
 
 

 

15/MR.L.Ł 
Tripé com punho macio 
tipo pescoço de cisne  

 
-  ajuste em altura único 
-  punho universal macio 

  

Peso ~0,64 kg 

Peso de utilizador 120 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min 72 cm 
– max 86 cm 

 

Peso ~0,90 kg 

Peso de utilizador 120 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min 80 cm 
– max 94 cm 

 

BENGALAS COM VÁRIOS PONTOS DE SUPORTE - TRIPÉS 



CANES WITH MANY POINTS OF SUPPORT - TRIPOD  
 

 

15/MR.Kł.01 
Tripé com punho de 
canadiana 01/MR 
- ajuste em altura duplo  
- aro móvel com abertura  
- opcional: punho macio 
- elementos plásticos disponíveis nas 

cores preto ou cinza  
 

Peso ~0,90 kg 

Peso de utilizador 120 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min 72 cm 
– max 86 cm 

Altura do aro ao solo min. 95 cm 
– max. 109 cm 

Altura do punho ao 
aro ~23 cm 

 

15/MR.Kł.04 
Tripé com punho de 
canadiana 04/MR 

- ajuste em altura único  
- aro fixo 
- opcional: punho macio 

15/MR.Kł. 05 
Tripé com punho de 
canadiana 05/MR 

- ajuste em altura único 
- aro móvel com abertura  

 

 
Peso ~0,95 kg 

Peso de utilizador 120 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min 72 cm 
– max 86 cm 

Altura do aro ao solo min. 95 cm 
– max. 109 cm 

Altura do punho ao 
aro ~23 cm 

15/MR.Kp 
Tripé com punho de muleta 
- ajuste em altura duplo  
-  suporte axilar em plástico 

macio  
1. suporte axilar extensível 

 
Peso ~1,15 kg 

Peso de utilizador 120 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min 69 cm 
– max 83 cm 

Altura do solo ao 
suporte axilar 

min. 95 cm 
– max. 135 cm 

Altura do punho ao 
apoio axilar 

min. 40 cm 
max. 53 cm 

 
Weight ~0,86 kg 

Peso de utilizador 120 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min 72 cm 
– max 86 cm 

Altura do aro ao solo min. 95 cm 
– max. 109 cm 

Altura do punho ao 
aro ~23 cm 

BENGALAS COM VÁRIOS PONTOS DE SUPORTE - TRIPÉS 



CANES WITH MANY POINTS OF SUPPORT - TETRAPOD  
 

 

Os quadripés MIKIRAD são ajudas técnicas 
que melhoram a mobilidade do utilizador, 
destinadas principalmente a pessoas com 
incapacidade nos membros inferiores. 

Os auxiliares são manuseados com uma mão, 
têm três pontos de apoio, cada um com uma 
ponteira. 

Os produtos standard destinam-se a pessoas 
com altura de 155 a 185 cm e peso inferior a 
120 kg. Produtos com parâmetros diferentes 
dos padrões podem ser ajustados e feitos 
após acordo individual com o cliente. 

 
 
 
 

 

Características: 
- ajuste em altura, com espaçamento de 2 cm 
entre posições, com bloqueio duplo, 
- ajuste em altura único, 
- base com 4 pontos de apoio 
- ponteiras de borracha, reforçadas internamente com aço, 
- casquilhos silenciosos, 
- estrutura leve com alumínio anodizado 
- equipada com refletores vermelhos no punho  
- altura da base: 17 cm 

16/MR.LU 
Quadripé com punho 
universal  

- ajuste em altura único 
- pega universal  
-  disponível com punho 

ergonómico para a mão 
direita ou esquerda 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

16/MR.L 
Quadripé com punho 
fechado   
- ajuste em altura único 
- pega universal  
-  disponível com punho 

macio 

16/MR.L.H 
Quadripé com punho 
macio com formato de 
gancho  

- ajuste em altura único 
- punho macio feito de espuma 

poliuretano 

 
Peso ~0,80 kg 

Peso de utilizador 120 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min 70 cm 
– max 84cm 

 
 

16/MR.L “Ł” 
Quadripé com punho 
macio tipo pescoço de 
cisne  

- ajuste em altura único 

- punho universal macio

 

  

Peso ~0,80 kg 

Peso de utilizador 120 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min 70 cm 
– max 84cm 

 

Peso ~0,95 kg 

Peso de utilizador 120 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min 80 cm 
– max 94 cm 

 

Peso ~0,74 kg 

Peso de utilizador 120 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min 72 cm 
– max 86 cm 

 

BENGALAS COM VÁRIOS PONTOS DE SUPORTE - QUADRIPÉS 



CANES WITH MANY POINTS OF SUPPORT - TETRAPOD  
 

 

16/MR.Kł.01 
Quadripé com punho 
de canadiana 01/MR 

 
- ajuste em altura duplo  
- aro móvel com abertura  
- opcional: punho macio 
- elementos plásticos disponíveis 

nas cores preto ou cinza 
 

Peso ~0,92 kg 

Peso de utilizador 120 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min 72 cm 
– max 86 cm 

Altura do aro ao solo min. 95 cm 
– max. 109 cm 

Altura do punho ao 
aro 

~min. 23 cm 
– max. 57 cm 

 

16/MR.Kł. 04 
Quadripé com punho 
de canadiana 04/MR 
 
- ajuste em altura único  
- aro fixo 
- elementos plásticos disponíveis nas 

cores preto ou cinza 
 

16/MR.Kł. 05 
Quadripé com punho 
de canadiana 05/MR 
 
- ajuste em altura único 
- aro móvel com abertura  
- elementos plásticos disponíveis 

nas cores preto ou cinza 

 
Peso ~1,00 kg 

Peso de utilizador 120 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min 72 cm 
– max 86 cm 

Altura do aro ao solo min. 95 cm 
– max. 109 cm 

Altura do punho ao 
aro ~23 cm 

 
 

 

 
 

16/MR.Kp 
Quadripé com punho 
de muleta 

- ajuste em altura duplo  
- suporte axilar em plástico 

macio  
- suporte axilar extensível 
- elementos plásticos disponíveis 

nas cores preto ou cinza 

 

Peso ~1,36 kg 

Peso de utilizador 120 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min 69 cm 
– max 83 cm 

Altura do aro ao solo min. 95 cm 
– max. 135 cm 

Altura do punho ao 
aro 

min. 39 cm 
max. 52 cm 

Peso ~0,88 kg 

Peso de utilizador 120 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min 72 cm 
– max 86 cm 

Altura do aro ao solo min. 95 cm 
– max. 109 cm 

Altura do punho ao 
aro ~23 cm 

 

BENGALAS COM VÁRIOS PONTOS DE SUPORTE - QUADRIPÉS 



WALKING STICKS  
 

 

As bengalas produzidas pela MIKIRAD 
melhoram a mobilidade do utilizador e são 
destinadas a pessoas com incapacidade 
nos membros inferiores (não indicadas para 
pessoas com falta de um membro). 

Os produtos standard destinam-se a pessoas 
com altura de 155 a 185 cm e peso inferior a 
120 kg. 

Produtos com parâmetros diferentes dos 
padrões podem ser ajustados e feitos após 
acordo individual com o cliente. 

 

Caraterísticas: 
- ajuste em altura único  
- ajuste em altura, com espaçamento de 2 cm entre 

posições, com bloqueio duplo, 
- ponteiras de borracha, reforçadas internamente com aço, 
- casquilhos silenciosos, 
- estrutura leve com alumínio anodizado 
- equipada com refletores vermelhos no punho  

10/MR 
Bengala com punho 
fechado  
- punho universal 
- disponível com punho 

macio 
-  opcional: envernizado, 

tubos coloridos 

 
Peso ~0,44 kg 

Peso de utilizador 120 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min. 79 cm 
– max. 93 cm 

 

 

 

11/MR.P 
Bengala com punho 
ergonómico para mão 
direita  
-  punho ergonómico para mão 

direita 
-  opcional: envernizado, 

tubos coloridos 
 

Peso ~0,34 kg 

Peso de utilizador 120 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min. 76 cm 
– max. 90 cm 

11/MR.L 
Bengala com punho 
ergonómico para mão 
esquerda  
-  punho ergonómico para mão 

esquerda 
-  opcional: envernizado, tubos 

coloridos 

 
Peso ~0,34 kg 

Peso de utilizador 120 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min. 76 cm 
– max .90 cm 

 

 

 

12/MR 
Bengala universal 

- punho universal 
-  opcional: envernizado, 

tubos coloridos 

 
 

Peso ~0,30 kg 

Peso de utilizador 120 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min. 76 cm 
– max. 90 cm 

 
  

BENGALAS  



WALKING STICKS  
 

 

12/MR. F 
Bengala universal com 
punho plástico dobrado  
- opcional: envernizado, tubos 

coloridos 
-  elementos plásticos 

disponíveis em preto e 
cinza 

 
Peso ~0,30 kg 

Peso de utilizador 120 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min. 76 cm 
– max. 90 cm 

 
 

 

12/MR. Ł 
Bengala universal com 
punho macio tipo 
pescoço de cisne 
- ajuste em altura único 
- punho dobrado para aliviar o 

pulso 
- elementos plásticos 

disponíveis em preto e cinza 
- equipado com uma corrente 

no punho 

12/MR. H 
Bengala com punho macio 
com formato de gancho  
- opcional: envernizado, tubos 

coloridos 
- elementos plásticos disponíveis 

em preto e cinza  
- punho macio feito de espuma 

poliuretano 
 

Peso ~0,34 kg 

Peso de utilizador 120 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min. 76 cm 
– max. 90 cm 

 

 

14/MR 

Bengala de encartar com 
punho universal 
- opcional: envernizado, tubos 

coloridos 
- elementos plásticos disponíveis em 

preto e cinza  
- ajuste em altura através de um 

botão 
- opcional: qualquer punho para 

bengalas do catálogo 

 

 
  

Peso ~0,38 kg 

Peso de utilizador 120 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min. 79 cm 
– max. 93 cm 

 

Peso ~0,34 kg 

Peso de utilizador 120 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min. 81 cm 
– max. 93 cm 

 

BENGALAS  



CRUTCHES WITH FOREARM SUPPORT  
 

 

As canadianas MIKIRAD com apoio umbracal 
melhoram a mobilidade do utilizador, destinadas 
principalmente a pessoas com incapacidade dos 
membros superiores. Destinam-se a pessoas que 
podem utilizar os membros inferiores ou próteses 
que estendem os membros, mas permitem o 
apoio parcial do peso corporal. São dispositivos com 
uma ponteira, um punho e um suporte umbracal, 
pode ser usado de forma única ou em par, cada 
um manuseado com uma mão, possivelmente com 
a parte superior do tronco.  

A altura, comprimento e ângulo da canadiana 
são ajustados de forma independente.  

Os dispositivos standard destinam-se a pessoas com 
altura de 155-185 cm e peso corporal inferior a 
120 kg. Para pessoas com peso superior a 120 
kg e altura fora das medidas indicadas, os 
dispositivos são projetados e fabricados 
individualmente, conforme solicitado. 

O plano de apoio do antebraço é equipado com 
faixas de velcro para garantir que a canadiana 
dê a sensação de segurança durante o uso. 

 

 
Caraterísticas: 
- sistema de regulação de altura contínuo, com peça de 

bloqueio  

- punho de plástico perfilado universal 
- ponteiras de borracha, reforçadas internamente com 

aço, 
- casquilhos silenciosos, 
- estrutura leve com alumínio anodizado 
- equipada com refletores vermelhos no punho  
- apoio do antebraço com regulação (profundidade da 

pega, apoio do cotovelo e ângulo) 
- equipado com suporte de cotovelo rotativo 
- equipado com velcro que prende o antebraço 
- suporte de antebraço preenchido com uma espuma 

plástica macia 

25/MR 
Canadiana umbracal 

- punho universal 
- elementos plásticos disponíveis em preto e cinza 

 
Peso 1,0 kg 

Peso de utilizador 120 kg 

Altura do punho ao solo min 93 - max. 125 cm 

 
 
 
 

 

CANADIANA UMBRACAL  



WALKERS  
 

 

Os andarilhos são destinados principalmente a 
pessoas com incapacidade dos membros 
inferiores, para se deslocarem em espaços 
fechados. São indicados para pessoas com 
peso inferior a 120 kg. São manuseados com as 
duas mãos e têm quatro pontos de apoio ao solo, 
e, dependendo do tipo de dispositivo, podem ter 
4 ponteiras de borrachas ou 2 ponteiras e 2 
rodas. 

A altura do andarilho pode ser ajustada para que 
possa ser utilizada por utilizadores com altura de 
155 a 185 cm.  

Para pessoas com peso superior a 120 kg e 
altura fora das medidas indicadas, os dispositivos 
são projetados e fabricados individualmente, 
conforme solicitado. 

 
 

 
Caraterísticas: 
- andarilho de encartar 
- ajuste em altura, com espaçamento de 2 cm entre 

posições, com bloqueio duplo, 

- ponteiras de borracha, reforçadas internamente com aço, 
- casquilhos silenciosos, 
- estrutura leve com alumínio anodizado 
- punho universal em plástico injetado  
- 4 pontos de apoio ao solo 

20/MR 
Andarilho articulado 
sem rodas  
- opcional: envernizado, 
tubos coloridos 
- elementos plásticos disponíveis 
em preto e cinza 

 

Peso ~ 2,75 kg 

Peso de 
utilizador 

120 kg 

Altura min. 71 - 
max. 85 cm 

Largura 52 cm 

Profundidade 56 cm 
 

 

20/MR.4k 
Andarilho articulado com 
4 rodas 
- duas rodas fixas e duas rodas 
giratórias com travão 
- opcional: envernizado, 
tubos coloridos 
- elementos plásticos disponíveis 
em preto e cinza 

20/MR.2k 
Andarilho articulado 
com 2 rodas 

- duas rodas fixas e duas ponteiras 
- opcional: envernizado, tubos 
coloridos 
- elementos plásticos disponíveis em 
preto e cinza 

 
Peso ~ 2,90 kg 

Peso de utilizador 
120 kg 

Altura min. 71 - 
max. 85 

cm 

Largura 52 cm 

Profundidade 56 cm 

 

 

 

21/MR 
Andarilho articulado com 4 
ponteiras 

-  optional: varnished colored 
tubes 

-  plastic elements available in 
black and gray 

 

 
 

Peso ~ 2,56 kg 

Peso de utilizador 
120 kg 

Altura min. 71 - 
max. 85 cm 

Largura 54,5 cm 

Profundidade 46 cm 

Peso ~ 3,10 kg 

Peso de 
utilizador 

120 kg 

Altura min. 71 - 
max. 85 cm 

Largura 52 cm 

Profundidade 56 cm 

ANDARILHOS  



MOVABLE FRAME WALKERS  TOILET CHAIRS 
 

 

Os andarilhos são facilmente dobráveis (apenas 
com uma mão) e altamente estáveis. Com duas 
rodas dianteiras e 2 ponteiras traseiras. Tem 
acabamento anodizado e plásticos na cor preta. 

 
Caraterísticas: 
- ajuste em altura, com espaçamento de 2 cm entre 

posições, com bloqueio duplo, 
- ponteiras de borracha, reforçadas internamente com aço, 
- casquilhos silenciosos, 
- estrutura leve com alumínio anodizado 
- facilmente encartável (apenas com uma mão)  
- punho macio de espuma de poliuretano 
- equipado com duas rodas fixas 

 
20/MR/R.2k 
Andarilho articulado 
com 2 rodas  

 

 
Peso 2,10 kg 

Peso de utilizador 120 kg 

Altura 
min. 80 - max. 

94 cm 

Largura 68 cm 

Profundidade 58 cm 

As cadeiras sanitárias MIKIRAD facilitam o uso do 
WC por pessoas com incapacidades motoras. 

O dispositivo standard destina-se a pessoas com 
peso corporal inferior a 120 kg. Para pessoas 
com peso superior a 120 kg e altura fora das 
medidas indicadas, os dispositivos são projetados 
e fabricados individualmente, conforme 
solicitado. 

A cadeira está equipada com um assento 
sanitário fixo na barra traseira da estrutura, e 
uma aparadeira com tampa em plástico, 
facilmente lavável. A cadeira tem 4 ponteiras 
que fazem uma fixação segura ao solo e 
evitam o deslizamento. Opcionalmente, 
podem ser equipadas com quatro rodas, 
sendo duas com travão. O produto também 
está disponível na versão de encartar. 

 
Characteristics: 
- ajuste em altura  
- ajuste em altura, com espaçamento de 2 cm entre 

posições, com bloqueio duplo, 
- ponteiras de borracha, reforçadas internamente com 

aço, 
- estrutura leve com alumínio anodizado 
- punho macio de espuma de poliuretano 
- sanitário removível com aparadeira com tampa 

 
KS/MR/Sk 
Cadeira sanitária de 
encartar  

 

 
Peso  ~ 4,20 kg 
Peso de utilizador 120 kg 

Altura 
min. 53 

- max. 63 cm 

Largura 48 cm 
Profundidade 43 cm 

 
 
 
 
 

 

KS/MR/Sk.4k 
Cadeira sanitária de 
encartar com 4 rodas  

 
Peso ~ 4,20 kg 
Peso de utilizador 120 kg 

Altura 
min. 53 

- max. 63 cm 

Largura 48 cm 
Profundidade 43 cm 
Largura com rodas 58 cm 

ANDARILHOS ARTICULADOS / CADEIRAS SANITÁRIAS 



WALKING AIDS FOR CHILDREN  
 

Peso 2,45 kg 

Peso máximo de 
utilizador 

até 120 kg 

Altura 
min. 55 

– max. 69 cm 
Largura 45 cm 
Profundidade 45 cm 

 

 

Os auxiliares de marcha são adequados 
para crianças de 120 a 155 cm de altura e 
com peso corporal superior a 80 kg. 

Os produtos também estão disponíveis em 
outros tamanhos, projetados e fabricados 
individualmente conforme encomendado. 

Caraterísticas: 
-  ajuste em altura, com espaçamento de 2 

cm entre posições, com bloqueio duplo 
- estrutura leve com alumínio anodizado  
- punho de plástico moldado universal 
- ponteiras de borracha, reforçadas internamente com 

aço, que garantem maior segurança ao utilizador, 
tendo uma melhor aderência ao solo  

- estrutura leve com alumínio anodizado 
-  Possibilidade de combinar vários elementos 

plásticos coloridos (cinza, preto, amarelo e 
azul) 

- punho de plástico disponível apenas na cor 
preto ou cinza 

- equipada com refletores vermelhos no punho 

15/MR.L.D 
Tripé infantil 

- punho fechado universal em 
plástico  

- três pontos de suporte  
-  opcional: Quatro pontos de 

apoio - quadripé 
-  opcional: punho de bengala 

universal  

 
Peso 0,78 kg 

Peso máximo de 
utilizador 

até 80 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min. 55 
– max. 61 cm 

Altura da base  17 cm 

 

20/MR.D 
Andarilho articulado infantil  

- com sistema de encartar  

 

 

 

 

03/MR „M” 
Canadiana infantil 

- punho macio universal 
- opcional: tubos pintados em 

azul 
 

16/MR.Kł.03 
Quadripé infantil 
- punho macio universal 
- ajuste em altura simples

20/MR.D.2k 

Andarilho articulado 
infantil com rodas 

- com sistema de encartar  

- 2 rodas frontais fixas  

    

Peso ~0,40 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min. 49 
– max. 63 cm 

Altura do aro ao solo min. 67 
– max. 81 cm 

Altura entre o punho e 
o aro 18 cm 

Altura do utilizador  até 155 cm 

Peso do utilizador até 80 kg 

 

Peso 0,78 kg 
Peso do utilizador até 80 kg 

Altura do punho ao 
solo 

min. 54 
– max. 66 cm 

Altura do aro ao 
solo 

min. 72 
– max. 84 cm 

Altura entre o punho e 
o aro 18 cm 

Altura da base  17 cm 

 

Peso 2,65 kg 

Peso do utilizador até 120 kg 

Altura 
min. 55 

– max. 69 cm 
Largura 45 cm 
Altura 45 cm 

 

AUXILIARES DE MARCHA PARA CRIANÇAS  



 

SUPORTES DE SORO  BIOMBOS  
 

Os suportes de soro MIKIRAD são 
dispositivos universais para uso comum em 
hospitais e ambulatório como gabinetes de 
administração (infusão por gota) de vários 
fluidos. 

Fabricados em alumínio e equipadas com quatro 
rodízios, que permitem mover o dispositivo em 
qualquer direção. 

Adicionalmente podem ser equipados com rodas 
com travão. É possível ajustar a altura e o 
movimento do suporte é bloqueado com um 
grampo que causa atrito no solo. 

 
 
 
 
 

 
ST/MR 
SUPORTES DE SORO 

- possibilidade de desmontar 
para transporte  

Os biombos MIKIRAD são estruturas leves e estáveis 
feitas de tubos de alumínio conectados com 
elementos plásticos, necessários em hospitais e 
clínicas médicas. Eles também fornecem 
proteção adicional contra doenças transmitidas 
por gotículas. Disponível em versão simples ou 
seccionada. 

Os biombos seccionados são facilmente montados 
através de componentes de plástico, o que 
permite ajustar o ângulo da tela facilmente. 
Para fins de transporte ou armazenamento, o 
biombo bipartido pode ser rodado 90 graus. 

As telas dos biombos são feitas de tecido de 
poliéster-algodão, facilmente lavável. Cores 
disponíveis das telas: azul claro 

 
 
 
 

 
Caraterísticas: 
- construção leve em alumínio 
- pernas rotatiivas 
- cortina com gancho e fixadores de laço 
- possibilidade de adicionar secções adicionais 
- possibilidade de desmontagem para transporte 

PR/MR/1 
Biombos – 1 secção  

 
Peso ~ 1,86 kg 
Peso da tela ~ 0,32 kg 
Profundidade 38 cm 

Largura ~ 97,5 cm 
Altura 166 cm 

 
 

 

PR/MR/2 
Biombos – 2 secções 

 
Peso ~ 1,86 kg 

Peso da tela ~ 0,64 kg 

Profundidade 38 cm 

Largura 195 cm 

Altura 166 cm 

 
 
 

 

PR/MR/3 
Biombos – 3 secções  

 

 

Peso ~ 4,46 kg 

Peso da tela ~ 0,96 kg 

Profundidade 38 cm 

Largura ~ 292,5 cm 

Altura 166 cm 

Peso 1,1 kg 

Carga máxima 
aplicável  10 kg 

Carga máxima por gancho  
2,5 kg 

Altura 136 – 
200 cm 

Altura da base 10 cm 

 



CAP TO CRUTCH AND CANE TREKKING STICKS (NORDIC WALKING)  
 

 

13/MR 
Ponteiras para canadianas e bengalas   
-  excelente aderência ao solo devido ao 
protetor espesso  

- pode ser usado em todo o tipo de 
canadiana e bengala 

- cor preta ou cinza 
 

 
 
 
 

 

13/MR. L 

Ponteiras para bengalas   
- cor preta ou cinza 
- pode ser usado em todo o tipo de bengalas  

13/MR .P 
Ponteiras rotativa  
- sistema giroscópio 
- pode ser usado em todo o tipo de 
canadiana e bengala 

- cor preta ou cinza  

 

 

 
 

13/MR.Z 
Ponteira para inverno  
- anti – escorregadio (6 pinos de 
aço) 

-  pode ser usado em todo o tipo de 
bengalas  

- cor preta ou cinza  

Os bastões de caminhada MIKIRAD são projetados 
para a prática de desporto como a caminhada 
nórdica. São projetados para pessoas fisicamente 
aptas e para caminhadas dinâmicas e longas 
em trilhos de montanha. Os bastões facilitam o 
movimento em terrenos difíceis, ajudam a 
manter o equilíbrio e aliviam a tensão nas 
articulações e nos músculos das pernas. Para 
ajustar o comprimento do bastão à sua altura, 
multiplique a sua altura por 0,72 e ajuste os 
postes a esse comprimento. 

 

 
Caraterísticas: 
- ajuste em altura único, 
- casquilhos silenciosos, 
- estrutura leve em alumínio, 
- opcional: envernizado, tubos coloridos 
- elementos plásticos disponíveis em preto e cinza 

 
 

 

KT/MR 
Bastões de caminhada  

 

Diâmetro interno ø18 mm 

Diâmetro exterior ø 30 mm 
Peso 0,02 kg 
Altura 40 mm 

PONTEIRAS   

Diâmetro interno ø18,5 mm 

Diâmetro exterior ø 40 mm 
Peso 0,039 kg 
Altura 51 mm 

 

BASTÃO DE CAMINHADA   

Peso ~0,45 kg 

Altura min.85 - max. 155 cm 

 

Diâmetro interno ø18 mm 

Diâmetro exterior ø 50 mm 
Peso 0,11 kg 
Altura 65 mm 

 



PRODUCTS AVAILABLE OUTSIDE THE REGULAR OFFERING  
 

 

17/MR 

 
Muleta axilar com pega 
fora do plano de apoio 
axilar, com duas barras 
de suporte axilar 

 
 
 
 

 
18/MR 

 
Muleta axilar com pega 
fora do plano de suporte 
axilar, com uma barra 
de suporte axilar 

 
 
 
 

 
20/MR/U 

 
Andarilho móvel com 
uma pega diagonal sem 
rodas 

20/MR/U.2k 
 

Andarilho móvel 
com uma pega 
diagonal com 2 
rodas  

 
 
 
 
 

 
20/MR/U.4k 

 
Andarilho móvel com uma 
pega diagonal com 4 rodas 
(2 com travão) 

 
 
 
 
 
 
 

20/MR/W 

 
Andarilho móvel com ajuda 
ao levante sem rodas  

20/MR/W.2k 

 
Andarilho móvel com ajuda 
ao levante e 2 rodas  

 
 
 
 
 
 
 

20/MR/W.4k 

 
Andarilho móvel com ajuda 
ao levante e 4 rodas (2 com 
travão)  

 
 
 
 
 

 
26/MR 

 
Canadianas umbracais com 
suporte axillar  

PRODUTOS ADICIONAIS   
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