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- ““Goat for meg”
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«Godt for meg»




shutterstock.com » 1134500144




www.shutterstock.com - 1114412330



5 .
www.shutterstock.com - 259864616



Wok med kjott fra okse/lam/svin U

Server woken med kokt ris eller nudler til.
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Ovnsstekt orrethlet

med tzatsiki
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» To grupper - «2 lag».
» En gruppe skal veere med pa kurs ¥ ar

Kursopplego

» Den andre gruppen det andre % aret.

=) Hvem bruker mest av det de har leert?



Kosthold for bedre helse for mennesker med utviklingshemming i omsorgsboliger. 13.05.2019. Lettlest versjon.

JEG VIL VERE MED | UNDERSOKELSEN:
KOSTHOLD FOR BEDRE HELSE FOR MENNESKER MED
UTVIKLINGSHEMMING | OMSORGSBOLIGER.

Jeg har fatt informasjon om undersgkelsen.

Jeg forstar at jeg kan velge om jeq vil veere med,
eller ikke veere med.

Hvis jeg blir med,

kan jeg nar som helst si at jeg ikke vil vaere med lenger.
Jeg trenger ikke a si hvorfor.

Det skjer ingenting om jeg ikke vil veere med lenger.

Jeg vil veere med i undersgkelsen:

(Dato og underskrift)

(Eventuelt dato og verges underskrift)
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